"Corpo, Sou Eu" | Marionet Digital
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A quinta expresséo do Marionet Digital antecipa o tema do primeiro espetaculo que a Marionet estreara
em 2025, centrado nas doengas reumaticas. Estas doengas, que podem ser inflamatérias e degenerati-
vas, afetam mais de metade da populagéo portuguesa e sdo responsaveis por até 60% da incapacidade fi-
sica prolongada. “Corpo, sou eu” explora o impacto pessoal de uma doenga autoimune. Num diélogo inti-
mo entre corpo e mente, a narrativa traz a superficie a luta interior do corpo, e retrata a dificuldade de
aceitagao e aresiliéncia face a uma condigéo que desafia a fragilidade do ser humano.
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