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No Dia Mundial do Sono filme alerta para
riscos da apneia
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O Porto Innovation Hub acolhe nesta sexta-feira, 15 marco, Dia Mundial do Sono, a

exibicao do filme "Apneia’, marcado para as 18h30.

O filme, produzido a partir de uma colaboracao entre a Associagao Portuguesa de Sono
(APS), o Centro de Neurociéncias e Biologia Celular da Universidade de Coimbra (CNC-
UNC) e a companhia de teatro Marionet, aborda a sindrome da apneia obstrutiva do

Sono.

O filme sera exibido no auditério Porto Innovation Hub, em colaboragdo com a Camara
do Porto, entre as 18h30 e as 20 horas, e pretende proporcionar uma visao direta sobre

as causas, consequéncias e tratamento desta condicao.

Seguir-se-a uma mesa redonda de debate, que conta com as participagdes de Daniela
Ferreira, pneumologista, Marta Rios, pediatra, Liliana Leite, técnica de neurofisiologia,
Barbara Santos, investigadora do CNC-UNC, e Laetitia Morais, artista plastica e

realizadora do filme "Apneia".
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Mais recentes Mais lidas

CULTURA
Batalha inaugura exposigdo da portuense Mariana
Vilanova

Ha 1 hora

ECONOMIA
Executivo propde quase triplicar o apoio para
insergdo de jovens no mercado de trabalho

H& 2 horas

TURISMO

Aeroporto Francisco Sa Carneiro volta a ser
distinguido pelos passageiros

Ha 16 horas

ECONOMIA

Presenga do Porto no MIPIM reforga investimento
na habitagdo

Ha 17 horas
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4 HORAS DO CONTO MARCO'24
SAB 2—11H SAB 9—11H SAB16—11H
TODOS ELES VIRAM UM GATO O LIVRO COM FOME O MEU PAI
D E C O N TO S de Brendan Wenzel de André Madaleno + Patricia Furtado de Susan Quinn + Marina Ruiz
SAB 23—11H SAB 30—11H
3—6 anos 05 NICOS EM A CAMISOLA NOVA AFABRICA DE CHOCOLATE

Oliver Jeffers

DO SENHOR COELHO
de Elys Dolan
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Planetario convida a “Um bom O sono na gravidez e na infancia
sono sob as estrelas” nos Serdes da Bonjéia
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