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Alegada tradicao académica, em que estudantes da UC se concentravam junto das escolas da
cidade, paraimpedir acesso as aulas, regressou ontem e obrigou a intervencao da PSP -psgs
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N A Universidade do TempoLivre da
ANAIL em Coimbra, promove hoje, pelas
15H00, a “Catedra Sousa Fernandes”. “A
Estatuaria na Cidade de Coimbra: Obras
e Autores”, por Antéonio Rolo, é o tema da
sessao no Salao Nobre da UTL.

N O filme “Verdes Anos”, de Paulo
Rocha, é exibido hoje pelas 21H30 na
Casa do Cinema de Coimbra. Insere-se
no ciclo “Programalacao—(Re)Descobrir
o Cinema (Novo) Portugués” do Centro
de Estudos Cinematograficos.
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N A final do concurso de ideias “Born
from Knowledge” tem hoje lugar, entre
as 14HO0O0 e as 17HO00, no Convento Sao
Francisco em Coimbra. Os vencedores
do concurso da Agéncia Nacional de
Inovacao serdo conhecidos pelas 16H35.

Coimbra regiao
foje (&L.[1[) Rua 5 de Outubro, S. Martinho do Bispo or | oje il Rua Miguel Bomharda
40° aniversario Lousi
da Escola Superior 3¢ edicao
pr das Oficinas

de Tecnologia
da Saude de Coimbra

000 A Escola Superior de Tecnologia da
Satde de Coimbra (ESTeSC) inaugura hoje
uma exposicdo comemorativa dos 40 anos
de atividade. A mostra retine os principais
marcos historicos da escola e ira ficar dis-
ponivel, de forma permanente, na entrada
principal. A inauguracdo da exposicao tem
lugar no Auditorio Anténio Arnaut com
uma intervencdo do presidente da escola,
Jodo José Joaquim; uma homenagem ao
antigo funcionario do departamento de
Informatica da escola, José Castanheira,
e uma intervencio de Fernando Almeida,
presidente do Instituto Nacional de Satde
Dr. Ricardo Jorge.

Estas promocoes apenas podem ser obtidas
na sede do jornal, em dias teis e limitadas
ao stock existente

hoje ZEZ] Rua Dom Manuel |
“O trabalho aqui
e agora” em livro

000 O Centro de Estudos Sociais (CES) da
Universidade de Coimbra apresenta, na Livra-
ria Almedina Estadio, o livro “O trabalho aqui
e agora. Crises, percursos e vulnerabilidades”.
A obra resulta do projeto de investigacao
“EmployAll” e tem como autores os inves-
tigadores Renato do Carmo, Isabel Roque,
Jorge Caleiras e Rodrigo Vieira de Assis. A
apresentacdo estara a cargo dos professores
Elisio Estanque e Clara Murteira, da Faculda-
de de Economia.

Roje L] Avenida Marnoco ¢ Sousa

“Viagens sobre rodas”
no Centro Cultural

000 A professora de linguas e literatura
Candida Proenca é a convidada da palestra
“Viagens sobre rodas” que decorre no Cen-
tro Cultural Penedo da Saudade. Inserida na
“Conversa de Viajantes”, a oradora convidada
ira abordar o tema da acessibilidade turistica
para os portadores de mobilidade reduzida.
Recorde-se que Candida Proenca sofre de
esclerose multipla desde os 20 anos, doenca
que atualmente a obriga a deslocar-se de
cadeira de rodas.

Roje [ Rua 7 Maio, Souselas

UF Souselas e Botao
apresenta autocarro

000 A Uniao de Freguesias (UF) de Souselas
e Botdo apresenta o autocarro da junta no re-
cinto de festas em Souselas. Depois, no Centro
Cultural da freguesia, tem lugar a assinatura
de um protocolo entre a UF Souselas e Botao
e a Cimpor. José Manuel Silva, presidente da
camara, vai marcar presenca.

hoje (CZ Rua de Baixo, Santa Clara

Lancamento do livro
“Querem fazer villa”

000 O auditorio do Centro Interpretativo do
Mosteiro de Santa Clara-a-Velha recebe a apre-
sentacdo do livro “Querem fazer villa”, da auto-
ria de Paulo Archer de Carvalho. A apresentacdo
daobrasera feita por Miguel Pessoa, arque6logo
e coordenador do Centro de Estudos Vergilio
Correia, em Condeixa.
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Concerto pelo grupo
de cordas da Orquestra
Classica do Centro

000 A Confraria da Rainha Santa Isabel da hoje
inicio a Festa da Titular da sua Igreja. Uma iniciati-
va que pretende assinalar o aniversario da dupla
trasladacao do sagrado corpo de Santa Isabel de
Portugal. Esta noite, o programa prevé a realizacio
de um concerto na Igreja da Rainha Santa com o
Grupo de Cordas da Orquestra Classica do Centro
(OCC) que ira interpretar obras alusivas a temas
religiosos, particularmente a devocao “salve regina”,
com pecas de autoria de diferentes compositores.

P'Atinar

000 O Museu Prof.
Alvaro Viana de Lemos
recebe a 3.2 edicdo das
Oficinas P’Atinar. Trata-
se de oficinas para jo-
vens, com idades com-
preendidas entre os 15
e 18 anos, criadas com o
objetivo de capacitar os
jovens de ferramentas
essenciais para o futuro.
A iniciativa pertence a
Associacao de Desen-
volvimento Social e Cul-
tural dos Cinco Lugares,
em parceria com a Asso-
ciacdo Arauz.

Roje [T Rua Gl Vicente

“Aventuras
do Xisto”

000 A oficina de es-
crita criativa termina
hoje na Escola Basica
n.° 2 da Lousa. Dirigida
as criancas do concelho,
esta iniciativa, promo-
vida pelo CLDS - Con-
trato Local de Desen-
volvimento Social da
Lousa, tem como objeti-
vo ajudar os mais novos
a construirem a historia
do segundo volume das
“Aventuras do Xisto”.
As aulas tém o apoio do
artista/formador André
Oliveira.

amanha rA[,{11) R. Bomb. Volunt.
Cantanhede

Caminho
de Santiago
em fotos

000 A fotorrepor-
tagem “Caminho de
Santiago”, da autoria
de Miguel Oliveira, &
inaugurada esta quinta-
feira na Biblioteca Mu-
nicipal de Cantanhede.
Trata-se de uma mostra
com um duplo objeti-
vo: mostrar “a bonita
paisagem” do caminho
que leva a Santiago de
Compostela, bem como
divulgar aquele que
“também é um caminho
de auto-descoberta” do
seu autor.
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N O atropelamento de
um cao na Variante da Por-
tela, em Coimbra, resultou
nacolisao entre trés ligeiros,
que causou ferimentos num
homem de 21anos.

N Embate traseiro entre
dois ligeiros no cruzamento
da Casado Sal,em Coimbra,
causou ferimentos ligeiros
na condutora de uma das
viaturas.
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\ Um ligeiro foi embater
numa sarjeta de aguas plu-
viais sem grelha no parque
de estacionamento da rua
André Gouveia, em Coim-
bra.

N Um embate lateral
entre dois ligeiros, ocorrido
na rotunda das Lages em
Coimbra, causou danos ma-
teriais em ambas as viatu-
ras.
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PSP apreende droga
na Figueira da Foz

Duas acoes realizadas nos dias 11 e 21de outubro resultaram na
detencdo de quatro pessoas

Um dos detidos ficou em prisao preventivak

0 0 0 Duas operacoes
do Comando Distrital de
Coimbra da PSP culmina-
ram na detencdo de qua-
tro pessoas, residentes na
Figueira da Foz, e na apre-
ensdo de 1.310 doses de
cocaina e heroina, anun-
ciou aquela organizacao
policial.

Em comunicado, a PSP
explica que as operacdes
decorreramnosdias 11 e
na passada quinta-feira,
no ambito de investiga-
coes delegadas pelo De-
partamento de Investiga-
cdo e Acdo Penal (DIAP)

Regional de Coimbra,
“que versam sobre cri-
mes de trafico de estupe-
facientes, entre outros”.

Na primeira acao poli-
cial, desencadeadano dia
11, foram detidos dois
homens, de 38 e 46 anos,
“residentes na cidade da
Figueira da Foz”, um dos
quais ficou em prisao
preventiva. Na ocasido,
foram apreendidas 1.125
doses individuais de co-
caina, 185 de heroina,
1.150 euros, uma balanca
de precisio e uma viatura
BMW 535.

WWWDRSsSD.oOt

Na passada quinta-feira,
em resultado de quatro
buscas domiciliarias e
buscas em viaturas, tam-
bém na Figueira da Foz,
“foram apreendidos di-
versos telemoveis, docu-
mentacao e uma viatura
de marca Mercedes”, e
também detidos um ho-
mem e uma mulher, de
35 e 38 anos.

ApOs terem sido presen-
tes a tribunal, anteontem,
para primeiro interroga-
torio judicial, ambos os
detidos ficaram em pri-
sdo preventiva.

Sentenca de assalto

000 O julgamen-
to de um assalto a uma
carrinha de valores que
ocorreu em Vila Nova de
Poiares teve ontem adia-
da a leitura da sentenca
para dia 2 de novembro,
as 09H10.

A sessdo, que se reali-
zou no Tribunal de Coim-
bra, contou ainda com
a audiéncia de pessoas
implicadas no processo,
nomeadamente uma das

mulheres, por parte do
coletivo de juizes.

Os factos ocorreram em
novembro de 2020, em
Vila Nova de Poiares, jun-
to ao Minipreco. Ha seis
arguidos, trés homens, de
31,33 e44 anos, e trés mu-
Iheres, com idades entre
23 e 27 anos.

Na primeira sessio do
julgamento, os individuos
de 33 e 44 anos garanti-
ram ser os inicos respon-

em Poiares adiada
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saveis pelo assalto.

O homem de 33 anos ne-
gou ainda estar armado
no momento em causa,
e disse que usou um te-
lemovel para intimidar o
trabalhador da empresa
de transporte de valores.

Afirmou ainda que o
motivo do assalto estava
relacionado com a aquisi-
cao de droga pelos argui-
dos que se dizem respon-
saveis pelo assalto. M.L.M.
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GUARDA NACIONAL REPUBLICANA

COMANDO TERRITORIAL DA GUARDA

DESTACAMENTO TERRITORIAL
DE GOUVEIA

Evento ia decorrer na madrugada de domingo 4—1
Operacao policial em Seia
resulta em nove detidos

000 AGNRdeteve nove
pessoas, sete homens e
duas mulheres, comidades
entre 20 e 53 anos, durante
arealizacdo de uma opera-
cdo especial de prevencao
criminal no concelho de
Seia.

Segundo o Comando Ter-
ritorial da GNR da Guarda,
as detencdes ocorreram
durante uma operacao de
fiscalizacdorodoviariarea-
lizada pelo Destacamento
Territorial de Gouveia em
varios acessos a um evento
que iria decorrer na noite
de sabado para domingo.

A GNRadiantaem comu-
nicado que “os militares da
Guarda encetaram diligén-
cias policiais com o objeti-
vo de averiguar a existéncia

de armas em circulacao”,
que culminaram com a
detencao de nove pessoas,
duas por conducio com
taxa de alcool no sangue
superior ao permitido por
lei (igual ou superior a 1,2
gramas por litro de san-
gue) e sete por trafico de
estupefacientes.

Durante a operagao, a
GNR apreendeu 198 do-
ses de haxixe, 23 doses de
liamba, sete doses de co-
caina, 70 comprimidos de
“ecstasy”, 13 comprimidos
deLSD, 3,5 doses de MDMA
e 2,67 gramas de cogume-
los alucinogénios.

Os detidos foram consti-
tuidos arguidos e os factos
foram comunicados ao Tri-
bunal Judicial de Seia.

725 gramas de meixao
“devolvidos” aorio Lis

000 O Comando Terri-
torial de Leiria, através do
Posto Territorial de Vieira
de Leiria, anunciou a apre-
ensdo de 725 gramas de
meixao no rio Lis, no con-
celho da Marinha Grande.

A apreensio ocorreu no
ambito de uma acdo de
fiscalizacao pelos milita-
res da Guarda, que dete-
taram uma rede de pesca
frequentemente utilizada
para a captura ilegal de
meixao e que, devido as
suas caracteristicas, é ex-
tremamente lesiva a fauna
existente.

Na sequéncia da acao,
que decorreu na sexta-fei-
ra,a GNR apreendeu o mei-
x40, bem como o material
utilizado na captura desta
espécie. O meixao apre-
endido, por se encontrar

vivo, foi devolvido ao seu
habitat natural. Os factos
foram remetidos para o Tri-
bunal Judicial da Marinha
Grande.

A GNR lembra que a “en-
guia europeia, (Anguilla
anguilla), que na fase lar-
var é conhecida porenguia
juvenil/meixao, € uma
espécie considerada em
perigo e que tem sofrido
grande reducdo em razio
dapescailegal,impedindo
desta forma o normal ciclo
de reproducao, colocando
em causa a sustentabilida-
de da espécie”. “O valor do
meixio, no mercado final
(paises europeus e asiati-
cos), varia consoante os
meses e pode alcancar um
valor de seis mil euros por
quilo”, 1é-se ainda no co-
municado.

[ | B

Atiramachado
contra a mulher

» Um homem de 55
anos, acusado do ho-
micidio da mulher em
Arouca, confessou no
inicio do julgamento ter
atirado um machado
contra a esposa, mas
negou ter tido inten-
cao de a matar. “Perdi
a cabeca. Estava tres-
loucado. Tinha o ma-
chado na mao e man-
dei”, afirmouohomem,
durante aprimeira ses-
saodojulgamento, que
comecou no Tribunal
da Feira e a qual assis-
tiram varios familiares
da vitima envergando
uma camisola com a
suaimagem.

Perante o coletivo de
juizes, o arguido disse
que se sentiu “humi-
lhado” por causa de a
mulher lhe ter chama-
do nomes, apds uma
discussao, esclarecen-
do que atirou o macha-
donadirecaodo sofae
que ndo tinha intencao
de amatar.

Ferida grave
apos cair de janela
em Tabua

» Uma mulher de 60
anos ficou ontem ferida
com gravidade apos a
quedadajaneladasua
habitacao em Sevilha
(Tabua). O acidente
teve lugar por volta das
10HOO0 e obrigou a pre-
seca de nove elemen-
tos de varias entidades:
dois numa ambulancia
de Suporte Imediato
de Vida (SIV) de Arga-
nil; dois numa Viatura
Médica de Emergéncia
e Reanimacao (VMER)
do Centro Hospitalar e
Universitario de Coim-
bra; dois numa viatura
dos Bombeiros Volun-
tarios de Tabua e trés
numa viatura da GNR
de Tabua. As causas
do acidente sao des-
conhecidas das auto-
ridades. A. A.
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Publico sentou-se no relvado para o primeiro espetaculo da noite

000 Atradicional noi-
te de fados chegou ao re-
cinto da Praca da Cancido
no quarto dia da Quei-
ma das Fitas. Ainda que
o relvado ndo estivesse
tao preenchido como nas
outras noites, nao faltou
entusiasmo ao publico
presente.

A noite contou com as
atuacoes do Grupo de
Fados e Guitarradas, Es-
tudantina Universitaria
de Coimbra, Orquestra
Tipica e Rancho, Grupo
de Cordas, Estudantina

Feminina de Coimbra e
Orxestra Pitagorica.
Com um inicio de noite
demorado, foi apenas a
meia-noite e meia que so-
aram os primeiros acor-
des do Grupo de Fados
e Guitarradas. A plateia
estava confortavelmente
sentada no chdo a acom-
panhar o som das guitar-
ras. O grupo da Seccao de
Fado da Associacao Aca-
démica de Coimbra (SF/
AAC)agradeceu ao ptbli-
co a presenca e elogiou
o0 seu carisma: “poucos,

mas bons”.

Aos poucos foram-se
juntando mais estu-
dantes para assistir as
atuacoes seguintes. A
Estudantina abriu a noi-
te com o tema “La vai a
malta passear”. Eram
varios os estudantes
que seguiam a letra com
um sorriso na cara. Um
grupo de amigos ja ve-
teranos em presencas
na Queima confessa que
“este é sempre o dia que
mais esperamos e nunca
nos desilude”.

Come€A Agoﬂi?-}
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O presidente da SF/AAC,
Pedro Andrade, apelou
aos estudantes para dei-
xarem a tenda e virem a
“verdadeira festa” que es-
tava a acontecer no Palco
Forum Coimbra.

Com o relégio a bater
as 02HO0O0, a Orquestra
Tipica e Rancho, vesti-
da a rigor, entusiasmou
o publico, que aprovei-
tou para bailar ao som
do grupo académico.
Seguiu-se o Grupo de
Cordas que teceu uma
critica a quem “fica nas

DB-AnaFerreira

tendas” e ndo aproveita
a tradicdo coimbra.

Ja depois das 03HOO,
subiu ao palco o Gnico
grupo feminino. A Es-
tudantina Feminina de
Coimbra deu voz a temas
como “Um contra o ou-
tro” e “O cantor”.

Para fechar a noite, a
Orxestra Pitagorica di-
vertiu os presentes com
asua performance. O pa-
blico aqueceu, apesar do
frio que se sentia na Praca
da Cancao.
le| Maria Luisa Calado

“Voltamos a Queima”

000 A tvAAC esta a
transmitir todos os dias, e
em direto da Praca da Can-
¢d0,0 programa “Voltamos
a Queima”. A emissiao tem
inicio por volta das 24H00
e, ao longo de mais de 20
minutos, os espetadores da
rede social Facebook desta
seccao cultural tém acesso
a conversas e entrevistas
exclusivas feitas pelos re-
porteres da tvAAC e resu-
mos das conferéncias de
imprensa dos artistas do
dia anterior, entre outros
assuntos relacionados com
a festa estudantil.

O programa tem como
objetivo fazer a cobertura,

em direto das Noites do
Parque e dar espaco aos
grupos académicos que
atuam no palco principal e
as seccoes da AAC com ati-
vidade naPraca da Cancao.

Pedro Domingues, presi-
dente da Seccio de Televi-
sdo da Associacio Acadé-
mica de Coimbra, referiu
ao DIARIO AS BEIRAS que
“aQueima das Fitas eraum
evento que merecia este
tipo de cobertura”.

O presidente do canal
de televisao gerido por es-
tudantes disse que, “por
dia, estio envolvidas, na
producao e transmissao
do programa, cinco pes-

é o programa diario da tvAAC

DR
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Analedoe Gonga Carvalho f
os apresentadores de segunda-feira

soas, que mudam quase
todos os dias”. Para a pro-

wWyLDV.aac.Ui.pt

oram

programa, a tvAAC dispoe
de uma equipa constituida

ducdo e realizacdo deste por dois jornalistas, dois

reporteres de imagem e
um realizador.

Em paralelo com este jor-
nal diario, a tvAAC pro-
duz também o programa
“Maie, estou na TV!” que
tem provocado bastante
furor junto dos estudan-
tes que se encontram den-
tro dorecinto. Na pratica,
osjornalistas da televisao
da academia coimbra
andam pelo recinto a
entrevistar os alunos e a
interagir com eles de uma
forma mais descontraida.
As duas producdes estao
disponiveis nas redes so-
ciais da tvAAC.
le| Sara Ferreira, comA. A.
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N A exposicao “Diilogo Babu x Cassiano”, do
artista plastico angolano Hamilton Francisco
(Babu), com curadoria de Filipe Ribeiro, € inaugu-
rada amanha na Casa das Artes Bissaya Barreto. As
19HO00, o multi-instrumentista Vitor Rua, reconhe-
cido como fundador dos GNR e dos Telectu, toca,
ao vivo, uma versao original que compos para a

"Tradlgao

obric

a acalmar animos

nas secundarias

para acalmar

tradicao

Centenas de estudantes universitarios
concentraram-se junto a escolas
secundarias com bebidas alcodlicas,
tentando impedir a entrada dos alunos.
Estariam a cumprir uma “alegada tradicao”

académica

000 APSP foion-
tem chamada para
acalmar os animos
dos estudantes uni-
versitarios em varias
escolas secundarias de
Coimbra. Os alertas para
as autoridades policiais
foram feitos por alguns
diretores de escolas e en-
carregados de educacao.

Nas imediacdes das es-
colas secundarias Infanta
D. Maria e Avelar Brotero,
ainda antes das 09HOO,
centenas de estudantes
universitarios comeca-
ram a concentra-se, para
cumprir uma “alegada
tradicao” académica, que
consistia em ir aos liceus
buscar os alunos para par-
ticiparem no cortejo, que
se realizava a terca-feira.

Ill"v .-'

Estudantes universitarios levaram bebidas alcoélicas para a entrada das escolas

Uma tradicdo que deixou
de fazer sentido quando o
evento passou a realizar-
se aos domingos.

Mas o que chocou os
pais foi o facto de mui-
tos dos estudantes - al-
guns ainda nem sequer
tinham ido a cama de-
pois de mais uma noite
de Parque - estarem a
“oferecer bebidas” aos
colegas mais novos.

“Eram as centenas. Mui-
tos deles embriagados, a
oferecerem bebidas al-
codlicas aos mitdos que
estavam a entrar para a es-
cola. Isto € preocupante”,
disse ao DIARIO AS BEL-
RAS a mae de uma aluna
da Escola Avelar Brotero e
uma das que apelou a in-
tervencao das autoridades
policiais.

Tal como aconteceu na
Brotero, a PSP foi também
chamada a Escola EB 2,3
Inés de Castro e as esco-
las secundarias D. Duar-
te, José Falcdo e Infanta
D. Maria. Nesta taltima, os

universitarios terdo ten-
tado entrar no estabele-
cimento de ensino, mas
foram impedidos pela
direcao.

“Existe a tradicao de os
estudantes virem a escola
em maio, em momentos
especificos. Nem sequer
fomos avisados”, disse
Cristina Ferrao, diretora
da secundaria Infanta D.
Maria.

“Estao a entrada da es-
cola a tentar impedir que
0s nossos alunos entrem
e afazerem barulho. Que-
rem boicotar as aulas. Isto
nao é tradicdo, de todo”,
lamentou.

Ao DIARIO AS BEIRAS, o
dux veteranorum da Uni-
versidade de Coimbra,
Matias Correia, admitiu
que havia uma tradicao
associada a Queima das
Fitas que ocorria na ter-
ca-feira do cortejo. “Os
estudantes iam buscar
os bichos [alunos do se-
cundario] as escolas para
participarem no cortejo”,

afirmou.

Quando o cortejo passou
arealizar-se aos domin-
gos, a tradicio manteve-se
até ao periodo pré-pan-
démico, ou seja, até 2019.

“Os estudantes iam 3as
escolas com guitarras e
cantavam. Este ano, con-
tactamos os diretores dos
estabelecimentos de ensi-
no que nao se mostraram
dispostos a receber os es-
tudantes. Como € 6bvio,
aceitamos a posicao das
escolas”, disse o dux.

Matias Correia nao
deixou, por isso, de la-
mentar a atitude dos
universitarios. “Se hou-
ve excessos, se levaram
bebidas alcodlicas para
a entrada das escolas
e tentaram impedir a
entradas nos estabele-
cimentos, essa atitude é
condenavel”, criticou.

Também a comissio or-
ganizadora da Queima
das Fitas se demarcou
desta acio dos estudantes.
| Patricia Cruz Almeida

CHUC melhora sistemas de informacao nos servicos de Urgenaa

000 Os Servicos Par-
tilhados do Ministério
da Satde vao proceder a
instalacdo do sistema de
Urgéncia do Ministério a
partir das 06HOO de ama-
nh3, com vistaa melhorar
todo o fluxo de trabalho e
o atendimento aos uten-
tes nos Servicos de Urgén-
cia dos polos Hospitais da
Universidade de Coimbra

e Hospital Geral do Cen-
tro Hospitalar e Universi-
tario de Coimbra (CHUC).

A instalacdo do siste-
ma pode causar algum
impacto em termos de
tempos de resposta, pelo
que ontem, numa nota
enviada as redacoes, o
CHUC apelou a “melhor
compreensio de todos
por alguma morosidade

que venha a verlflcar -se
durante o processo”.

“O CHUC esta empe-
nhado no cumprimento
de objetivos que visam a
melhoria da acessibilida-
de, eficiéncia, qualidade e
sequéncia dos cuidados”,
pode ler-se na nota. Com
esta harmonizacdo, o
CHUC passa a beneficiar
de um “Gnico e trans-

versal sistema de infor-
macao, que cobre os in-
ternamentos, consultas,
e urgéncias, facilitando
todo o acompanhamento
dos doentes, bem como a
utilizacdo independente-
mente do local em exer-
cicio, que se vai traduzir
em melhorias tanto para
os utentes como para os
profissionais”.
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Baja Todo-o-Terreno é ambicao
do Clube Automovel do Centro

0 00 Organizar uma
“Baja Todo-o-Terreno” na
regido Centro, que venha
a integrar o Campeona-
to Nacional de Todo-o-
Terreno do calendario da
Federacao Portuguesa de
Automobilismo e Karting,
€ o objetivo mais ambicio-
so da equipa diretiva que
se candidata ao Clube Au-
tomovel do Centro (CAC).

As eleicoes tém lugar
amanha, 28 de outubro,
entre as 17H00 e as 22HO00,
com uma Unica lista con-
corrente aos 6rgaos so-
ciais.

Victor Oliveira Silva re-
candidata-se a presidén-
cia da direcio, com Jodo
Carlos Miranda como vice-
presidente.

Foi Jodo Miranda que on-
tem adiantou ao DIARIO
AS BEIRAS o projeto de re-
alizar uma “Baja Todo-o-
Terreno” na regiao Centro
em 2022, admitindo, to-
davia, que “estamos ainda
numa fase preparatoéria de

WWwWW.cacs

Victor Oliveira Silva apresenta se a eleicdes, que se realizam uma semana antes do emblematico Rali de Mortagua

contactos com empresas
e autarquias, de forma a
encontrar apoios”.

Trocos daregidao
sao competitivos

O responsavel vai des-
de ja adiantando que “ha
trocos nos concelhos de
Arganil, Gois e Pampilho-

sa da Serra que, pelas suas
caracteristcias, tém todas
asindicacdes para realizar
uma Baja”.

Por seu lado, Victor Oli-
veira elenca as principais
prioridades do CAC para
o biénio que decorre até
2023: manter a realiza-
cdo dos tradicionais ralis

organizados pelo CAC -
Mortagua, Bairrada, Rai-
nha Santa e Beira Serra
-, a que se acrescenta a
ambicao de realizar um
outro, que sera novidade.
O presidente recandidato
adianta que “também sera
colocada a tonica na mo-
bilizacdo de mais socios,

DR

—

ort.com

e que sejam mais partici-
pativos, seguindo a linha
de crescimento do clube,
bem como a dinamizacio
das seccoes de karting, Ci-
troén Dois Cavalos, bilhar
e motas.

Nas elecoes de amanha
sdo ainda candidatos a As-
sembleia Geral e ao Conse-

lho Fiscal, respetivamente,
Rogério Almeida Tavares e
José Cortez Magalhaes.

O Clube Automovel do
centro, com instalacoes na
rua Joao Gomes, no Cam-
pos doBolao,em Coimbra,
cumpre ja uma historia de
55 anos de existéncia.
| Anténio Rosado

Comédia
no Loucomotiva

000 O Loucomotiva
- Grupo de Teatro de Ta-
veiro. acolhe, na proxima
sexta-feira, dia 29, a di-
gressdo do Riben Branco
e do Joel Ricardo Santos,
com o espetaculo de
stand-up comedy “Temos
de Marcar um Café”. Nes-
te regresso pos-pande-
mia, o teatro de Taveiro
tem conseguido acolher
os principais nomes da
comédia em Portugal e
esta sexta-feira prevé-se
mais uma noite diverti-
da, com muitas garga-
lhadas e boa disposicao.
A peca sobe ao palco as
21H30.0s bilhetes cus-
tam entre os quatro e os
oito euros.

“Contos
com Medo”
na Biblioteca

000 O Halloween ser-
ve de mote a préoxima
sessdo da “Hora do Con-
to”, que decorre na Casa
Municipal da Cultura de
Coimbra. A iniciativa &
destinada a criancas dos
trés aos cinco anos e ca-
rece de inscricdo (presen-
cialmente, na Biblioteca
Infantil/Ludoteca, através
do telefone 239 702 630
ou do e-mail biblioteca.
infantil@cm-coimbra.pt).
A entrada € gratuita.

Aguas
/\/\ «Coimbra

AVISO

INTERRUP(;I\O DO ABASTECIMENTO DE AGUA
Entre as 14h00 e as 17h00 do dia 28 de outubro

Frequesia de Sao Joao do Campo
Lugares de Sao Jodo do Campo e Cioga do Campo

Na sequéncia dos trabalhos da empreitada: 11/2019 -
“Reforgo do Abastecimento de Agua a Freguesia de Sao
Joao do Campo”, a Empresa Municipal Aguas de Coimbra
informa os consumidores residentes nos locais acima indi-
cados que, entre as 14h00 e as 17h00 do dia 28 de outubro,
poderdo ocorrer perturbagdes no abastecimento da agua.

A empresa esta a providenciar para que os trabalhos sejam
tdo céleres quanto possivel e envidard todos os esforgos
para encurtar o periodo de perturbacdo no fornecimento
de agua. Pede-se, assim, a melhor compreensdo a todos
0s consumidores pelos incomodos que possam resultar
desta situacao.

Estamos disponiveis para prestar as informagdes que forem
necessarias, através do telefone 239 096 000 ou por correio
eletronico para geral@aguasdecoimbra.pt.

Coimbra, 27 de outubro de 2021
0 Presidente do Conselho de Administragdo da AC,
Aguas de Coimbra, E.M.,

Victor Manuel Carvalho dos Santos
('DIAR\U AS BEIRAS' N.* 8585 de 27/10/21) 89767
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“Memodria & Esperanca no Monte Formoso

0 0 0 A Associacao de Moradores do Monte Formoso associou-se, na segunda-feira, a
Jornada Nacional de “Memdria & Esperanca 2021", que teve como objetivo homenagear as
vitimas da pandemia. No final daJornada, Manuel Leitdo Cruz, presidente daassociacao disse
que a cerimonia visou “afirmar a vontade de viver em comunidade, de forma mais atenta e
solidaria”

DR

O servico social em contexto de crise

0 0 0 "Servico Social em contexto de crise - trabalho de duas assistentes sociais numa
ONG" foi o tema da aula aberta, no Instituto Superior Miguel Torga (ISMT) que contou com as
“licdes"” de Sonia Silva e Filipa Jodo, ambas assistentes sociais. A organizacao foi dos docentes
do SES Cidadania, Violéncia e Servico Social e do SES Cidadania, Riscos, Exclusdes e Servico
Social (72 semestre) do 1° ciclo em Servico Social do ISMT.

DR

OCC e Instituto Piaget de Viseu firmam parceria

000 A Orquestra Classica do Centro (OCC) assinou um protocolo de colaboracdo com o
Instituto Piaget de Viseu. A parceria prevé a organizacao de atividades conjuntas, tais como,
concertos, conferéncias, exposicdes, workshops, assim como, arealizacdo de estagios. Acao
decorreuno ambito daformacao graduada e pos-graduada na dreadamusica, ministrada pelo
Instituto Superior de Estudos Interculturais e Transdisciplinares/Viseu.

diario as beiras | 27-10-2021

Coloquio debate
o teatro e a ciéncia

000 O coloquio inter-
nacional “Teatro sobre Ci-
éncia: teoria e pratica” vai
decorer em Coimbra nos
dias 25,26 e 27 de novem-
bro. “Quando, como, por-
qué e onde se encontram
o teatro e a ciéncia” sdo os
motes para este encontro
que retine profissionais
das areas artisticas e cien-
tificas e que tem inscricoes
abertas.

Embora possamos identi-
ficar a presenca da ciéncia
no teatro praticamente
desde o inicio da ciéncia
moderna, o estudo acadé-
mico sobre esta interseciao
comecou essencialmente
ja neste século. Este col6-
quio pretende continuar o
caminho de mapeamento
ereflexao sobre as interse-
coes entre o teatro e a cién-
ciae promover a partilha e
o ampliar do conhecimen-
toneste campo, rastreando
a evolucdo de tendéncias
anteriores e identificando
novos tipos de intersecoes,
e alargando a discussao a
iniciativas ndo-anglofonas.

Mario Montenegro,
membro da comissao or-
ganizadora, acreditaque “é
extremamente oportunaa
realizacdo deste encontro
pelo grande dinamismo
atualmente existente ao
nivel da criacio e pesquisas
artistica e cientifica nesta

area de cruzamento disci-
plinar”.

Marionet em parceria
comaUC

Na Universidade de
Coimbra, esta reunido en-
tre o teatro e a ciéncia ja
tem sido materializada ha
mais de 20 anos através
do trabalho da Marionet
e parceria com a Universi-
dade de Coimbra e alguns
dos seus centros de investi-
gacdo. O coloquioinstigae
acolhe contribuicoes sobre
o0s cruzamentos entre tea-
tro e ciéncia relacionados
com os dois lados desta
equacdo, a pratica artis-
tica e a comunicacao de
ciéncia, com o objetivo
de explorar os lugares em
que se encontram (assim
como aqueles em que isso
nao acontece), e provo-
car discussodes frutiferas
no sentido de esclarecer,
eventualmente, as moti-
vacoes e perspetivas que
$a0 comuns e as que sao
diversas.

Segundo Mario Montene-
gro, que € também diretor
artistico da Marionet, “a
releviancia e oportunida-
de do coloquio esta refle-
tida no programa do co-
loquio, com um elevado
nimero de comunicacoes,
palestras-performances e
oficinas, que constituem

uma excelente amostra da
pratica e da reflexao a ser
desenvolvida atualmente
aum nivel internacional”.
“Durante trés dias, Coim-
bra reunira um conjunto
de especialistas que a tor-
narao no epicentro das dis-
cussoes e partilha sobre os
cruzamentos entre teatro e
ciéncia”, acrescenta.

Inscricoes decorrem
até 1de novembro

Esta € uma iniciativa
organizada pela compa-
nhia de teatro Marionet, o
Teatro Académico Gil Vi-
cente, o Centro de Neuro-
ciéncias e Biologia Celular
(CNC), o Centro de Estu-
dos Interdisciplinares do
Século XX (CEIS20) e o
Laboratorio de Investiga-
cdo em Praticas Artisticas,
todos da Universidade
de Coimbra. Conta com
o apoio da Direcao Geral
das Artes e da Camara
Municipal de Coimbra.

No coloquio sio oradores
Andrea Brunello, Frédéri-
que Ait-Touati e Kirsten
Shepherde-Barr. O pro-
grama e outras informa-
coes estao disponiveis em
https://theatreaboutscience.
com. As inscri¢oes estao
abertas até 1 de novembro
e destinam-se a estudantes,
investigadores e profissio-
nais da area.

Assine
o Diario As Beiras
e leve estas

ofertas!

contacte-nos 239 980 289 | assinaturas@asbeiras.pt
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Antigos Orfeonistas
elegem orgaos sociais

0 0 0 Paulo Oliveira é
o novo presidente da di-
recdo dos Antigos Orfeo-
nistas da Universidade de
Coimbra (UC).

A eleicido dos novos
orgaos sociais da as-
sociacdo decorreu no
passado dia 15 de ou-
tubro. Ao ato concorreu
uma lista Gnica, que se
apresentou sob o lema
“Solidez da Histoéria
como Pilar de Futuro”
numa clara referéncia
ao prestigio alcancado
ao longo dos mais de 40
anos de historia e a ne-
cessidade de renovacao
sugerida pelos anterio-
res corpos sociais.

Apos ser eleito, Paulo Oli-
veira realcou a exceléncia
do trabalho dos anteces-
sores, bem como dos re-
sultados obtidos, tendo
assumindo o “absoluto

U
g -

e -
Paulo Oliveira é o novo presidente da direcao do organismo

compromisso de honrar o
lema da candidatura”.
Além de Paulo Oliveira
foram também eleitos
Nuno Brandio (vice-
presidente da direcao),

DR
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Manuel Simoées Almeida
(presidente da Assembleia
Geral) e Nuno Rebanda
(presidente do Conselho
Fiscal).

| Patricia Cruz Almeida

TAGV promove coloquio
sobre producao cultural

000 O Teatro Aca-
démico de Gil Vicente
(TAGV) promove, no
sabado, um coloquio
internacional online so-
bre “Modos de Produzir-
Artes Performativas em
Transicdo”, para debater
arelacdo entre a produ-
cdo e os diversos regimes
de criacdo. A iniciativa
integra-se no ciclo dos
60 anos de atividade em
Coimbra do TAGV e “pre-
tende ser um momento
de debate ptblico aberto,
participado, de acesso li-
vre”, segundo o diretor
da estrutura, Fernando
Matos Oliveira.

O coloquio “Modos de
Produzir-Artes Perfor-
mativas em Transicao/
Modes of Production-
Performing Arts in Tran-
sition”, promovido numa

parceria do TAGV, Labo-
ratorio LIPA Universida-
de de Coimbra e CEIS20
da UC, vai decorrer em
formato digital, no saba-
do, das 10HOO as 18H30
e tera traducao simul-
tanea. O debate sobre a
relacdo entre a producio
e os diversos regimes
de criacdo, que prestara
particular atencdo aos
discursos e modelos de
trabalho emergentes e ao
seu impacto nas formas
de produzir e gerir pro-
jetos e instituicoes cultu-
rais, destina-se ao publi-
co em geral, estudantes e
agentes do setor cultural
que se confrontam hoje
com “a transformacao
crescente dos modos de
producdo cultural”.

De acordo com a or-
ganizacdo, o coloquio

permitira responder a
questoes como “de que
modo € que os artistas se
tém organizado coletiva-
mente, depois de o mo-
delo das ‘companhias’ ter
perdido a sua prevaléncia
enquanto modelo orga-
nizativo?” e “quais sdo os
contextos formais e in-
formais disponiveis para
que os artistas escapem a
precariedade dominan-
te?”. “Modos de Produ-
zir-Artes Performativas
em Transi¢do” também
tratard “as dinimicas que
se colocam na sequéncia
das alteracoes do finan-
ciamento das artes, da
constituicdo, por exem-
plo, de uma rede de es-
truturas mais capacitadas
para o apoio a criacdo em
Portugal”, disse o diretor
do TAGV.

7
|
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Morreu Frei
Domingos

¥

000 Morreu ontem, ao
fim da tarde, frei Domin-
gos Celebrin, um dos ele-
mentos mais conhecidos
da vida religiosa de Coim-
bra e figura incontornavel
dointerface Igreja/socieda-
de, sobretudo na freguesia
dos Olivais.

Segundo foi possivel apu-
rar, frei Domingos tinha
sido hospitalizado, em
agosto, na sequéncia de
um problema cardiaco, e
acabou por ser vitima de
uma infecao hospitalar.

Domenico Celebrin era
natural de Sabaudia, Italia,
e foi, durante mais de dé-
cada e meia, superior e pa-
roco de Santo Antonio dos
Olivais-sitio emblematico
e incontornavel para a or-
dem, ja que foi onde Fer-
nao de Bulhoes, o futuro
Santo Antonio, se refugiou
para se tornar frade.

Frei Domingos era, entao,
frade menor conventual e
intregrava a comunidade
coimbra desta congrega-
c¢do franciscana, que asse-
gura aquela paroquia, a
par da do Dianteiro.

Os frades franciscanos,
recorde-se, mantiveram
em Coimbra comunida-
des de dois outros ramos:
os frades menores, na ave-
nida Dias da Silva, e os fra-
des menores Capuchinhos,
que so ha pouco deixaram
aigreja de Santa Justa, na
rua da Figueira da Foz, ten-
do passado para Fatima.

As cerimonias fanebres
de Frei Domigos realizam-
se na sexta-feira, com mis-
sa de corpo presente na Sé
Nova, as 15H00. P.M.

il
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+Cantanhede

LURDES FERREIRA DA SILVA TORRES
ABRANTES ANICETO, de 92 anos, faleceu.
Casada com Manuel Luis Abrantes Aniceto,
eranaturalde Cantanhede, onderesidia. O seu
funeral realiza-se hoje, as 15HOO, do Centro
Funerario Boica, para o Cemitério de Cantanhe-
de. Trata: agéncia Funeraria Boica.

#Condeixa-a-Nova

ARMANDOROCHA, de 96 anos, faleceu. Vitivo,
eranaturalde Furadouro (Ega) eresidiaem Vale
deJanes (Ega). O seufuneralrealiza-se hoje, as
1MH30, dalgrejaMatriz de Ega, para o Cemitério
de Ega. Trata: agéncia Funeraria Madeira Unip.,
Lda, Condeixa-a-Nova.

VIRGINIA NEVES DOS REIS DE OLIVEIRA,
de 84 anos, faleceu. Casada com Manuel Ne-
ves de Oliveira Baio, era natural de Zambujal
(Condeixa-a-Nova) e residia em Serra de Ja-
neanes (Zambuijal). O seu funeral realiza-se
hoje as 16H30, da Capela de Janeanes, para o
Cemitério de Zambujal. Trata: agénciaFuneraria
Madeira Unip., Lda, Condeixa-a-Nova.

#*Figueirada Foz

JOAO RODRIGUES DE OLIVEIRA, de 71anos,
faleceu. Casado comMariade Fatimade Olivei-
raFerreiraRodrigues, eranaturalda Figueirada
Foz, onderesidia. O seufuneralrealiza-se hoje,
as 14H45, do Centro Funerario Oliveira, para o
Cemitério de Tavarede. Trata: agénciaFuneraria
Oliveira-Figueira da Foz.

*+Montemor-o-Velho

ILDA ROSA PISA, de 92 anos, faleceu. Natural
de Azoia de Cima (Santarém), residiaem Areal
(Montemor-o-Velho). O seufuneral realiza-se
hoje, as TIHOO, da Capela do Moinho da Mata,
para o Cemitério do Moinho da Mata. Trata:
agéncia Funeraria Rainha Santalsabel, Lda.

+Penela

FRANCISCO DOS SANTOS ROSARIO, de 77
anos, faleceu. Casado com Aurora da Concei-
cao Simoes, eranaturalda Sé Nova eresidiaem
Penela. O seufuneralrealiza-se hoje,as 1THOO,
dalgreja Santa Eufémia, para o Cemitério de
Penela. Trata: agéncia Funeraria Penelense.

67537
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AGENCIAS FUNERARIAS

. AGOSTINHO - LOUSA
BORRALHO - COIMBRA

&
- SERVIGO GRATUITO DE APOIO
PSICOLOGICO AO LUTO

! Agéncia Funeraria Agostinho, Lda

Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousa

Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15
E-mail: funeraria.agostinho1@sapo.pt

Agéncia Funeraria Borralho
Rua Dr. Antdnio José de Almeida, N.° 185 - 3000-044 Coimbra
Tel./Fax: 239 820 560 | Telem.: 917 601 415/13
E-mail: funeraria-borralho@sapo.pt

Barroca

FUNERARIA

NUMERO GRATIS (24H) -E-' 800 20 13 13

COIMBRA-SOLUM E S. MARTINHO DO BISPO
239 981 313 /915 910 040/ 910 757 210

£

(24horas) @239 824 479 - 917 226 023

Funerais — Cremagoes — Trasladagoes

Rua de Saragoca, n.° 85-C — 3000-380 COIMBRA
www.funerariadecoimbra.pt e-mail: geral@funerariadecoimbra.pt

54047

Agéncia
A Funerdria de Coimbra, Ld4.°

Servigos Funerdrios
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Farmicia de servico
Dos Condados (Tel. 233 422183)

Tempo

Maxima 25°

Hoje
Minima [958

EoS
Céulimpo

Amanha

T0lelra da foz

17117

Maxima 21°
Minima
Chuva

Fonte:IPMA

Escola do Paiao
conquista prémio nacional

000 AEscolaBasica Pe-
drosa Verissimo (sede do
Agrupamentos de Escoas
do Paido, com 2.° e 3.° ci-
clos) foi distinguida com
um prémio parao 3.° ciclo,
na 10.2edicao do concurso
Todos Contam .

Foi promovido pelo Con-
selho Nacional de Supervi-
sores Financeiros, em par-
ceria com o Ministério da
Educacdo. O prémio tem
o valor de mil euros, em
livros e material escolar.

O estabelecimento de
ensino figueirense con-
correu com o projeto
Poupar, Comer e Viver...
Bem!, que serd implemen-
tado, maioritariamente,
em salas de aula dos 7.° e
9.2 anos de escolaridade.
“A implementacio das
atividades far-se-a numa
perspetiva multidiscipli-
nar e transdisciplinar,
integrando as disciplinas
de Cidadania e Desen-
volvimento, Matematica,

Portugueés, Historia, TIC
e a disciplina de oferta
curricular complementar
- Artes”, adianta a direcao
da escola.

No projeto, serdo aborda-
dos contetidos no dmbito
dos temas planeamento e
gestao do orcamento, sis-
temas e produtos finan-
ceiros basicos, poupanca,
crédito, ética e direitos e
deveres.

“Pretende-se com este
projeto que os alunos to-
mem consciéncia de que
os habitos de consumo e
outras condutas, influen-
ciadoras das financas
pessoais irdo influenciar
o nosso modo de vida
pessoal e coletivo. O co-
nhecimento adquirido
permitira, igualmente, o
envolvimento das familias/
comunidade, com conse-
quente promocao de habi-
tos de consumo saudaveis
e sustentaveis”, conclui a
nota.

Confraria do Arroz Doce

elege dirigentes

000 A Confraria do Ar-
roz Doce de Maiorca ele-
geu os primeiros 0rgaos
sociais. A assembleia ge-
ral é presidida pela guar-
dia-mor, Maria Eduarda
Borges Silva, e o conselho
fiscal é liderado pelo au-
ditor relator, José Manuel
Cunha Carvao. Porsuavez,
Matilde Conceicao Cabe-
te Azevedo desempenha
0 cargo maximo, que &
chanceler-mor. A madri-
nha da confraria é Olga
Cavaleiro, presidente da
Federacao Portuguesa das
Confrarias Gastronomicas.

O 1.° Capitulo de Entro-
nizacio dos confrades
realiza-se este sabado,
no Terreiro do Paco de
Maiorca. O programa co-
meca com uma missa (na

Matilde Azevedo, chanceler-mor da confraria

DR
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igreja matriz de Maiorca),
seguindo-se o pequeno-
almoco (na Casa Paro-
quial de Maiorca), desfile
de confrarias (no centro
historico da vila), acom-
panhado pela Banda da
Unido Filarmoénica Maior-
quense, e a cerimonia de
entronizacao.

Fundada em maio de
2020, a Confraria do Ar-
roz Doce de Maiorca tem
como objetivo promover e
divulgar o arroz de Maior-
ca enquanto produto tra-
dicional, de origem e pro-
veniéncia certificadas. Por
outro lado, os estatutos
contemplam a promocao,
a divulgacao, valorizacao
e a defesa cultural e gas-
tronomica do arroz local
e regional.

ﬁgueira da Foz (delegacdo) figueira@asbeiras.pt, Loja N.2 47, Centro Comercial Figueira Shopping, rua da Repuiblica, N.2202, Figueira da Foz, telm. 962108037 e telf 233 422 927

Associacao e escolas
de samba preparadas
para o regresso do Carnaval

Escola de Samba A Rainha celebrou, recentemente, o seu 26.2 aniversario

000 A Associacdo do
Carnaval de Buarcos/Fi-
gueira da Foz (ACBFF) e as
trés escolas de samba do
concelho (A Rainha, Uni-
dos do Mato Grosso e Novo
Império) estdo preparadas

2020, ja que este ano nio
houve desfiles, por causa
da pandemia. O Carnaval
de 2022 realiza-se nos dias
27 de fevereiro e 1 de mar-
co.
“Esta tudo a ser encami-
nhado nesse sentido. Mas
€ claro que a Gltima pala-
vra sera da Direcio-Geral
da Satde. Mas, a partida,

¥

nao havendo contrarie-
dades, o Carnaval saira a
rua”, defendeu Adelino
Vaz, da direcao da ACBFF,
em declaracoes ao DIARIO
AS BEIRAS. E acrescentou:
“[Entretanto],aguardamos

cializado”. O novo execu-
tivo camarario entrou em
funcoes ha cerca de uma
semana.

A cdmara municipal tem
comparticipado a orga-
nizacao do Carnaval com
verbas que oscilam entre
0s 50 e os 60 por cento do
orcamento. Em 2020, atri-
buiu um apoio de 60 mil

DR

euros. As restantes despe-
sas tém sido asseguradas
por patrocinadores e pela
bilheteira.

Eleicoes no proximo més
Entretanto, a ACBFF vai

com seis meses de atraso,
devido a pandemia, uma
vez que nao foi possivel re-
alizar assembleias gerais.
Adelino Vaz devera ser o
proximo presidente, ten-
do em conta o sistema de
rotatividade entre as trés
escolas de samba que cons-
tituem a associacao.
Adelino Vaz defendeu

que a ACBFF deve conti-
nuar a apostar no desen-
volvimento do Carnaval de
Buarcos. “O nosso objetivo
€ sempre melhora-lo, de
ano para ano. E tem vindo
a melhorar. Mas nao po-
demos crescer muito em
pouco tempo, preferimos
crescer de forma sustenta-
vel”, advogou.

Aniversario da Rainha

A Escola de Samba A
Rainha celebrou, recen-
temente, 26 anos, no ano
da retoma das atividades
e espetaculos. Para tras
ficou um ano e meio de
restricoes, que limitaram
a dindmica do grupo. As
dificuldades financeiras fo-
ram sendo ultrapassadas
com avenda de arroz doce
e sopas e, sobretudo, com
0 apoio da cimara e da
ACBEFE “Sem estes apoios,
nio conseguiamos manter
a escola”, garantiu a pre-

R | L] . Py A~ . . ~ Z s
.jﬁ. &0\ ' para voltar a desfilar na que o protocolo entre a a votos, no proximo més, sidente da dire¢ao, Sonia
y ) avenidadoBrasil. AGltima associacdo e a Camarada para eleger novos corpos Sargento.
3 1 b ) vez que o fizeram foi em Figueira da Foz seja ofi- sociais. O ato eleitoralesta ~ Entretanto, no dia 6 de

novembro, A Rainha ini-
cia, na sua sede, um con-
junto de eventos com a
participacao de escolas de
samba do pais. O primeiro
encontro sera dedicado ao
“Verde e branco”, com as
escolas de samba Batuque,
da Mealhada, e Acres Vai
Quem Quer, de Estarreja.
| Jot'Alves

Congresso
de enfermeiros
no CAE

000 O 5.° Congresso
Internacional de Enferma-
gem Médico-Cirtirgica esta
adecorrerno Centro de Ar-
tes e Espetaculos (CAE) da
Figueira da Foz. Termina
hoje. O evento € organi-
zado pela Associacio de
Enfermeiros Especialistas
em Enfermagem Médico-
Cirdirgica e tem como obje-
tivo “promover a partilha,
o debate e a reflexao” da
especialidade.

Casino celebra S. Martinho com Alexandra

000 O Casino Figueira
mantém a tradicao e cele-
bra o S. Martinho, no dia
12 de novembro, com um
jantarno restaurante Pateo
e um espetaculo com Ale-
xandra. A ementa nao dis-
pensa castanhas assadas,
jeropiga e vinho do Porto.
O repasto custa 25 euros
por pessoa ou 250 pontos
do cartao de cliente.

Alexandra leva ao Casi-
no Figueira um espetaculo
que comeca com a histo-
ria de Amalia Rodrigues,
narrada pela voz do ator e

DR

Alexandra cantara Amalia e as suas proprias cancoes

declamador Victor de Sou-
sa, com apoio de imagens.
Segue-se o concerto, com
temas de Amalia com su-
cesso mundial, alguns da

suapropria autoria, e pecas
dofolclore portugués aque
adivado fado tambémdeu
voz. O espetaculo contem-
pla, também, bailado.
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NCONDEIXA-A-NOVA O Centro Educativo e
asescolas Azul e Amarela receberam ontem ac¢oes
de sensibilizacdo, que continuam hoje e sexta-
-feira, para os alunos sobre reciclagem de residuos
através do Eco.RUPI, ecoponto movel de recolha
dos residuos perigosos e que se desloca semanal-
mente pelo concelho. Participam 370 alunos, em
13 sessoes, numa acao financiada pelo POSEUR.
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Viseu

Trés territorios

daregiao
entro

00 0 Abrir novos hori-
zontes para o interior da
regido Centro € o objetivo
do intercimbio europeu
que trés Grupos de Accao
Local (GAL)estabeleceram
ao longo dos tltimos trés
anos.

em intercambio

europeu
na defesa
da floresta

Autarcas e técnicos das associacoes
Dueceira, AD ELO e ADICES viajaram até

a Finlandia para conhecer outras realidades
do mundo rural

A AD ELO (Bairrada e
Mondego) juntou-se a
Dueceira (Lousd, Miranda
do Corvo, Penela e Vila
Nova de Poiares) e a ADI-
CES (Mortagua, Carregal
do Sal, Santa Comba Dao,
Tondela e Agueda) para
beneficiarem do finan-
ciamento comunitario do
programa “Desenvolvi-
mento Local de Base Co-
munitarias” (DLBC/LEA-
DER): € um apoio para que
os territorios rurais sejam
mais competitivos.

Deste trabalho resultou
o “Green Economy/Eco-
nomia Verde”, projeto de
cooperacdo transnacional
com grupos da Finlandia,
Suécia, e Luxemburgo.

Foi criada uma rede de
contactos e partilha de
ideias, experiéncias, pro-
jetos e boas praticas em
torno do “Uso Miiltiplo da
Floresta”.

Tampere, na Finlandia, re-
cebeunasemana passadaa
conferéncia final do ciclo
de iniciativas realizadas
em cada um dos territorios
parceiros.

Aproveitar afloresta

As sessdes plenarias
debateram “gestdo sus-
tentavel da floresta, con-
servacao da natureza e
biodiversidade, produ-
cdo e utilizacio de ener-
gia florestal, emissao e
sequestro de carbono e a
bioenergia, plataformas
digitais de servicos flo-
restais, inovacao no setor
florestal, e turismo de na-
tureza”.

Os representantes por-
tugueses na Finlandia
participaram em visitas
de campo, para observar
casos como o GeoParque
de Lauhanvuori-Hime-
enkangas, o Campus da
Escola Kaarnas e o Museu
Florestal na cidade de Pa-
rkano, entre outros locais
classificados no ambito
da Rede Natura2000.

A comitiva portuguesa
foi formada por coorde-
nadores e diretores dos
trés referidos GAL, in-
cluindo representantes
autarquicos de concelhos
que integram as parcerias
locais destas associacoes
de desenvolvimento.

Perspetivas de continuacao
Em 2018 e 2019 ja ti-
nham decorrido visitas e
conferéncias na Suécia, Lu-
xemburgo e Portugal.

As associacoes envolvi-
das concluem que “pers-
petiva-se a continuidade
deste projeto no proximo
periodo de programacao
2021-2027", atendendo as
preocupacdes ambientais
e necessdria preservacao,
conservacao e valorizacao
da natureza em geral e da
floresta em particular.
| Anténio Rosado

Remocao das estruturas de
sinalizacao sobre o ex-IP5

A25

ESPANHA

Guarda

DR

Trabalhos de retirada das estruturas decorrem até sexta-feira

000 A circulacio auto-
movel no ex-IP5 vai estar
condicionada durante trés
dias, a partir de hoje, em
trés pontos diferentes, con-
soante os dias.

A Infraestruturas de Por-
tugal anunciou que “ird
proceder ao desmante-
lamento dos porticos de
sinalizacdo existentes no
ex-IP5”, acrescentando que
“os trabalhos tém inicio
amanha e decorrem até
ao final da semana”.

Trata-se de estruturas de
sinalizacao de dire¢oes que
sdo pesadas, de dificil ma-
nutencio, e que podem ser
substituidas por estruturas
mais leves.

Para garantir a seguran-
ca dos utilizadores da via
e dos trabalhadores em
obra, torna-se necessario

Penacova

“proceder ao condiciona-
mento do transito, com a
circulacdo a processar-se
de forma alternada a pas-
sagem no local da inter-
vencao”.

O calendario da emprei-
tada aponta para limita-
¢oes do transito hoje no
N6 de Figueir6 (Km 81,5)
entre as 08H30 e as 18HOO;
amanha, 28 de outubro,
no N6 de Sao Pedro do Sul
(Km 88,5), entre as 08H30
e as 18HOO; e depois de
amanha, sexta-feira,noNo6
do Satdo (Km 93,5), entre
as 08H30 e as 12H30.

A zona de trabalhos e
respetivos condiciona-
mentos encontram-se de-
vidamente sinalizados e
terdo acompanhamento
das autoridades policiais
no local.

Desafio de Halloween leva
publico a desvendar crime

000 [jano proximo sa-
bado a noite, 30 de outu-
bro, que avila de Penacova
recebera uma atividade de
Halloween, onde é necessa-
rio lidar com “um misterio-
SO crime em que um arista
aparece morto na base do
Penedo de Castro, como se
dali tivesse caido, mas sem
nenhum arranhdo a nao
ser uma grande ferida na
cabeca”.

Euma espécie de”jogode
pistas” com teatro imersi-
vo,onde o pablico se cruza
com varios personagens
ligados ao patrimonio ma-
terial e imaterial da vila de

Penacova e tera de desco-
brir quem foi o assassino”.
Acontece entre a Pérgola
Radl Lino (junto a Cama-
ra Municipal) e o Mirante
Emidio da Silva.

E uma producao Particu-
las Soltas — Associacao Ju-
venil, integrada no projeto
“Pracas com Vida” finan-
ciada pela Unido Europeia
e apresentada em parceria
com o Municipio de Pena-
cova.

Aparticipacdo € gratuita,
mas para tentar resolver
o enigma o ptiblico deve
inscrever-se em grupos de
até seis pessoas.
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Para além da natacao simples, ha diversas outras modalidades

Piscinas Municipais retomam
aulas pos-pandemia

000 Apo6s um interreg-
no, devido a pandemia,
o Complexo Desportivo
de Anadia vai retomar,
em novembro, as aulas da
escola de natacdo, desig-
nadamente aulas de na-
tacdo para bebés, adap-
tacdo ao meio aquatico,
iniciacdo as técnicas de
natacdo e aperfeicoamen-
to das técnicas.

O periodo de inscricoes
esta a decorrer na secre-
taria das Piscinas Muni-
cipais.

Para além da natacao,
as Piscinas Municipais
oferecem ainda outras
valéncias, nomeada-
mente aulas de hidro-
ginastica, hidrosénior,
hidrobike, treino fun-

Beira Baixa

cional e cycling.

Nesta retoma de ativi-
dade, a autarquia adian-
ta que “os horarios serdo
mais diversificados e a
lotacdo das turmas sera
reduzida, tendo em conta
o plano de contingéncia”.

Os utilizadores deverao
continuar a cumprir as
normas de seguranca,
nomeadamente o uso de
mascara, a higienizacao
das maos e distanciamen-
to fisico.

No Complexo Despor-
tivo de Anadia, ao lado
das piscinas, é ainda
possivel praticar outras
modalidades desportivas,
designadamente squash
(Pavilhdo de Desportos),
futebol e ténis.

Confraria do Bucho afirma-se
na area da economia social

Cerca de trés dezenas de participantes nos 15 anos da Confraria Gastronomica doEacho

000 A dimensao his-
torica e religiosa do San-
tuario do Mont’Alto, em
Arganil, conferiu especial
relevo as comemoracdes
do 15.° aniversario da
Confraria Gastronémica
do Bucho de Arganil.

A mordomo-mor da
confraria, Fernanda
Dias, considerou que se
trata de “um momento
emblematico e historico
que merecia, obrigato-
riamente, ser registado
e comemorado”. Confes-
sando que gostava que
viesse a ser organizado
um capitulo (festa sole-
ne anual)da confraria no
Santuario do Mont’Alto,
a responsavel lembrou
que a instituicao “vai

-
g

muito para além da pro-
mocao da gastronomia
e podera exercer uma
importante acdo na vida
comunitaria(...), quer ao
nivel econdmico, quer no
ambito cultural, assim
como alavancando pos-
tos de trabalho, criando
sinergias e participando
também na economia
social”.

Padre Lucas Pio vai ser
entronizado confrade
Entretanto, Lucas Pio,
paroco da Unidade Pas-
toral de Coja e das par6-
quias do alto concelho
e reitor de Arganil, foi
convidado para Confrade
de Honra, como reconhe-
cimento de “uma figura

Rl
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insigne no seio argani-
lense, pelo seu exemplo
de entusiasmo, trabalho,
pragmatismo, visao e la-
bor, e pelo carinho que
tem colocado nas obras”
que tém sido realizadas
no santuario, considerou
Fernanda Dias.

A dirigente contou que
“nos altimos anos, desig-
nadamente a partir de
2015, e cumprindo a sua
matriz filantropica, tem
sido pratica da confraria
ofertar um contributo
financeiro para uma ins-
tituicao local, aquando
da realizacao dos seus
capitulos”.

“Porque nos encon-
tramos no Santuario do
Mont’Alto, onde também

habita o nosso querido e
impar Menino da Ladeira,
o nosso contributo, este
ano, ira para as obras da
capela que lhe serve de
morada, com a promessa
de voltar de novo”, reve-
lou a mordomo-mor, pro-
pondo ainda que “se faca
uma ponderac¢ao, no sen-
tido de a nossa confraria
infletir um pouco a sua
orientacao, continuando,
obrigatoriamente, a colo-
car nas suas prioridades a
defesa dos produtos que
nos possam diferenciar,
contudo, esta acao deve-
ria ser complementada
com intervencoes peda-
gogicas, de caracter gas-
tronomico e sociologico”.
| Lurdes Goncalves

Festival de baloes de ar quente proporciona experiéncias
de voo para descobrir paisagens de Proenca, Idanha e Penamacor

000 Dezena e meia de
pilotos de baldes de ar
quente vao estar na zona
da Beira Baixa dentro de
uma semana, entre 3e7 de
novembro para participa-
rem no evento de balonis-
mo “Voar na Beira Baixa”.

E uma organizacao da
Comunidade Intermunici-
paldaBeira Baixa (CIMBB),
em parceria com o Turismo
Centro de Portugal.

Durante os cinco dias do
evento - se as condicdes
climatéricas o permitirem
—os municipios de Oleiros,
Proenca-a-Nova, Penama-
cor, Idanha-a-Nova, Cas-
telo Branco e Vila Velha de
Ro6dao vao receber voos
livres de baloes.

O evento inclui, a 6 de
novembro, uma cami-
nhada do balonismo e
um espetaculo urbano de

baldes de ar quente. No
dia seguinte, que sera o
altimo da iniciativa, ha-
vera dois passeios de BTT,

O maior balao de forma especial do mundo
- A Mota - também vai estar presente L .

com percursos de 28,5 km
e 56,4 km.

Com varias descolagens
em simultaneo, vao estar

15 equipas de pilotos de
todo o mundo, em baloes
onde se integram o balao
“Beira Baixa”, a “Mota” (o
maior baldo de forma es-
pecial do mundo) e um
barco voador de piratas.
Sobre a 1.2 edicdo do
evento, Guido dos Santos
- fundador da Windpas-
senger (empresa que ga-
rante a direcado técnica)
- mostra-se entusiasma-
do: “a Beira Baixa € um
verdadeiro museu ao ar
livre no coracao da Penin-
sula Ibérica. Poder sobre-
voar de baldo e descobrir
esta regido, um territorio
pleno em histéria, beleza
natural e charme rural,
€ simplesmente magico.
Os nossos passageiros
vao viver uma experién-
cias que, certamente, nao
irdo esquecer”, afirmou o

piloto e diretor técnico do
festival.

A realizacdo do evento
procura contribuir para
posicionar a Beira Baixa,
gradualmente, como “um
dos centros do balonismo
portugués e, por conse-
guinte, contribuir para a
qualificacdo e valorizacao
turistica do potencial en-
dogeno diferenciador da
regiao”, refere a CIMBB.

Programacao didria
disponivel online
Aprogramacio do “Voar
Na Beira Baixa” contempla
um horario da realizacio
diaria das atividades nos
seis concelhos da regiao
e outras informacoes ge-
rais, podendo ser consul-
tada online em www.vo-
arnabeirabaixa.com e nos
canais sociais do evento

no Facebook e Instagram.
Encontram-se também a
decorrer, através do site
do evento, as inscricoes
para a caminhada e pas-
seios de BTT.

As atividades aéreas so se
realizam se todas as con-
dicoes meteorologicas e
de seguranca estiverem
garantidas, cabendo a di-
recao técnica do evento a
decisao de realizar as ati-
vidades ou proceder ao
seu cancelamento.

Trata-se de uma realiza-
cdo no ambito do pro-
jeto “Beira Baixa: 3 Dias,
3 Experiéncias” e conta
com o apoio do Cen-
tro2020, Portugal2020
e Unido europeia através
do Fundo Europeu de De-
senvolvimento Regional,
da Cepsa Gas e da Radio
Renascenca.
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NOLIVEIRADOHOSPITAL Cada residen-
te em Portugal prevé gastar, em média, 212
euros em presentes de Natal, de acordo com
um estudo realizado pela Escola Superior de
Tecnologia e Gestao de Oliveira do Hospital
(ESTOGH). Os resultados sugerem que ou-
tros 39% preveem gastar um valor inferior
a 100 euros.

NCASTANHEIRADEPERA Tem lugar,
no proximo fim de semana, a Feira de
Rua, da Castanha, do Mel e Artesanato, em
Coentral, Castanheira de Pera. Uma orga-
nizacio darespetiva unido das freguesias.
Augusto Canario & Amigos atua no saba-
do, as 21HOO, e na tarde de domingo ha
folclore e magusto.

Lousa Ansidao

Voluntarios juntaram-se para

plantar na Mata do Sobral

000 O presente més de
outubro marcou a retoma
da plantacao de diversas
espécies de arvores autoc-
tones na Mata do Sobral,
emblematica mancha
florestal no concelho da
Lousa.

A regeneracao florestal
esta a ter lugar na sequén-
cia de a¢oes de “volunta-
riado cidadao”. Trata-se
de um projeto promovido
pela Junta de Freguesia de
Serpins e pela Cimara Mu-
nicipal da Lousa3, financia-
do pelo programa comuni-
tario POSEUR - Programa
Operacional de Sustentabi-
lidade e Eficiéncia no Uso
de Recursos.

Seis turmas de alunos dos
7.° e 8.2 anos do Agrupa-
mento de Escolas da Lousa
plantaram exemplares de
trés espécies de arvores,
designadamente medro-
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Seis turmas do Agrupamento de Escolas da Lousa plantaram exemplares de trés es|

asque aquivivem”, atestaa
autarquialiderada por Luis
Antunes.

No tltimo fim de semana
decorreu mais uma acao

De referir que, entre se-
tembro e dezembro de
2020, este projeto con-
templou varias acoes de
combate asinvasoras,com

Homens e mulheres jogaram
futebol pelaigualdade

000 A comemoracao
do Dia Municipal para a
Igualdade, que se assina-
lou no passado dia 24 de
outubro, foi motivo para
arealizaciode um torneio
de “Futebol de 6” em An-
sido.

Através da EIVL - Equipa
para a Igualdade na Vida
Local, o Municipio de An-
sido levou a cabo “Uma
Prova de Igualdade - I Tor-
neio de Futebol de 6.

Num total de mais de 150
participantes, distribuidos

recreativas como a da La-
goa Parada; Torre de Vale
Todos; Moradores e Ami-
gos do Lugar dos Netos;
Atlético Clube Avelarense;
Casa do Canto; Centro de
Amizade e Animacao So-
cial de Santiago da Guar-
da; Centro Social, Cultural
e Recreativo de Alvorge;
Centro Social Paroquial de
Sao Tiago da Guarda; Con-
fraria Nossa Senhora da
Paz; CLDS 4G; Sociedade
Filarmo6nica Ansianense
de Santa Cecilia; Grupo

nheiros, carvalhos e so- de voluntariado aberta a Nojiltimo fimde sema-  ospecial enfoque noarran- — por 20 equipas, homens e Motard Sicotesos; Junta de
breiros,num totalde cerca comunidade em geral, que na decorreu uma acao queedescasquedeacacias. mulheres, juntaram-se no Freguesia de Alvorge; Os
de um milhar de plantas, contoucom a participacao devoluntariadoaberta  Depois de desenvolvidos Espaco Multiusos, “num  Moscardos; as misericor-
adiantou a autarquia em de 15 pessoas de variasida- acomunidade coma ostrabalhosdelimpezada ambiente saudavel e des- dias de Alvorgee Ansiao;
comunicado. Ao longo da des, incluindo elementos participaciode15pes- mata, “estdo reunidas as contraido, tendo a consti- e o Municipio de Ansido,
atividade, houve ainda a  do grupo informal consti- soas de varias idades condig¢oes necessariaspara tuicdo das equipas resul- representado em quatro

oportunidade de arrancar
pequenas acacias na zona

tuido através do facebook
denominado “Reflorestar

O Jahouve varias

o processo de reflorestacao
como forma de regenerar

tado na oportunidade de
provar que o género nao

equipas.
Ainda no ambito desta

plantada evitando a sua a Lousa com espécies in- acdes de combate parte da mancha florestal determina as habilidades efeméride, deveria ter-
proliferacao. vasoras”. is invasoras. destruida pelo grande in- de cada um/a”, referem os se realizado ontem, no
As acoes decorrem até fi- com arran qu'e céndio de 2017”, conclui respetivos servicos muni- Auditério Municipal, o

Jovens recuperam nal de dezembro e incluem d ainformacdo autarquica.  cipais. encontro Desporto Para
amancha florestal acoes com escolas, associa- e descasque Assim, ao longo dos Tod@s, “com varias per-
“Estesjovens deramoseu c¢oes e, também, com a so- deacacias proximos meses a comu- Duas dezenasde sonalidades ligadas ao
contributo para o muito ciedade civil, “num esforco nidade vai continuar a ser  instituicées participantes mundo do desporto, para

trabalho que ha a fazer na

coletivo de reflorestacao

© Pretende-se

chamada a colaborar na

O quadro competitivo

um debate”. Por motivos

Mata do Sobral e percebe-  desta area florestal tao im- regenerar parte recuperacdo do patrimo- contoucomelementosde alheios a organizacao, o
ram a importincia deste portante para o territorio damanchaflorestal nio ambiental da Mata varias entidades do con- debate foi adiado para
tipodeacoes paraoterrito- da Lousd”, consideram os destruida pelos do Sobral, na freguesia de celho, nomeadamente de data a anunciar oportu-
rio e para avida das pesso-  respetivos servicos. incéndios de 2017 Serpins. associacoes culturais, e namente.

Vila Nova de Poiares

Fundo Ambiental financia erradicacao da erva-das-pampas

DR

000 Ha uma planta
(erva)utilizada algumas
vezes na decoracao das
casas, mas que pode cau-
sar ferimentos e alergias.

Chama-se erva-das-
pampas e tem uma ca-
pacidade de reproducao
e disseminacdo preocu-
pante que ameaca a ve-
getacdo autoctone, alte-
raapaisagem e aumenta
o risco de incéndio.

Assim, o Municipio
de Vila Nova de Poiares
apresentou esta semana
o projeto “Poiares diz
Stop a Erva-das-Pam-
pas”, numa colaboracao
com a Escola Superior
Agraria de Coimbra e
outras entidades e téc-
nicos ligados ao setor.

Trata-se de uma espécie
invasora originaria da
América do Sul, motivo

4
' 1

Areferida plantaé uma ameaca a flora aut

octone

pelo qual a autarquia se
compromete a “contro-
lar a espécie, com o obje-
tivo Gltimo da sua erra-
dicacdo”, beneficiando
de financiamento do
Fundo Ambiental.

Envolvimento comunitario

O trabalho sera desen-
volvido também pelo
Agrupamento de Esco-
las Dr. Daniel de Ma-

tos, juntas de freguesia
do concelho e demais
parceiros, como as ZIF
(Zonas de Intervencgao
Florestal). E uma forma
de combater o despovo-
amento dos territorios e
os efeitos das alteracoes
climaticas, que poten-
ciam os incéndios flo-
restais e a proliferacao
de espécies exoticas in-
vasoras.
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16H30 Futsal: Sporting - ACCS
Liga dos Campedes

SP RTTV1

19H30 Futebol: V. Guimaraes - Benfica
Taca da Liga (Fase de Grupos)
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N Os bilhetes para o jogo com o Nacional,

relativamente a 10.2 jornada da 2.2 Liga, ja
estdo avenda. A entrada é gratuita para socios

com a quota em dia, com a apresentacao do
cartdo de socio na porta de entrada. O bilhete
para o publico em geral tera o custo de cinco

euros e pode ser adquirido na Loja da Acadé-
mica. O desafio esta marcado para segunda-
feira, 1 de novembro, as 16H30.

ACADEMICA

s - 6 - N

¥
Préxima AG do clube esta marcada para 19 de novembro

DOIS J0g0s

cruciais

até A AG...
oresto

@ conversa

Assembleia-Geral esta marcadapara19 de novembro.
Antes, a Academica recebe 0 Nacional € vai ao Casa
Pia. Com tanta coisa importante para analisar, vao
(voltar a) ser os resultados a definir orumo dareuniao

00 0 A Assembleia-
Geral (AG) da Académica
retine-se a 19 de novem-
bro. Até 13, o clube disputa
dois jogos (dificeis), cujos
resultados podem ditar o
rumo dareunido. E sempre
assim: os problemas sao
bem mais profundos, mas
a bola que entra ou que
bate na trave € que decide
(quase) tudo.

A agenda da AG inclui
um ponto para uma alte-
racao estatutaria, trés pon-
tos para as contas da época
passada e o orcamento da
atual mas é o ponto 5 -
analise da situacao despor-
tiva — que vai concentrar
atencoes.

Paira a ameaca da des-
promocao. Averdade € que
nunca, desde a época de
19951996, a Briosa esteve
tao proxima da descida ao
3.% escalao do futebol na-
cional - curiosamente, na
temporada seguinte, com
a chegada do magico Vi-
tor Oliveira, e apenas com
meia dizia de contrata-
coes, a equipa garantiu a
subidaa1.2.

Outros tempos. Hoje, a si-
tuacao é critica. Apesar de
ter um jogo a menos (em
casa, frente ao FC Porto B),
o registo de dois pontos
em oito jogos é francamen-
te mau. E o pior € que, até
a AG, s6 tem duas partidas,
ambas dificeis: em casa,
frente ao Nacional (de Rui
Borges), ja no feriado de 1
de novembro, e fora, con-
tra o Casa Pia, este ano em
grande evidéncia.

Arquivo -Carlos Jorge Monteiro

Em suma, a Académica
sabe que precisa de ga-
rantir, pelo menos, 14 a
15 pontos, no final da 1.2
volta da 2.2 Liga, para po-
der respirar. E, neste con-
texto, quatro pontos, pelo
menos, € 0 que parece ser
o minimo exigivel nos jo-
gos contra Nacional e Casa
Pia...

La esta: por muito que
as contas e o orcamento
sejam importantes — por
exemplo, para aferir a
sustentabilidade de um
clube com trés equipas
seniores e cerca de seis de-
zenas de atletas, 29 dos
quais inscritos na Liga —,
por muito que a alteracio
aos estatutos seja merito-
ria — finalmente é criada
a categoria de “socio aca-
démico”, para estudantes
-, 0 que os socios da Aca-
démica vao ter em conta
€ a carreira da equipa na
2.2 Liga.

Do lado da direcao, sub-
siste a esperanca—a equipa
ndo € assim tao fraca e in-
verter a situacdo € possivel.
Mas muitos socios ja ndo
acreditam. E agora que o
pais vive uma crise gover-
nativa, ha quem encontre
paralelo com a politica e
adivinhe um “chumbo”
com estrondo, na AG.

Eentao?

Em tempos, uma mocao
de censura foi aprovada
com larga maioria e o pre-
sidente de entao, José Edu-
ardo Simoes, limitou-se a
dizer que iria refletir sobre
o assunto...|Paulo Marques

Academica
comhoaperspetiva

T
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00 O0A equipa sénior de
futsal feminino da Acadé-
mica realizou, no passado
dia 23, a sua apresentacio
oficial aos adeptos e sim-
patizantes no Pavilhao Jor-
ge Anjinho.

A Briosa defrontou o
Golpilheira, que joga na

Vitoria na apresentacao frente a equipa de 1.2 Divisao

1.2 Divisao de futsal femi-
nino, e venceu por 2-0,com
golos de Kelly Ribeiro e Isa
Fontes. As atletas entraram
com as capas negras aos
ombros, acompanhadas
pelos atletas da formacao,
e foram apresentadas indi-
vidualmente.

Filipe Albuquercue
no Mundial de Resistencia

0 0 0 Filipe Albuquer-
que esta de partida para
o Bahrein, onde sabado
disputa a pentltima jor-
nada do Campeonato do
Mundo de Resisténcia (FIA
WEQC). O piloto de Coim-
bra esta focado em ajudar
a sua equipa a revalidar
o titulo mundial entre os
LMP2.

O resultado nas 6h do
Bahrein sera determinante
para atingir o objetivo e
Albuquerque, que parti-
lhara a pilotagem do Ore-
ca#22 com Phil Hanson e
Fabio Scherer, esta ciente
disso: “Temos de fazer
um trabalho minucioso
e muito focado. A corrida
sera longa e, para manter-
mos a esperanca de deixar
para a Gltima corrida a de-
cisao do titulo, temos de
procurar a vitoria. Nao sera
tarefa facil, porque, apesar
de termos uma boa equipa
e um carro ganhador, os
nossos adversarios tam-
bém estdo muito bem. Te-
mos acerteza que sera uma
corrida dura e disputada”,

refere o piloto, citado em
nota da sua assessoria de
imprensa.

Aausénciana jornada de
Portimao, por incompati-
bilidade com o Campeo-
nato Norte Americano de
Resisténcia, ndo permite
ao conimbricense discutir
o titulo mundial, mas o seu
papel sera preponderante
paratoda a equipa: “O meu
objetivo € ganhar corridas.
Até porque, este ano, neste
campeonato, em trés pro-
vas que disputei, ganhei
duas. Porisso, conseguir vi-
torias € sempre a meta. Sao
duas corridas seguidas no
Bahrein, uma de seis ho-
ras e outra de oito. Vamos
querer ser bem-sucedidos
nasduas e, no final, logo se
fazem as contas”, concluiu
Albuquerque.

As 6h do Bahrein arran-
cam amanha, com a rea-
lizacdo dos treinos livres.
Na sexta-feira, tera lugar a
qualificacdo e, no sabado
(09HO00), comeca a corrida,
transmitida em direto no
Eurosport 1.
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Nuno Gomes, Ricardo Nunes, José Manuel Silva, Carlos Amado da Silva, Patrice Lagisquet e Carlos Lopes

000 “Vamos fazer de
Coimbra uma cidade Eu-
ropeia”.Este € o objetivodo
presidente da Federacao
Portuguesa de Rugby, Car-
los Amado da Silva, na an-
tevisdo de um dos marcos
mais importantes na his-
toria do raguebi nacional.

O Salido Nobre dos Pacos
do Municipio em Coimbra,
recebeu ontem a conferén-
cia de imprensa de apre-
sentacdo do Campeonato
da Europa Sub-20 de Ru-
gby, que serealiza entre 7 e
12 de novembro, e do jogo
internacional Portugal-Ja-
pao, que acontece a 13 de
novembro.

O torneio de selecoes dos
jovensvaidecorrer no Esta-
dio Universitario de Coim-
bra e no Estadio Municipal

Sérgio Conceicdo com a
participacdo, para além de
Portugal (atual campeao
em titulo), de mais sete
selecdes, num evento que
podera colocar na cidade
cerca de 2.000 pessoas na
envolvéncia. No final do
campeonato realiza-se no
Estadio Cidade de Coimbra
um desafio internacional
de selecoes séniores, en-
tre Portugal e Japdo (uma
das selecoes mais fortes
do mundo). Carlos Lopes
vereador com o pelouro
do Desporto fala em jogo
de outra dimensao.

“Sabemos todos o orgu-
lho que vai ser para os ha-
bitantes desta regido um
jogo deste calibre, com
uma selecao muito forte”,
disse.

José Manuel Silva,
presidente da Camara
Municipal de Coimbra,
também esteve presente
e acredita que esta sema-
na pode ser importante
para aregiao.

“Nao é um custo, mas
sim um investimento na
divulgacio da imagem
de Coimbra e na divulga-
¢do da pratica desportiva,
neste caso no raguebi”,
referiu.

O recorde de assisténcia
aum jogo da modalidade
em Portugal & de 12 mil
adeptos, num desafio que
colocou frente a frente Por-
tugal e Roménia no Estadio
Nacional. Carlos Amado da
Silva quer ultrapassar essa
barreira no desafio entre
Portugal e Japao.

“Queremos fazer historia.
Gostava de ver o estadio
cheio e vamos fazer por
isso. Aproveito para ape-
lar que visitem esta cidade,
porque terdo muito mais
paraver do que os proprios
eventos. Vai ser um dia me-
moravel” disse.

Ricardo Nunes, vice-pre-
sidente da Federacao Por-
tuguesa de Rugby, acres-
centou que esse jogo “serd
a cereja no topo do bolo,
depois de uma semana
marcante”.

Nuno Gomes, jogador da
selecdo, e Patrice Lagisquet,
selecionador de Portugal,
acreditam que “serd uma
oportunidade de ver o
potencial luso contra um
adversario forte”.
|e| Afonso Bastos

desporto | essencial| 15

RGLousa
segue imparavel |
no Campeonato Nacional

000 O RC Lousa ven-
ceu o Guimaraes Rugby
UFC por expressivos
66-14, em jogo a contar
para a 3.2 jornada do
Campeonato Nacional
da 1.2 Divisao.

O jogo comecou com
alguma pressao dos lou-
sanenses que aos 3’ trans-
formam uma penalida-
de (3-0). Continuando a
dominar, os lousanenses
marcaram o primeiro en-
saio que foi transformado
(10-0) aos 10'.

Na primeira passagem
aos 17 * pelo meio campo

SRR L o

0s vimaranenses congquis-
tam uma penalidade e
marcam trés pontos (10-3).

A toada mantave-se e ao
intervaloja se registavaum
31-9.

Com dois ensaios no ini-
cioda 2.2 parte,o RC Lousa
distanciou-se ainda mais
confirmando-se a boa fase
da equipa. Durante o resto
da partida nao houve sur-
presas e a equipa da casa
garantiu o triunfo.

Com esta vitoria os lou-
sanenses seguem no 1.°
lugar da Zona Norte, com
14 pontos.

Formacao do Rugby Agraria
arranca emforcanaMoita

00 00 primeiro Convivio Regional de Rugby Juvenil de-
correunorelvado sintético do Moita Rugby Clube da Bairrada,
numa organizacao conjunta do clube local e do Comité Re-
gional de Rugby do Centro e que contou com a presenca de
seis clubes do centro (Agraria, AAC, Bairrada, Lousd, Tondelae
Viseu) e com um nimero muito significativo de atletas.

Serie negativa aumenta

000 A equipa de se-
niores masculina da Aca-
démica foi derrotada em
casa pelo Estarreja AC,
por 28-3, em jogo a con-
tar para a 5.2 jornada da
Zona 2, da 2.2 Divisao
Nacional.

ABriosa enfrentou mais
um forte adversario, fisi-
camente e com muita ex-
periéncia. Apesar disso,
os conimbricenses tive-
ram uma boa intensida-
de e emocio nao faltou
durante toda a partida,

Briosa sem vitorias!

onde apenas pequenos
pormenores foram fun-
damentais para o resul-
tado final.

Mesmo assim, equipa
de Coimbra mostrou
uma evolucao face ao
inicio da época, com os
jovens jogadores a saber
interpretar os diversos
momentos do jogo.

Com este resultado os
estudantes somam cin-
co pontos e continuam
sem qualquer vitoria na
prova.

000 A Académica de
Coimbraregressou a com-
peticdo de seniores femi-
ninos, apos auséncia de
varios anos, estreando-se
com uma vitoria na rece-
¢do a equipa da AC Olivei-
ra de Frades, por 35-26,
emjogo a contarparaa2.2
Divisao do Campeonato
Nacional.

No final da partida, o
presidente da Seccdo de
Andebol da AAC mostra-
va-se bastante feliz com
o regresso dos femininos

Vitoria no jogo de estreia”

ao clube: “A vitoria foi
importante. Mas a vitoria
mais “importante” foi a
conseguida pela Direcao,

Meninas da AAC entramemaita

que nunca desistiu de pro-
curar garantir aigualdade
da pratica de andebol em
Coimbra.
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Porque é
que o Governo diz
que nao a propostas tao
sensatas, tao ponderadas,
tao fundamentais?

Catarina Martins,
coordenadora do BE
Puiblico

Acreditamos
que celebrar
adiversidade é
importante.

Eurico Brilhante Dias,
secretario de Estado
daInternacionalizacao
DN
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Leitores atentos e colaborantes do Diario As Beiras ganham uma assinatura do nosso jornal

Unir por causas

Senhor Diretor, Com o ad-
vento da comunicacio, das
' redes sociais e dos interesses
partidarios, os resultados das
eleicoes autarquicas foram
dissecados até a exaustao, de
forma séria e isenta, ou con-
soante a perspetiva de ganho
secundario pela perpetuacio do poder
individual ou grupal e procura de es-
COpOs.

Nas forcas politicas, ha analise critica
ou bajulacao, ha respeito ou insoléncia,
ha voluntarios e empregos assalariados,
ha verdades e mentiras, ha liberdade
de expressao ou sucessio dinastica, ha
independéncia e clas dominantes, ha
autonomia e delito de opinido.

Churchill, conhecido vencedor da guer-
ra (felizmente), tinha a concecao de os
inimigos estarem no seu partido e os
adversarios nos outros, na qual nio me
revejo, porque defendo uma filosofia e
praxis humanista, baseada na solidarie-
dade e na promocao daigualdade.

Também discordo de Churchill ao afir-
mar que “o socialismo é a filosofia do
fracasso, a crenca na ignorancia, a pre-
gacdo da inveja”, o que constitui uma
denegacao de generosidade e dos direi-
tos humanos para todas e para todos.
Tal como difiro que “o meu segredo da
longevidade era o desporto... porque
nunca o pratiquei”, verdadeira aberracao
contra os estilos de vida saudavel, a luz
da ciéncia.

F necessaria a creditagio das forcas
politicas como agentes da qualidade
de vida e do bem-estar dos cidadaos. Os
partidos politicos tém imagem degra-
dada, sendo necessario pugnar pela sua
imagem como referéncias democraticas
e promotores de causas.

Para isso, € imperioso incrementar a
democraciainterna, onde nio hajalugar
para o centralismo, onde os candidatos
ndo sejam escolhidos por um ou por dois
e os restantes dizem que sim, outros di-
zem que ndo, masjandao é tempo de dizer
que nio, onde os contributos ndo sejam
invejados, desvalorizados ou ignorados.

O exercicio da cidadania deve ser esti-
mulado. Metade dos cidadios nao vo-
tam, pelo que é preciso fomentar o espi-
rito civico e a democracia participativa.

Por isso, as forcas politicas tém de ser
exemplares, reconhecendo que nio ha
apenas democracia representativa que
tudolegitima, esgotando-se no voto e no
exercicio do poder que atrai e na oposi-
cdo sectaria que os isola, mas reconhe-

[ Caro leitor: envie-nos as noticias da sua terra,
l ltOl‘eS CO rre lO nhecidas. Em troca, oferecemos-|

da suaregiao, de situacdes que merecem ser co-

lhe uma assinatura digital do Diario As Beiras, durante um més

cendo também que a democracia parti-
cipativa é rica emideias e oportunidades,
ja o dizia Maria de Lourdes Pintasilgo.

O desenvolvimento sustentavel esta ai,
mas ha neofitos que o defendem sem sa-
ber o queisso &, e as mocoes politicas sao
um modelo, mas a sua aplicacao pratica
sofre entraves.

Tendo lutado pelos anteriores Objetivos
de Desenvolvimento do Milénio 2015,
por todos os continentes e em Platafor-
ma ODM em Coimbra liderando 39 Or-
ganizacoes da sociedade civil, gostaria
que as forcas politicas, nomeadamente
as dominantes e a oposicao responsa-
vel, fizessem do combate a pobreza e
da defesa dos direitos humanos a sua
prioridade.

Oideario socialista e aideologia liberal
sdo opcoes alternativas, com pessoas e
pessoas, em vida solidaria ou culto libe-
ral. Para uns, ha motivo de vida por cau-
sas, principios e valores, € ser Gitil porque
€ preciso, € unir por causas. Para outros, é
“lutar pelavida”, com dignidade relativa,
em emprego, lugares e privilégios, € a
hora de fama (porque “antes ser rainha
porumdia do que duquesa todaavida”).

Estaremos pelaideologia solidaria, sem
medo, em equipa que nao seja s6 mero
apéndice, com nova politica contra a ve-
lha politica, para voltar a servir Coimbra
e devolvé-la as pessoas e ao bem-estar. E
para contribuir para creditar ademocra-
cia, a acio politica e a qualidade de vida,
pararetomar novo ciclo que nao reedite
erros do passado, e que eleja Coimbra
para mais obra, reconhecendo a obra
socialista.

Herndni Canico,
Coimbra

Maria Ressa,
Nobel da Paz

Senhor Diretor, Maria Res-
sa, jornalista filipina, antiga
correspondente da CNNna
Asia do Sudeste, lancou o site
deinformacao mdependente
1 Rappler sobre a atuacao vio-
| lenta do presidente Rodrigo

Duterte na guerra contra a
droga que ja fez milhares de mortes.
Esta jornalista € constantemente o alvo
do poder, nomeadamente quando es-
creve sobre os assuntos sociais, num
pais onde os assassinatos de jornalistas
sdo frequentes. O Prémio Nobel da Paz

foi-lhe concedido em 8 de Outubro, tal
como aconteceu com o redator chefe
do jornal independente russo Novaia
Gazeta, Dmitri Morotov. Maria Ressa en-
tende que num pais onde os jornalistas
sdo atacados, a atribuicao deste prémio
€ uma honra para eles e lembra que a
Gnica vez que um homem da imprensa
obteve o galardao aconteceu em 1936.
O vencedor, Carl von Ossietzky acabou
por ser deportado para um campo de
concentracdo por ter denunciado o rear-
mamento alemao acabando por morrer
de tuberculose em 1938. Maria Ressa
entende ser uma privilegiada por ter
passado uma parte da sua carreira no es-
trangeiro, dos quais 10 anos na Indoné-
sia a trabalhar para a CNN, onde relatava
os acontecimentos na Asia do Sudeste.
Desde que Duterte esta no poder, ou seja
desde 2016, ja foram mortos 19 jorna-
listas, 63 advogados e muitos cidadaos
civis por denunciarem factos relaciona-
dos com a droga. Em Marco deste ano a
policia abateu nove militantes na regiao
de Calabarezon, mas fala-se pouco sobre
isso.Nas Filipinas a democracia esta ame-
acada e, por isso, a verdade esta posta
em causa pois a tecnologia confundiu e
desnorteou o ecossistema de informacao
e emvarias partes do mundo alguns che-
garam ao poder como se vé em relacio
aos presidentes Maduro na Venezuela e
Erdogan na Turquia.

Os jornalistas, segundo ela, sdo os
guardioes dos factos, tal como sucedeu
ha oitenta e cinco anos com o cidadio
alemao Carl von Ossietzky, acima men-
cionado, e acrescenta que o sistema
democratico esta ameacado, pois os
fascistas da primeira metade do séc XX
estao por toda a parte, levados ao poder
pelo povo, explorando a tecnologia e a
propaganda. Nas Filipinas ha uma ma-
nipulacao insidiosa da atencdo huma-
na, criando realidades alternativas que
fazem temer que a situacio se agrave, tal
como sucede pelo mundo onde os jor-
nalistas querem cumprir a sua missao.
Em relacao ao prémio, a administracao
chefiada pelo presidente Duterte subli-
nhou que Maria Ressa fora a primeira fi-
lipina a receber o Nobel. Depois, voltou
ao habitual: lembrou todos os processos
judiciais que lancaram contra ela. Quan-
do questionada sobre a possibilidade de
ir a Oslo, em Dezembro, para receber o
prémio Nobel pessoalmente, diz que
tem esperancas, embora ja tenha, desde
2020, tentado por quatro vezes sair do
pais, mas sem sucesso.

Jorge Tocha Coelho,
Figueira da Foz

nmimeros verdes em caso de necessidade ou sempre que tiver uma queixa ou um pedido de reparacio, pode contactar:
Camara Municipal de Coimbra 800 202 126 Aguas de Coimbra 800 202 354 EDP 800 506 506 Gis (linha de emergéncia) SO0
200157 Portugal Telecom 800 207 168 Recolha de “monos” (objetos volumosos) 239 802 070
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cidade territorio

José Antonio Bandeirinha

Centro de Estudos Sociais
"~ M\ Portugal 2030. Umarede
urbana forte ou a metropole

E{L que desertifica o “Interior”?

P ortugal € um pais extremamente carente de coesao territorial, muita re-

térica tem sido desfiada em torno desta mancha. Um pais da Comunidade
Europeia ndo podia, ndo devia, ter tamanhas desigualdades territoriais.
Num passado recente, os territérios mais desfavorecidos recebiam o epiteto
de “Interior”, mesmo se ficassem a beira do mar ou a escassos quilémetros da
costa. Hoje em dia, o jargao bem-pensante designa-os por “territérios de baixa
densidade”, mesmo se tenham vilas ou pequenas cidades com um centro consi-
deravelmente denso.

Ora, qual é o principal problema desses territérios desiguais? Nao é certamen-
te serem “ruins” ou “deficientes” do ponto de vista congénito, ndo é estarem
“condenados” por qualquer anatema determinista. Todos os territérios, para
que possam ser fortes e competitivos, tém de ser polarizados por uma (ou varias)
cidade(s). Sempre foi assim na histéria para qualquer territério. A sua maior ou me-
nor rigueza econémica, a fraqueza ou a forca do seu estatuto identitario e cultural e
até mesmo a vitalidade e a dinamica do modo como se revéem e como se inserem
na vastiddo do espaco nacional (ou mesmo europeu) reside também no modo
como sao representadas a(s) cidade(s) que ficam na sua proximidade, ou seja, no
ambito da sua vizinhanca historica e cultural. Ora, em Portugal, o que se passa é
um violentissimo processo de metropolizacao que tem inicio ao longo da década
de sessenta do século passado e que é extrapolado e potenciado pelo investi-
mento publico a partir das duas ultimas décadas do mesmo século. Os fundos

da politica de coesao comecavam a chegar, os planos
diretores municipais - PDM - foram definidos para
cada um dos municipios, tantas vezes transformando
as continuidades territoriais numa manta de planos

Um paisda concelhios. No entanto, as grandes infraestruturas de
Comunidade Europeia comunicacao, as mais importantes em escala, alcance
ndo podia, ndo e investimento, eram transconcelhias ou de ambito

. ! territorial mais vasto, e o certo € que essas foram sen-
devia,tertamanhas 4, gecididas exclusivamente em funcio da relacio
desigualdades da capital com o mundo e com a segunda cidade que,
territoriais. Num entretanto, tinha alcancado também uma dimensao

metropolitana. Comecou assim, e inevitavelmente,

passado recente, a construir-se uma axialidade hegemonica, gerada
os territorios mais pelos poderes publicos com responsabilidades na
desfavorecidos gestao orcamental. Por um lado, essas opcoes cen-

. P tralizadas eram-nos dadas como inevitaveis, como
receblarr-l o epiteto naturais mesmo, iniciando-se um ciclo que predomina
de“Interior’, mesmo .t hoje: o investimento publico é centralizado porque
se ficassem a beira € na capital que estao as dinamicas econémicas mais
do mar ou a escassos significativas e as dinamicas mais significativas vao

o para a capital porque é la que esta centrada uma gran-
quildmetrosdacosta. e fatia do investimento publico.
Hoje emdia, o jargao Os territérios mais desiguais sdo, por consequéncia,

aqueles que mais distancia criam em relacao a metro-

pole e aos seus “bracos” de suburbanizacao galopante.
Sera este um modelo europeu? Sera uma tendéncia

dos paises economicamente “desenvolvidos”? Claro

bem-pensante
designa-os por
“territorios de baixa

densidade”, mesmo  guendo, muito pelo contrario, como bem sabemos.

. Desde logo em Espanha ou na Italia: as suas respe-
setenham ‘_"las ou tivas culturas urbanas nao florescem so pela maneira
pequenas cidades de ser dos seus urbanitas. As cidades, mesmo as mais
comum centro pequenas, continuam também a ser centros politico-
consideravelmente admln!stratlvos dlqamlcos e represgnt.atlvos, quer
d as capitais de provincia, quer as capitais de regido. A

enso

rede ferroviaria e de autoestradas em Espanha liga as
principais metropoles, sem duvida, mas estrutura-se
a partir da ligacao entre as capitais de provincia, o que
€ muito, muito diferente. Ou a Suica, onde, pese embora o sistema minimalista
da democracia representativa helvética, as principais cidades dos mais peque-
nos cantdes sao verdadeiras minicapitais todas ligadas entre si, com presenca
efetiva e atuante dos canais de representacdo do Estado federado, dos offices
cantonales aos estudios de producdo e emissdo da televisdo publica. Mesmo a
célebre utopia metropolitana circular neerlandesa - o Randstad - liga capitali-
dades intermédias, nao € um eixo entre metropoles com ramais para algumas
cidades.

Em Portugal, a verdade, e esse é o centro do problema hoje, € que aideia de
uma metropolizacao exclusivista domina o pensamento das elites esclarecidas
e, por antinomia, gera a ideia mitica de um Interior, uma entidade sem forma,
vagamente romantica no inverno, inquestionavelmente satanica no verao, que
corresponde na verdade a TODO o territério que nao seja identificado com as
areas metropolitanas.

José Antonio Bandeirinha escreve a quarta-feira, mensalmente
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Jodo Bigotte
Docente de Inovacao, Urbanismo e Transportes/FCTUC

Coimbra - a cidade que marca

> mas ndo tem marca

¥

g .

T

facilmente demonstrada pelos inumeros testemunhos que nos chegam desde

ha varios séculos, de poetas, musicos, médicos, juristas, entre muitos outros. De
todos estes relatos, 0 que mais me emociona, ainda e sempre, € o canto da Balada da
Despedida do 5% Ano Juridico 88/89 “...Segredos desta cidade, Levo comigo pra vida”.
Como é entao possivel que uma cidade a que ninguém fica indiferente ndo tenha nos
ultimos anos conseguido afirmar a sua marca?

Aresposta é simples: Coimbra vive uma crise de identidade.

Por cada pessoa a quem se pergunta “o que € Coimbra?” obtém-se uma resposta
diferente: “a cidade dos estudantes”, “a capital da saude”, a “cidade do conhecimen-
to”, a “capital do amor e da saudade”, etc. E todas estas respostas sao, hoje em dia,
passiveis de serem facilmente refutadas. Coimbra € tudo isto. E ao tentar ser tudo isto,
sem um fio condutor, ndo se consegue afirmar como nada disto.

Esta confusao identitdria ndo acontece em outras cidades e regides. Nos casos de “a
cidade invicta”, “o berco danacao”, “a vila natal” e “aldeia mais portuguesa de Portu-
gal”, todos nés reconhecemos imediatamente a que local se referem.

Ent3do porque se verifica em Coimbra uma tao profunda crise de identidade?

A principal causa reside no facto de, nas ultimas décadas, varias outras cidades,
capitais de distrito e ndo so, terem recebido avultados investimentos publicos que as
equiparam com valéncias que eram unicas de Coimbra (a par de Lisboa e Porto) e que
constituiam a sua identidade distinta.

Ao longo dessas décadas, sucessivos governos investi-
ram na criacao de universidades e institutos politécnicos,
na construcao de hospitais, etc. Estes novos investimentos
permitiram um justo desenvolvimento, melhoria de qua-

C oimbra é uma cidade que marca todos os que por ca passam. Esta afirmacao é

Entdo porque se lidade de vida, e fixacdo de populacdo em varias cidades.
verifica em Coimbra Inevitavelmente, contribuiram para esbater os fatores que
umatio profunda diferenciavam a marca Coimbra.

. . . Por outro lado, nestas mesmas décadas, os investimen-
crisedeidentidade? ¢ piicos que Coimbra recebeu, ou que esta planeado
A principal causa receber, foram essencialmente “de substituicdo” (com
reside no facto de, ligeira melhoria face ao existente) e nao acrescentaram

e . novas valéncias — o novo hospital pediatrico veio substituir
nas tltimas décadas, 0 antigo, 0s novos polos da universidade vieram substituir
varias outras cidades, os antigos edificios na alta, os autocarros elétricos Metro-
capitais de distrito Bus virdo substituir o antigo ramal ferroviario da Lousa, a

o nova maternidade vira substituir as duas vetustas mater-
enao _so' terem nidades, etc.
recebido avultados Ainda pior do que este investimento "de substituicio” (os
investimentos pﬁb[icos economistas terdo com certeza uma melhor palavra para
que as equiparam com esta definicdo), é o efetivo e inexplicavel desinvestimento
. e eliminacdo de massa critica — no Hospital dos Covoes,
valéncias que eram etc.
tinicas de Coimbra (a Como rara excecdo a este “Coimbricidio” (termo cunhado
par de Lisboa e Porto) ha muito tempo por Vital Moreira), saliento o investimento
o na criacao do Instituto Pedro Nunes (IPN), por iniciativa da
e que constituiama Universidade de Coimbra. Este investimento veio, de facto,

suaidentidade distinta gerar uma nova valéncia na cidade (e pioneira em Portu-
gal!). Por sua vez, num ciclo virtuoso, o IPN apoia o desen-
volvimento de empresas de base tecnoldgica, responsa-
veis ja por cerca de 2000 empregos altamente qualificados e que ja devolveram ao
Estado emimpostos um montante muito superior ao investido na criacdo do IPN. Este
exemplo demonstra cabalmente a capacidade que Coimbra e as suas gentes tém em
seregenerar.

A abertura do novo ciclo autarquico oferece agora uma nova oportunidade para re-
pensar a cidade e aregido. Neste contexto, um objetivo fundamental terd de ser o de
promover a redescoberta da identidade de Coimbra.

Coimbra possui trés pilares identitarios absolutamente distintos e inimitaveis, que a
seguir sintetizo e que irei elaborar com maior profundidade no artigo do préximo més:
- Cidade Pioneira: 12 capital do Reino de Portugal, 12 Universidade, 1° Inventor portu-

gués, los transplantes hepatico e renal, 1° computador portugués, 12 incubadora de
base tecnoldgica, 1% “unicérnio” tecnoldgico verdadeiramente portugués, etc. Que
outra cidade se pode afirmar como estando na vanguarda ao longo de tantos séculos
de histéria?

- Lusofonia: Coimbra deu uma contribuicao unica para a criacao do “mundo portu-
gués” e tem, por isso, uma responsabilidade histérica. Que outra cidade tem esta tao
intrinseca ligacdo aos paises e comunidades de lingua oficial portuguesa?

- Sustentabilidade: o bindmio urbano-rural, ao longo do Rio Mondego, torna Coimbra
unica. Que outro municipio com a dimensao de Coimbra possui tamanha massa critica
na economia do conhecimento e, ao mesmo tempo, producdo agricola de relevo?

Esta reinvencao daidentidade e da marca Coimbra so tera sucesso se traduzir a
conjugacao das varias perspetivas de Coimbra (acima elencadas), se for alicerca-
danaquilo que ainda sao os fatores absolutamente diferenciadores face a cidades
comparaveis, e se houver capacidade para alinhar as estratégias e as acoes das forcas
vivas da cidade.

Jodo Bigotte escreve a quarta-feira, mensalmente
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investigando
na

faculdade
de

\ ~A
Ricardo Castro

Professor

da Faculdade de Farmacia

objetivo
de investigacao

Com ainvestigacao que desen-
volvemos sobre 0s nanoco-
cristais farmacéuticos visamos
solucionar a baixa solubilidade
aquosa observada em muitos
dos farmacos utilizados na
preparacao de medicamentos.
Procuramos resolver este pro-
blema utilizando, duas vias em
simultaneo: a primeira, através
da diminuicao do tamanho das
particulas, cujareduzida dimen-
sao é favoravel ao aumento da
solubilidade aquosa; a segunda,
juntando o farmaco a um outro
composto, cuja solubilidade é
muito superior, dai resultando
um incremento da solubilidade
do farmaco.
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Incremento da solubilidade aquosa pela sintese
de nanococristais farmacéuticos

000 Esta linha de investi-
gacao esta integrada no “Cen-
tro de Quimica de Coimbra”
da Universidade de Coimbra.
E apoiada por financiamen-
to concedido pela “Fundacao
para a Ciéncia e Tecnologia”.
Os farmacos sao, de um modo
geral, moléculas organicas com
partes apolares significativas,
pelo que apresentam baixa so-
lubilidade em meio aquoso,
dificultando assim a absorcao
das mesmas pelo organismo
humano e, consequentemente,
a sua chegada aos alvos tera-
péuticos. Entre as diferentes
formas de ultrapassar o proble-
ma da dissolucao, o nosso gru-
po de investigacido optou por
fundir duas vias ja bem esta-
belecidas, e que deram origem,
cada uma por si,a medicamen-
tos inovadores disponiveis no
mercado.

Uma dessas vias é a reducao
de tamanho da particula a escala
nanomeétrica, recorrendo a mo-
agem. Esta reducado traduz-se
numa maior area de superficie
exposta ao solvente, observan-
do-se deste modo uma maior
velocidade de dissolucao. A ou-
tra via escolhida caracteriza-se
pelainteracao do farmaco com
coformadores, através do estabe-
lecimento deligacoes fracas, for-
mando um sistema multicompo-

DR

Farmaco
Coformador

3

MAG: 25.0 kx VEGA3 SBH

TAIL - University of Coimbra

vitaminas ou outros ativos farma-
céuticos. Os cocristais pode con-
terduas, trés ou até quatromolé-

nente - cocristais farmacéuticos.
Entre os coformadores, pode-
mos mencionar, por exemplo, as

culas diferentes,como é o casodo
Entresto® medicamento utilizado
para o tratamento dainsuficiéncia
cardiaca crénica sintomatica. O
processo de sintese dos cocristais
farmacéuticos pode serrealizado,
entre outras formas, pormoagem
dos componentes puros.

Com a investigacdo que reali-
zamos alcanca-se um contributo
inovador importante que con-
siste em juntar um farmaco com
coformadores, por processo de
moagem com adicao de surfac-
tantes, ou seja, de elementos que
impedem a agregacao e o au-
mento de tamanho dos cocristais
farmacéuticos sintetizadosin situ.

Deste modo, é possivel produzir
particulas de tamanho nanomé-
trico — os nanococristais farma-
céuticos. Este método de sintese
€ rapido e facil de implementar
a escala industrial, sendo ainda
considerado “verde” pelofacto de
se utilizarem quantidades muito
reduzidas de solvente.

A investigacao desenvolvida
centrou-se no estudo de umanti-
inflamatorio nao-esteroide, como
modelo, e serd estendida a outros
grupos farmacolégicos.

veja aqui [EERE
ovideo 3
daentrevista [=] ]

Ana Claudia Santos
Professora
da Faculdade de Farmacia

objetivo
de investigacao

Combater o cancro do pancreas,
através de estratégias inovado-
ras combinadas de tratamento

e de diagnéstico (nanoterands-
ticos), usando nanoparticulas
biodegradaveis, biocompativeis

e biomiméticas a base de vitami-
nas e revestidas por membranas
celulares.

Combater o melanoma cutaneo,
através de terapias baseadas em
nanobiomateriais de argila para
administracdo na pele.
Envolvimento crescente de varias
parcerias nacionais e interna-
cionais com vista a partilhade
competéncias multidisciplinares e
complementares.

Nanoparticulas como estratégia tecnhologica
para transportar quimioterapia,
terapia génica e imunoterapia

000 O projeto consiste em
desenvolver nanoparticulas
biodegradaveis e biocompati-
veis, que sdo constituidas por
unidades estruturais total-
mente biofuncionais a base de
vitaminas, e que sao propostas
como estratégia tecnologica
para transportar quimiotera-
pia, terapia génica, imunotera-
pia, e/ou sondas fluorescentes
para dar origem a nanotera-
nosticos, i.e., nanoparticulas
que apresentam fung¢bes com-
binadas de terapia e de diag-
nostico em simultaneo.

Estas nanoparticulas sao ain-
da revestidas por membranas
celulares capazes de melhorar
tanto o transporte das moléculas
até ao tumor como a atividade
anticancerigena. Podem serusa-
dos varios tipos de membranas,
como, por exemplo, membranas
de células estaminais do pro-
prio cancro que se espera serem
capazes de reativar o sistema
imunitario do microambiente
tumoral.

Estas nanoparticulas biomi-
méticas e ultravetorizadas de
nova geracdo destacam-se
pelo aumento da seguranca e
da eficacia, face a aplicacao da
quimioterapia e da cirurgia con-
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ta adicionalmente trés alunos
de doutoramento, com projetos
igualmente financiados pela FCT,

vencionais, que, no caso do can-
cro do pancreas, sao claramente
insuficientes. O grupo apresen-

ainvestigar também este tipo de
nanoparticulas.

Ana Claudia Santos apresen-
ta também uma segunda linha
de investigacao que consiste na
aplicacao de nanotubos de argila
de haloisite, um nanomaterial
pronto a usar e muito abundante
na natureza, através de um pro-
jeto de doutoramento em curso,
também financiado pela FCT, e
que pretende combater o mela-
noma cutaneo por intermédio da
aplicacao na pele.

Ana Claudia Santos desafia,
assim, os leitores a conhecerem
um pouco mMais 0s seus projetos
cientificos, que objetivam nao
s6 sensibilizar a sociedade para
este problema, mas também, e
sobretudo, para transformar o
futuro dos doentes com cancro.

veja aqui
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N A Agrogarante realiza amanha,

JWSS

dia 28, pelas 10H30, um webinar
sobre o tema “Gestao da Agua na
Agricultura”. Ira decorrer através da
plataforma Zoom, com a intervencio

de diversos oradores. Participa, na
abertura, Anténio Gaspar, CEO da
Agrogarante.

edicao Dora Loureiro

Campanha
de outono
no Vila Galé

000 A Vila Galé lan-
couuma nova campanha
de outono em que, quan-
to mais se reservar, mais
se pode ganhar para des-
contar numa proxima vi-
sita a um dos 27 hotéis
do grupo em Portugal.

Até 21 de dezembro, e
para estadas até 31 de
marco de 2022, quem
reservar duas noites re-
cebera um voucher de 20
euros. A reserva de trés
noites da direito a 30
euros e assim sucessiva-
mente, com a oferta de
mais 10 euros por cada
noite adicional até um
maximo de 70€ por vale,
para quem optar por sete
ou mais noites.

Ovoucher com o valora
usufruir sera entregue no
check out e tera validade
até 31 de julho de 2022,
podendo ser depois des-
contado em servicos de
alojamento, upgrade de
tipologia de quarto, re-
feicdes ou servicos nos
Satsanga Spa & Wellness.

Asreservas poderao ser
efetuadas no site da Vila
Galé ou através centro de
atendimento e reservas,
pelo email portugal.reser-
vas@vilagale.com ou pelo
telefone 212 460 650.

visitar Termas do Centro

Visitas as Termas do Bicanho (Soure), da Piedade (Alcobaca)
e das Caldas da Rainha, nos dois dias do evento, 30 e 31de outubro

000 Entre 30 a40 médicos
e outros profissionais da sat-
de, adeptos de passeios de
moto, vao participar em mais
uma etapa da iniciativa “Ter-
mas Centro em Duas Rodas”.
Ainiciativa é promovida pela
rede Termas Centro, no am-
bito do seu ciclo de anima-
cdo das estancias termais, e
a organizacao espera reunir
cerca de 20 motos.

Jana3.2edicdo, ainiciativa,
que resulta de uma parceria
entre as Termas Centro e o
Clube Médico de Mototuris-
mo, vai levar os participantes
as Termas do Bicanho (Sou-
re), da Piedade (Alcobaca)
e das Caldas da Rainha. Du-
rante os dois dias do evento
-30e 31 de outubro-, os pro-
fissionais de satide ficarao a
conhecer de forma porme-
norizada os beneficios tera-
péuticos destas trés estincias

termais. Ao mesmo tempo,
poderao desfrutar da beleza
paisagistica dos territorios
envolventes.

O ponto de encontro dos
participantes sera em Coim-
bra, de onde se deslocarao
para as Termas do Bicanho,
em Soure, onde havera um
coffee break. Daqui, os mé-
dicos seguirao pelo litoral
em direcao as Termas da
Piedade, em Alcobaca, onde
descansarao e usufruirao
de um tratamento termal,
seguido de jantar, concerto
com Vitor Blue-Poesia com
Melodia, organizado pelas
Ternas Centro, e estadia no
Your Hotel & SPA Alcobaca.

No segundo dia, os partici-
pantes irdo visitar o Parque
Natural das Serras de Aire e
Candeeiros, antes de almo-
carem nas Caldas da Rainha.
A terminar o roteiro, irao

conhecer o Hospital Termal
mais antigo do mundo, nesta
cidade.

Passatempo

Uma novidade nesta edi-
cdo é a possibilidade de duas
pessoas poderem participar
gratuitamente na iniciativa,
sejam ou nao profissionais
de satide, numa inscricao du-
pla. Para isso, basta partici-
parem num passatempo que
decorre nas redes sociais das
Termas Centro, em https://bit.
ly/3C1UMugq.O passatempo
consiste em oito questoes sim-
ples sobre as estancias termais
que fazem parte do roteiro,
sendo que as respostas estao
patentes no site das Termas
Centro, em www.termascentro.
pt. Os participantes deverao
deixar um comentario sobre a
terapéutica termal. O melhor
comentario sera o premiado.

S. José Pneus entrega prémios da Bolsa de Mérito

000 ABolsa de Mérito atri-
buida pela S. José Pneus, em-
presa de Cantanhede, teve no
ano passado a sua primeira
edicdo e ira ter a sua segunda
no ano letivo 2021-2022.

AS.José Pneus pretende, com
estabolsa de mérito, apoiar jo-
vens beneficiarios do escalio A
ou B, que frequentem o Agru-
pamento de Escolas Lima-de-
Faria de Cantanhede, residam
no concelho de Cantanhede
e que ingressem no ensino
superior. A Bolsa de Mérito S.
José Pneus premeia, assim, os

trés melhores alunos, de acor-
do com os critérios referidos
anteriormente, com bolsas no
valor total de 2.250 euros.

“E com muito orgulho que
anunciamos os vencedores da
Bolsa de Mérito S. José Pneus
2021. Os alunos do Agrupa-
mento de Escolas Lima-de-Fa-
ria contemplados com a Bolsa
de Mérito foram Carolina Va-
gos Marcelino, Tomé Ferreira
Simées e Jodo Pedro Oliveira
Gongalves. Muitos parabéns
aos vencedores e muita sorte
NOS cursos superiores em que

ingressaram e no seu futuro
profissional”, revela umanota
divulgada pela S. José Pneus a
comunicacao social. Os pré-
mios serdo entregues a 29 de
outubro, as 18H30, na sede da
S.José Pneus, em Cantanhede,
e contardo coma presenca dos
alunos premiados e familia,
de elementos da direcao do
Agrupamento de Escolas e da
Camara de Cantanhede.

“Na certeza de que o cami-
nho para a evolugao do pais
passa pela maior qualifica-
cdo dos seus jovens, a S. José

Pneus procura dar oportuni-
dades para que todos possam
chegar mais além, fruto do
seu trabalho e dedicacdo. A
bolsa fara a diferenca no seu
percurso”, 1é-se ainda na mes-
ma nota.

Fundadaem 1966, aJosé Ani-
ceto & Irmao, Lda, teve como
atividade inicial a recauchu-
tagem e comércio de pneus,
sendo uma das principais em-
presas de importacao e distri-
buicio de pneus da Peninsula
Ibérica, sob a designacao de S.
José Pneus.

Longevitatis debate
a alimentacao

000 A Associacao Longevi-
tatis promoveu, no Café Santa
Cruz, em Coimbra, a tertulia “A
influéncia da alimentacao na
saude de bem-estar”. A apre-
sentacao esteveacargodelsilda
Inés, presidente da associacdo.
Aacao contouaindacomBenilde
Costa, diretora de enfermagem
da clinica VitaSlim, que focou o
alerta para o desperdicio dos
bens alimentares e afome, um
flagelo que pode ser minimiza-
do. Rita Constanca, enfermeira
especialista, abordou os mitos
daalimentacao, composicaodos
alimentos eaimportanciadaali-
mentacao equilibrada parauma
melhor saude fisica e mental.

Culinaria coreana
em destaque

0 0 O O Turismo de Portugal
ird coorganizar, com a Embaixa-
dadaRepublicada Coreiado Sul
em Portugal, um conjunto de ati-
vidades enquadrado no projeto
global de divulgacao da cozinha
da Coreiado Sul, tendo como ob-
jetivo a promocao da culinaria
coreana e dos produtos agroali-
mentares coreanos emPortugal.
A iniciativa é dirigida aos alunos
dos cursos de cozinha das esco-
las do Turismo de Portugal, sen-
do designados dois alunos por
escola, acompanhados por um
professorde cozinha.No casoda
EscoladeHotelariae Turismode
Coimbra, a representacao sera
constituida pelos formandos
Jaime Casimiro e Tiago Tavares
(curso de Gestio e Producio de
Cozinha), acompanhados pelo
chef Goncalo Melo.
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N A ERA Portugal apresentou os resultados
de janeiro a setembro de 2021 na 17.2 Conven-
cdo Anual ERA, tendo anunciado a venda de
8.738 imoveis nos primeiros nove meses do ano.
Estas vendas correspondem a um valor total de
cerca de 1,2 mil milhoes de euros, o que repre-
senta um aumento de 33,5% face aigual periodo

do ano passado.
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N A Vista Alegre volta a inovar. Des-
ta vez com a criacdo do projeto UR-
BAN.ART@VA, no qual alia inovacao

e tradi¢cdo. Com base numa peca do
seu vasto e rico espolio museologico,
o jarro, convidou trés “street artists”
portugueses para emprestarem o seu

talento a porcelana da marca.

consultério[ Tl T
Quando prescrevem as despesas

de saude?

A

CAPA

Paulo Almeida
Sociedade
de Advogados, RL

14

Em 2020, o Estado
emitiu uma Circular
informando que
qualifica as taxas
moderadoras

como tributos
ptiblicos, pelo que
considera que se
lhes aplica um prazo
de prescricdo de
oito anos contados
apartir da data

em que ocorreu
arealizacdo das
prestacées de saiide
associadas

Envie-nos as suas
perguntas para os nossos
especialistas

lhe responderem

mail
leitores@asbeiras.pt
ou

whatsapp

914 865 086

ém sido suscitadas duvidas
Tsobre qual o prazo de prescricao

aplicavel a cobranca de taxas mo-
deradoras pelos Servicos e Estabeleci-
mentos integrados no Servico Nacional
de Saude.

Em 2020, o Estado emitiu uma
Circular informando que qualifica as
taxas moderadoras como tributos
publicos, pelo que considera que se lhes
aplicaum prazo de prescricdo de oito
anos contados a partir da dataem que
ocorreu arealizacao das prestacoes de
saude associadas, sendo que o direito
de liquidar caduca caso ndo ocorrauma
notificacdo valida ao utente, no prazo
de quatro anos. Manda, por isso, aplicar
o disposto nos artigos 45.2,46.2,48 % e
49 .°da Lei Geral Tributaria.

Contudo, ha quem tenha entendimen-
to diferente, estribando a suainterpre-
tacdono DL Nn.2218/99, de 15 de Junho,
que estabelece o regime de cobranca
de dividas pelas instituicoes e servicos
integrados no Servico Nacional de Sau-
de em virtude dos cuidados de saude
prestados, mais especificamente no
dispostono seuart.23.%, que determina
que os créditos prescrevem no prazo de
trés anos, contados da data da cessa-
¢do daprestacao dos servicos que lhes
deu origem, nestes incluindo as taxas
moderadoras.

Outro prazo existe se estiver em causa
aprestacao de cuidados de saude
no sector privado. Nestes casos, € de
aplicar o prazo de prescricao previsto
naalinea a) do art.2317.2 do Cédigo
Civil, que dispde que “Prescrevem no
prazo de dois anos: (a) Os créditos dos
estabelecimentos que fornecam aloja-
mento, ou alojamento e alimentacao a
estudantes, bem como os créditos dos
estabelecimentos de ensino, educacao,
assisténcia ou tratamento, relativamen-
te aos servicos prestados”

E de ter em atencdo que este prazo de
prescricao de 2 anos reveste a natureza
de prescricdo presuntiva, isto €, assenta
numa presuncao de cumprimento, de
que a divida esta paga, dispensando-se
o devedor de ter de fazer prova de que
efectivamente pagou, o que a maioria
das vezes se revelariaimpossivel, pois
nao é usual as pessoas guardarem os
recibos dos pagamentos.

Sendo uma prescricao presuntiva, e ao
contrario das demais prescricoes, nao
faz extinguir o direito, apenas liberta o
devedor de ter provar que pagou. Pode,
porisso, o credor ilidir a presuncao, pro-
vando o ndao cumprimento, mas apenas
mediante a confissao do devedor
origindrio ou daquele a quem a divida
tiver sido transmitida por sucessao. A
confissdo pode ser extra-judicial ou
judicial, e esta tanto pode ser expressa
como tacita (sera tacita quando, por
exemplo, o devedor tantoinvocaa
prescricao presuntiva, como alegaque a
divida ndo existe).

ACADEMIA

DIGITAL
PARA PAIS

Abrace a Educagio do seu Filho

€

Aprender novas competéncias
na Academia Digital para Pais

000 AE-REDES e a Direcdo
Geral da Educacao (DGE) lan-
caram a 2.? edicdo da Acade-
mia Digital Para Pais. O projeto
de literacia digital da a pais e
encarregados de educacao a
oportunidade de frequentarem
acoes de formacdo promotoras
de competéncias digitais para
facilitar o acompanhamento
escolar dos filhos e ainda con-
tribuir para a sua valorizacao
pessoal e profissional.

Estdo ja 225 agrupamentos
escolares inscritos nesta 2.2
edicao, cobrindo todo o terri-
torio continental. Os pais in-
teressados devem inscrever-se
nas escolas frequentadas pelos
filhos. Ainiciativa destina-se as
familias dos alunos dos 1.2, 2.°
e 3.° ciclos do Ensino Basico,
contemplando dois niveis de
formacao: competéncias digi-
tais basicas e seguranca e cida-
dania digital, num total de até
16 horas de formacao gratuita.

Transicao digital para pais

“A crescente e acelerada di-
gitalizacdo da sociedade exi-
ge-nos novas competéncias,

enquanto pais ou educadores,
mas também enquanto profis-
sionais, cidadios, consumido-
res. Na E-REDES estamos a fazer
esse caminho, tornando as re-
des elétricas inteligentes e por
isso consideramos essencial
apoiar as familias nesta transi-
cao digital”, afirma José Ferrari
Careto, presidente do conselho
de administracdo da E-REDES.

Balanco positivo

A DGE, tendo em considera-
cdoobalancorelativo a 1.2 edi-
¢do, considerou o alargamento
dainiciativa “Academia Digital
para Pais” a todas as escolas,
dada a necessidade de dar ins-
trumentos que permitam pro-
mover a igualdade de oportu-
nidades as familias, no acesso
ao digital.

A DGE, ao associar-se a E-
Redes, na promocdo da “Aca-
demia Digital para Pais”, re-
conhece nesta iniciativa uma
importante ferramenta nao so
para a capacitacao digital das
familias, mas também para o
seu envolvimento pleno no
Plano de Transicao Digital da

Educacao”, afirma o diretor-
geral, José Vitor Pedroso.

As sessoes de formacdo irdo
decorrer nas escolas dos alu-
nos, emregime pos-laboral, e
serdo dadas por professores e/
ou jovens alunos, em regime
de voluntariado. Os conte-
dos programados contem-
plam varias tematicas e vao
desde os procedimentos basi-
cos de utilizacdo da internet,
a criacdo de emails, consulta
de sites até aos cuidados de
seguranca a ter em ambientes
digitais.

Desenvolvido com o objetivo
de apoiar as familias no contex-
to das aulas a distancia impos-
tas pela pandemia, o progra-
ma,nasua 12 edicao (ano letivo
2020/2021), beneficiou cerca
de mil familias e contemplou
1.048 horas de formacao, ten-
do envolvido 53 agrupamentos
escolares, com 344 formadores
e incidiu nas escolas em Terri-
torios Educativos de Interven-
cdo Prioritaria (TEIP).

Regulamento e mais informa-
coes em https://fwww.dge.mec.pt/
academia-digital-para-pais.

Exportacoes portuguesas cairam 10,3%
em 2020 e as importacoes 14,8%

000 As exportagoes de bens
diminuiram 10,3% em 2020,
atingindo 0s 53.757 milhoes de
euros, enquanto asimportacoes
totalizaram os 68.146 milhoes
de euros, menos 14,8% do que
no ano anterior, segundo dados
finais do Instituto Nacional de
Estatistica (INE).

Em 2019, as exportacoes de
bens tinham subido 3,5% e as
exportacoes 6,0%.

De acordo com os resultados

finais do INE, a balanca comer-
cial de bens registou um saldo
negativo de 14.388 milhoes de

euros em 2020, uma diminuicao
do défice de 5.686 milhoes de
euros face a 2019.
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Srs Investidores

967 053 981// 231 429 160

APARTAMENTO T3

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se apartamento com
3 quartos, 2 casas
de banho, cozinha

equipada e sala.
Soétao com escritério
e arrumagéo e gara-
gem para 2 carros.
Video porteiro, varan-
das, vidros duplos e
pré instalacédo de
aquecimento central.
Situa-se em Granja
do Ulmeiro, Soure.
CE em curso. Preco:
115.000€. Telem: 967
871306

APARTAMENTO T5

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se apartamento T5
com 3 casas de

M

Srs. Construtores

Telem: 967 053 981// 231 429 160

55015

AMI 10054

banho, cozinha equi-
pada, despensa e
sala com lareira.
Aparcamento, logra-
douro, terraco, jardim
com churrasqueira
e sotdo. Garagem
com portéo automa-
tico, casa de banho
e cozinha. Situa-se
na Palheira, Coim-
bra. CE: E. Preco:
165.000€. Telem: 967
871306

MORADIAS

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
Se casapararecons-
truir com projeto para

89585

CONNOSCO 967 871 306

mediacao imobilidria

239 820 040
961 155 066

Comissdo 3%

moradia com 2 pisos,
4 quartos, 3 casas
de banho, sala, cozi-
nha, varanda, gara-
gem e terrago. Situa-
se em Fala, Coimbra.
Pré CE: B. Preco:
87.500€. Telem: 967
871306

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se casa para remo-
delar com 2 pisos, 3
quartos, casa de
banho, cozinha e
sala. Sétédo e anexos.
Situa-se em Espariz,
Tabua. CE em curso.
Preco: 23.000€. Telem:
967 871 306

#
Arrenda-se Duplex

Telem: 917 985 452

I3

89686

AMI 10054

CONNOSCO

mediacao imobiliaria

Moradia Mg, inserida num
terreno de 2135m2, ¢/ 2
cozinhas equipadas, 2 wcs,
sala ¢/ salamandra, aquec.
central, garagem e sotdo.

Arrumos, divisao ¢/ forno a
lenha, adega, furo, tanque p/
agua, pdtio, quintal e terreno

& SVPAUTO

www.svpauto.pt

PECAS NOVAS E USADAS
PNEUS NOVOS E USADOS

MANUTENCAO
RAPIDA

basta
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apontar o telemovel

TURISFORMA

FORMACAD E CONSULTADORIA

5 CURSOS EFA A NAO PERDER {1,

TECNICOS/AS

DE LOGISTICA
COMERCIAL
ADMINISTRATIVO/A
DE GERIATRIA

DE RESTAURANTE/BAR

wai® 192020

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia no centro
da vila de Arganil
para reconstrucao,
com 3 andares. Com
possibilidade de cons-
trucdo de 3 TO. CE
em curso. Preco:
40.000€. Telem: 967
871306

MORADIAT2

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia M2 com
cozinha equipada,
sala, casa de banho,
patio interior com
telheiro e lojas. Situa-
se em Cabouco, Cei-

ra. CE em curso.
Preco: 30.000€. Telem:
967 871 306

MORADIAT3

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia M3 com
loja e pequeno quin-
tal na vila de Arganil.
Otimo investimento,
em Arganil. CE em
curso. Preco: 17.000%.
Telem: 967 871 306

TERRENOS

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se terreno com 200
m? para construcao.

52625

S

{ 4
L3

RECICLAGEM DE METAIS
CENTRO DE ABATE AUTOMOVEL

(V.EV)
VENDA DE PECAS USADAS

ﬁcacus

BENEFICIOS/APOIOS:

CENrgy

- BOLSA DE FORMACAQ ATE 219._4|€."MES
- SUBSIDIO DE TRANSPORTE ATE

65.82/MES

- SUBSIDIO DE ALIMENTACAO 4.77€/DIA
- SUBSIDIO DE ACOLHIMENTO ATE

109.70€/MES

MAIS INFORMAGCAD EM:

WWWTURISFORMAPT

Situa-se na Mesura,
Coimbra. Preco:
45.000€. Telem: 967
871306

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
seterreno para cons-
truc&o, com oliveiras
e ruina. Situa-se em
Tapéus, Soure. Pre-
¢o: 35.000€. Telem:
967 871 306

QUINTAS

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se peguena quinta
comterreno fértil de
500 m? e casa de

arrumos. Ramal de
agua e facilidade de
ligacao a rede elé-
trica. Situa-se em
Arganil. Preco: 10.000€.
Telem: 967 871 306

asbeiras
aponte o telefone e veja
08 N0ssos classificatos
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tenha respostas

Vende-se

Nissan Pick Up
de caixa aberta de 1991

Telem: 962 639 208

' Precisa vender?

de pinhal e mato ¢/ 2.460mz
—CEem curso — 168.000€
Aradas, Pampilhosa da Serra

CENTRO DE VEICULOS
EM FIM DE VIDA

Estrada da Adémica - Cidreira - Coimbra
Tel: 239 433 060
email: svpauto@mail.telepac.pt

. VALORIZAMOS :
VEICULOS PARA ABATE / SALVADOS ;

no Didrio As Beiras :
resulta mais :

geral@casaconnosco.pt
Rua de Aveiro, no 221, Coimbra
Av. José Augusto Carvalho, Arganil
Av. Padre José Vicente no 10, Coja
Rua Rangel de Lima, Cv, Pampilhosa da Serra 3
239820 040 1 961 155 066 | 967 871 306 =

Espinheira - Penacova
Telemével: 917 955 970

.............................

MORADIA PARA R
EM CHAO DE LA|

Moradia T2 para recuperar em
Chéo de Lamas. Composta por
R/C, 1° andar e Logradouro. f
Possibilidade de criar area de
lazer, com espaco para piscina

e garagem. Faceis acessos para
Miranda do Corvo, Condeixa

e Coimbra. Situa-se na rua
principal da vila, tendo todas as
infraestruturas a porta.

MORADIA T2 EM LARGA £ RE/MAX White Il

Moradia T2 a necessitar de
obras, em Larg3, na freguesia
do Boté&o.

Tem cerca de 160m2 de
terreno e possibilidade de
construg@o de uma moradia
com garagem e logradouro.
Zona muito tranquila, a
15km de Coimbra e 11km da
Mealhada, através do IC2 ou
IP3.

Cada agéncia € propriedade e gestao independente
Rua Padre Estevao Cabral, n.°22 | 3000-316 - Coimbra

ID: 124651008-102

-

r(c, Mr’ "r'

F-bv.. t

LUIS GUINE

QUER AVALIAR O SEU IMOVEL?
MARQUE VISITA JA!

60.000€ 25.000€ 965 113 104 | Iguine@remax.pt
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Metro Mondego SA

Pretende Recrutar
para Departamento
de Comunicacao e Marketing

1 Técnico de Comunicacao

e Marketing (M/F)
Ref*. MM-TCMKT-2021

Consultar perfil e enviar candidatura
acompanhada de CV para:
recrutamento@chconsulting.pt
ou no LINKEDIN ou Sapo Emprego

':g até 27 de Outubro

Precisa-se empregada doméstica

interna ou so noites

Cuidar de senhora
psicologicamente dependente.
Exigéncias: carta de condugao

e boas referéncias.

Local da prestagao do servigo: Penacova

Telem: 910 149 901

9724

“Precisa-se Cozinheiro(a)

Com urgéncia
Restaurante Via Rapida
Bombas da Repsol Cernache

Tel:

- ’,
Pedreira — Suica
Procura de Funciondrios
Com experiéncia na produgio de Cubos
Oferecemos um emprego seguro, com bons beneficios
sociais e bom salario
Os interessados devem entrar em contacto,

respondendo em Portugués

Num: +4179 346 50 13 | email: steinbruch@guber.ch

https:/www.guber.ch/cms/hp/de/

89639

««H

I

Senhora responsavel

na drea de cuidadora
Com disponibilidade para ir
a casa do utente, ¢/ carta de condugao,
sei cozinhar e limpar
Zona da Figueira

Telem: 964 932 535

j'f"'Instalacﬁes Técnicas, Lda.

Em Actividade ha 30 anos

RECRUTA JOVENS
COM E SEM EXPERIENCIA

Técnicos de gas
Instaladores de Redes de Gis
Auxiliar de Instalagoes
Soldadores
Serralheiros

Boas condigoes de trabalho
Vencimentos compativeis com a experiéncia

Contacto Tel: 239 795 279 | geral@acessorigas.pt

§r Precisa-se vendedor-‘

Polo Norte
Sahara

enviar cv para
meiosnovos@gmail.com J

L

35062

*» Centro de Emprego e Formacao

Profissional de Coimbra

Centro de Emprego e Formacao Profissional do Pinhal
Interior Norte - Servico de Emprego de Arganil
Av. das Forgas Armadas - Edificio Argogest 3300-011 Arganil - PORTUGAL

Tel: 235 205 984/5

TECNICO DE TELECOMUNICAGOES - Of.
589074026 - A Tempo Completo — ARGANIL
TERAPEUTA DA FALA - 0f. 589061578 - A
tempo Completo - Argani

ENGENHEIRO ELETROTECNICO - Of.
589027706 - A tempo Completo — ARGANIL
ENGENHEIRO MECANICO - Of. 589027305 - A
tempo Completo - ARGANIL

SOLDADOR - 0f. 589027279 - A tempo
Completo - ARGANIL

PEDREIRO - 0f. 589063219 - A tempo
Completo - ARGANIL

SAPADOR FLORESTAL - 0f. 589059581 — Of.
589061327 - A tempo Completo - ARGANIL
OUTROS TRABALHADORES NAO
QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA - 0f. 589034803 -Of.
589065101 -A tempo Completo - ARGANIL
SERRALHEIRO CIVIL - 0f. 589026910 - A
tempo Completo - ARGANIL

PINTOR A PISTOLA DE SUPERFICIES - Of.
589026595 - A tempo Completo — ARGANIL
PEDREIRO - 0f. 589063219 - A tempo
Completo - ARGANIL

ELETROMECANICO, ELETRICISTA E
OUTROS INSTALADORES DE MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS ELETRICOS - Of 589077315
- A tempo Completo — ARGANIL
MARCENEIRO - Of. 589034802 - A tempo
Completo - ARGANIL

OUTROS TRABALHADORES DA MONTAGEM
- 0f. 589065110 - A tempo Completo -
ARGANIL

TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS - Of. 589065116
- ARGANIL

MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE
MERCADORIAS - 0f. 589074024 - A tempo
Completo - ARGANIL

TRABALHADOR DE OUTROS OFiCIOS
DIVERSOS, NE - 0f. 589074122 - A tempo
Completo - ARGANIL

AJUDANTE DE COZINHA - 0f. 589078291 - A
tempo Completo - ARGANIL
TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA
FLORESTA - 0f. 589078492 - A tempo
Completo - ARGANIL

OPERADOR DE INSTALAGCOES PARA 0
TRABALHO DA MADEIRA E CORTICA - A
tempo Completo - ARGANIL

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS
AUTOMOVEIS - 589067925 - A tempo
Completo - TABUA

OUTROS TRABALHADORES NAO
QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA - 0f. 589068207 - A
tempo Completo - TABUA

INSTALADOR DE AR CONDICIONADO E

DE SISTEMAS DE REFRIGERAGAO - Of.
589074025 - A tempo Completo — TABUA
TECNICO DE TELECOMUNICAGOES - Of.

589074026 - A Tempo Completo — A tempo
Completo — TABUA

EMPREGADO DE MESA - 0f. 589076219 - A
Tempo Completo — TABUA

AJUDANTE DE COZINHA - Of. 589077117 - A
Tempo Completo — TABUA

ELETRICISTA DE CONSTRUGOES E
SIMILARES - 0f. 589067924 - A tempo
Completo — TABUA

COZINHEIRO - 0f. 589068714 - A tempo
Completo — PAMPILHOSA DA SERRA
EMPREGADO DE MESA - 0f. 589077074 - A
tempo Completo - PAMPILHOSA DA SERRA
ENGENHEIRO DE CONSTRUGAO DE
EDIFICIOS - Of. 589067908 - A Tempo
Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
SECRETARIO ADMINISTRATIVO E EXECUTIVO
- 0f. 589043204 - A Tempo Completo -
OLIVEIRA DO HOSPITAL

RECECIONISTA DE HOTEL - 0f. 589063593 -
A Tempo Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
OPERADOR DE EMPILHADORES - Of.
589060657 - A Tempo Completo - OLIVEIRA DO
HOSPITAL

ENGENHEIRO DE CONSTRUGAO DE
EDIFICIOS - Of. 589067908 - A Tempo
Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
OPERADOR DE MAQUINAS DE EMBALAR,
ENCHER E ROTULAR - 0f. 589060663 - A
Tempo Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
OPERADOR DE MAQUINAS DE COSTURA -
0f. 589051666 — 589051667 — 589051668 - A
Tempo Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
OPERADOR DE MAQUINAS PARA
TRABALHAR A PEDRA - 0f. 539076913 - A
Tempo Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES -
0f. 589069952 - A Tempo Completo - OLIVEIRA
DO HOSPITAL

TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS - Of. 589077075
- A Tempo Completo — OLIVEIRA DO HOSPITAL
PINTOR A PISTOLA DE SUPERFICIES - Of.
589077876 - A Tempo Completo — OLIVEIRA
DO HOSPITAL

OUTROS TRABALHADORES NAO
QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA - 0f. 589060772 - A
Tempo Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
OUTROS TECNICOS DE NiVEL INTERMEDIO
DAS ATIVIDADES CULTURAIS E ARTISTICAS,
NE - 0f. 589078322 - A Tempo Completo -
OLIVEIRA DO HOSPITAL

AJUDANTE FAMILIAR - Of. 539029486 - A
Tempo Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
PADEIRO - 0f. 589074700 - A Tempo
Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
EMPREGADO DE BAR - 0f. 589054145 - A
Tempo Completo - OLIVEIRA DO HOSPITAL
COZINHEIRO - 0f. 589049807 - A tempo
Completo — OLIVEIRA DO HOSPITAL

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formagéo, IP. Para obter mais informagtes
ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http:/www.netemprego.gov.pt/ utilizando referéncia (Ref.)

associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorréncia de situagdes em que a oferta de emprego publicada j foi
preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibilizagdo ao “Didrio As Beiras” e a sua publicagao.
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QUER CASAR
OU NAMORAR?

PORTO COIMBRA VISEU

Senhor Jovem

Com 53 anos, procura senhora
jovem para uma amizade colorida
ou quem sabe futuro compromisso

89673

COIMBRA
ENFERMEIRA DESEM-
PREGADA, linda,

meiga, corpo escul-
tural. Atendimento
meia liga e salto.
Massagens. Telem:
916 493 237

NOVIDADE MEIGUI-
NHA SAFADA, seios
XXL, O. ao natural
até ao final, A. pro-
fundo, vag. Boa espa-
nholada... Realizo
teus desejos. Venha
conhecer-me!! Telem:
911841 911

FIGUEIRA DA FOZ

1 PORTUGUESA
ALTA, elegante, cor-
po escultural, sedu-
tora, educada com
charme e muito ele-
gante. Apart. priva-
do. Telem: 935 023
450

1TRINTONA MORE-
NA, peito 44, bum-
bum grande durinho,
cabelos longos, gru-
ta quente e aperta-
dinha, adora 69,
minete, O. divinal.
Vérias posi¢des. Tudo
nas calmas. Atende
sem tabus, com aces-
sorios. Telem: 920
102792

o -

‘ 912 196 515

Telem: 920 543 534

ANITA ESTA DEVOL-
TA, 28A + Amiga, O.
nat. massagem +
convivio. Atendimen-
to completo. Para
cavalheiro de bom
gosto. Com 6timas
condi¢des de higie-
ne. Telem: 967 740
494 // 961 326 472

A M-malhuda

bem safada, cheia de tesao,
belas curvas, cabelo longo, 69,
minete hoca gulosa, 0. divinal,
mamas XXL, completa. Atende
s/ tabus, 24h, ¢/ acessorios.
Fig. Foz

910 669 238

MORENA EXOTICA
961 187 204, bela por-
tuguesa, sensual,
apertadinha, pronta
para realizar os teus
desejos. Sou muito
meiga, O. natural
guloso e bem lambu-
zado. Tudo nas cal-
mas e sem pressa.
Deslocacoes a hotéis.

NOVIDADE QUAREN-
TONA, loira pequeni-
na, mamas 44, mei-
guinha, corpo
sensual, bumbum
guloso, O. nat., mine-
te, 69, espanholada,
Completa. Semtabus,
atende nas calmas
com acessorio e bei-
jinhos. Faz desloca-
¢cOes. Telem: 912679
056

FIGUEIRA DA FOZ
MULATA
E INDIA...
JUNTAS 0U
SEPARADAS!!!
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#”— ————  FIGUEIRA DA FOZ COIMBRA (permanente)
TAXI  Tixis, Central Taxis (permanente)  Pracade Téxis, Praca8deMaio Politaxis 239499 090
233420880/965255 030/ 233423788/233 423500 Taxis de Coimbra S. José239 822 287
916 481072 Praca de Taxis, Hospital Praca da Repuiblica 239822287
233431431 Estacdo Nova 239826622
TV Hoje farmacias guia astrolégico Palavras cruzadas
RTPPL______|
06:30 - Bom Dia Portugsl d CONSULTA 12 3 456 7 8 9 10 11
10:00 Praca da Alegria
12:59  Jornal da Tarde GRAT‘-“TA * 1
14:15  OsNossos Dias T1 - Ep. 188 Julio Maia (Tel. 231512 924) TR 2
15:15 ANossa Tarde {00351 ] 210929 040 ﬁiﬁ; ? F
17:30 Portugal em Direto Lemos (Tel. 234 340 086) amigamariahelena@mariahelenapt < e il 3
1900 O Pr.eco Certo Cameiro
;?g? zizg:XICasa “Ep.8 Brandio (Tel. 231202 038) ﬁ iarta do Dia: Rei de O}erS, que significa Inteligente, Pratico. . 4
mor: Melhore o relacionamento com as pessoas que ama. Seja
21:45  Joker mais feliz. 5 _.
2300  CaPor Casa com Herman Satde: Tendéncia para a tristeza. Desabafe com os seus amigos. 6
José T7-Ep. 44 Dinheiro: Inteligéncia em alta! Boa altura para se lancar em
RTP2________________| novos desafios. 7 .
06:32  Reporter Africa
07:00 Espago Zig Zag Galvao (Tel 23520521 ) Touro 8
10:35  Joga Quem Quizzer - Ep. 30 % ICnael;gZ (ri;:i ]:Sla: Valete de Paus, que significa Amigo, Noticias
11:00 l?pTezmpo Dos Operdrios - Cruz (Tel. 231422256) Amor: O amor paira no ar e vira de onde menos espera. 9
. Satide: Combata o envelhecimento tomando cha de pétalas roxas. | 4 ()
11:05 Folha de Sala i Dinheiro: Um amigo podera abrir-lhe uma nova porta a nivel
11:10  Ginastica Artistica: GASPAR, Rua Carlos Seixas, rofissional sop P
Campeonato Do Mundo 102 (Tel.239405504) P ’ 11 .
(EM DIRECTO) LUCIANO E MATOS, Rua da Gémeos
13:15  Voz De Ouro - Ep. 30 Sofia, 7- Carta do Dia: 8 de Espadas, que significa Crueldade. HORIZONTAIS: 1- Nome de peixe de rio - Atraigoada. 2- Galhofas. 3-
A . ofia, 7-11(Tel. 239 822 147) padas, que sig
14:00 Sociedade Civil T17 - Ep.
152
15:00 AFéDos Homens
15:30  Joga Quem Quizzer - Ep. 33
16:00  Sons Da Natureza - Best Of
17:00  Espago Zig Zag
20:30 Folha de Sala
20:35 Como Os Caes
Conquistaram O Mundo
21:30  Jornal 2
22:00 O Agente Imobiliario T1 -
Ep.4
22:45  Folhade Sala
22:50 OElogioDaluz-Ep.6
23:20  Future Makers
23:50 Miyako, The Last Dance
sc |
06:00 Edicdo Da Manha
08:30  Alo Portugal
10:00 CasaFeliz
13:00  Primeiro Jornal
14:45  Linha Aberta T7 - Ep. 187
16:00 Jilia T4-Ep. 208
17:45 Orgulho e Paixao - Ep. 113
18:15  Fina Estampa - Ep.21
19:00 Quem Quer Namorar Com
O Agricultor: Tudo Por Tudo
(Diario) T5 - Ep. 12
20:00 Jornal Da Noite
21:45 Amor, Amor Vol.2 T1 - Ep.
18
22:45 ASerra-Ep.178
23:30  Quem Quer Namorar Com
A Agricultora T5 - Ep. 13
23:45 Bom Sucesso - Ep. 28
- |
06:30  Diario Da Manha
07:00 EstaManha
10:10  Dois as 10
13:00 Jornal Da Uma
14:45 A Unica Mulher - Ep. 185
16:00 Goucha
18:00  Cristina ComVida
19:00 Big Brother: Didrio
19:57  Jornal Das 8
21:45  FestaF Festa - Ep. 147
22:30  Bem me Quer - Ep. 286
23:45  Big Brother: Extra
SPORTTVI |
07220  NBA:Dallas Mavericks x
Houston
09:30  NBA:Utah x Denver
11:40  Santa Clara x FCPorto - Taca
daliga
1340  Sporting x Famalicao - Taca
dalLiga
1540 Magazine: Liga-te &
Fundacao
18:10  Santa Clara x FCPorto - Taca
dalLiga
18:40  Vitoria SCx Benfica - Taca da
Liga (Antevisdo)
19:30  Vitoria SCx Benfica - Taca da
Liga (EM DIRECTO)
21:40  Empoli x Inter Milao - Liga
Italiana
23:30  Segunda Liga: Magazine
00:00  Netbusters

0 DIARIO AS BEIRAS néo se responsabiliza

por eventuais alteraces que os canais
facam a programacao didria agendada

S.Tomé (Tel. 239 941384)

DOS CONDADOS (Tel. 233
422183)

Coroa (Tel. 235778 021)

Fonseca (Tel. 239991304 )

Rold3o (Tel.231451467)

Lima Natario (Tel. 239 532
080)

Oliveira Ribeiro (Tel. 239
609302)

Santos (Tel. 238 644 471)

Central (Tel. 235594 127)

Alves Coimbra (Tel. 239 477
107)

Penela (Tel. 239569 137)

Jacob (Tel. 239502 113)

Carvalho (Tel. 235 412132)

Santo André (Tel. 239 421
155)

Diniz Carvalho (Tel. 236 432
313)

Correia SUC (Tel. 236 552
312)

Baeta Rebelo (Tel. 236 486
133)

Torres e Correia (Tel. 236 218
730)

Goncalves (Tel. 231922233)

Monteiro (Tel. 232 891238)

Silva de Oliveira (Tel. 232
440525)

Amor: Prepare uma surpresa para o seu par. Seja sabia e cuide da
sua relacdo.

Satide: Para a rouquidao tome cha de alcaguz.

Dinheiro: Hoje alguém podera ser cruel consigo. Nao desanime.
Tudo se resolvera!

Caranguejo

Carta do Dia: Rei de Espadas, que significa Poder, Autoridade.
Amor: Evite preocupar-se demasiado. A pessoa que ama so pensa
em si.

Satide: £ o momento ideal para comegar uma dieta.

Dinheiro: No trabalho, deve ser mais autoritaria. Faca-se respei-
tar.

Ledo

Carta do Dia: O Carro, que significa Sucesso.

Amor: Otimo ambiente familiar.

Satde: Faca algum tipo de exercicio. Combata o sedentarismo.
Dinheiro: Com determinagdo e mao firme alcancara o sucesso.

Virgem

Carta do Dia: A Papisa, que significa Estabilidade, Estudo e
Mistério.

Amor: Mantenha-se a estabilidade no seu lar dizendo coisas boas
ao seu par. A palavra tem muita for¢a.

Satide: Melhore a memoria comendo sementes de girassol e
améndoas.

Dinheiro: Podera colocar em marcha um projeto muito impor-
tante.

Balanca

Carta do Dia: 3 de Paus, que significa Iniciativa.

Amor: Partilhe com o seu par aquilo que lhe vai na alma. Alcance
a felicidade.

Satide: Aprenda a relaxar. Fazer respiracoes longas pode ajudar
muito.

Dinheiro: Tome a iniciativa e proponha um negocio a um amigo.

Escorpidao

Carta do Dia: 3 de Espadas, que significa Amizade, Equilibrio.
Amor: Faca um programa divertido com amigos. Sao um verda-
deiro tesouro.

Satide: Controle o apetite. Beber um copo de dgua antes das
refei¢oes ajuda.

Dinheiro: Ird sentir-se confiante. Aproveite a onda para tracar
novas metas na carreira.

Sagitario

Carta do Dia: Rei de Paus, que significa Forca, Coragem e Justica.
Amor: Tera forc¢a para dizer ao seu par o que anda a preocupa-la.
Satide: Se sofre de alergia tome cha de rooibos.

Dinheiro: Fase favoravel para iniciar novos projetos. Coragem!

Capricornio

Carta do Dia: 5 de Espadas, que significa Avareza.

Amor: Evite ser tdo apegada aos bens materiais. O amor &, sem
davida, o mais importante.

Satide: Chegou a hora de inscrever-se numa atividade fisica.
Ginastica, natacao...

Dinheiro: Fale abertamente com os seus superiores. Diga-lhe que
precisa de novas tarefas para crescer.

Aquario

Carta do Dia: 8 de Copas, que significa Concretizacao, Felicidade.
Amor: Uma relacdo pode nascer através de uma troca de olhares.
Abra as portas a felicidade.

Satide: Descanse mais. Liberte-se da tensao acumulada.
Dinheiro: Contenha os gastos extra.

Peixes

Carta do Dia: Cavaleiro de Espadas, que significa Guerreiro,
Cuidado.

Amor: Seja mais cuidadosa nas atitudes com a pessoa amada.
Controle o humor.

Satide: Faga todos os dias algo de que goste muito. Ouvir mdsica,
dangar, ler.

Dinheiro: Evite que o trabalho afete outras areas da sua vida.
Descontraia.

Lemas - Rates. 4- Pronome pessoal da 12. pessoa do plural - Interjeicdo
que exprime a ideia de limite - Liga de Basquetebol de Angola (sigla).

5- Doutor, abarevidamente - O m. q. ion. 6- Estacas de videira - Berro.

7- Difunde - Osmio (s.q.). 8- Sem ela ... n&o ha volta - Flor de lotus -
Caminhes. 9- Feiticeira - Fruto dos oasis. 10- Elegantes, esbeltas. 11- Os
que sao de nossa propriedade - Furna, lapa.

VERTICAIS: 1- Presente, mimo - Magnete natural. 2- Tempo em que se
dorme. 3- O m.qg. arenito - Maldigdes. 4- Criada grave - Abismo - Gemi-
dos de dor. 5- Fecha as asas para descer mais depressa - Cloreto de
sédio - Letra grega. 6- Torre - Diatados. 7- Radio Televiséo (inic.) - Tragas
com giz. 8- Rio costeiro de Franga - Raiva - Padecimento. 9- Afastai de
tudo e de todos - Recipiente. 10- Apertar os botdes. 11- Tosta - Ossa-
menta.
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Liga Contra

o Cancro apela
aadesao

ao peditério
nacional

000 A lLiga Portuguesa
Contra o Cancro (LPCC)
apela a adesao ao seu pedi-
torio nacional, no proximo
fim de semana, de 29 de
outubro a 1 de novembro.

Numa sessdo de sensi-
bilizacao que se realizou
ontem no Saldo Brazil, em
Coimbra, foi sublinhado
que a LPCC depende fun-
damentalmente das recei-
tas do peditorio nacional
para apoiar os doentes on-
cologicos e realizar as suas
atividades.

Em 2020, terd angaria-
do menos 40% da receita
do ano anterior devido a
pandemia, o que signifi-
ca menor capacidade de
apoiar estas pessoas (por
exemplo, apoios sociais).

Reportar sempre
alteracdes mamarias

A ginecologista Natalia
Amaral, secretaria geral do
Ntcleo Regional do Centro
da LPCC, explicou como se
processa a acio da organi-
zacdono ambito do cancro
damama.

A médica recorda que,
apesar de se tratar de uma
doenca com elevada inci-
déncia, tem um nivel de
mortalidade baixo. Como
sublinhou, sdo detetados
cancros da mama cada
vez mais pequenos, o que
possibilita maiores pro-
babilidades de sucesso no
tratamento.

Assim, para além de pe-
dir as mulheres dos 50 aos
69 anos para participarem
nos rastreios, sensibilizou
todos areportar ao médico
de familia qualquer altera-
¢3o mamaria que detetem.

A sessdo, no dambito do
més da prevencao do can-
cro da mama “Outubro
Rosa”, foi uma parceria
com a Agéncia para a Pro-
mocao da Baixa de Coim-
bra. M.LM.

QOO %

Chave
Euromilhoes

000 A combinacao
vencedora do concurso
do Euromilhoes, sorteada
ontem, é composta pelos
ntmeros 12-15-20-42
-44 e asestrelas 1 e 2. Esta
informacao nao dispensa
consulta na plataforma
oficial do concurso.

Marcelo pediu a Ferro
que o informasse da
situacao no parlamento

000 O Presidente da Re-
publica (PR), Marcelo Rebe-
lo de Sousa, afirmou ontem
ter pedido ao presidente da
Assembleia da Reptblica
(AR), Eduardo Ferro Rodri-
gues, para ir acompanhan-
do e informando-o da situ-
acado no parlamento, face
a um eventual chumbo do
Orcamento.

Ontem, enquanto decorria
o primeiro dia de debate na
generalidade do Or¢camen-
to do Estado para 2022, o
presidente da AR recebeu
os lideres parlamentares. Se-
gundo disseram PAN e PEV
a saida destas reunides, os
temas abordados foram a
atual conjuntura politica e
o cenario de dissolucao do
parlamento.

Em declaracoes aos jorna-
listas, em Lisboa, questio-
nado sobre estas reunioes,
Marcelo Rebelo de Sousa de-
clarou: “Osenhor presidente
da Assembleia, quando eu
lhe disse que gostava muito
que ele fosse acompanhan-
do o que se passava na As-
sembleia, como € natural,
para me ir narrando o que
se passava, entendeu que a
melhor maneira de o fazer,
na sua posicao que € acima
dos partidos e grupos par-
lamentares, era ir ouvindo
todos”.

Segundo o PR, Ferro Ro-
drigues quis ouvir os lideres
parlamentares “para nao
dar a sua opinido pessoal -
nao era a opinido pessoal
docidadao, eraaopinidodo
presidente da AR”.

“E comunicou-me, e eu
achei muitissimo bem, que
achava que devia ir ouvin-
do os lideres parlamentares,
para poder ir definindo a
posicdo como presidente
da AR - tal como o senhor
primeiro-ministro define,
quando comunica a posi-
cao do Governo, a posicio
do Governo como um todo.
Sao 6rgaos colegiais,ndo sio
6rgaos unipessoais, portan-
to, quem preside tem de
retratar em cada momento
aquilo que € a diversidade
de opinibes”, acrescentou.

O debate do Orcamento
do Estado para 2022 na AR
na generalidade comecou
ontem e termina hoje, com
a votacao da proposta do
Governo.

Com os votos contra anun-
ciados por PCP, BE e PEV, que
sejuntam aos dos partidos a
direita, PSD, CDS-PP, Chegae
Iniciativa Liberal, somando
117 no total, o Orcamento
sera chumbado na genera-
lidade - um cenario que o
PR avisou que conduzira a
dissolucao do parlamento e
aeleicoes antecipadas.

A proposta do Governo
conta apenas com 0s votos
a favor dos 108 deputados
doPS e cinco abstencdes, do
PAN e das deputadas ndo
inscritas Cristina Rodrigues
e Joacine Katar Moreira.

Municipios apelam aos deputados
para aprovarem OE2022

000 A Associacdo Na-
cional de Municipios Por-
tugueses (ANMP) exortou
ontem os deputados a vo-
tarem favoravelmente o Or-
camento do Estado, pois é
importante para que o pais
possa retomar “a vida “nor-
mal” pés-pandemia o mais
rapidamente possivel”.

A ANMP disse entender
que “é importante” que a
proposta de Orcamento do
Estado para 2022 (OE2022)
apresentada pelo Governo
seja aprovada, para que seja
possivel retomar “a vida
“normal” pds-pandemia o
mais rapidamente possivel”.

“E nosso entender que é
importante que seja aprova-
do e exortamos os senhores
deputados a aprovarem” o
OE2022, que “pela primeira
vez cumpre a Lei das Finan-
cas Locais”, disse ontem o
presidente da ANMP, Ma-
nuel Machado, em Coimbra,
depois de ter participado
em reunioes do Conselho
Diretivo e do Conselho Ge-
ral, durante as quais o assun-
to foi debatido.

“O conjunto de medidas
[contempladas na proposta
de OE2022] que se conhe-

cem sdo importantes para
que se retome uma vida
normal p6s-pandemia”,
sustentou Machado, consi-
derando, no entanto, que
o documento precisa de
ser aperfeicoado, essencial-
mente em relacio a divida
da administracdo central ao
poder local, no valor de cer-
ca de 260 milhdes de euros.

As medidas previstas no
documento “sdo extrema-
mente importantes, quer
parapessoas que trabalham
por conta de outrem, quer
para pessoas que estao re-
formadas ou aposentadas,
quer para o apoio as em-
presas, direcionando fun-
dos europeus do ja famoso
PRR [Plano de Recuperacao
e Resiliéncia], cujo dinheiro
aindanao chegou e paraque
chegue o mais rapido possi-
vel”, explicitou.

“Tudo isto para que se re-
tome uma vida “normal”
pos-pandemia e dai 0 nosso
apelo” aos deputados para
aprovarem o OE2022, que
“da um passo importantis-
simo” ao respeitar, “pela
primeira vez, cumprindo
integralmente, a Lei das Fi-
nancas Locais”, sublinhou

Machado, considerando
também este “um motivo
forte” para que deseje que
o Orcamento seja aprovado
na generalidade.

Apesar disso, a ANMP da
“parecer negativo” a propos-
ta de OE2022 pelo facto de
nao apontar solucoes para
que a administracao central
pague a divida de cerca de
260 milhoes de euros aos
municipios.

“E imprescindivel que este
mesmo Orcamento de 2022
resolva a transferéncia para
os municipios dos 260 mi-
Ihoes de euros que lhe sio
devidos”, montante que &
“essencial e determinante
neste contexto tio dificil,
de tantas despesas e desa-
fios e simultanea reducao
das receitas municipais das
transferéncias do OE”.

A associacido manifesta
“como sempre, a sua total
disponibilidade para jun-
to do Governo e da Assem-
bleia da Reptblica”, dar, no
ambito da sua discussio na
especialidade, “os seus con-
tributos no sentido de me-
lhorar a Lei do Orcamento
do Estado e se poder rever
no seu contetido”, concluiu.
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Bruxelas/ Bélgica
i Luis Viegas Cardoso
A Economia

dos Chips

As tecnologias de
computacao e wireless
contribuem com cerca
de 62% para a procura
global de chips. De facto,
as tecnologias sem fio
desempenham um papel
fundamental nas comu-
nicacoes de hoje e terdao
um peso fundamental no
desenvolvimento de futu-
ras tecnologias, tal como se
sucede com robds, drones,
veiculos auténomos ou no-
vos dispositivos médicos.

De um modo geral, as
industrias que gastam
mais de 1% do PIB em chips
sofrerao um forte impacto
pelo deficit de semicondu-
tores. Por exemplo, como
4,7% do PIB daindustria
automovel é despendido
em microchips, este sector
de actividade economica
serd particularmente afec-
tado pela escassez de chips
tal como se verifica na Au-
toEuropa e nas empresas
satélites.

Importa sublinhar que
os lideres de mercado da
UE, como a alema Infi-
neon, a holandesa NXP
ou a empresa franco-
italiana STMicroelectronics
concentram-se mais no
fornecimento de dispo-
sitivos para as industrias
automaovel, aeroespacial e
de automacao industrial,
enquanto abelga IMEC é
uma das principais entida-
des ao nivel da criacao de
conhecimento e design de
produto.

Assim, a Europa esta a
estudar o possivel esta-
belecimento de parcerias
internacionais nomeada-
mente com os EUA, Japao
ou Coreia do Sul ao nivel
do aumento da capacida-
de produtiva de chips de
grandes dimensdes, mas
também ao nivel da sua
diversificacdo por forma a
que as empresas tenham
um maior acesso a chips.

Coimbra que possui
tantas startups e empresas
de media dimensao nestas
areas de negdcio, deve
estar bem interessada em
como o mercado de chips
seira desenvolver e como a
Europa pode bem contribuir
para uma maior estabi-
lidade no fornecimento
dos mesmos. Parece um
assunto muito distante,
mas que acaba por preo-
cupar muitas empresas e,
no final, os cidaddos em
termos individuais.





