
Os alunos do 2.º ano da Solum
(do Agrupamento de Escolas
Eugénio de Castro) acompa-
nhados pela equipa de inves-
tigadores do projecto coorde-
nado pelo Instituto MARE
(Universidade de Coimbra) e
pela investigadora Maria João
Feio realizaram mais uma
saída de campo, no âmbito do
projecto CRESCERIO.

Assim, no passado dia 11 de
Fevereiro, os alunos da turma-
piloto deslocaram-se à Ribeira
de Coselhas, dando continui-
dade à missão dar a conhecer
e avaliar a qualidade ecológica
e as alterações antropogénicas
das ribeiras urbanas da cidade
de Coimbra.

Os alunos puderam obser-
var que a Ribeira de Coselhas
tem ainda troços de grande va-
lor ecológico e elevada biodi-
versidade, onde a vegetação ri-
beirinha é densa e variada,
com salgueiros e choupos e
feto-real. Encontraram ainda
espécies de anfíbios, como a
salamandra de costelas-salien-
tes, invertebrados aquáticos de
elevada sensibilidade, como os
plecópteros e diversas espécies
de aves. No entanto, existem
também troços bastante dani-
ficados que necessitam de ser
recuperados, onde a vegetação

foi cortada completamente até
à margem, dando lugar a ca-
naviais e silvados, relvados,
campos agrícolas, estradas ou
casas. As crianças contribuí-
ram ainda para a limpeza das
margens recolhendo o lixo que
foi arrastado nos períodos de
cheia.

A recuperação e preservação
destes ecossistemas de água
doce é vital para tornar a ci-
dade mais saudável e susten-
tável e resistente às alterações

climáticas. Este projecto, que
vai já no segundo ano de acti-
vidade, conta ainda com a co-
laboração das professoras das
turmas-piloto Maria Alda Al-
ves e Ana Margarida Silva, e fa-
zem ainda parte da equipa in-
vestigadores da Universidade
de Aveiro, a associação cultural
Marionet, a associação PROA-
QUA e a socióloga Ana Mantas.
Diversas acções estão ainda
planeadas este ano, de forma
a ampliar a participação no

projecto a outras crianças e
pais. Durante o ano lectivo an-
terior, os alunos participaram
em várias saídas de campo, au-
las laboratoriais e uma expo-
sição itinerante que passou por
todas as escolas do agrupa-
mento. 

O projecto tem continui-
dade, sendo que o objectivo é
sensibilizar população e enti-
dades gestoras para a impor-
tância da recuperação das li-
nhas de água urbanas. |
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Biodiversidade da ribeira 
de Coselhas encanta alunos
Acção Nova saída de campo para conhecer uma ribeira urbana, que se apresenta,
ora com grande valor ecológico, ora com margens bastante danificadas

TAMPINHAS OAgrupamento
de Escolas Figueira Mar dá
continuidade ao projecto soli-
dário de recolha de tampinhas,
mas desta vez destinadas a
ajudar uma outra criança, a
Bárbara, de Cantanhede, que
tem 9 anos e sofre de paralisia
cerebral. Não anda, nem fala e
realiza tratamentos intensivos
numa clínica em Braga. Para
seguir os seus progressos, basta
consultar a página do seu fa-
cebook – Bárbara passo a pas-
so.

A entrega das tampinhas, que
podem ser de qualquer tipo,
desde que sejam de plástico

(não são aceites tampas das
manteigas/margarinas), caricas
rendilhadas (não se aceitam
tampas de metal da compal,
nem aquelas de abertura fácil)
e ainda rolhas de cortiça, que
devem ser juntas de forma se-
parada, e devem ser entregues
na Junta de Freguesia e na
Cruz Vermelha. As caricas e as
tampas vão para uma empresa
de reciclagem de Beja, cujo
respectivo valor é entregue di-
rectamente à clínica e esta
passa a factura no nome da
empresa de reciclagem, não
tendo os pais acesso ao valor
directamente. Para se ter ideia

do valor que é possível recolher,
refira-se que um garrafão de
tampinhas que pesa sensivel-
mente 750 gramas, vale 45 cên-
timos. O professor Armando
Antunes, responsável por este
projecto, está a ser apoiado
por colegas, alunos e pela po-
pulação do concelho da Fi-
gueira da Foz. 

Relativamente à outra criança
que o projecto estava a ajudar
desde o início de Setembro,
está agora na APPACDM de
Coimbra, instituição que lhe
oferece todas as condições e
cuidados que necessita e muito
mais perto da sua área de re-
sidência, de acordo com a  mãe,
que deixou palavras de agra-
decimento por todo o apoio
prestado pela comunidade edu-
cativa do Agrupamento de Es-
colas Figueira Mar. |

Agrupamento de Escolas 
Figueira Mar solidário

As tampinhas para a Bárbara 

Na Ribeira de Coselhas um mundo ecológico para descobrir e aprender a preservar 
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