
 
 
  



 
 
 
 
 

Para obstruções e várias doenças que daí advêm 
 

Dê a beber ao doente, todas as manhãs, em jejum, uma 
quantidade moderada da sua própria urina, acaba de fazer, e 

enquanto está quente. E que evite comer durante uma hora ou 
duas depois disso. 

 
 

Para a supressão da menstruação 
 

Tomar, durante três manhãs seguidas, na altura esperada para a 
evacuação, um dracma de bílis e fígado de enguias, secos e 

pulverizados. 
 
 


