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NOCENTRD
“TEM CONDICDES
PARA CONTINUAR
A CRESCER”

Hoje assinala-se o dia
Mundial do Turismo.

Em entrevista,

Pedro Machado, presidente
da Turismo Centro

de Portugal, fala do sucesso
neste setor

>Especial de 8 paginas

Penacova
recria hoje
os Caminhos
da Batalha
do Bussaco

Se quer reviver a noite
atravessia das tropas
anglo-lusas dorio
Mondego junto
aBarca do Concelho,
em Penacova,

nao falte > dltima

<+ OEstado Perfeito -~ DoCaos a Ortem 3’ Ms... & a treta de Tancos!
%! nas Lojas do Sabier tios Professores 5. 4

Norberto Rui Luis
Canha Baptista Santarino

a nossa opinido, hoje,
no Didrio As Beiras




C.V.
ganhe hoje
com este jornal
Exploratério BICHOS
- Coimbra

Exposicao “Bichos -\

de Pata Articulada”

3DB =1Convite

Muisica Sacra
Séc. XX/ XXl
Compositores
de Coimbra

29 Setembro as 18H
Antiga Igreja

-
W,

——

do Convento Sao Francisco

8 DB =1 convite duplo

Estas promocoes apenas podem ser obtidas na
sede do jornal, em dias Uteis e limitadas

ao stock existente

hoje ¢ amanha

N Lordemao Comecam hoje as Fes-
tas de Lordemao em Honra de Nossa
Senhora do Desterro. A iniciativa de
cariz popular decorre até domingo e
regressa nos dias 3,4 e 5 de outubro. A
entrada é livre.

N Aula A Coimbra Business School
ISCAC acolhe hoje, das 09H00 as 18HOO,
a aula inaugural do MBA em Gestao da
Felicidade e do Capital Emocional nas
Organizacoes. A iniciativa resulta de
uma parceria com varias entidades.
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N Homenagem Decorre hoje no
Palacio da Justica de Soure, a partir das
20HO00, um jantar de homenagem as
juizas Rosa Pinto e Claudia Ribeiro e a
comemoracio da abertura do Juizo de
Competéncia Genérica de Soure.

Coimbra

regiao

hoje r4LL[[1 Parque Verde do Mondego

Feira das Modalidades decorre até domingo

000 A terceira
edicdo da Feira das
Modalidades come-
ca hoje e decorre até
domingo, namargem
direita do Parque Ver-
de do Mondego.

O evento promo-
vido pela autarquia
de Coimbra visa dar
a conhecer as moda-
lidades desportivas
que podem ser pra-
ticadas no concelho
através de demons-
tracoes.

A cerimodnia de
abertura do evento
esta marcada para
as 21HO00, sendo que
das 10HOO as 16HOO
as escolas do 1.° ciclo
do ensino basico visi-
tardo o recinto.

Hoje {1 Faculidade de Economia da Universidade te Coimira

Licenciaturaem
Gestao faz 30 anos

000 AFaculdade de Economia da Universi-
dade de Coimbra (FEUC) celebra, no ano letivo
2019/2020, os 30 anos da criacio da sua Licen-
ciatura em Gestdo. As comemoracdes iniciam-
se hoje, as 15H00, no Auditorio da FEUC, com
arealizacdo de um seminario onde estara em
debate “O Futuro do Ensino e da Investigacio
em Gestao”.

foje Faculdade de Medicina tia Universitiade de Coimbra

Norberto Canhafala
do “Estado Perfeito”

000 Norberto Canha, professor catedratico
jubilado da Faculdade de Medicina da Univer-
sidade de Coimbra (FMUC), vai estar hoje, a
partir das 18HOO, a conversa a partir do tema
“O Estado Perfeito”, no Ambito de mais uma
sessao das Lojas de Saber.

Ainiciativa, que decorre na FMUC, tem uma
1H45 de duracio e esta integrada nas Lojas do
Saber. A entrada é livre.

hoje (L1011 Jardim Botanico a Universidade te Coimbra

Noite Europeia dos Investigadores no Botanico

000 O Jardim Botanico da Universidade
de Coimbra recebe hoje a Noite Europeia dos
Investigadores, das 18HOO0 as 22HOO.

A Noite Europeia dos Investigadores € uma
iniciativa “que procura quebrar as barreiras que
separam a Ciéncia dos cidadaos e desmistificar
aimagem distante que o cidadao tem do cien-
tista”, referem os organizadores.

Além de estarem previstos encontros informais
com cientistas, o programa conta com momen-
tos musicais as18HOO0 com o grupo Ensemble de
Jazz e ao por do sol com o grupo de Cordas da
seccdo de Fados da Associacio Académica de
Coimbra. Estio ainda previstas visitas a Estufa
(as 18H30e as22H00) e uma visita interpretativa
a Escola Médica, das 18H30 as 20HOO.

hoje (ZL.[1[] Museu da Ciéncia da Universidade de Coimbra
Joao Ataide

na celebracao

do Dia Mundial dos Rios

0 0 0 Para celebrar o Dia Mundial dos
Rios, que hoje se assinala, vai ser lancado
o livro “Rios de Portugal. Comunidades,
Processos e Alteracdes”, com capitulos da
autoria de 64 cientistas de todo o pais. A
cerimonia tem lugar no Museu da Ciéncia
da Universidade de Coimbra (UC), pelas
17HO0, com a presenca do Secretario de
Estado do Ambiente, Jodo Ataide. A obra
foi editada por Maria Jodo Feio e Veronica
Ferreira, investigadoras da UC.

hoje L] rencinto da Feira

Comecam
as Festas
de S. Miguel

000 Esta marcada para
hoje, as 19HO0, a inaugu-
racao oficial da FAGRIP-
Feira Agricola, Comercial
e Industrial, Feira da Gas-
tronomia, no ambito das
Festas do Concelho de
Penela.

As tasquinhas de Sao Mi-
guel abrem as 19H30 e as
22HO00 decorre o desfile
de Moda Penela fashion
2019, com a participacdo
especial de Luis Garcia e
Raquel Sampaio e com
apresentacdo de Catarina
Miranda

As 23H30 atua a Banda
RED, seguindo-se de ani-
macao na tenda Dj’s com
HeartLess&Holympo |
Luis da Silva | Peter Ferrer.

As festividades decor-
rem até domingo, 29.

hoje yAL %]l Audlitorio Municipal
Pampilhosa

da Serra
“Alzira,

uma mulher
do caracas”
emcena

000 O espetaculo “Al-
zira, uma mulher do cara-
cas” sobe hoje, as 21H30,
ao palco do Auditorio
Municipal de Pampilhosa
da Serra.

Esta comédia da compa-
nhia Estorias.pt tem texto,
producdo e interpretacio
de José Carlos Completo.
Esta cheia de peripécias e
convidados inesperados
onde tudo pode acontecer.

Segundo asinopse, Alzira
da Purificacdo & uma co-
nhecida apresentadora de
televisdo que a trocode um
chorudo ordenado muda
de canal.
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N\ Danos materiais resul-
taram de colisao lateral en-
tre dois veiculos ligeiros. Foi
anteontem, pela O1THO7, na
avenida Fernando Namora,
em Coimbra.

\ Colisao provocou da-
nos materiais nos dois ve-
iculos ligeiros envolvidos.
Aconteceu quarta-feira,
pelas 08H40, narua Dom
Manuel | (Coimbra).

piquetel essencial | 3

N Embate entre dois ve-
iculos estacionados resul-
tou em danos materiais. Foi
anteontem, as 08H40, na
avenida Sa da Bandeira, em
Coimbra.

N Colisao traseira pro-
vocou danos materiais nos
dois veiculos ligeiros envol-
vidos. Aconteceu quarta-
feira,as 16H30, naruaBento
de Jesus Caraca (Coimbra).

Picada de vespa asiatica
podera estar na origem
da morte de homem

000 Um homem de 38
anos morreu ontem na lo-
calidade de Mosteirinho
(concelho de Tondela),
supostamente depois de
ter sido mordido por uma
vespa asiatica, disse a Lusa
fonte da GNR.

Segundo o oficial de Re-
lagoes Piblicas do Coman-
do Territorial de Viseu da
GNR, Antonio Dias, o ni-
nho estava num pinheiro
que foi cortado, cerca das
08H30. “Andavam varias
pessoas a deitar pinheiros

abaixo e um deles tinha
um ninho de vespa asiati-
ca. O ninho caiu, desfez-se
e elas soltaram-se”, contou.
Antonio Dias afirmou que,
“supostamente, 0 homem
tera sido mordido poruma
delas, mas s6 a autopsia é
que podera confirmar” a
suspeita. Atendendo a lo-
calizacdo dos pinheiros
que estavam a ser cortados,
Antonio Dias considerou
que aquele ninho “dificil-
mente estaria sinalizado”.
[Lusa

Cadaver encontrado a boiar

000 O corpo de um
homem com cerca de 60
anos foi encontrado on-
tem num dos canais ur-
banos da ria de Aveiro,
disse fonte dos Bombeiros
a Lusa. O alerta foi dado
cerca das 07HOO por po-
pulares que avistaram o
cadaver a boiar no canal
central da ria de Aveiro.

“Trata-se de um individuo
do sexo masculino, apa-
renta ter cercade 60 anose
nio tem identificacio com
ele”, disse o comandante
dos Bombeiros Novos, Ri-
cardo Fradique, a Lusa.Se-
gundo o mesmo respon-
savel, desconhecem-se as
causas que originaram a
morte. |Lusa

Homem ferido apods colisao

000 Um homem de
31 anos sofreu ferimentos
considerados leves, na se-
quéncia de uma colisdo la-
teral, registada na quarta-
feira na avenida Fernio de
Magalhaes, em Coimbra.

Segundo o relatorio de
acidentes da PSP, a ocorrén-
cia foi as 22H30 e resultou
ainda em danos materiais.
Ainda segundo a policia,
uma viatura ligeira despis-
tou-se anteontem e derru-
bouum poste de telecomu-
nicacgoes. O acidente foi as
09H20, na rua de Santa
Clara, em Coimbra.

Mais tarde (11H15), um
veiculo pesado bateu em
fios da eletricidade, na rua
Lages de Cima.

Batem efogem

Um condutor colocou-
se em fuga, apos colisao
entre dois veiculos li-
geiros, que resultou em
danos materiais. A ocor-
réncia foi registada ante-
ontem, pelas 10HOO, na
rua da Sofia.

A mesma hora, mas na
avenida Bissaya Barreto,
uma viatura estacionada
sofreu danos, ap6s co-
lisdo, com o condutor a
abandonar o local.

Ja pelas 18H15, no esta-
cionamento do Convento
Sao Francisco, um condu-
tor colocou-se em fuga,
apos embate num veiculo
estacionado, provocando
danos materiais. J.A.T.

Ferido grave em Mortagua

000 Uma colisio entre
duas viaturas ligeiras pro-
vocou ontem trés feridos,
um deles considerado em
estado grave.

Fonte do CDOS de Viseu
explicouao DIARIO AS BEI-
RAS que o acidente acon-
teceu na Estrada Nacional
234, em Chio do Vento,
freguesia de Sobral (con-

celho de Mortagua).

De acordo com a mesma
fonte, as vitimas foram to-
das transportadas para os
Hospitais da Universidade
de Coimbra.

O alerta para o aciden-
te foi acionado as 08H44,
mobilizando para o local
19 operacionais e seis via-
turas. J.A.T.

Acusadas de agredir PSP

apresentam queixa

Duas mulheres, que se envolveram em desacatos num bar de Coimbra e foram detidas por
agressao aum barman e a agentes da PSP garantem que elas é que foram as vitimas

000 Duas irmas gé-
meas, de nacionalidade
brasileira, foram detidas
pela PSP de Coimbra, por
alegadamente ter agredi-
do o funcionario de um
bar da cidade e agentes
da policia. Ontem, atra-
vés de uma familiar, as
mulheres desmentem a
informacdo e dizem que
foram elas as agredidas e
vitimas de xenofobia.

“Aconteceu um desen-
tendimento entre uma
delas dentro de um bar.
Ela foi vitima de xeno-
fobia e eles chamaram a
policia. Assim que a poli-
cia chegou, nem esperou
ouvir o que tinha aconte-
cido, comecou logo a ba-
ter com agressividade e a
insulta-las”, descreveu ao
DIARIO AS BEIRAS, uma
irma que denunciou a
situacao. “As duas estao
magoadas, mas a que fi-
cou a espera a porta foi
a que apanhou mais”,
acrescentou.

“Quero contar a veraci-
dade dos factos, porque
o que foi divulgado nao

corresponde a verdade”,
garantiu, dizendo que as
irmas “ndo foram agres-
soras, mas sim vitimas”.
“Elas foram espancadas,
uma delas, a que foi mais
magoada, € doente epilé-
tica”, afirmou. “O que dis-
seram € completamente
errado e tenho provas.
Ja foi feito um exame na
Medicina Legal e apresen-
tada queixa no Departa-

Mulheres mostram ferimentos alegadamente provocados pelos agenies

mento de Investigacao
e Acao Penal (DIAP) de
Coimbra”, referiu.

“Deram-lhes altas esta-
ladas, levaram-nas para
a esquadra e agrediram-
nas também, principal-
mente a doente”, rela-
tou, transtornada com a
situacdo. “S6 estou mais
preocupada com a satde
delas”, salientou.

A mulher disse ainda

s
. B

|

que “quando foram ba-
ter-lhes, os policias tira-
ram os nomes e por isso
elas ndo os conseguiram
identificar”, mas que a in-
vestigacdo “vai ser feita”.
O DIARIO AS BEIRAS
remeteu um pedido de
esclarecimentos sobre o
caso a PSP de Coimbra,
nao tendo em tempo Ttil
recebido resposta.
|Cétia Vicente

Recrutamento

GESTOR COMERCIAL
(M/F)

valorizados;

Descricho da Fungio:

Prospeccdo no mercado e angariacdo de novos dientes;
Identificagio de novas oportunidades de nagdcio;

Perfil do candidato:

Dominls das linguas alemSofinghts ou francdsfinglés ;

Forte orientaid0 para obpectivos;

Competéncias de comunicagdo o organizagio;

Autonomia, oroatividade e dinamismo serdo tragos de perfil

Capacidade de argumentacdo e lideranca;

Elevado Sentido de Responsabilidade;

Capacidade de trabalhar com Autosomia;

Capacidade de Organizacdo e Gestdo de Tempo;
Disponibifidade para deslocacfes nacionais e internacionais.

A candidatura deve ser efectuada:
httpsyffwwoa fapricela. pt/candidatura-espontanea

—
@F

ASSISTENTE COMERCIAL
(M/F)

Prospeccio no mercado

Apoio na gestdo da actual carteira de clientes e estabelecer
contactos com potenclals futuras parceiros (Apoks aos
Gestores Comercials — Back office;

Motivacio e responsabilidade;

Gosto pelo confacto com o cliente.

Elevado Sentido de Responsabilidade;
Capacidade de trabalhar com Autonomia;
Capacidade de OrganiracSo o Gestio de Tempo:

Descriglo da Funglio:

Perfil do candidate:

Dominio da linguas alem3o/inglés ou francésfinglés ;
Elavados conhecimentos de informdtica;

Facilidade de comumicacdo e capacidade de argumentagdo;
Autonomia, dinamismo ¢ espirito de equipa;

A candidatura deve ser efectuada;
https:/fwww.fapricela pt/candidatura-espontanea)
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POR Marinho visitou Hospital da Compaixao

N

ﬂﬁﬁ 000 “Nio se
L—"I:E" compreende o

. desinvestimen-
to na satde e que esta
obra ainda néo funcio-
ne”, defendeu o lider do
PDR - Partido Democra-
tico Republicano, apos
a visita ao novo Hospital
Compaixao, da Funda-
cdo ADFP de Miranda do
Corvo.

Acompanhar por dois
candidatos a deputados
por Coimbra, a cabeca de
lista Susana Naiae o 1.°
suplente Vitor Simoes,
para além de dois mili-
tantes desta formacao
partidaria, Antonio Ma-
rinho Pinto foi recebido
pelo diretor executivo,

T

1 e
Lider do PDR, acompanhado de candidatos por Coimbra, na visita a Funda¢cao ADFP

Rui Ramos, e pelo gestor
hospitalar Carlos Felipe,
para além de Andreia
Antunes e de Jaime Ra-
mos.

“Sinceramente nao se
compreende o desin-
vestimento [do Gover-
no| na satide e que uma
obra desta importancia
ainda nao esteja a fun-
cionar”, referiu Marinho
Pinto, em declaracoes a
imprensa.

Homenagem
a Jaime Ramos

“Quero prestar aqui a
minha homenagem ao
criador desta obra, o Dr.
Jaime Ramos. O Governo
tem que agir, ndo pode

haver preconceito ide-
ologico numa questao
prioritaria como a saa-
de”, acrescentou, con-
cluindo: “A Fundacio
nao € do privado que visa
o lucro, € sim do sector
particular social solida-
rio, ndo é para o lucro,
saidos sdo para reinves-
tir”.

Jaime Ramos confir-
mou que “ter um acordo
com ARS (Administracao
Regional de Satde) é im-
portante para permitir
0 acesso aos utentes do
SNS. Salientou que nos
acordos de cooperacio
com o sector solidario
o estado poupa 10%, ou
seja, o SNS s6 paga 9 e

trata 10 doentes.

“Por outro lado, nao se
percebe porque é que a
populacao do Pinhal In-
terior Norte tem de con-
tinuar a ir para Coimbra
quando podemos ter
aqui cuidados continu-
ados de convalescenca,
meios auxiliares de diag-
nostico, consultas de es-
pecialidade e cirurgias
quando aqui tém um
hospital novo”.

“Nao basta falar de aju-
dar o interior se o Esta-
do insistir em nao criar
servicos de proximidade,
melhorando a acessibi-
lidade das pessoas aos
cuidados de satade”, su-
blinhou Jaime Ramos.

PS Campanha em Arganil

com rececao na Misericordia

DR
T

» 000 Em Arganil, a comitiva do Partido Socia-
s lista, liderada pela cabeca de lista pelo Circulo de
- Coimbra, Marta Temido, visitou a Feira Semanal

PSD Canditados em Penela
e em Miranda do Corvo

DR

Comitiva social-democrata no HIESE, em Penela

e

000 AcampanhadoPSD comecou ontem
pelo mercado de Miranda do Corvo. Seguiu-

se uma visita a Santa Casa da Misericordia e

e a empresa AMMA 1981 /Téxtil. Foi também
recebida na Santa Casa da Misericordia local. “Excelen-
te rececao”, 1é-se na pagina do Facebook da Federacao
Distrital de Coimbra do PS.

ao Mosteiro de Semide. O dia continuou com visitas a
empresa Piclima, em Miranda do Corvo e a incubadora
HIESE - Habitat de Inovacio Empresarial nos Setores
Estratégicos, em Penela.

09H00 EDSHP
Mercado D. Pedro V
em Coinora

TTHOO[PS
Arruada de Antonio
Costa em Coimbra

10H00 [FIIR
Comissao SMTUC
em Coimbra

12H30 S
Serra da Boa Viaoem
na Figueira ta Foz

17H00 IS
Greve Climatica
em Coimbra

09H00 [iE
Mercado Municipal
em Condeixa-a-Nova

14H00 [L
Da Alta ao Polo Il
em Coimbrra
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BE Candidatos visitam
Direcdo-Geral da AAC

000 O Bloco
% de Esquerda de
Coimbra, repre-
sentado pelos candidatos
por Coimbra, José Manuel
Pureza (cabeca de lista) e
Mariana Garrido (nimero
dois),a pardo candidatoe
deputado pelo Porto, Luis
Monteiro, teve esta sema-
naum encontro com a Di-
recdo Geral da Associacdo
Académica de Coimbra.
Na reuniao foram abor-
dados temas como a

“urgéncia de se atingir a
propina zero, a acao social
direta e indireta (desde as
bolsas aos alojamentos), a
situacdo das Reptblicas, a
necessidade de revisao do
RJIES (Regime Juridico das
Instituicoes do Ensino Su-
perior) e a democratiza-
cdo do Ensino Superior”,
lé-se na pagina do Face-
book do BE, que remata:
“Por um Ensino Superior
universal, gratuito e de-
mocratico, faz acontecer”.

DR

PAN Candidato debateu
f1a escola la Lousa

#®_ 000 Emanuel
Q‘:B- Goncalo Mari-
nheiro Santiago,
candidato do PAN - Pesso-
as, Animais, Natureza na
lista do Circulo de Coim-
bra, participou, na passa-
da quarta-feira, dia 25 de
setembro, na Escola Se-
cundaria da Lous3, num
debate com jovens.

Na véspera, a primeira
candidata do partido pela
lista de Coimbra, Sandra
Teixeira do Carmo, em

conjunto com os demais
cabecas de lista por Coim-
bra, participou no debate
organizado pela Radio
Universidade de Coimbra
e teve a oportunidade de
apresentar a candidatura
doPANe,em particular, de
abordar diversas questoes
ligadas ao ensino superior.
No debate, a candidata re-
feriu os pilares do progra-
ma eleitoral do PAN e ain-
darespondeu a perguntas
do publico.
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\ Visita acessivel ao Museu Virginia Gomes (con-
servadora do Museu Machado de Castro) é guia de
visita acessivel, hoje, as 11HOO, numa parceria entre o
MNMC, a ACAPO Coimbra, Alzheimer Portugal, APPA-
CDM e a Escola de Educacao Bilingue S. Bartolomeu
- Escola de Referéncia para a Educacao Bilingue de
Alunos Surdos de Coimbra - Agrupamento de Escolas
Coimbra Centro.

/
ontro

=
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cronicas
contribui

para

saude
sustentavel

A 15.2 MEDICON (Conferéncia Mediterranica
de Engenharia Biomédica) comecou ontem
e estd a decorrer até amanha no Convento
Sao Francisco, com um total de 320 inscritos

de 34 paises

000 Controlar as doen-
cas cronicas (muito asso-
ciadas a maus habitos de
vida e ao envelhecimento)
“é absolutamente chave
para ter sustentabilidade
na satde”, defende Paulo
de Carvalho, membro da
comissao organizadorado
15.2 MEDICON.

A Conferéncia Mediterra-
nica de Engenharia Biomé-
dica, que comecou ontem e
estaadecorrer até amanha
no Convento Sio Francisco,
tem como tema principal
a gestao das doencas cro-
nicas, com enfoque na tec-
nologia.

“Estamos a ver qual é a
melhor forma de desen-
volver tecnologias que
permitam uma satide sus-
tentavel”, nomeadamente,
“uma gestao das doencas
cronicas, seja evitando, re-
tardando-as o mais possi-
vel e, quando elas surgem,
enfim, que possam ser ge-
ridas e as pessoas nao aca-
bem no hospital”, explica
o especialista em informa-
tica clinica da Faculdade

discurso direto

»Estamos a ver qual

é amelhor formade
desenvolver tecnologias
que permitam uma saiide
sustentavel

Paulo de Carvalho, FCTUC

de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade de Coimbra
(FCTUC).

Paulo de Carvalho indica
que “grande parte dos cus-
tos de satide sdo devidos as
doencas cronicas.Nao é de-
vido aos episodios agudos.
Porque as doencas cronicas
depois vao descambar em

episodios agudos”.

O académico aponta para
os elevados custos da sat-
de num tempo em que se
assiste ao envelhecimento
da populacio, o que im-
plica maior necessidade de
cuidados.

Desta forma, o acompa-
nhamento das doencas
cronicas tem um papel na
sustentabilidade dasatde,
acredita.

Personalizacdo
do acompanhamento

Quanto as tendéncias de
futuro nesta area, a perso-
nalizacdo do acompanha-
mento destaca-se, afirma
o especialista.

Desenvolver sistemas
talhados as necessidades
da pessoa, capazes de se
adaptar as restricoes e ao
contexto € importante
para potenciar o sucesso
da intervencao.

Isto porque um dos gran-
des problemas destes siste-
mas é o abandono do seu
uso, explica.

“O sistema vai ter que se

/A 15.2 MEDICON comecou ontem no Convento Sao Francisco

DB-Carlos Jorge Monteiro

ir adaptando ao contexto
da pessoa e, lentamente,
criando habitos que de
facto levem a pessoa a
ter determinado tipo de
comportamentos, porque
nenhum de nos gosta de,
de um momento para o
outro, ter uma maquina
amandar em si. E normal-
mente as reacoes sao bas-
tante adversas”, diz Paulo
de Carvalho.

A informatica é central
nas aplica¢des biomédi-
cas, logo, também as apli-
cacoes moveis, mas Paulo
de Carvalho adverte que
“no6s ndo precisamos, na
maior parte dos contextos,
de facto, de estar a moni-
torizar permanentemente
apessoa”, porque cansa-la
“€ amelhor formula parao
insucesso”.

Nesta iniciativa a decor-
rer no Convento Sao Fran-
cisco estao registados 320
participantes, dos paises
mediterranicos, mas tam-
bém do norte da Europa,
dos Estados Unidos e do
Brasil.| Maria Inés Morgado

Conselho Geral debate plano estratégico da UC em novembro

000 As areas estra-
tégicas para o futuro da
Universidade de Coim-
bra (UC) e a sua abertura
a parcerias com outras
instituicoes de ensino su-
perior foram os principais
pontos em discussdo na
mais recente reuniao do
Conselho Geral (CG) da
instituicao, realizada na
passada segunda-feira, 23
de setembro.

“E de destacar o debate
sobre as areas estratégicas
para o futuroda UCe a
apresentacao do ponto de
situacdo sobre a elabora-
cdo do Plano Estratégico
para 2019-2023 - que vai
ser apresentado para apro-
vacdo pelo Conselho Geral
em novembro”, descreve
o presidente do Conselho
Geral da Universidade de
Coimbra.

Na o6tica de Jodo Caraca,
citado em nota a comuni-
cacdosocial, “aquestaodas
areas estratégicas € muito
importante porque im-
plica definir um caminho
e mudancas na organiza-
cao”.

Em discussao, na tercei-
ra reunido ordinaria do
Conselho Geral em 2019,
esteve também a abertu-
ra da UC a parcerias com

outras institui¢des de en-
sino superior — como o0s
institutos politécnicos.
“A universidade deve ter
uma atitude aberta a co-
operacdo, colaboracio e
comunicacdo com outras
entidades, desde que haja
sempre um beneficio ma-
tuo e uma clara avaliacao
daqualidade e valor dessas
colaboracoes”, refere Jodo
Caraca, na referida nota.
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O Bando traz
“O Purgatério”
ao Convento
Sao Francisco

000 Dois anos apos ter
levado a cena “Inferno”, O
Bando traz “Purgatorio”, a
segunda estacdo daobra A
Divina Comédia, de Dante
Alighieri. O regresso do
grupo de Joao Brites ao
Convento Sio Francisco
para um espetaculo Ginico,
na segunda-feira, 30 de se-
tembro, integra o “Festival
Correntes de Um s6 Rio
2019”. “Purgatorio” é uma
parceria com o Coro Seta-
bal Voz e uma co-producio
com o Forum Municipal
Luisa Todi | Camara de Se-
tabal e o Teatro D. Maria I,
e conta com os atores Fer-
nando Luis, Nélson Mon-
forte, Rita Brito, Sara Belo,
2 guitarristas de Coimbra
e 40 coralistas do Coro Se-
tabal Voz.

Seminario
na Escola Vasco
da Gama

000 A EUVG (Esco-
la Universitaria Vasco da
Gama) é palco, hoje, do se-
minario sobre “Citologia
em Medicina Veterinaria”
queira decorrerdas 14H30
as 17HO00, no auditorio da
escola. O orador é Ricardo
Marcos (ICBAS - Universi-
dade do Porto).

Luis Umbelino
no Colégio
das Artes

0 00 Luis Umbelino,
professor da UC e especia-
lista em Filosofia Moderna
e Contemporanea, profere,
hoje, a conferéncia “Teoria
dovislumbre”. A sessdo, no
ambito do doutoramento
em Arte Contemporanea,
vai ter lugar as 14H30, no
Colégio das Artes.

Manifestacao emdia
de greve pelo clima

b
A ultima manifestacdo pelo clima, em

000 Escolas de todo o
paisvao associar-se a Greve
Climatica Global na sexta-
feira, com manifestacoes
marcadas para cerca de 30
localidades portuguesas, a
semelhanca do que acon-
tecera em 170 paises.

Em Coimbra, a manifes-
tacdo comeca no Largo
Dom Dinis e desce a cidade
até a Praca 8 de Maio.

Entretanto, também a
Associacio Bandeira Azul
desafia todas as Eco-Esco-
las do pais a aderir a ini-
ciativa, icando a bandeira
verde ameia haste durante
o dia de hoje.

O apelo dos jovens para
uma greve geral, envol-
vendo todos os setores da
sociedade, foi aceite por
trés organizacoes sindicais,
que entregaram pré-avi-
sos de greve: a Federacao
Nacional dos Professores
(Fenprof), o Sindicato
de Todos os Professores
(STOP) e o Sindicato dos
Trabalhadores da Satde,
Solidariedade e Seguranca
Social (STSSSS).

Outras estruturas sindi-
cais ndo entregaram pré-
aviso de greve, mas con-
tactaram os jovens para
manifestar apoio e estao a
divulgar o manifesto com
os motivos do protesto,

Desfile, em Coimbra,
comeca as 17HO0

na Praca D. Dinis
edesce até aPraca
8 de Maio

© Organizacio
convoca
a comunidade
estudantil,
assim como
“todos os seus
encarregados de
educacao, amigos,
professores e todos
os trabalhadores
que se queiram
levantar”
em conjunto

disseram a agéncia Lusa
fontes da organizacao.

Milhoes de pessoas tém
saido a rua um pouco por
todo o mundo para pro-
testarem contra a inacao
dos politicos em questoes
ambientais e para exigir
medidas em defesa do pla-
neta, face as alteracoes cli-
maticas, na sequéncia do
movimento iniciado pela
jovem ativista sueca Greta
Thunberg.

“Anivel nacional também

esta a crescer e esperamos
uma onda ainda maior de
mobilizacoes e protestos”,
disse a Lusa Alice Gato,
atualmente a frequentar o
ensino superior.

Em algumas faculdades
havera piquetes de greve
logo pela manh3, com
apelos aos alunos paranio
irem as aulas. Nas escolas
basicas e secundarias, os
alunos estio também a
mobilizar-se.

As manifestacoes foram
convocadas para o perio-
do datarde para que possa
participar um maior na-
mero de pessoas.

Ao longo da semana de-
correram iniciativas asso-
ciadas ao tema um pouco
por todo o pais, desde pa-
lestras, a sessoes de cine-
ma, exposicoes, vigilias, e
outros eventos de carater
simbolico,como o que esta
previsto para Tomar na
sexta-feira, onde dezenas
de funcionarios do muni-
cipio e outros cidadaos vao
limpar varios espacos da
cidade.

Lisboa, Viana do Castelo,
Aveiro, Braga, Vila Pouca
de Aguiar, Castro Verde, Si-
nes, Chaves, Porto, Guarda,
Guimaraes, Lagos e Leiria
estdo entre as outras loca-
lidades que aderiram.
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DB-Carlos Jorge Monteiro

Visdo lusa dos intangiveis

000 “Intangibles and IC: Portuguese Perspectives”
foi o tema de uma mesa redonda, ontem, no ISCAC, com
Caldeira Cabral (ex-ministro da Economia); Florinda Matos
(docente do ISCTE); Nelson Fontainhas (partner, Deloitte)
e Eduardo Moura (diretor, EDP).

DB-Carlos Jorge Monteiro

Aulas no Colégio Bissaya Barreto

000 Aabertura solene das aulas no Colégio Bissaya Bar-
reto realizou-se a quarta-feira com as presencas dos alunos,
encarregados de educacao, docentes e nao docentes e com
aintervencao de Carlos Fiolhais, professor catedratico no
Departamento de Fisica da Universidade de Coimbra.

DB-Carlos Jorge Monteiro

Fados no Espanhol e Cova Funda

00 0 Orestaurante Espanhol e o seuvizinho” CovaFunda
foram palco, na passada quarta-feira, de uma invulgar noite
de fados, que levou a fadista Liliana Luz a sala com entrada
pela Rua da Sofia enquanto, em baixo, Jodo Farinha e o grupo
“Fadoao Centro” animavamdezenas de estudantes Erasmus.

aventura

Limaaventura Desporto e Tempos Livres

Exercicio Fisico Sénior

Locais de funcionamento das aulas:

4 Pavilhdo Unidao de Coimbra (Solum)
28, 42 e 62 feiras

4 Ginasio Mondego (Quinta da Maia)

das 10:00 - 10:50

32 e 52 feiras das 10:00 - 10:50

Classes de Ginastica (+65 anos)

4 Pavilhao dos Olivais
32 e 52 feiras das 10:00 - 10:50
42 feira das 11:00 - 11:50 (Pilates)
4 Centro Social do Monte Formoso
(junto a capela)
22 | 42 e 62 feiras das 19:00 - 19:50

Informacdes pelos teleméveis: 961043133 / 961043184




27-09-2019 | diario as beiras

Baixa volta a ser palco
do Enigma Challeng

4 &

Equipas(2a6 elementos percorrema Baixa esolvendo enigmas

000 [ ja hoje, sexta-fei-
ra, que a Baixa de Coimbra
volta a ser palco de mais
um 239 Enigma Challen-
ge! Promovido pela Agén-
cia para a Promocao da
Baixa de Coimbra, numa
parceria com o Puzzle
Room Coimbra, este even-
to vai buscar a sua génese
aos “escape rooms” -jogos
de enigmas e mistérios,
onde o objetivo € simples-
mente escapar.

Durante uma hora (ou
mais), a APBC convida as
equipas (dois a seis ele-
mentos) a percorrerem
ruas, lojas e espacos da
Baixa da cidade, a fim de
resolverem mais um de-
safio.

Aos participantes, o des-

dafio & desarmaroLagrima
Mortifera - um “perigoso
virus so possivel de anu-
lar se antes varios enigmas
conseguirem decifrar”, lé-
se na pagina do Facebook
da APBC

Para darem a prova por
superada, os participantes
terdo de seguir um mapa
pré-definido, identificar a
localizacao dos enigmas,
e obter o maximo de res-
postas corretas. SO assim
estardo em condicao de
superar esta missao.

Nesta quarta edicdo, as
equipas ndo estarao sozi-
nhas. E que, para além dos
lojistas da Baixa, vai estar
narua a “Agente Raposa”
para ajudar no que for pre-
ciso.
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Integracao das pessoas

000 Aintegracio das
pessoas com deficiéncia
no mercado de trabalho
vai ser tema de debate na
segunda-feira, no Jardim
daSereia. Ainiciativa é pro-
movida pela Associacao
Portuguesa de Pais e Ami-
gos do Cidadao Deficiente
Mental (APPACDM).

Aliniciativa, realizada em
parceria com a Associacao
Nacional de Jovens Empre-
sarios (ANJE), tem como
mote a “Lei de Quotas: Que
Desafios?”.

“Com a Lei de Quotas co-
locada em vigor em janeiro
de 2019, procura-se com
esta conversa perceber os
pros e contras que acarreta.
A lei abrange as empresas
que tenham entre 75a 100
trabalhadores, pois pas-
sam a ser obrigadas a ter
01% de pessoas com defici-
éncia motora, sensorial ou
intelectual”, explica a ins-
tituicdo. O mesmo se apli-
ca para as empresas com
mais de 100 trabalhadores,
sendo que nestas a quota
aumenta para 02%.

“A aplicacio desta lei im-
plica que as pessoas com
deficiéncia possuam um
atestado multiusos, que
abrange pessoas com mais
de 60% de incapacidade, o
que exclui todas aquelas
que nao sao detentoras
deste tipo de atestado, o
que corresponde a cercade
85% dos atuais formandos
da APPACDM”, afirmou a
coordenadora da forma-
cdo profissional da insti-
tuicao, Margarida Rainho.

Helena AlBuquerque, presi&eﬁte da APPACDM

A técnica sublinha que
“as pessoas com deficién-
cia mental sdo muito com-
petentes e perfeccionistas,
o que pode ser uma mais-
valia para quem as acolhe
no mercado de trabalho”.

A presidente da APPA-
CDM, Helena Albuquer-
que, considera que ha
pessoas com deficiéncia
intelectual a 50% que ficam
excluidas numa lei que as
devia beneficiar.

“Em muitos casos, a de-

7 com deficiéncia em debate

ficiéncia intelectual passa
despercebida, o que limita
oacessoaomercadode tra-
balho. 50% de deficiéncia
mental pesa muito mais do
que amesma percentagem
paradeficiénciavisual”, ex-
plica a dirigente.

Segundo Nuno Gaspar,
da ANJE, os empresarios es-
tao disponiveis para apoiar
ainclusao social. Apela por
isso as empresas para esta-
rem presentes no debate
de segunda-feira.

APCC leva a poesia a Baixa,
desta vez com loja ambulante

000 Quem, na proxima
semana (30 de setembro a
4 de outubro), passar ou
passear pelas ruas Ferreira
Borges e Visconde da Luz,
podera ser surpreendido
com poesia. E que o Pro-
jeto Estiidio, um dos dois
grupos de teatro da Asso-
ciacao de Paralisia Cere-
bral de Coimbra (APCC),
vai abrir naqueles dias a
sua Loja de Vender FL

Trata-se de uma loja am-
bulante, que funcionara de
manha (10HO0O - 12HO00) e
de tarde (14HOO - 15H30),
em que estara a venda um
elixir descoberto ha milha-
res de anos, que tem vin-
do a passar de geracio em
geracdo e que ainda hoje
continua a ser Gtil porque
nao serve exatamente para
nada que se reduza a rela-
torios ou nimeros.

Na verdade, trata-se de
uma performance que en-
volvera os ‘clientes’ num
exercicio em que serdo
convidados a olhar para
um determinado objeto
e, a partir de sugestoes e
revelacdes dos utentes da
APCC, inventar uma histo-
ria. Aqueles que mostrem
acreditar inutilmente que
fazer de conta pode ser a
substancia da sua vida, se-

A equipa do Projeto Estudio

rao nomeados inuFllistas.

Este projeto, coordenado
pela professora de teatro
Adriana Campos, surge
na sequéncia do sucesso
da Loja de Vender Poetas,
que, no ano passado, foi
‘aberta’ pelo Projeto Esta-
dio numa antiga loja de-
socupadanaRua Visconde
da Luz. O desafio foi entao
descobrir a poesia que
existe dentro de cada um,
através de experiéncias
como escutar poemas ou
‘criar’ o seu proprio poeta.
Nessa altura, como agora
volta a acontecer, a APCC
contou com o apoio fun-
damental da Agéncia para
a Promocao da Baixa de
Coimbra.

Paralelamente a dinami-
zacdo daLojade Vender I,
a equipa do Projeto Esta-
dio esta também a traba-
lhar na elaboracao de um
Tratado do Faz de Conta
e no estabelecimento de
parcerias com ‘business
angels’ de varios quadran-
tes da sociedade.

Pretende-se, além de
sublinhar a importincia
do faz de conta, do tea-
tro e da poesia nas nossas
vidas, chamar a atencao
paraapratica das artes em
contexto educativo e/ou
formativo. Quem quiser
descobrir mais, so precisa
de seguir a pagina de Fa-
cebook da Loja de Vender
Poetas.

78063
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Henrique Alexandrino

no Hospital da Luz Coimbra

000 O cirurgido ge-
ral Henrique Alexandri-
no passou a integrar o
Centro de Diagnostico e
Tratamento Hepatobilio-
pancreatico do Hospital
da Luz Coimbra, liderado
pelo cirurgidao Emanuel
Furtado.

O centro esta vocaciona-
do para o tratamento de

doencas do figado e pan-
creas e proporciona ao do-
ente abordagem médica,
cirtirgica, de quimiotera-
pia ou mesmo interven-
cdo radiologica, apoiada
em areas como Cirurgia
Geral, Gastrenterologia,
Oncologia Médica, Radio-
logia, Anatomia Patologi-
ca e Medicina Nuclear.

Cursos profissionais
mostram provas no ISCAC

000 A4.2edicio do
Concurso Nacional de
PAP’s “Geracao+"realiza-se
no proximo dia 3 de outu-
bro, a partir das 10HOO, no
ISCAC | Coimbra Business
School. Nesta cerimonia,
os finalistas de cursos das
varias Escolas Profissionais
da Rumos Education - en-
tre as quais a Escola Profis-
sional Profitecla(Coimbra)
- vdo apresentar os seus
projetos.

Na cerimonia, o juri vai
selecionar cinco das 14

PAP’s a Concurso de acor-
do com diferentes critérios
- estruturacdo do projeto,
expressao escrita, criativi-
dade/ inovacdo, pertinén-
cia do projeto, viabilidade
do projeto, apresentacao
final/ defesa.

As outras quatro PAP’s se-
rdo atribuidos os prémios
deacordo com as seguintes
categorias — Prémio Criati-
vidade/Inovacao, Prémio
Sustentabilidade do Pro-
jeto, Prémio Apresentacao,
Prémio do Jari.

IPN mostra trabalho

de cinco anos a apoiar

- )
™ ngiliy

IPN acolhe centro ESA Space Solutions Portugal, cujo quinto aniversario se assinala a 3 de outubro

000 Os resultados dos
programas da Agéncia Es-
pacial Europeia, coorde-
nados pelo IPN - Instituto
Pedro Nunes nos Gltimos
cinco anos, vao ser apre-
sentados em Coimbra. No
evento, sera destacado o su-
cesso do modelo de traba-
lho do IPN, a ser replicado
noutros paises europeus.

Trata-se do encontro anu-
al da rede ESA Business
Applications and Space
Solutions (ESA BASS), Fall
Meeting, organizado pelo
IPN, em parceria com a
Universidade de Coimbra
(UC),de 1 a 3 de outubro.

No evento estarao reu-
nidos mais de 120 players
internacionais e especia-
listas do setor espacial eu-
ropeu, com o objetivo de
fomentar parcerias, inspi-
rar novas ideias de negocio
e discutir o futuro espacial.

Recorde-se que,em 2014,

o IPN tornou-se o primeiro
Space Solutions Centre, en-
tre os 20 centros existentes
naEuropa, a agregar os trés
programas de transferén-
cia de tecnologia promo-
vidos pela Agéncia Espacial
Europeia (ESA): o Centro
de Incubacao de Empresas
da ESA (ESA BIC Portugal),
aRede de Transferéncia de
Tecnologia (Technology
Transfer Brokers) e a Plata-
forma de Embaixadores de
Aplicacoes (ESA Business
Applications).

Nos tltimos anos, o IPN
conquistou posicao de
destaque na promocao da
economia espacial em Por-
tugal, pelo apoio a empre-
endedores e startups.

Em cinco anos - duracio
da primeira fase do progra-
ma em Portugal -, o ESA
BIC Portugal incubou 30
empresas que permitiram
a criacdo de cerca de 100

NOVOS empregos, com um
volume de negocios total
de cerca de cinco milhoes
de euros e uma capacida-
de de exportacao de mais
de 75%.

Neste mesmo periodo, o
IPNja colaborou na comer-
cializacdo de mais de 30
tecnologias do espaco em
mercados nio espaciais.

O IPN é ainda embaixa-
dor do programa ESA Bu-
siness Applications, tendo
Jaapoiado 16 projetos que
utilizam ativos espaciais. E
o caso de dados de obser-
vacdo da Terra, para criar
novos produtos e servicos
em mercados terrestres,
com um investimento de
2,5 milhoes de euros.

0 5.° aniversario do Cen-
tro ESA Space Solutions
Portugal é assinaladoa 3 de
outubro, as 14H00, no IPN,
apresentando resultados e
novas empresas apoiadas.
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Caminhada
solidariaem
Castelo Viegas

000 A Associacio de
Desporto Para Todos de
Coimbra esta a organizar,
em parceria com o Centro
Social de Castelo Viegas e
a Uniao de Freguesias de
Santa Clara e Castelo Vie-
gas, a 3.2 Caminhada do
Conhecimento, que esta
marcada para o dia 13 de
outubro.

As Caminhadas do Co-
nhecimento realizam-se
uma vez por ano, com
o objetivo de conhecer e
ajudar instituicoes de so-
lidariedade social do dis-
trito de Coimbra. Todos
os proveitos sio doados a
instituicao visitada.

As inscricoes podem ser
feitas até dia 10 de outubro
para adetoco@gmail.com

Coro Alma
de Coimbra
na Tailandia

000 O Coro Alma de
Coimbra viaja amanha
para Banguecoque, por
convite do embaixador
de Portugal na Tailandia,
Francisco Vaz Patto, para
uma pequena digressio
naquele pais do Extremo
Oriente.

O concerto principal,
que tera lugar no dia 1 de
outubro, esta inserido no
ambito das celebracoes do
500.° aniversario da via-
gem de Circum-navegacao
do Mundo por Fernao de
Magalhaes e Elcano e é or-
ganizado pela Embaixada
de Portugal e o Centro Cul-
tural Portugués Camoées,
em colaboracio com a
Siam Society e patrocina-
do por Berli Jucker PCL e
Minor International PCL.

SEREHH&S
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Universidade do Piaui coopera
com Faculdade de Farmacia

000 O reitor da Uni-
versidade Federal do Piaui
(UFPI), José Arimatéia Dan-
tas Lopes, esteve em Portu-
gal para reforcar a coope-
racdo com a Faculdade de
Farmacia da Universidade
de Coimbra.

Dantas Lopes integrou
uma comitiva de acadé-
micos daquela escola bra-
sileira que foi recebida,
em Coimbra, pelo diretor
da Faculdade de Farmacia,
Francisco Veiga.

O objetivo foi consoli-
dar uma parceria com o
Laboratorio de Desenvol-
vimento e Tecnologias do
Medicamento, que envol-
ve, entre outros projetos, a

Comitiva brasileira foi recebida por Francisco Veiga &

investigacdo de novos far-
macos utilizando, sobre-
tudo, a goma do cajueiro.
A cooperacao com a
Universidade de Coimbra
pode passar, também, pela

transferéncia de conheci-
mento para avaliacido de
pedidos internacionais de
registo de patentes e licen-
ciamento de tecnologias,
admite a UFPL
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Coimbra assinala Jornadas
Europeias do Patrimonio
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000 Coimbracomemo-
ra as Jornadas Europeias
do Patrimoénio, de hoje
a domingo. O programa
celebra a descoberta da
cultura, do patrimoénio, da
historia e da identidade
da cidade, envolvendo a
comunidade local.

AsJornadas Europeias do
Patrimo6nio enquadram-se
no tema “Artes Patrimonio
Lazer” e pretende destacar
as muitas facetas do pa-
trimonio ligadas as artes,
como fonte de entreteni-
mento, e ao lazer, que nos
permitem a todos viver
outras dimensoes da vida
quotidiana, apropriando-
nos de uma parte da cultu-
ra, tornando-nos autores,
especialistas, guardides e
protagonistas.

Serenata
naTorre de Anto

O Museu Municipal de
Coimbra, que inclui o Edi-
ficio Chiado, a Torre de Al-
medina e a Torre de Anto,
vai estar aberto para reali-
zacdo de visitas gratuitas.

Na zona envolvente a
Torre de Anto, realiza-se
uma Serenata, amanha,
pelas 22HO00, pela Seccao
deFado da Associacdo Aca-
démica de Coimbra.

Ha ainda dois espetacu-
los de folclore, um con-
certo comemorativo da
inclusdo do Museu Nacio-
nal de Machado de Castro
na area classificada pela
UNESCO como Patrimonio
Mundial da Humanidade,
e um concerto intitulado
“Mdsica Sacra do Séc. XX/
XXI - Compositores de
Coimbra”.

Porcelanas da China
em Santa Clara-a-Velha

Também o Mosteiro de
Santa Clara-a-Velha vai ter
uma programacao pro-
pria, que assenta na expo-
sicio Memorias da China
Imperial em Santa Clara
de Coimbra, que apresen-
ta a colecao de porcelana
chinesa do mosteiro.

A mostra vai ter visitas
guiadas, de carater gratui-
to nos seguintes horarios:
hoje, dia 27, as 11HOO,
15HO00 e 18HOO; amanha
e domingo, as 11HOO,
15H00 e 17HOO.

Com a duracdo aproxi-
mada de45 minutos e limi-
tadas a um maximo de 25
participantes por grupo,
as visitas sao guiadas por
CatarinaLeal (arquedloga)
e Maria Coelho (antrop6-
loga).
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Com a duracao aproxi-
mada de 45 minutos e um
maximo de 25 participan-
tes por grupo, as visitas
sdo guiadas por Catarina
Leal (arqueologa) e Maria
Coelho (antropéloga). A
iniciativa € gratuita mas
requer inscri¢cdo prévia
obrigatoria, pelo telefone
239801 160 ou através do
email mosteiro.scvelha@
drec.gov.pt

“Coimbra vista
doMondego”

O Museu da Agua de
Coimbra e a Casa-Museu
Elysio de Moura também
assinalam a data com uma
atividade dedicada aorio.

“Coimbra vista do Mon-
dego” é o tema da inicia-
tiva, que tem inicio, as
10HOO, com a apresenta-
¢do da exposicao “Once
upon a time in water mu-
seum of Coimbra”, e um
debate sobre a “Qualidade
daagua e osinvertebrados
aquaticos”.

Logo a seguir, a partir
das 11H30, a conversa
sera a volta do livro “Rios
de Portugal”, e decorre a
bordo do barco Basofias.
Estas atividades tém uma
participacdo limitada a 30
pessoas.

aJ —
omanha

»09H00 - 19H00
Mostra de teares

de Almalagués

Rua Ferreira Borges e
Rua Visconde da Luz

»09H30 | Visita guiada
“Doces sabores dos
mosteiros de Coimbra”
Escadaria da antiga
igreja do Convento

»10HO00 - 17H30
Exposicao de
Espantalhos

Parque Manuel Braga

»11H30 | Workshop
“Doces sabores dos
mosteiros de Coimbra”
Mercado D. Pedro V|

»15H00 | Visita guiada
“A Aarte em Coimbra -
azulejaria”

Local de Encontro: Em

frente a Camara

»21H30 | Serenata
Futrica do Grupo
Etnografico Regido de
Coimbra (GERC)
Praca 8 de Maio |

»22H00 | Concerto
no Museu Machado
de Castro

| Preludio | Excertos
do espetaculo Nas
Margens do Mondego,
da Companhia Flic
Flac| Bailarinas Ana
Figueiredo e Joana
Martins; Musicos:
Cantor Eduardo
Almeida, Guitarra José
Rabaca, Viola Pedro
Ribeiro; Multimédia
2016, por Joao Vasco
(piano e video), Pedro
Lopes (violino),
Fernando Costa
(violoncelo)

67537
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AGENGIA§ FUNERARIAS

- AGOSTINHO - LOUSA
BORRALHO - COIMBRA

- SERVIGO GRATUITO DE APOIO
PSICOLOGICO AO LUTO

Agéncia Funeraria Agostinho, Lda

Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousa
Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15

E-mail: funeraria.agostinho1@sapo.pt

=

Agéncia Funeraria Borralho
Rua Dr. Antonio José de Almeida, N.° 185 - 3000-044 Coimbra
Tel./Fax: 239 820 560 | Telem.: 917 601 415/13
E-mail: funeraria-borralho@sapo.pt

Agéncia

A

A Funerdria de Coimbra, Ld.°
Servicos Funerdrios

(24horas) @239 824 479 - 917 226 023

Funerais — Cremagoes — Trasladagoes

Rua de Saragoca, n.° 85-C — 3000-380 COIMBRA
www.funerariadecoimbra.pt e-mail: geral@funerariadecoimbra.pt

54047
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Cursos profissionais
apresentam projetos

000 Realiza-se no pro-
ximo dia 3 de outubro, a
partirdas 10HOO, no ISCAC
—Coimbra Business School,
a 4% Edicao do Concurso
Nacional de PAP’s “Gera-
cao+t”. Nesta cerimonia, os
alunos finalistas de diver-
sos cursos profissionais das
varias Escolas Profissionais
da Rumos Education, vao
apresentar os seus proje-
tos a um jari nacional que
selecionara os 5 melhores.

O “Geragdo+” tem por
objetivo escolher e pre-
miar em cada ano letivo,
as cinco melhores Provas
de Aptidao Profissional
(PAP) de todas as Escolas
Profissionais da Sub Hol-
ding Rumos Education,
nomeadamente Escola
Profissional de Tecnologia
Digital (Escola Digital),

+Coimbra

Escola Profissional Ruiz
Costa (eRC), Escola Profis-
sional de Braga (EPB) e Es-
colaProfissional Profitecla
(Profitecla).

Nesta cerimonia, o jari
selecionara cinco das 14
PAP’s a Concurso. As ou-
tras quatro PAP’s serdo
atribuidos os prémios de
acordo com as seguintes
categorias — Prémio Cria-
tividade/Inovacao, Prémio
Sustentabilidade do Proje-
to, Prémio Apresentacao,
Prémio do Jari.

O autor da melhor PAP
selecionada pelo Jari Na-
cional sera premiado com
o0 “Prémio Rumos Educa-
tion”, de 1000 euros. Aos
autores das quatro PAP’s
€ atribuido o prémio no
valor de 500 euros a cada
categoria.

ERNESTO SARAIVA FELIZARDO, de 90 anos,
faleceu. Casado com Maria Antonieta Esteves
Felizardo, era natural de inguias, Belmonte,
e residia em Coimbra. O funeral realiza-se
| hoje, pelas 1MH30, do Centro Funerario Nossa
Senhorade Lurdes (CapelaRessurreicdo) para
0 Complexo Funerario Municipal de Coimbra,
em Taveiro. Trata: agéncia Servilusa — Agéncia
Funeraria Adelino Martins.

#Condeixa-a-Nova

ot

4

os

+Seia

ANTONIO CRAVO CARDOSO, carteiro aposen-
tadode 75 anos, faleceu. Casado comMariade
Lurdes Verissimo Matias Pocinho, era natural
de Condeixa-a-Velha (Condeixa-a-Nova), e
residia em Eira Pedrinha, freguesia de Condei-
xa-a-Velha. O funeral realiza-se hoje, pelas
17H30, da Casa Mortuaria de Eira Pedrinha
para o Cemitério de Condeixa-a-Velha. Trata:
agéncia Funeraria Madeira Unip., Lda.

., MARIA ODETE MIRANDA DA SILVA, de 85
anos, faleceu. Vilva de Fernando Mendes
Vintém da Silva, era natural de Bem da Fé,
Condeixa-a-Nova, e residia em Coimbra. O
funeralrealiza-se hoje, pelas 10H30,da Capela
Mortuaria (Nova) da Igreja de Sao José para o
Cemitério de Zambujal. Trata: agénciaServilusa
- Agéncia Funeraria Alto de Sao Joao.

MARIA TEREZA PAULO GARCIA, de 86
anos, faleceu. Viuva, era natural e residiaem
Folhadosa, Seia. O funeral realiza-se hoje,
pelas 10HOO, da Igreja Matriz de Folhadosa
para o cemitério local. Trata: agéncia Fune-
raria Brito, Lda.
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N A Mata Nacional do Foja vai ser limpa por volun-

L | tarios mobilizados pelo festival Folk na Boica, Junta de

Freguesia de Ferreira-a-Nova e Associacio EmCantos, no
domingo, 29. A operacao de limpeza comeca as 09HOO.
Quem quiser juntar-se aquela iniciativa de protecao
ambiental, que também inclui plantacdo de arvores e
almoco partilhado, pode obter mais informacoes junto
da organizacao.

Feira do mar leva
a sustentabilidade
a pracado Forte

Inauguracao realizou-se quarta-feira

000 A FigueiraSea
Sustainable Expo Allian-
ce (feira do mar e da sus-
tentabilidade) continua,
até amanha, na praca do
Forte, com cerca de seis
dezenas de expositores,
animacao e diversas ati-
vidades paralelas rela-
cionadas com a tematica.
Entretanto, termina hoje
a conferéncia interna-
cional dos oceanos, no
Centro de Artes e Espe-
taculos,aISOC 2019 - In-
ternacional Sustainable
Ocean Conference.

A feira € organizada
pela Associacao Comer-
cial e Industrial da Fi-
gueira da Foz (ACIFF) e
pela autarquia, enquan-
to a conferéncia sobre a
adaptacdo as alteracoes
climaticas e os oceanos
tem a Universidade de
Coimbra como entidade
organizadora. Na inau-
guracdo da “Figueira-
Sea”, o secretario de Es-
tado do Ambiente, Jodo
Ataide, indicou as altera-
¢oes climaticas como “a
maior ameaca do século
XXI”.

Por suavez, o presiden-
te da Camara da Figueira
da Foz, Carlos Monteiro,
defendeu que a reacao
do planeta a acio huma-
na é “uma preocupacao
premente”, que, frisou, a
Figueira da Foz também
esta a sentir, sobretudo,
ao nivel da erosao cos-
teira. Considerando as
alteracoes climaticas um
desafio coletivo, o autar-
ca advogou que a men-
sagem da autarquia € a
sustentabilidade. O vi-
ce-reitor Jodo Calvao da
Silva, por seu lado, sus-
tentou que Universida-
de de Coimbra “tinha a

obrigacao de se associar”
aqueles dois eventos.

Entrada gratis

Focando-se na feira, de-
pois de uma abordagem
genérica ao tema que lhe
serve de pretexto, o pre-
sidente da ACIFF, Carlos
Moita, advogou que a “Hi-
gueiraSea” tinha de ser
sobre a sustentabilidade.
Um modelo que, realcou
também, passou ao lado
da gastronomia e dos con-
certos, para marcar a dife-
renca e afirmar a economia
local.

A inauguracao do certa-
me contou com a partici-
pacio de convidados de di-
versas instituicoes ptblicas
e empresas (ver edicao de
ontem). A “FigueiraSea”,
com entrada livre, abre as
15H00 e encerra as 23HO00.
Entretanto, encontra-se
amarrada no porto comer-
cial a corveta da Armada
“Antonio Eanes”, aberta a
visitas. LA.
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“Tera sido um dirigente
socialista” que orquestrou
o resultado, afirma Luis Tovim

4

000 O episddio, sem
precedentes, aconteceu
ha 10 anos, mas ainda pai-
ra na memoria de quem
assistiu aquela sessao da
Assembleia Municipal da
Figueira da Foz, a pri-
meira do mandato 2009
-2013, para eleger a mesa
do 6rgao autarquico. A
historia conta-se com
poucas palavras, inco-
mensuravelmente menos
do que aquelas que se es-
creveram e disseram na
sequéncia do facto que
originou argumentos
para todos os gostos.

Luis Tovim foi o candi-
dato a Assembleia Mu-
nicipal que o cabeca de
lista 3 camara, Jodo Atai-

A

de, “impos” ao PS. Ambos

ganharam nas urnas, de-
volvendo aos socialistas o
poderlocal que perderam
paraoPSD,em 1997. Nao
obstante a vontade po-
pular, cinco deputados
municipais socialistas vo-
taram contra o candidato
do partido. O resultado
davotacado daria a vitéria
a Vitor Pais, do PSD.
Como o voto é secreto,
Luis Tovim dificilmente
sabera quem votou con-
tra ele. De resto, nem
quer saber. “Nao me sa-
tisfaz saber se foi A, B ou
C.Issondo muda nadana
minha vida”, afirmou, no
Dez&10. Contudo, indi-
cou que a responsabili-
dade politica do ato veio
do topo. “Claramente,

Pedro Agostinho Cruz

tera sido um dirigente
socialista [a orquestrar a
votacao]”, disse o entre-
vistado. “E o dirigente so-
cialista na altura [presi-
dente da Concelhia do PS]
era Antonio Jodo Paredes,
que seria a pessoa a quem
teria de me dirigir, e diri-
gi-me a ele”, acrescentou.

Sem palavras

O futebol uniu-os, a
politica separou-os. Na
sequéncia daquele epi-
sodio, Tovim e Paredes,
antigos amigos e futebo-
listas da mesma equipa,
cortaram relacoes. Pare-
des foi o primeiro convi-
dado da terceira tempora-
da do Dez&10, no dia 17
deste més. Na entrevista,

rejeitou responsabilida-
des no referido processo
eleitoral.

Luis Tovim afirmou que
continua a nao ter pala-
vras para traduzir aquilo
que sentiu na Assembleia
Municipal. “Nio consigo
transmitir a sensacao,
o sentimento que tive.
Quando sai da assembleia
e desci as escadas, disse
para mim mesmo: “Vou
renunciar ao mandato””,
contou. E assim fez, ndo
tendo pois ocupado o
lugar de deputado mu-
nicipal.

Caso semelhante em 1987
O caso de Luis Tovim
foi Gnico, na Figueira da
Foz. No entanto, nio foi a
primeira vez que o PS per-
deu a presidéncia da As-
sembleia Municipal para
o PSD, apesar de ter con-
quistado o voto popular.
No livro “30 anos de PPD/
PSD na Figueira da Foz
(1974 - 2004)”, de Lidio
Lopes, 1é-se que em 1987
a mesa daquele 6rgao foi
dissolvida, cerca de um
ano meio depois das elei-
coes autarquicas, e o so-
cial-democrata Henrique
Bairrao ganhou a votacao,
sucedendo ao socialista
Vieira Alberto. Com votos,
claro, de alguns deputados
socialistas em desavenca
com o partido. Como nota
de curiosidade, Iidio Lopes
era presidente da Conce-
lhia “laranja” quando Luis
Tovim perdeu a eleicao.
| Jot'Alves

N Programa de entrevistas ao vivo realiza-se a quarta-feira, pelas 22H00, na Dez de Agosto

Nogueira Santos no Dez&10

000 O realizador fi-
gueirense Miguel Babo
participou no Dez&10
na qualidade de con-
vidado especial, onde
falou sobre a sua longa-
metragem “Para além da
memoria”. O filme, ro-
dado na Regido Centro,
foi admitido em diversos
festivais internacionais,
em Portugal, India e Es-

Pedro Agostinho Cruz

Nogueira Santos

tados Unidos, entre os
quais o “Film Art”, que se
realizou recentemente
na Figueira da Foz.
Entretanto, o admi-
nistrador da Celbi e ex-
deputado municipal
do extinto movimento
Figueira 100%, Noguei-
ra Santos, é o convidado
do Dez&10 da proxima
semana, no dia 2, na Dez

de Agosto. O programa
de entrevistas, ao vivo e
com publico a assistir,
realiza-se a quarta-feira,
pelas 22HO00, com trans-
missdo em direto atra-
vés da pagina do DIARIO
AS BEIRAS no Facebook.
A entrevista pode, ain-
da, ser ouvida na Foz do
Mondego Radio, a sexta-
feira, pelas 21HOO. J.A.
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Festival da Feijoada de Buzios |

estreia-se no calendario
da Figueira com Sabor a Mar
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José Esteves, Carlos Monteiro, Mario Esteves e José Duarte, ontem, na apresentacao do evento

000 A feijoada de bi-
zios estreou-se, este ano,
no calendario de eventos
gastronémicos organi-
zados pela Associacao Fi-
gueira com Sabor a Mar.
Assim, de 4 a 13 de outu-
bro, aquela especialidade
serve-se em 12 restauran-
tes aderentes (ver caixa). A
organizacao espera servir
1500 refeicoes.

O presidente daquela
associacao, Mario Esteves,
destacou que “um dos
objetivos da Figueira com
Sabor a Mar” & promover
o que de melhor oferece
a costa da Figueira da Foz,
cujaqualidade do pescado
éreconhecida. O dirigente,
alias, defendeu que olema
da estrutura que lidera é
“qualidade, qualidade,
qualidade”.

A qualidade tem um
preco. No entanto, nos
festivais da Figueira com

Festival da Feijoada
de Biizios realiza-se
de 4 a13 de outubro

© Figueiracom
Sabor aMar,
este ano, promove
seis eventos
gastronomicos

© Festival
do Bacalhau
e seus Derivados,
de22a30
de novembro,
encerra o calendario

Sabor a Mar ele € o mesmo
nos restaurantes aderen-
tes: 13,5 euros por dose.
Os vinhos associados aos

eventos também tém des-
conto, que pode chegar
aos quatro euros por gar-
rafa. A docaria tradicional
local - brisas da Figueira,
flor de sal e sardinha na
areia - também faz parte
da “receita”, ao ser vendi-
da, em caixas com seis uni-
dades, em restaurantes e
hot€is que se associam aos
eventos gastronoémicos.

Epoca balnear até outubro
Para levar os festivais a
um maior namero de
pessoas e proporcionar
aos clientes experiéncias
diferentes, a organiza-
cdo estabeleceu parcerias
com unidades hoteleiras,
tendo em conta descon-
tos para os comensais, e
com o museu municipal,
que oferece entradas aos
clientes dos restaurantes
aderentes. Por outro lado,
a ficha de avaliacao, pre-

S Eventos gastronomicos contribuem para combater a sazonalidade turistica

Especialidade serve-se em 12 restaurantes aderentes

000 Os objetivos dos
seis festivais que a Fi-
gueira com Sabor a Mar
organiza este ano sao
combater a sazonalida-
de turistica e promover
a cidade como destino
gastrondomico. Carlos
Figueiredo, do Turismo
Centro de Portugal, re-
alcou ontem, na apre-
sentacdo do Festival da
Feijoada de Bazios, no
restaurante O Marégrafo,

a importancia das par-
cerias que o organismo
estabelece com parceiros
como aquela associacao,
em nome da promoc¢ao
da regido enquanto des-
tino turistico.

A feijoada de buzios
que, de 4 a 13 de outu-
bro esta em destaque na
Figueira da Foz, serve-se
em 12 restaurantes ade-
rentes - Cacarola Dois,
Cacarola 1, Cantarinha,

Casa Marquinhas, Lota
Nova, Dory Negro, Ma-
régrafo, Casa dos Papa-
gaios, Casa Mota, Alden-
te, Tapas Bar e Pizzaria
Ratolas. O preco, 13,5
euros, € 0 mesmo em to-
dos eles.

Primeiro objetivo
Quando Mario Esteves
regressou a presidéncia
da Figueira com Sabor a
Mar definiu como prio-

DB-JA

enchida pelo cliente, serve,
também, para um sorteio
de uma maquina de café,
uma noite num hotel para
duas pessoas e um almogo
num restaurante do fes-
tival.

“Este é um festival na data
certa”, disse o presidente
da Camara da Figueira da
Foz, Carlos Monteiro. Isto
para dizer que, este ano, o
balanco da época balnear
sera feito pela autarquia
no dia 14 de outubro, por-
que, frisou, o verao prolon-
gou-se até mais tarde.

Em setembro, a final da
liga europeia de futebol
de praia, a feira do mar
e da sustentabilidade - a
decorrer, até amanha —, a
conferéncia internacional
sobre oceanos - termina
hoje - e o referido evento
gastronomico prolongam
a temporada até outubro.
| Jot'Alves

ridade retomar a reali-
zacao de festivais gastro-
noémicos. Neste primeiro
ano que marca o seu a
regresso a lideranca da
associacdo que fundou,
foram agendados seis
eventos, incidindo na
época baixa turistica,
num total de 60 dias.
Por outro lado, esta a
promover acoes de for-
macdo para profissionais
de restauracao. J.A.
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Assinado protocolo para
obras no canal portuario

000 O protocolo para
as obras do aprofunda-
mento dabarra e do canal
denavegacao do porto co-
mercial foi assinado, esta
semana,nasinstalacoes da
Administracao do Porto
daFigueira daFoz, apurou
o DIARIO AS BEIRAS. As
obras,com um orcamento
de cerca de 16 milhoes de
euros, sdo suportadas por
uma parceria que envolve
a Comunidade Portuaria
daFigueira da Foz, a Celbi,
a Soporecel e a tutela dos
portos.

As obras deverao pro-
longar-se até ao verao de

2021 e visam melhorar
a seguranca e aumentar
a capacidade do cais co-
mercial. Devido ao atual
estado do canal e da barra,
o porto so pode receber
navios com um maximo
de 120 metros de com-
primento e 6,5 metros de
calado. A empreitada tem
por finalidade aumentar a
capacidade de carga para
embarcacoes de 140 me-
tros e um calado de oito
metros. As dragagens, no
ambito da empreitada,
apontam para um calado
de 10,5 metros na barra e
9,5 no canal. J.A.

Piscina de marés
sobe um lugar no “Top 3"
das prioridades

000 O presidente da
Junta de Buarcos e Sao Ju-
lido, José Esteves, exortou
ontem o presidente da
camara, Carlos Monteiro,
a avancar com a piscina
de marés, projeto que o
autarca buarcosense per-
segue ha varios anos e
que quer que seja concre-
tizado em Buarcos. A res-
posta chegou em registo
humoristico. “A piscina de
marés ja esta mais perto
do que esteva”, porque,
continuou, ocupava o
terceiro lugar na lista de
prioridades da autarquia
e, agora, ja s6 ha um pro-
jeto a frente.

Mudando de registo,
Carlos Monteiro esclare-
ceu que a primeira prio-
ridade era a recuperacio
da piscina-mar, desidera-
to que esta a ser atingido
através da concessao a um
privado. A boa-nova é que
a tutela da cultura acaba
de aprovar o projeto e a

obra pode, enfim, avancar.
A segunda prioridade é a
piscina coberta, cujo pro-
jeto devera ser elaborado
até ao final do mandato,
mas trata-se de uma obra
arealizar no médio prazo.

Operadores queremaobra

Por Gltimo, a piscina de
marés. Acerca deste proje-
to, Carlos Monteiro adian-
tou ao DIARIO AS BEIRAS
que “ha um conjunto de
operadores [turisticos]
(ue anseiam por uma pis-
cinanuma zona de praia”.
E defendeu: “Temos de en-
contrar um sitio que nao
interfira com o ambiente”.

A concretizar-se, ressal-
vou, sera construida “onde
houver espaco”, reiteran-
do que a prioridade sao
as outras duas piscinas. Os
autarcas falavam na apre-
sentacdo de um evento
gastronoémico (ver texto
principal, nesta pagina).
JAA.
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NANADIA Cerca de uma centena de mulheres
sdo-tomenses celebrou, no passado fim de semana,
o Dia da Mulher em Anadia. O Museu do Vinho
Bairrada foi o local escolhido para as comemo-
racoes, presididas pelo embaixador em Portugal,
Antonio Quintas. Decorreu uma mesa redonda so-
bre “Jovens imigrantes: Desafios e concretizacoes”,
e homenagens a personalidades e instituicoes.
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Sao varias as formas existentes para exterminar os ninhos de vespa asiatica (velutina)

Eliminacao
de ninhos
de vespa
velutina
obriga

a reforco
de meios

A destruicao desta espécie de insetos,
que provoca elevados prejuizos

na economia rural do pais,exige
concertacao de esforcos das instituicoes

000 Um total de 90
ninhos de vespa asiatica
(velutina), quase todos na
freguesia de Alvares e na
Unido de Freguesias de Ca-
dafaz e Colmeal, ja foram
destruidos no concelho de
Gois, no ambito do Plano
de Acao para a Vigilancia
e Controlo da Vespa Velu-
tina, foi ontem anunciado.

Os servicos municipais
“continuam a dispensar a
maior atencdo a este pro-
blema, estando a estudar
formas de intensificar o
combate e a prevencao do
aparecimento de novos ni-
nhos”, refere a autarquia,
em comunicado de im-
prensa.

Como nao tem predado-
res naturais, a vespa asi-
atica coloca em perigo a
biodiversidade, as abelhas
e consequentemente a po-
linizacao, podendo amea-
car também a seguranca
das pessoas, dada a proxi-
midade de muitos ninhos
em relacdo aos aglomera-
dos populacionais.

A vespa asiatica é de ta-
manho superior e mais
escura do que a vespa co-
mum, e com apenas uma
listaamarelano abdémen.

Existe um plano desen-
volvido pela Direcao-Geral
de Alimentacao e Veteri-
naria e pelo Instituto da
Conservacao da Natureza
e das Florestas para a vi-

Direcao-Geral

de Alimentacao

e Veterinaria e Instituto
da Conservacao

da Natureza

e das Florestas
coordenam plano

© Servicos municipais
locais em parceria
com os bombeiros

gilancia e controlo desta
espécie invasora.

Neste contexto, o Muni-
cipio de Gois aconselha a
populacdo a comunicar a
suspeita da existéncia de
ninhos através da plata-
forma SOS VESPA, na qual
qualquer cidadao pode re-
ferenciar o avistamento
devespa ouninhoseasua
localizacao .

“O Servico Municipal
de Protecao Civil de Gois
tem-se empenhado no
combate a disseminacao
da vespa (velutina nigri-
thorax), vulgarmente co-
nhecida porvespa asiatica,
cumprindo liminarmente
como estipulado no Plano
de Acao para a Vigilancia
e Controlo da Vespa Ve-
Iutina”, conclui o comu-
nicado.

Hidroavioes em miniatura
nas aguas da Barrinha

000 Cercademeiacen-
tena de pilotos de aero-
modelismo, 12 dos quais
espanhois, confirmaram
a presenca no domingo,
depois de amanha, na XX
Hidromania, evento que
vai decorrer na Barrinha
da Praia de Mira.

E uma prova inscrita no
calendario nacional da
Federacao Portuguesa de
Aeromodelismo, que pre-
tende divulgar a modali-
dade na sua vertente de
hidroavioes. Sio esperados
cerca de 60 aeromodelos,
dos mais diversos tipos e
feitios, bem como e barcos
radiocontrolados.

O programa de ativi-
dades inicia-se as 10HOO
e encerraas 17HO00, com
interrup¢ao para almoco.

Durante o periodo da tar-
de sera permitida uma vi-
sita do ptblico ao parque
dos aeromodelos, onde
sera possivel tirar fotogra-
fias e fazer perguntas.

Antes, durante a tarde de
amanh3, sabado, decor-
rem voos de treino.

De acordo com a organi-
zacao, do Clube de Aero-
modelismo Asas de Mira,
“este encontro nio seria
possivel sem apoios”, no-
meadamente do munici-
pio e junta de freguesia.

Pampilhosa da Serra

Provade “pesca embarcada”
na Barragem do Cabril

0 00 No proximo dia
5 de outubro (feriado), a
Pampilhosa da Serra rece-
be a pentltima etapa da
prova de pesca embarca-
da (sem morte do peixe)
“Aldeias do Xisto Achiga
Challenge 2019".

As 32 equipas inscritas
(pelo menos) para o cir-
cuito completo de cinco
etapas, entram em prova
no Vilar da Amoreira - al-
bufeira da Barragem do
Cabril - depois de terem
disputado as etapas ante-
riores, em Oleiros, Figueird
dos Vinhos e Vila de Rei.

A zona do Vilar da Amo-

reira, na freguesia de
Portela do Fojo - Machio,
“assume-se cada vez mais
como local de culto para
os amantes de pesca des-
portiva e um dos destinos
paraarealizacio de provas
da referida modalidade”,
refere o municipio, como
€ exemplo o “Bass dando
como exemplo a “Nation
Portugal”, realizado em
junho. A organizacdo da
provaesta a cargo da ADX-
TUR - Agéncia para o De-
senvolvimento da Aldeias
do Xisto, com o apoio dos
Municipios que acolhem
as diversas etapas.
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Oliveira do Hospital

Boccia praticado nas IPSS vai ter
encontro concelhio no feriado

000 Um total de 70
pessoas, constituindo duas
dezenas de equipas, ja es-
tdo confirmadas para um
inédito desporto, que as
IPSS de Oliveira do Hospi-
tal tém vindo a dinamizar,
especialmente destinado
aos mais idosos. Trata-se
do Encontro Concelhio de
Boccia Sénior.

Vai ter lugar a 1 de outu-
bro, Dia Internacional do
Idoso, no Pavilhdo Muni-
cipal, a partir das 10HOO,
e ird juntar 15 Instituicoes
Particulares de Solidarie-
dade Social (IPSS) e lares
privados do concelho,
onde esta modalidade é
praticada pelos utentes.

Desde meados de 2017
que-no ambito do progra-
ma municipal “Desporto
para Todos” — a pratica de
Boccia tem sido incen-
tivada junto dos utentes
seniores.

Naocasido,a Camara Mu-
nicipal de Oliveira do Hos-
pital entregou kits para a

0 Boccia é desporto paralimpico adotado pelos mais idosos

pratica de Boccia a todas
asinstituicoes do concelho
comvalénciadeidososede
apoio a deficiéncia,darede
solidaria e lares privados.

Uma acdo no ambito da
“politica da autarquia no
que concerne a promo¢ao
daatividade fisica e de esti-
los de vida saudavel”.

O projeto “Boccia Sénior”

tem vindo a fomentar a
pratica de atividade fisica,
contribuindo para a pro-
mocdio da satde e bem
estar e da propria moda-
lidade, alinhado com a
Estratégia Municipal de
Envelhecimento Ativo e
Saudavel.

O Encontro Concelhio
de Boccia Sénior afirma-se

como local de concentra-
cdo dos idosos do conce-
lho, praticantes da moda-
lidade, “constituindo um
exemplo da importancia
de manter um estilo de
vida ativo através da pra-
tica desportiva adequada
a idade e condicao fisica”,
referem os respetivos servi-
cos municipais.

Através dos utentes da
Santa Casa da Misericor-
dia de Galizes, o Boccia é
praticado a um nivel com-
petitivo no concelho, nao
havendo limite de idade
para a pratica da modali-
dade. E um jogo misto e
pode ser jogado por pes-
soas portadoras ou nao
de dificuldades fisicas ou
motoras.

O Encontro Concelhio de
Boccia Sénior é promovido
pelos pelouros municipais
do Desporto e da A¢ao So-
cial, com o envolvimento
da Rede Social/PAASI con-
celhia e da Santa Casa da
Misericordia de Galizes.
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Cantanhede

Filarmonica de Anca faz anos

Assinala-se 0 140.2 aniversario

000 Tém lugar depois
de amanha e também no
primeiro dia de outubro,
as comemoracoes dos
140 anos de existéncia da
Phylarmonica Ancanense.

A banda filarmonica
de Anca pretende assim,
homenagear as geracoes
de msicos que passaram
pelainstituicao, bem como
alguns masicos que a inte-
gram, numa existéncia da
coletividade sem interrup-
coes, desde o surgimento
no século XIX.

A atual qualidade mu-
sical resulta da formacao
dos novos elementos, de
todas as idades, através da
respetiva escola de musica.
Aaprendizagem musical é
realizada nas instalacoes
da instituicio e encontra-

se aberta a todas as pessoas
da freguesia. O seu patri-
monio historico, simboli-
co, cultural, instrumental e
de manutencio, “tem sido
obtido pelo esforco indivi-
dual e coletivo dos diversos
elementos das direcoes e
do apoio das entidades
municipais e locais e do
povo da freguesia”, refere
adirecao.

Para além de outras ativi-
dades, neste domingo ha-
vera, as 16HO0, um concer-
to de aniversario na Quinta
da Sobreira, também com
a participa¢ao Phylarmo-
nica Ancanense. As 21H30
de terca-feira, serdo apaga-
das 140 velas, seguindo-se
a abertura do ano letivo,
com a participa¢do do coro
infantil e orquestra juvenil.

Assembleia Municipal retine hoje

Atribuicao de apoios financeiros a freguesias

000 Aproposta de atri-
buicao de subsidios as jun-
tas de freguesia de Aldeia
das Dez, Alvoco das Varze-
as, Avo, Lourosa, Sao Giao,
Meruge, Nogueira do Cra-
vo, e unido de freguesias
deLagos daBeira e Lajeosa,
SantaOvaiae VilaPoucada
Beira e Travanca de Lagos,
sera uma das decisoes que
vai ocupar parte da ordem
de trabalhos de hoje da
Assembleia Municipal de
Oliveira do Hospital.

Sao verbas atribuidas
como compensacao pelos
custos suportados com 0s
trabalhos complementares
de recolha e transporte de
residuos solidos urbanos
indiferenciados, no ano de
2018, que ascende a um to-
tal de cerca de 25 mil euros.

Por outro lado, sera de-

cidido que a Junta de Fre-
guesia de Aldeia das Dez
vai receber 10 mil euros,
como apoio a execucao
do projeto de arquitetura
para a “Reconstrucio do
Solar Pina Ferraz”. A Fre-
guesia de Meruge recebe
sete mil euros, como apoio
arealizacdo da 17.2 edicio
da Feira do Porco e do En-
chido.

Os membros da Assem-
bleia Municipal decidiro,
igualmente, a atribuicao
de dois mil euros de sub-
sidio a Freguesia de Seixo
daBeira, como apoio a re-
alizacdo da “Festa do Pao,
Bolos e Bolas 2019”.

Refeicoes escolares
Outro dos temas é a

abertura de procedimen-

to da proposta de For-

necimento de Refeicoes
Escolares da Central de
Compras da Comunidade
Intermunicipal da Regiao
de Coimbra e avaliacao
dos servicos de abasteci-
mento de aguas e de sa-
neamento, no ambito do
estudo de implementagao
da APSE - Aguas Pablicas
da Serra da Estrela.

Apropostade nomes dos
cidadaos e entidades a ho-
menagear no Feriado Mu-
nicipal de 7 de outubro
e a apreciacdo e votacao
da proposta de fixacao
daTaxa do IMI para o ano
de 2020, nomeadamente
com reducio de taxa de
IMI para o ano de 2020,
em funcao do nimero de
dependentes, conclui a
ordem de trabalhos.

| Anténio Rosado

MODA
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NPOMBAL Foi publicado na passa-
da quarta-feira, em Diario da Republi-
ca, o concurso publico para a concessiao
da Quinta de Sant’Ana, na freguesia da
Redinha. Ao longo dos tltimos meses, o
Municipio de Pombal tem apresentado
esta oportunidade como aposta forte de
desenvolvimento turistico e econémico.

NMEALHADA Assinalam-se hoje os
209 anos da Batalha do Bussaco. No local,
a partir das 10HOO, tem lugar um cortejo
historico-militar e religioso (do Museu
Militar para o Terreiro do Paco): depois ha
missa campal, cerim6nia de homenagem
aos mortos, palestra alusiva a batalha e

visita ao Museu Militar.
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Vila Nova de Poiares

Pobreza de 12 familias justifica
apoio nos medicamentos

DR

She

As contas da farmacia deixam de ser pagas pelos utentes

tlasacingda doy Hmiges da Lageosa, JHSS
LAJEDSA

ASSEMBLEIA-GERAL
EXTRAORDINARIA
CONVOCATORIA

Nos termos dos artigos 29° e 30° dos Estatutos, tenho a honra
de convocar a Assembleia-geral desta associagdo, para reunir
na sede desta coletividade, no proximo dia 13 de outubro, pelas
14.00 horas, com a seguinte ordem de trabalhos:

1. Votagdo do distrate da escritura de constituicdo do direito de
superficie, outorgada em 22/07/1999, iniciada a fls 37 do Livro
165-D do Cartorio Notarial de OH, ndo havendo lugar a qualquer
indemnizagdo a pagar pela superficiaria.

2. Informagdes e outros assuntos

Nao comparecendo namero legal de associados na hora marcada,
amesma funcionara uma hora mais tarde, com qualquer nimero
de socios, nos termos do artigo 31° dos Estatutos.

Lajeosa, 29 de setembro de 2019
A Presidente da Mesa da Assembleia-geral
Ana Margarida de Figueiredo Almeida Oliveira
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000 S3o 12 as familias
que, em Vila Nova de Poia-
res, beneficiam de apoio na
compra de medicamentos.

Uma ajuda do Programa
“abem - Rede Solidaria do
Medicamento”, no ambito
do protocolo firmado entre
a autarquia e a Associacao
Dignitude, destinado a fa-
milias com comprovada
caréncia economica.

Joao Miguel Henriques,
presidente da camara, diz
que “o objetivo é que os
poiarenses — em especial
0s que se encontram em
situacdo de caréncia econ6-
mica - possam beneficiar
desta parceria e que, com
este protocolo, possam ter
acesso gratuito aos medi-
camentos de que necessi-

”

tam.

Extensao dos SNS
aos medicamentos

Numa altura em que se
assinalam os 40 anos do
SNS, esta parceria “assume
ainda maior significado, na
medida em que estende o
principio democratizador
do SNS também aos medi-
camentos e aos cuidados
farmacéuticos”, considera
0 autarca, contribuindo
para que “ninguém, inde-
pendentemente do seu ni-
vel de caréncia economica,
fique sem acesso aos medi-
camentos prescritos pelo
seu médico”.

Estaéa1.2fase do progra-
ma, com a atribuicao dos
cartoes de beneficiario as
12 primeiras familias. Ter-
minado este processo, esta

ainda prevista a abertura
de nova fase de candidatu-
ras, que permitira a mais
familias apresentarem a
documentacdo necessaria
para aderir ao programa.

Economia social
em parceria com farmacias
O “abem” é o0 1.° progra-
ma solidario da Associacdo
Dignitude, uma Instituicao
Particular de Solidariedade
Social que nasce da parce-
ria entre o setor social - Ca-
ritas Portuguesa e Platafor-
ma Satde em Dialogo e o
setor da satide—Associacao
Nacional das Farmacias e
Associacao Portuguesa da
Indastria Farmacéutica.
Ainda no passado fim de
semana, a Federacao In-
ternacional Farmacéutica
(FIP) distinguiu a rede so-
lidaria do medicamento
com um dos seus princi-
pais prémios, pelo contri-
buto na “Melhoria da Pra-
tica Farmacéutica”.

Beneficiarios
detodas asidades

Os beneficiarios podem
ter qualquer idade para se
candidatarem, desde que
tenham caréncia econ6mi-
ca para comprar medica-
mentos comparticipados
por receita médica.

A cada beneficiario é atri-
buido um cartio que lhe
permite aceder aos medi-
camentos prescritos nas
farmacias aderente, “sem
mais burocracias e com a
dignidade que merece”,
conclui o edil.

DR

Sessao em que participaram profissionais do setor

Atencao redobrada
a violéncia sobre criancas

000 Os casos de crian-
cas e jovens vitimas de vio-
léncia sexual foram motivo
de debate, em Mortagua,
onde decorreu, esta sema-
na, uma acao de formacao
dedicada ao tema.

A iniciativa da Comissao
de Protecdo de Criancas
e Jovens do Concelho de
Mortagua (CP(C]), dina-
mizada pela Associacao
Portuguesa de Apoio a Vi-
tima (APAV), contou com
a presenca de 23 técnicos|
profissionais inscritos, li-
gados as areas Social, da
Satde e da Educacdo, e re-
presentantes de Comissoes
de Protecao de Criancas e
Jovens de municipios da
regiao.

Os especialistas discuti-
ram “a tipificacdo dos cri-
mes de violéncia sexual e
o seu enquadramento ju-
ridico-penal, os sinais de
alerta, a contextualizacao
do fenomeno, as formas
de atuacdo em caso de sus-
peita, o papel da APAV na
representacdo dos interes-
ses juridicos dos menores,
o atendimento e apoio as
vitimas”.

Como objetivo final, os
formandos deverao ter fi-
cado habilitados a atender,
de forma correta, criancas
e jovens vitimas de vio-

léncia sexual, bem como
familiares e amigos, respei-
tando os procedimentos
e normas da rede CARE/
APAV.

Autarcalocal sensibilizado

O presidente da Cama-
ra Municipal, Jalio Norte
- que é também presiden-
te da CPCJ de Mortagua -
destacou a necessidade de
“detetar e, sobretudo, pre-
venir situacoes de violén-
cia sexual sobre criancas
ejovens”.

“A mensagem é clara, te-
mos de estar todos aten-
tos e alertar sempre que
houver conhecimento de
uma situacao de violéncia
sexual sobre menores. A
palavra-chave é mesmo a
prevencdo, € atuar o quan-
to antes”, concluindo que
“osiléncio ou aindiferenca
dasociedade, dosvizinhos,
dos conhecidos, nao pode
ser tolerado nestas situa-
coes”.

Tania Cruz, formadora e
da APAV, referiu que este
tipo de violéncia sexual
“@ mais comum aconte-
cer no meio intrafamiliar,
o que torna mais dificil a
sua dentincia, porquanto
avitima sente-se constran-
gida, e muitas vezes até é
ameacada”.
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al@o marionet leva “O Bairro da Tabela
eriodica” ao Teatro Académico Gil Vicente

000 No ano em que se comemora o
150.° aniversario da criacdo da Tabela
Periodica - proclamado pela Assembleia
Geral das Nacoes Unidas como Ano Inter-
nacional da Tabela Periodica - a marionet
foi convidada pela Sociedade Portuguesa
de Quimica e por Manuel Jodo Monte, au-
tor do livro “O Bairro da Tabela Periodica”,
para levar a cena um espetaculo de teatro
baseado nesta obra. A peca sobe hoje ao
palco do Teatro Académico Gil Vicente.

A acdo divide-se entre uma sala de aula
(de quimica, pois claro!) e uma reuniao de
condominio da tabela periodica - numa
analogia entre os elementos da tabela e os
blocos de um bairro habitacional - onde
os intérpretes personificam elementos
quimicos, cujas caracteristicas, inevita-
velmente, se cruzam com as proprieda-
des dos elementos que representam. Em
ambos os espacos, divertida e constru-
tivamente, fala-se de historia, canta-se

opera, explora-se a quimica e debate-se
a atualidade.

A marionet, companhia de teatro de
Coimbra que, em 2020 comemora 20 anos,
conta com um trabalho continuado de
cruzamento das artes performativas com a
ciéncia. Desenvolve criacoes artisticas ori-
ginais a partir de temas cientificos, realiza
investigacdo na area da intersecao artes
performativas-ciéncia, promove trabalhos
artisticos colaborativos com cientistas,
participa em projetos de formacao avan-
cada em centros de investigacdo cientifica

e estd envolvida em projetos de ciéncia
participativa.

Em 2010 foi selecionada para companhia
residente, durante sete meses, no Centro
de Neurociéncias e Biologia Celular da
Universidade de Coimbra, no dmbito do
Programa Rede de Residéncias da DGAr-
tes e Agéncia Ciéncia Viva. Desde entao
a companhia tem colaborado com este
centro de investigacido em atividades de
promocao da ciéncia, no seu programa
de formacao avancada em biologia expe-
rimental e biomedicina na area de comu-

nicacdo da ciéncia, assim como em varios
projetos artisticos.

O espetaculo esta integrado no Programa
oficial de comemoracoes do Ano Interna-
cional da Tabela Peri6dica, apresentada
em 1869 por Dmitri Mendeleiev.

O espetaculo decorre no auditorio do Te-
atro Académico Gil Vicente hoje, com duas
sessoes: uma as 15HO0 e outra as 21H30.

A entrada custa cinco euros (trés para
estudante, e entrada gratuita para escolas
— mediante reserva, sendo recomendado
para alunos a partir do 9.° ano).

egpetdcufé Concerto Multimédia 2016
no Museu Nacional Machado de Castro

000 O patio do Museu Nacional Machado
de Castro (MNMC) recebe, amanha, a partir
das 22H25, o Concerto Multimédia 2016, que
reine obras musicais inéditas para piano,
violino e violoncelo, da autoria de Jodo Vas-
co, pianista com um percurso assinalado em
paises de quatro continentes. O espetaculo
pretende comemorar a inclusao do MNMC na
area classificada pela UNESCO como Patrimo-
nio Mundial do Bem Universidade de Coimbra
- Alta e Sofia, anunciada a 7 de julho deste ano,
em Baku, no Azerbaijao, durante a 43.2 Sessao
do Comité do Patrimonio Mundial. O concerto
€ organizado pelo MNMC e pela Universidade
de Coimbra, com o apoio da Associacio RUAS
e tem entrada livre.

Joao Vasco (piano e video), Pedro Lopes (vio-
lino) e Fernando Costa (violoncelo) voltam a
apresentar o Concerto Multimédia 2016 - ano
em que Jodo Vasco comecou a sua odisseia pe-
las notas musicais que nos contam “estorias”.
Trés musicos, trés instrumentos e trés ecras. A
msica ligada a visdo criando uma s6 compo-
sicio num espaco Gnico.

O evento é precedido de “Prelddio” (inicio
as 22H00) com excertos do espetaculo “Nas
Margens do Mondego” da Flic-Flac. A iniciativa
conta a participacio das bailarinas Ana Figuei-
redo e Joana Martins e dos musicos Eduardo
Almeida (Cantor) José Rabaca (guitarra de
Coimbra) e Pedro Ribeiro (viola).

“——

eslas
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fissaya barreto Mostra comemorativa
dos 60 anos da fundacao estreia Galeria Viriato Namora

000 A Casa Museu Bis-
saya Barreto tem uma nova
galeria de exposicoes com
o nome de Viriato Namo-
ra. O espaco foi inaugu-
rado na semana passada
no ambito da abertura
da mostra dos 60 anos da
Fundacao Bissaya Barre-
to. E assim que a mostra
“Fundacao Bissaya Barre-
t0:1958-2018”, patente até
ao final do ano, pretende
dar a conhecer o trabalho
da organizacdo ao longo
dos anos e as apostas que
tem para o futuro.

A exposicdo tem uma

encont(ros mciﬂicos

Natalia Namora, Rosa Reis Marques,
Filomena,Cristiana Namora e Maria José Bandeira

componente interativa:
vai ter uma impressora 3D
a imprimir a maquete do
novo edificio do Portugal
dos Pequenitos. Viriato
Namora, administrador
hospitalar e autarca antes
de Abril de 1974, foi um
dosresponsaveis da Funda-
cdo Bissaya Barreto, tendo
integrado o seu Conselho
Fiscal como vogal. Foi ain-
da socio fundadorn®. 1 do
Centro de Aeronautica da
AAC e socio fundador do
Aero Clube de Coimbra.
Faleceu em 2017, com 90
anos.

DR

Igreja do Convento

Sao Francisco encheu-se
de criancas e de magia

DB-Carlos Jorge Monteiro
Lo
Rt 7

ol
Joad Rui Gaspar de Almeida,
Aurora Branquinho, Polybio Serra e Silva e Melico Silvestre

Manuel Machado, Patricia Viegas Nascimento,
Filomena Namora, Luis Azevedo Mendes e Maria José
Bandeira

000 Centenas de pessoas marca-
ram presenca, no domingo, na Antiga
Igreja do Convento Sdo Francisco para
assistir ao espetaculo de encerramento
da23.2edicao dos Encontros Magicos.
O espaco alternativo encontrado pela
organizacao, devido a previsao de chu-
va para o horario em que o evento teria
lugar, encheu por completo o espaco,
sendo de realcar a presenca de muitas

criancas.

No final do evento, o produtor artis-
tico Luis de Matos referia ao DIARIO
AS BEIRAS que o balango & bastan-
te positivo. A presenca de centenas
de pessoas em cada um dos eventos
sdo, no entender do magico, a melhor
resposta que a organizacdo pode ter
quanto ao sucesso de uma iniciativa
que arrancou em 1992.

Sessao de encerramento encheu Igreja do Convento Sao Francisco
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acodémica Briosa
empatou narececao

ao Feirense

000 Académica e Feirense em-
pataram no domingo 1-1, em jogo
da sexta jornada da Segunda Liga
de futebol, disputado em Coimbra,
com os estudantes a evitaram a der-
rota no Gltimo lance do encontro.
No entanto, ha cinco jornadas que
a Académica ndo sabe o que é ga-
nhar na 2.2 Liga. Na 6.2 jornada, os

estudantes empataram, 1-1, narece-
¢do ao Feirense, tendo conseguido
um ponto no derradeiro lance do
desafio, através de uma grande pe-
nalidade convertida por Zé Castro,
em tempo de compensacao. Na 7.2
jornada ha novo duelo exigente,
com a formacdo de Coimbra a jogar
no reduto do Penafiel.

i
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DB- Fotos Carlos Jorge Monteiro

Claudio Tenreiro, Joao Fonseca, Miguel Correia, André Figueiredo, Jorge Figueiredo,
Ana Pacheco Mendes, Goncalo Pacheco Mendes e Joao Monteiro

Manuel Teixeira, David Ferreira e Artur Cunha Ferreira

Verénica Mendes, Féufino Silva, Manuel Rufino, Aa Gordinho, Luis Miguel Belo Dora Pires, Diogo Belo,

Jodo Trindade, Diniz Teixeira e Maria Aguilar

Pacheco Mendes e Filipe Cordeiro

Paulo Adriano e Marcelo Cipriano

Antero Santos e Goncalo Fernandes
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DB- Fotos Carlos Jorge Monteiro

gaﬁ uLwl“mus Iucas
inho, bacalhau e pastelaria
reunidos num so evento

000 ObacalhaudaLugrade,apadaria seguinte, e apesar da chuva, a alegria e
e docaria da Nutriva e os vinhos Ribeiro  boa disposicao estiveram sempre pre-
Santos voltaram a juntar-se amesanall sentes na festa das Vindimas na Quinta
Gala “Primus Lucas”, que se realizouna de Santa Maria, em Cabanas de Viria-
passada sexta-feira (20),em Coimbra,no to, propriedade da Magnum Vinhos. O
Convento Sao Francisco, com a presenca evento contou com a presenca do chef
de cerca de 200 convidados. Diogo Rocha - embaixador da Lugrade -

Contudo, o programa tinha tido inicio e Ngtriva -, além de animacao mﬁsical "r'E'__‘ Tg _1
antes com a visita dos convidados as e degustacdo dos produtos das trés em- Naprojecdo, os quatro primos “Lucas”: Joselito, Anténio, Carlos e Vitor,
fabricas da Nutriva e da Lugrade. Nodia  presas. proprietarios de trés empresas do ramo alimentar

Grupo DNA Luisa Barbosa

Carlos Lucas, Anténio Monteiro e Josélito Lucas Marta Lemos, Pedro Coelho, Jodo Miguel Henriques, Ana Rosa Gomes e Carlos Cidade
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20H30 Futebol: Boavista-Tondela
(12Liga - 7.2jornada)

[ ] ),
rnmtayomﬂa
[ ]
N Hugo Fernandes , atleta da Seccdo de Badminton da Académica,
vai representar Portugal no Campeonato do Mundo Individual e de

BFPE

22H00 Basquetebol: Quintados Lombos-
Olivais (Taca Vitor Hugo Feminina)

RowR

§

@

Equipas Mistas sub-19, queira decorrer em Kazan, naRussia, entre os
dias 30 de setembro e 13 de outubro. O atleta de Coimbra vaifazer
asuaestreiainternacional com pela Selecao Nacional. No grupo D,
Portugal vai defrontar Republica Checa, Inglaterra, Franca e Suécia.

Arulvo wwwacademlca oaf, t

5, ol 3
——t :

W S —

*'.l L ~ i
: ¥ ;.
il T e

Traquina cumpre a 4.2 época ao servico da equipa sénior Briosa

‘Temos

000 “FE um desafio em
que nos temos a respon-
sabilidade de vencer. Te-
mos o favoritismo. A Aca-
démica é um clube com
pergaminhos na Taca de
Portugal, queremos ir o
mais longe possivel”, foi
desta forma que Jodo Tra-
quina, extremo da Briosa,

aresponsabilidade

devencer
garante
Traguina

Traguina, emdeclaracoes aBriosa TV, fez aantevisao
ao duelo deste domingo (15H00) frente ao Lus. Vilde-
moinhos. Jogador assume favoritismo e responsabi-
lidade dos estudantes na estreia na Taca de Portugal

comecou por perspetivar
o embate deste domingo
(15H00), no Estadio dos
Trambelos, casa do Lusita-
no de Vildemoinhos.

Apesar de deixar elogios
aoatual 6.° classificado da
série Bdo Campeonato de
Portugal, Traquina asse-
gurou que a formacdo de
Coimbra esta preparada
para ir a Vildemoinhos
conquistar a passagem a
3.2eliminatoria daTacade
Portugal. “Sabemos que
eles sio uma boa equipa,
independentemente de
disputarem o Campeo-
nato de Portugal. O jogo
vai ser no seureduto, algo
que ndo facilita as coisas,
mas nos estamos prepara-
dos”, assegurou.

A Briosa faz a estreia na
“provarainha” do futebol
portugués, ap6s uma série
de cinco jogos sem ven-
cer na 2.2 Liga (trés der-
rotas e dois empates). O
camisola 20 da equipa de
César Peixoto esta ciente
domomento menos bom.
“Temos tido alguma falta
de sorte nos Gltimos jo-

gos, € um facto, mas nao
baixamos a cabeca. Vamos
a luta até ao fim e ha que
permanecer assim, con-
centrados até ao Gltimo
minuto para que as coisas
possam melhorar, e vao
melhorar certamente”,
enalteceu.

O apoio dos adeptos é
essencial para dar a volta
ao momento atual. “Acho
que o papel deles torna-se
preponderante. Apelo a
que todos aparecam em
forca para nos apoiar,
porque é nestas alturas
que mais precisamos,
paradaravolta por cima”,
destacou.

Sérgio Conceicao ja treinou

Os estudantes voltaram
a treinar, ontem de ma-
nha, na Academia Brio-
sa XXI. Na sessao desta
quinta-feira, a grande
novidade foi a inclusao,
em pleno, de Sérgio Con-
ceicao nos trabalhos. O
lateral-direito ainda nao
somou minutos na equi-
pa principal, em jogos
oficiais, e espreita uma
oportunidade na desloca-
¢do a Vildemoinhos.

Longe das opc¢des con-
tinuam Francisco Moura,
Fernando Alexandre, Cha-
by e Djoussé, que continu-
am a recuperar de proble-
mas fisicos.

Mais perto do regresso
esta Ki. O sul-coreano, que
nao trabalhou com o res-
tante grupo, fez corrida
no relvado. Hoje ha novo
treino matinal, a porta fe-
chada,na Academia Briosa
XXI.|Emanuel Pereira

Bernardo

% eTeresacairamcedo

noMundial de Cadetes

Bernardo Tralhdo Fernandes:

000 No Campeonato
doMundo de Cadetes, que
decorre em Almaty, no Ca-
zaquistao, ja nao harepre-
sentantes de Coimbra.

Depois do afastamento,
ambos ao primeiro com-
bate, de Miguel Nery e
Joaquim Rovira, ambos
judocas da Académica, na
categoria de -55kg, ontem
foi a vez da participacao
de Teresa Santos (-52 kg),
da Académica, e Bernardo
Tralhdo Fernandes (-60kg),
da ACM Coimbra.

Teresa Fernandes caiu ao
tapete ao fim de 6:12 de

Teresa Santos

prova, cedendo por ippon
ante a bielorrussa Palina
Slesarenka, que viu serem-
lhe aplicadas duas penali-
zac¢des durante o combate
e ficou, porisso, a beira da
derrota.

Isento na 1.2 ronda, Ber-
nardo Tralhdo Fernandes
venceu o primeiro com-
bate, por ippon, frente ao
letdo Andrejs Skomoroho-
vs, mas perdeu na ronda
seguinte frente ao ciprio-
ta Georgios Balarjishvili,
depois de lhe terem sido
aplicadas trés penaliza-
coes. B.G.

Sensibilizacao
sobre viciacao
de resultados na AFG

AFC

0 00 Atletas, treinado-
res e dirigentes do Clube
Condeixa estiveram ontem
na sede da Associacao de
Futebol de Coimbra (AFC)
para uma acao de preven-
¢ao, formacdo e educacao
sobre o combate a mani-
pulacio de competicoes e
corrupcao desportiva.

A palestra esteve a car-
go de Ana Marques, da
divisdo de Integridade &
Compliance da FPF, e Joao
Morais, Gestor da Unidade
de Competicoes da FPE

As sessoes serao, em bre-
ve, alargadas aos clubes
das competicoes organi-
zadas pela AFC.
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Prova
para conhecer jarding
da cicade de Coimbra

000 A Unido das Fre-
guesias de Coimbra orga-
niza no proximo dia 5 de
outubro, em parceria com
a Associacao 4 Estacoes, a
1.2 edicao da Corrida En-
tre Parques. Esta iniciativa
contempla a realizacdo de
uma prova de atletismo e
uma caminhada, ambas
comaextensao de sete qui-
lometros. O percurso tem
inicio nos Arcos do Jardim,
pelas 10HOO, passando de-
pois pelo Jardim Botanico,
Jardim da Sereia, Penedo
daSaudade e Universidade
de Coimbra (Escadas Mo-
numentais).

Na conferéncia de im-
prensa realizada ontem,
o presidente da UFC Joao
Francisco Campos salien-
tou que esta prova vem
colmatar uma lacuna no
plano de atividades da jun-
ta. “Ainda bem que espe-
ramos pois, desta forma,
pudemos criar algo dife-
rente e ndo apenas fazer

uma corrida de estrada”,
disse o autarca. Uma das
novidades é o facto de, em
trés zonas do percurso, es-
tar prevista masica ao vivo:
Penedo da Saudade (fado),
Jardim da Sereia (jazz) e
Universidade de Coimbra
(tunas).

O responsavel da Asso-
ciacio 4 Estacoes, Guilher-
me Martins, garante que
esta € uma corrida para se
desfrutar das belezas na-
turais da cidade. “Iremos
dar a conhecer ao ptblico
recantos da cidade mais
escondidos”, afirmou.

As expetativas da organi-
zacdo apontam para que,
neste dia de manha, este-
jam presentes cerca de 200
pessoas a participar numa
corrida que tem ja garan-
tida nova edicao em 2020.

As inscricoes podem ser
feitas até ao dia de hoje na
seguinte morada: https://
coimbraentreparques.wor-
dpress.com.| Anténio Alves

000 A 6.2 edicio da
Running Wonders Coim-
bra - Corrida do Conhe-
cimento regressa a 20 de
outubro, para mais uma
meia-maratona que pro-
mete colorir o “coracio”
da cidade conimbricense.

A apresentacao do even-
to, que decorreu no Mu-
seu das Aguas de Coimbra,
com o Rio Mondego como
“plano de fundo”, contou
com a presenca da madri-
nha do circuito Running
Wonders, a ex-atleta Auro-
ra Cunha.

O diretor da prova e res-
ponsavel da Globalsport,
empresa que organiza o
circuito, Paulo Costa, des-
tacou o impacto do evento.
“Este € o maior circuito de
corrida existente em Portu-
gal. Para além de promover
e valorizar o patrimonio,
em 2018, movimentou
mais de 70 mil participan-
tes, teve mais de 19 horas
de transmissao televisiva e
agregou mais de 200 par-
ceiros”, revelou.

“Este projeto nasceu para
se afirmar num patamar de
exceléncia. A experiéncia
em Coimbra € de turismo
ativo total. O que se pas-
sou em Coimbra, ao longo
dos tltimos cinco anos, foi
fabuloso. Coimbra é uma
regido fascinante para a
pratica desportiva”, real-
cou Paulo Costa.

A “estrela” da apresenta-
cao foi Aurora Cunha, que,

diario as beiras | 27-09-2019

CorridadoGonhecimento
promete ‘melhoredicaode sempre™

entre outros titulos, foi
camped do mundo de es-
trada por trés vezes (1984,
1985 e 1986). “E um orgu-
lho muito grande estar em
Coimbra e ter sido esco-
lhida para ser madrinha”,
mencionou a ex-atleta. “Te-
mos uma vertente solidaria
e contamos com todos para
fazer um grande evento
aquiem Coimbra”, apelou.
Aolongo das tltimas cin-
coedicdes,a Corridado Co-
nhecimento ja “distribuiu”
mais de 200 mile euros a
instituicoes sociais, algo
quevoltara a acontecer este
ano (cinco instituicoes da
cidade vao receber apoios
provenientes da prova).
No proximo dia 20 de
outubro, pelas 10HOO, em
frente a Porta Férrea, em
Coimbra, tém inicio as trés
provas do evento: Meia

Paulo Costa é amadrinha do circuito, Aurora Cunha, durante a apresentacao do evento

destaque

» MeiaMaratona (21km)
» MiniMaratona (10km)
» Caminhada (5km)

»Partidas as 10H00 em
frenteaPortaFérreadaUC
»Informacoes
wwwrunningwonders.com
meiamaratonacoimbra

> Inscricoes
events.globalsport.pt

Maratona (21km), Mini
Maratona (10km) e Cami-
nhada (5km). A meta esta
instalada junto ao Parque
Verde do Mondego.

O vice-presidente da Ca-
mara Municipal de Coim-
bra, Carlos Cidade, elogiou

o sucesso da prova. “Fize-
mos a 1.% edicdo que resul-
tou e, sucessivamente, tem
sido um éxito. O objetivo
€ ultrapassar os nimeros
anteriores e tenho a certeza
que o vamos conseguir”,
ressalvou.

A etapa de Coimbra € a
segunda corrida do cir-
cuio Running Wonders
2019 (composto por seis
provas). “Queremos trazer
uma multidao para a rua.
Deixo a promessa de que
sera a melhor edicao de
sempre. Em 2018 tivemos
cerca de 6.000 participan-
tes eessa € ameta paraesta
ano, que vamos atingir e
ultrapassar”, garantiu o or-
ganizador, Paulo Costa. As
inscricoes online, para as
trés distancias, encerram a
18 de outubro.

[Emanuel Pereira

Conimbricenses entram
estanoite emacao

000 O Olivais inicia
hoje, a partir das 22H00,
a disputa da Taca Vitor
Hugo da Liga Feminina.

O encontro, frente ao
Quinta dos Lombos, de-
corre na Escola Secun-
daria da Bemposta, em
Portimao. De resto, a
Taca Vitor Hugo dispu-
ta-se nessa localidade
algarvia até ao proximo
domingo.

Na Gltima edicao, recor-
de-se, o Olivais terminou
na 4.2 posicao, depois de
sair derrotado nas meias-
finais frente ao Unido
Sportiva e, na disputa
pelo 3.° lugar, frente a
Ovarense. De resto, as
conimbricenses viriam a
vencer a Taca de Portugal
e o campeonato.

Troféu Antonio Pratas

Também nos masculinos,
o fim de semana marca o
arranque da competicao
oficial. No Pavilhao Mul-
tidesportos, em Coimbra,
disputa-se as 21HO0O o
Académica-Sampaense, a
contar para o Troféu Ant6-
nio Pratas da Proliga.

No mesmo grupo (Norte
B), Sanjoanense e Ginasio
defrontam-se as 21H30,no
Pav. Municipal Paulo Pinto,
em Sao Joao da Madeira.

No sabado, as 18H00, o
Sampaense recebe a San-
joanense no Pav. Serafim
Marques, em Sao Paio de
Gramacos.

Amesma hora, na Figuei-
ra da Foz, ha novo dérbi
distrital, agora entre o Gi-
nasio e a Académica. B.G.

Boa
representacaoc
emestagio
de touch

000 O complexo des-
portivo do RC Sao Miguel,
em Alvalade - Lisboa rece-
be no domingo, o 2.° Esta-
gio Nacional das Selecoes
de Touch Rugby.

Os selecionadores fize-
ram novas convocatorias
apos estagio realizado no
Politécnico de Coimbra
no inicio do més, ja com
grupo mais reduzido para
futura composicao de trés
selecoes nacionais, duas
masculinas e uma femini-
na, que competirioa 12 e
13 de outubro, no Europeu
em Lisboa.

Aregido Centro estarare-
presentada por um total
de 16 atletas, oriundos da
Agraria de Coimbra (10),
Académica (2), RC Lousa
(2)e CRBairrada (2).

Animacao e muitos golos
no Encontro Opticalia Gondeixa

NS Condeixa, Uniao 1919 e CP Miranda do Corvo estiveram presénfe_s nozm

000 ONicleo SCP Con-
deixa/Academia organi-
zou o Encontro Opticalia
Condeixa dedicado ao es-
calao de benjamins.

No Pavilhio da Venda
da Luisa evoluiram, além
do emblema anfitrido, o
Clube Uniao 1919 eaCasa

do Povo de Miranda do
Corvo.

“Uma manha de domin-
go em festa e com direito
a mais de trés dezenas de
golos”, frisa a comunica-
cdo divulgada pela orga-
nizacao do evento.

Os resultados pouco

Academia de Futsal de Condeixa

) 4

importaram “perante a
animacao de mitdos e
gratidos que animaram
as bancadas do recinto”,
destaca a comunicacao.
A Opticalia Condeixa lo-
caliza-se no Largo Artur
Barreto, em frente 3 autar-
quia condeixense.
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000 AUniversidade de
Coimbra (UC), o antigo
reitor, Jodo Gabriel Silva,
o antigo presidente da
Direcao Geral da Associa-
cdo Académica de Coim-
bra (CG/AAC), Ricardo
Morgado, e a delegacao
de Coimbra da Cruz Ver-
melha Portuguesa sobem
hoje a palco, em Aveiro,
para serem distinguidos
pela Associacao Europeia
do Desporto Universitario
- EUSA.

Na gala dos 20 anos da
instituicao, que decorre
desde ontem em Aveiro,
aUC sera hoje distinguida
com os prémios de Melhor
Universidade, Universi-
dade Mais Ativa, e ainda
com a Ordem de Mérito
da EUSA.

Tal como a UC, também
Jodo Gabriel Silva, sera
hoje agraciado com a Or-
dem de Mérito.

Destaque ainda para o
presidente da DG/AAC de
2012 e 2013 - altura em
que foi anunciada a atri-
buicdo dos Jogos Euro-
peus Universitarios (JEU) a
Coimbra em 2018 —, Ricar-
do Morgado, que recebe o
Prémio Especial desta gala.

Por fim, a delegacao de
Coimbrada Cruz Vermelha
Portuguesa recebe o pré-

Coimbraemdestaque
naGala dos 20 Anos da EUSA

DR

mio Enno Harms Fair Play.

A entrega dos prémios
decorre hoje, no Teatro
Aveirense.

“Grande momento”

Ontem, a gala anual da
EUSA decorreu com uma
conferéncia na reitoria da
Universidade de Aveiro.

Joao Gabriel Silva foi um
dos intervenientes, nome-
adamente no debate sobre
“boa governanca no des-
porto”.

O anterior reitor da UC
lembrou o “grande desa-
fio” que foi organizar o
evento em 2018.

Com “um comité orga-
nizador muito reduzido”,

i,
Joao Gabriel Silva participou ontem nas conferéncias e é hoje distinguido

destacou “o papel essencial
do seu presidente, Mario
Santos, pela forma como
geriu e mobilizou cerca de
700 estudantes” para a or-
ganizacao.

Joao Gabriel Silva lem-
brou que “desde inicio es-
tava claro para todos que
ndo poderia haver der-
rapagens, porque nao se
gasta o que nio se tem”.

Reconhecendo que “ha
sempre muitas priorida-
des”, o ex-reitor assume
que os Jogos foram es-
senciais para “fazer uma
renovacao no Estadio
Universitario de Coim-
bra, que hoje esta a ser
bastante utilizado”.

“No inicio havia alguns
céticos, mas hoje penso
que todos reconhecem
que foi um grande mo-
mento e dificilmente en-
contramos alguém que
diga o contrario”, desta-
cou.

“Transparéncia”, defen-
deu, foi a palavra de or-
dem.

“Acho e espero que os
JEU em Coimbra tenham
ajudado a demonstrar
que a estratégia de ter
eventos a um nivel que
nao € possivel para uma
Gnica universidade nao
€ o mais certo a seguir”,
destacou, por fim.
| Bruno Gongalves

Desfile das modalidades
pelamargem direita do Mondego ate domingo

000 A 3.2edicdo da
Feira das Modalidades
de Coimbra vai decorrer
de hoje até domingo na
margem direita do Parque
Verde do Mondego.

O evento, promovido
pela Camara Municipal
de Coimbra (CMC), “pre-
tende dar a conhecer as
diferentes modalidades
desportivas que podem
ser praticadas no concelho
e incluira, para isso, de-
monstracoes e a possibili-
dade de experimentacao
por parte dos visitantes”.

A cerimonia de abertura
do evento esta marcada
para hoje, as 21H00, mas
o certame funciona hoje
das 10HOO as 22HO0O.
Amanha, a feira funcio-
nara das 09HO0O0 as 19H00,
e no domingo das 10H30
as 19HOO0.

“O objetivo da Feira das
Modalidades é que as di-
versas entidades despor-
tivas locais possam apre-
sentar o seu trabalho e

mostrar as modalidades

(ue promovem no conce-
lho”, destaca comunicado
da CMC.
Aeromodelismo, aikido,
andebol, atletismo, bad-
minton, basebol, basque-
tebol, boxe, bridge, danca,
desportos motorizados,
equitacao, fitness, futebol,
futsal, ginastica, golfe, ho-
quei em patins, jiu-jitsu,
judo, karaté, kempo ame-

ricano, kempo chinés,
kendo, kickboxing, mu-
aythai, natacao, patina-
gem, pentatlo moderno,
polo aquatico, rugby, ta-
ekwondo, tai chi chuan,
ténis, tiro com armas de
caca, triatlo e yoga sdo al-
gumas das modalidades
que estdo representadas
na feira, com momentos
de demonstracdo e expe-
rimentacao.

Cada uma das moda-
lidades tem uma tenda,
onde estao representadas
as entidades desportivas
que a promovem e exis-
tem, ainda, espacos de-
limitados para a pratica
das modalidades, de for-
ma a possibilitar que os
visitantes experimentem
e conhecam melhor, gra-
tuitamente, cada uma das
modalidades desportivas.
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21H45 Sdo Jodo sub-23-Ac. Gandaras,
Pav. Centro Social de Sao Jodo

20H30 Norton Matos- Chelo, Pav.
Gimnodesportivo Marco dos Pereiros
21H30

D. Nostra-NS Condeixa, Pav. Portomar
Unido 1919-Anca, Pav. U. Coimbra
CRIAlhadense-Vila \‘erde Pav. Carvalhal

P
Basquetebol "}‘l‘

22H00 Quinta dos Lombos-Olivais,
Pav.Esc. Sec. Bemposta

21H00 Académica-Sampaense, Pav.
Multidesportos Mario Mexia

21H30 Sanjoanense-Ginasio, Pav.
Municipal Paulo Pinto

5
4

11HO0 Cova Piedade-Académica, Est.
Mun. José Martins Vieira

Futebol

15H00 Vilafranquense -Académica,
Campo do Cevadeiro

15H00
Eirense-Tourizense, Campo Vale Fojo
Beira-Mar-Naval 1893, Campo Est. Azul

15H00

Marialvas- Arganil, Comp. Cantanhede
AAC/0AF-Unido 1919, Campon.21
AcademiaBriosa XXI

Tocha-Uniao FC, Complexo Desp. Tocha
Condeixa-Brasfemes, Est. Condeixa
Vigor Mocidade-Anca, Complexo Vigor
Nogueirense- Vinha Rainha, Est. de
Santo Anténio

AAC/SF-Esperanca, Univers. Coimbra
17H30 Naval 1893-0. Hospital, Campo
Est.Mun. José Bento Pessoa

16HO0 Vinha Rainha-Gin. Figueirense,
Campo VinhaRainha

15H00 Febres—(;'ondeixa, Comp. Febres
[ 23
Futsal ). 7

17H00 ABC Nelas-Domus Nostra, Pav.
Mun. de Nelas

17H00 Amal-Sao Jodo, Pav. Maceira Lis
18HO0

Retaxo-CRI Alhadense, Pav. Retaxo
FerreiraZézere-Chelo, Pav. Fer. Zézere

19H00

CP Miranda Corvo-Penelense, Pav.
Mun. Miranda do Corvo

G. Ulmeiro-Uniao 1919, Pav. G. Ulmeiro
20H00

Norte e Soure-Prodema, Pav. Enc. Sol
Vilaverdense-Pampilhosense, Pav.
Gimnodesportivo Vilaverdense

15H00

AAC/SF-Norte e Soure, Pav.n°1
Estadio Universitdrio Coimbra
Unido1919-G. Ulmeiro A, Pav. U. Coimbra
16H00

G. Ulmeiro B-Vila Verde, Pav. G. Ulmeiro
Domus Nostra-CRIA, Pav. Portomar

Basquetebol :""';;F

18H00

Sampaense-Sanjoanense, Pav. Sera-
fimMarques

Ginasio-Académica, Pav. Gal. Marques

—_—

|
Futebol o 7

11HOO Condeixa- Lusitania Acores, Est.
Mun. de Condeixa-a-Nova

15H00

Lus. Vildemoinhos-Académica, Esta-

dio dos Trambelos
Canelas Gaia-Anca, Est. Canelas Gaia

11HO0 Marialvas-Anadia, Complexo
Desportivo de Cantanhede

11H00 Académica-Peniche, Campon.2
1Academia Briosa XXI

11H00

Unido 1919-Académica, Campo
Arregaca

Taboeira-Marialvas, CD Taboeira

15H00

Tourizense-Pampilhosense, Parque
Desp. Visconde Vinhal
AAC/SF-Lagares Beira, E. Universitdrio
Unido 1919- Marialvas, CampoR.
Carvalho

Tocha-Nogueirense, Complexo Tocha
VinhaRainha-Unido FC, Campo V.
Rainha

Penelense-Naval 1893, Parque S. Jorge
Eirense- Mocidade, Campo Vale Fojo

15H00

Pedrulhense-Febres, Campo Pedrulha
Moinhos- Arganil, Campo das Lapas
Sepins-Ac. Gandaras, C. Eng. Barreiros
Lousanense-Ribeirense, Campo Dr.
José Pinto Aguiar
Mirandense-Brasfemes, Campo Mun.
de Miranda do Corvo
Poiares-Cova-Gala, Est.RuiM.Lima
Esperanca- Sao Silvestre, Campo
Comendador Eduardo Filipe
Mocidade-AAC/OAF, Campo daSerra
Gois-Aguias, Campo Mun. de Géis

11H00

Tabua-Eirense, Parque Visconde Vinhal
Vigor-Unido 1919, Complexo Desp.Vigor
Naval 1893-Mirandense, Campo Trei-
nos Est. Mun. José Bento Pessoa

15H00

Nogueirense-Esperanca, Sto. Anténio
AAC/SF-Povoense, Campo Santa Cruz
Marialvas-Condeixa, CD Cantanhede
Anca -Lousanense, Parque Desp. Anca

11H00

Unido FC-AAC/SF A, Cpo. FeiraNova
Poiares-Uniao 1919, Est. RuiM.Lima
Souselas- Adémia, Campo do Calvdrio
15HO00 0. Hospital-Condeixa, Est. Mun.
de Oliveira do Hospital

11H00

Vateca-Naval 1893, Campo 18 Agosto
Tocha-Carapinheirense, CD Tocha
Febres-PraiaLeirosa, CD Febres
Cova-GaIa-AAC.{SF B, Cpo. Cabedelo

v 7>

16H00

Santa Clara-AAC/SF, Pav. Santa Clara
Tabuense-Lordemao, Pav. Mult. Tabua
17H00

Serpinense-Domus Nostra, Pav.Serpins
Uniao 1919-V. LuisaB, Pav. U. Coimbra
18HOO NS Condeixa-Ecol. Tocha, Pav.
Cent. Soc. Polivalente daPalheira

10HOO0 AAC/SF A-AAC/SF B, Pav. Multi,
Mario Mexia

1H00

CRI Alhadense-Granja Ulmeiro, Pav. Esc.
Sec.Dr. Joaquim Carvalho

CB Montemor-CP Miranda Corvo, Pav.
Mun. de Montemor-o-Velho

Norte e Soure -S. M. Cortica, Pav. Desp.
Encostado Sol

NS Condeixa-Serpinense, Pav. Cent.
Soc. Polivalente daPalheira

15HO0 Unido 1919-Domus Nostra, Pav.

Unidode Coimt()agl

Atietismo />

08HOO Partida do Ultra Trail 43km,
Largo St Antnio Olivais

09HOO Partida do Trail 26km, Largo de
St. Ant. Olivais

09H30 Partida Mini Trail e caminhada,
Largo St. Ant. Olivais
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Anténio Rosado

cadentro

14H30
Ex-ministro

da Defesanega
que haja provas
do seu
envolvimento

000 O ex-ministro da Defesa
Azeredo Lopes, acusado de pre-
varicacdo, abuso de poder, dene-
gacdo de justica e favorecimento
de funcionario no Caso Tancos,
considera a acusac¢do “eminen-
temente politica” e sem provas.
Vai pedir a abertura da instrucao.

Em comunicado, Azeredo Lopes
diz que a acusa¢do ndo tem “fac-
tos e provas a sustenta-la”, reite-
rando que nunca foi informado
sobre o alegado encobrimento na
recuperacao das armas furtadas
do paiol de Tancos.

1MHOO
Agressor de
Alcochete foi detido

000 Elton Camara, conhecido
por “Mamadu” e “Aleluia”, cabeci-
lha do nicleo da Juventude Leo-
nina de Marvila, que andava eva-
dido, foi detido ontem pela PSP.O
seu paradeiro era desconhecido
depois de ter cortado a pulseira
eletronica que o obrigava a estar
em casa a aguardar julgamento
pela invasdo da Academia de Al-
cochete.

datainstantes
www.ine.pt

Esperanca de vida em Portugal

Valor de iméveis estrangeiros

Esperancade
vidaanascenca
em Portugal
para o total
dapopulacdo,
sendode 77,78
anos para
oshomens
ede8343
anos paraas
mulheres

Valor total
dosimaveis
transacionados
em Portugal por
naoresidentes
deacordo
comdados
publicados esta
semana

DR

Morreu antigo presidente
franceés Jacques Chirac

000 Faleceu ontem, aos 86
anos, o ex-presidente francés
Jacques Chirac. Desempenhou
a funcao entre 1995 e 2007,
numa das mais longas carrei-
ras politicas na Europa: duas
vezes presidente, duas vezes
primeiro-ministro e presidente
da camara de Paris durante 18
anos. Vitima de um derrame em
2005, foi hospitalizado diversas
vezes desde que deixou o Eliseu,
resistindo, todavia, por mais 14
anos, até ontem.

A noticia da morte foi comu-
nicada pelo genro, Frédéric Sa-
lat-Baroux. Segundo ele, Chirac

morreu ao inicio desta manha,
entre familiares, “pacificamen-
te”.

Como referiu o jornal The
Guardian, o antigo governante
sera lembrado internacional-
mente por ter liderado a forte
oposicao de Franca a invasao
do Iraque, liderada pelos EUA
em 2003. “A guerra € sempre o
altimo recurso. E sempre uma
prova de falhanco. E sempre a
pior das solucdes, porque traz
morte e miséria”.

Nos seus mandatos presiden-
ciais, a Franca entrou no Euro e
aboliu o servico militar obriga-

torio. Foi também Chirac o res-
ponsavel por encurtar os man-
datos presidenciais em Franca,
de sete para cinco anos.

Entretanto, em 2011, foi con-
denado a dois anos de prisao,
com pena suspensa, por mau
uso de fundos publicos e abuso
de confianca, dois crimes come-
tidos na fase final como presi-
dente de Paris.

A Assembleia Nacional e o Se-
nado francés fizeram um mi-
nuto de siléncio assim que foi
conhecida a noticia da morte do
antigo presidente, figura impor-
tante da direita no pas.

Funcionarios da Saude invadiram
o ministério por questoes laborais

000 Elementos da PSP for-
caram ontem cerca de 30 tra-
balhadores a sair do edificio do
Ministério da Satide que tinham
invadido pouco antes, tendo
mostrado resisténcia a interven-
cao policial.

Cerca de meia dtzia de agen-
tes da PSP chegaram pelas

15H30 ao Ministério da Satude,
em Lisboa, onde desde as 15H00
se encontravam concentrados
mais de 30 trabalhadores, co-
mecando a retirar um a um os
funcionarios em protesto.

Os trabalhadores mantiveram-
se, contudo, concentrados nas
escadas exteriores de acesso ao

Ministério.

O protesto pretendeu exigir
respostas a ministra Marta
Temido sobre a aplicacdo do
contrato coletivo para os tra-
balhadores dos hospitais EPE
das carreiras gerais, como as-
sistentes, auxiliares e adminis-
trativos.

00HZ0 Incéndio atingiu
3 d t uma !ébrica de produtos 10H20 Selecionadores
es a q u es quimicos em Rouen, e jogadores denunciam
no noroeste da Franca irregularidades
no mundo, e e
on te para “The Best” FIFA
Twnam
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Europa Chumbo
de dois comissarios

para o governo
da Europa

000 Aequipa escolhida pela
presidente da Comissio Euro-
peia, Ursula von der Leyen teve
dois elementos chumbados: a
comissaria da Roménia, Rovana
Plumb, para a pasta dos Trans-
portes, e o comissario da Hun-
gria, Laszlo Trocsanyi, a quem
foi entregue a pasta da Vizi-
nhanca e Alargamento da Uniao
Europeia. O nome da socialista
romena e do conservador hin-
garo - ambos aliados politicos
dosrespectivos lideres nacionais
- ndo passaram nos Assuntos
Juridicos do Parlamento Euro-
peu, por ndo terem “condicoes
para exercer as suas func¢oes nos
termos dos Tratados e do Codigo
de Conduta”.

AngolaVisita
do principe Harry

000 A embaixadora do Rei-
no Unido em Luanda defendeu
que avisita que o principe Harry
iniciou ontem a Angola ocor-
re num momento de “parceria
ampla e profunda” entre os dois
Estados e pode incentivar a ade-
sdo do pais a Commonwealth.

datainstantes

www.worldometers.info/pt

Pessoas sem acesso a dgua potavel

|t

Mortes causadas pelo cigarro este ano

Dias até acabar o petrdleo
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Esta pagina é toda preenchida com as suas colaboracoes, com noticias da sua terra, com informacoes titeis que nos queira dar,
com felicitacdes de parabéns para os seus amigos e familiares, com “deniincias” de situacoes que julgue necessario serem resolvidas
na sua terra ou localidade, tudo isto gratuitamente. Colabore e envie as suas informacdes para leitores@asbeiras.pt

ouparaon.t 962107855

Leitores atentos e colaborantes do Diario As Beiras ganham uma assinatura do nosso jornal

) e _ Caro leitor: envie-nos as noticias da sua terra, da suaregiao, de situacées que merecem ser co-
lelt()l.es C O rre lO nhecidas. Em troca, oferecemos-lhe uma assinatura digital do Diario As Beiras, durante um més

“Ruminacoes”
Académicas!

Por estes dias tém sido noticia a Uni-
versidade de Coimbra porque o seu
Reitor resolveu “dar uma maozinha”
ao Ambiente ao proibir o consumo
de carne de vaca nos refeitorios das
cantinas daquela Instituicdo.

Ha alguns anos também estes ani-
mais fizeram capas de Jornais pela
célebre frase do entdo Presidente da
repiblica ao conseguir discernir sor-
risos por entre uma manada destes
pacatos animais.

“Ontem eu reparava no sorriso das
vacas, estavam satisfeitissimas olhan-
do para o pasto que comecava a ficar
verdejante” (Cavaco Silva, 2011).

Por entre tantas “ruminacoes”, no
sentido lato do termo, obviamente
que a opinido publica logo aproveitou
a deixa para inundar as redes sociais
com os mais variados comentarios.
Uns a favor, outros contra, tendo por
base as mais variegadas justificacoes.

Sabemos hoje, e a ciéncia ja o “disse”,
que ndo so6 as vacas ndo riem, como
também o problema do Aquecimento
Global passa por intimeros vectores
que nao apenas a producao animal e
seus derivados para consumo humano.
Se bem que a mesma Ciéncia também
comprove que esta tenha impactos
com significado nalibertacao de gases,
e ndo so, com implicacdes graves na
nossa atmosfera.

Convém saber que, e segundo al-
gumas fontes, o sector da criacdo de
gado é responsavel por cerca de 18%
das emissoes, namero acima do dos
transportes, responsavel por “apenas”
13,5%.

Obviamente que outras fontes exis-
tem, como, por exemplo, o proprio
degelo que veio permitir a libertacao
de grande quantidade de gases re-
tidos em lagos e lagoas congelados
e que agora devido ao aumento da
temperatura global vieram permitir
que os mesmos sejam libertados para
a atmosfera. Entre tantas outras que
podiamos aqui esmiucar.

Assim, procurando o outro sentido ao
termo em titulo, apraz-nos dizer que,
por um lado, ndo é descabido aderir de
forma simbolica a reducdo do consu-
mo de carne de vaca pelas implicacoes
que tem aos mais diversos niveis, e que
vai desde o seu processo de producio
aos efeitos que provoca quando con-

sumida em excesso, e, por outro lado,
pode também ser descabido tomar
uma posicao tao radical nesta questao
atendendo a que seria também sensato
em termos ambientais fechar todo o
perimetro da Universidade ao transito
automovel, permitindo apenas o aces-
so a transportes publicos, reduzindo
assim a emissdo de gases por esta via
e ao mesmo tempo exercer pedagogia
ambiental sobre as futuras elites que
ali se alimentam de Saber.

E porque ndo elaborar um modelo di-
ferente no que a organizaciao de even-
tos académicos diz respeito, como,
por exemplo, o Cortejo da Queima das
Fitas e da Latada, onde de forma des-
mesurada e incivilizada sdo produzi-
das enormes quantidades de lixo? Isto
para nio falar da “pegada ecologica”
deixada por toda a cidade quando os
“meninos” se resolvem “aliviar” pelas
ruas ou portas e janelas da loja mais
proxima.

Em suma, a partir da “ventosidade”
ou “flatuléncia intelectual” que existe
dentro de cada um de nos, nao vale a
pena sermos fundamentalistas e que-
rer levar o Reitor ao Patio da Inquisi-
cdo. Afinal ha algum sentido em tudo
isto.

E ja agora! Nao se esquecam de nao
deitar a “merda” das beatas para o
chao!

Madrio Carvalho,
Coimbra

A promocao dalingua
e cultura portuguesa
na Eslovénia

Senhor Diretor, A conjugacio de es-
forcos e sinergias na promocao da
lingua e cultura lusa no estrangeiro

tem permitido ao longo dos Gltimos
anos ampliar a projecdo do pais no
concerto mundial, inclusivamente
em nacoes onde os portugueses nao
sdo das principais nacionalidades
residentes.

Um desses exemplos encontra-se
presentemente na Eslovénia, um
estado situado na Europa Central,
que faz fronteira com a Austria, a
Hungria, a Italia e a Croacia, onde na
altima década o altruismo cultural e
o amor patrio de Jodo Pita Costa tém
sido fundamentais para a difusdo da
Iingua e cultura portuguesa nesta
pequena nacio de 2 milhoes de ha-
bitantes.

Natural da Costa da Caparica e ma-
tematico de profissao, Jodo Pita Costa
que vive na capital eslovena, Liublia-
na, ha mais de uma dezena de anos,
€ desse 2014 o editor da revista bilin-
gue luso-eslovena “Sardinha”, uma
revista cultural online que tem tido
desde o seu aparecimento o apoio
da Associacdo de Amizade Luso-Es-
lovena,

Através da cooperacdo com o Ins-
tituto Camoes, e da articulacdo com
estruturas diplomaticas e associativas
lusas, a “Revista Sardinha” tem cele-
brado o dia de Portugal e das Comu-
nidades em Liubliana, sendo que na
primeira edicio em 2017 juntou mais
de 100 luso-falantes num convivio
feito por portugueses para todos.

No ano passado, a prossecucao cul-
tural da revista luso-eslovena esteve
na base da dinamizacio de um ciclo
de cinema portugués, onde foi exi-
bido o filme “Alentejo, Alentejo”, de
Sérgio Tréfaut. Uma relevante inicia-
tiva que decorreu no espaco Ziferblat,
em Liubliana, e que foi antecedida de
uma intervecao, do professor Alcides
Murtinheira, sobre o cante alenteja-
no, género musical classificado ha
cinco anos como Patriménio Cultural
Imaterial da Humanidade.

Ja no inicio deste ano, a continua
promocao da lingua e cultura por-
tuguesa na Eslovénia, contribuiu
para que se tenha ouvido fado, um
dos maiores simbolos da cultura
nacional, em Liubliana, na sala de
espetaculos Poket Teater Studio,
estreitando-se ainda mais os lacos
luso-eslovenos que tem em Jodo Pita
Costa um dos seus mais afincados e
genuinos ativistas culturais.

Daniel Bastos

numeros verdes tm caso de necessidade ou sempre que tiver uma queixa ou um pedido de reparacio, pode contactar:
Camara Municipal de Coimbra 800 202 126 Aguas de Coimbra 800 202 351 EDP 800 506 506 Gis (linha de emergéncia) 8O0
200157 Portugal Telecom 800 207 168 Recolha de “monos” (objetos volumosos) 239 802 070
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DN
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O Estado Perfeito
nas Lojas do Saber

oje, sexta-feira, dia 27, a convite do
H Professor Adriano Pedroso de Lima

vou fazer uma palestra no Explorato-
rio, as 18HOO, cujo tema - da minha escolha
- € "0 Estado Perfeito”. Faca um esforco, dé-
nos a alegria de estar presente, seja qual for
a suaideologia ou a suainocéncia politica!

Espero poder transmitir-lhe (e convencé-lo
de) qual arazao ou razdes porque aconselhei
em artigos anteriores, no jornal Diario As
Beiras, que as eleicdes devem ser adiadas
um ano. Isto deve-se ao estado cadtico em
que se encontra o funcionamento do Estado
e o que todos os politicos e todos os partidos
manifestam ou vociferam nado vai solucionar,
antes agravar o que se verifica, que é con-
sequéncia do que se tem feito e de como se
tem procedido.

Esse adiamento de um ano: é esse o meu
conselho e o0 que defendo, pela experiéncia
vivida. Seria que, por iniciativa de Sua Exce-
léncia o Presidente da Republica, se fizesse
um Governo de solidariedade nacional, de
todos os partidos, sem politiquices, para tirar
0 pais do caos em que se encontra.

Pensar o contrario, de que ndao estamos
no caos, ou € inocéncia, desinformacao ou
partidarice.

Tenho razao para fundamentar estes conse-
lhos ou recomendac6es. Dado que se encon-
trava no caos a saude em Coimbra, sem parti-
darice, o Conselho de Geréncia dos Hospitais
da Universidade de Coimbra a que presidia,
em quatro anos, trouxe para Coimbra o centro
da medicina portuguesa. Todas as decisdes
foram tomadas por unanimidade. Bateu-se
o recorde de rapidez na mudanca de um
hospital. E frequente dizerem-me hoje que,
naquela época, quem connosco trabalhava:
no seu tempo preferiamos estar no hospital
do que em casa. Hoje, estamos mortos por
deixar o hospital e ir para casa”.

Norberto Canha escreve a sexta-feira, semanalmente

Rui Baptista
Ex-docente da Universidade de Coimbra

Do Caos a Ordem
dos Professores

“A Ordem surge como defesa ética e até estética

de toda uma profissdo e de toda uma deontologia.
Embora lhe possam interessar questées salariais

e de promocdo profissional, a Ordem delega esses
assuntos nos sindicatos, respeitando o espaco tradi-
cional que sempre lhe tem cabido e que sempre tem
defendido com honra e dignidade”

A.H. de Oliveira Marques

nhecimento, com renovada esperanca, que a

criacao de uma Ordem dos Professores esta
novamente naribalta por iniciativa de “Para uma Or-
dem dos Professores”, presidida pela sua combativa
presidente Flor Mascarenhas.

Mas ja mesmo emidos de 96 do século passado,
sendo eu presidente da Assembleia Geral do Sindica-
to Nacional dos Professores Licenciados, foi discutida
na AR, por proposta deste sindicato, arespectiva
criacdo que nao passou chumbada pelos votos contra
do PS ouindecisos do PSD e do proprio PCP. De entre
eles, o voto do Bloco de Esquerda, o mais agressivo
na respectiva rejeicao. S6 o CDS votou a favor da sua
aprovacao.

O relator do respectivo processo, deputado do
Partido Socialista, foi um antigo professor do 1.2 ciclo
do ensino basico, como que a modos de entrega da
guarda do galinheiro a uma raposa.

Como é consabido, a criacdo das ordens profissio-
nais, antes de 25 de Abril, tinha como condicao “sine
quanon” a exigéncia de uma licenciatura universitaria.
Dai a existéncia, unicamente, de quatro ordens: Ordem
dos Advogados, Ordem dos Médicos, Ordem dos En-
genheiros e Ordem dos Farmacéuticos.

Hoje com a democratizacdo das ordens profis-
sionais existem dezassete (outras se perfilam no
horizonte), a mais recente a Ordem dos Engenheiros
Técnicos (alias, profissdo de grande e antiga exigén-
cia formativa através dos antigos e prestigiados Ins-
titutos Industriais) com exclusio aberrante de uma
Ordem dos Professores que estabeleca um Codigo
Deontoldgico, embora a Fenprof o tenha por desne-
cessario por entender que os sindicatos da referida
federacao tém exercido essa funcao, espantai-vos
leitores!, através de manifestacoes sindicais a porta
de uma escola da Figueira da Foz durante o periodo
de aulas e na presenca dos respectivos alunos.

Acresce que esta organizacdo profissional de direito
publico [com a denominacdo de Ordem] tem, “por
delegacao por parte do Estado, regular e disciplinar o
exercicio da respectiva actividade profissional” (Diogo
Freitas do Amaral).

Daqui emerge a questao: quem esta contra a criacao
de uma Ordem dos Professores? O Ministério da
Educacao, determinados sindicatos ou uns tantos
individuos que tém exercido o magistério a troco de
um papel passado pelo Estado de qualidade mais do
que duvidosa?

“Last but not least”, porque nao se cumpriu o
desiderato de Marcal Grilo, enquanto ministro da
Educacao emidos de 1996/1999: “A estratégia de
Marcal Grilo passa por colocar as ordens profissionais
nalinha de fogo as loucuras do mundo académico”. E
este facto é tanto mais insélito porquanto do alto da
sua autoridade, Fernando Savater, professor cate-
dratico de Etica do Pais Basco, pontificou: “Considero
professores e professoras como a corporacao mais
necessaria, mais esforcada generosa, mais civiliza-
dora de quantos trabalham para satisfazer as exigén-
cias de um Estado democratico!”.

P orinformacdes colhidas na Net, tomei co-

Nota do autor: O titulo deste artigo foi “plagiado” do meu
livio com este mesmo titulo (edi¢do do SNPL, Janeiro 2000
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Luis Santarino
Consultor/formador

Mrs... e a treta de Tancos!

curou a apresentacao de um candidato a Presi-
déncia da Republica nas proximas eleicoes.

Tenho batido nesta tecla, porque o Professor Marce-
lo de Sousa nao é um politico de confianca.

Os politicos de confianca tém “alma”, ou seja,
olhamos para eles e de imediato percebemos ao que
vém.

Dir-me-3ao que a politica esta a abarrotar de corrup-
tos que se dedicam a politica. E verdade. Mas esses
nao sao politicos. S3o0 mesmo corruptos.

O Senhor Presidente da Republica nao esta catalo-
gado entre estes ultimos! Também era melhor que
estivesse!

Mas, na verdade, percebeu-se desde o inicio que
tinha uma agenda propria, apesar de ja ndo teridade
para tal. Presidente da Republica deve ser como um
Senador, cuja funcao é ajudar a encontrar solucoes e
verdades, onde a mentira campeia.

Tancos é uma vergonha para o Pais. Portugal é a
risota do mundo civilizado. Penso até que, o mundo
menos civilizado - va-se la saber o conceito — também
rebola deriso.

Umas granadas, umas espingardas, uns “lanca
foguetes” e mais umas outras coisas de somenos
importancia, lancaram o Pais para uma discussao que
nao deveria estar a ser feita na praca publica.

Ainda estaremos para ver e perceber os danos
internacionais que o caso Tancos ira provocar ao todo
nacional.

Senhores militares tratem de se organizar!

As proeminentes figuras do Estado deverao conhe-
cer os responsaveis pela fuga de informacao. Ou, a
nao saber, isto ainda esta pior do que eu pensava. Os
prevaricadores nao poderao aparecer a luz do dia, tal
a confusao que iriam lancar.

Na praca publica ja os homens do “achismo” acha-
ram tudo o que haveria para achar. E dai a histeria
geral foium salto de elefante.

Ao afirmar que ndo € criminoso, o Senhor Professor
Marcelo Rebelo de Sousa veio dizer a opinido publica
que sabia de tudo, estava informado de tudo, tinha e
sonegou a informacao e nao tratou do caso de forma
responsavel.

Ha ja quem peca a sua demissao, que alids seria o
que se impunha, porque o Supremo Magistrado na Na-
¢ao nao pode ficar quieto em nome de coisa nenhuma.

Gerir o siléncio € uma nobre arte. Falar pouco,
aparecer pouco e sujeitar-se anada, € uma acto de
enorme inteligéncia para quem tem a responsabilida-
de de fazer conciliar vontades.

Os cidadaos nao poderao estar nas maos de quem
tem este tipo de comportamento. Quando existe uma
dificuldade, a serenidade impde-se.

Voltando acima, e logo ao primeiro periodo, parece-
me que Antonio Costa devera lancar em Outubro uma
discussao em torno de quem o PS devera apoiar para
a Presidéncia da Repuiblica, para que os portugueses
nao se sintam na obrigacao de votar num mal menor.

Claro que Carlos César nao tem perfil, Ferro Rodri-
gues ja demonstrou a suaincapacidade, sobrando
muito poucos socialistas, militantes ou simpatizantes.

Com a sua sagacidade, Antonio Costa tratara da
coisa!

Tenho para mim que o Partido Socialista ndo des-

Luis Santarino escreve a sexta-feira, semanalmente
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\ A Priméptica Optivisao participa no
evento Figueira Sea, na Praca do Forte da
Figueira da Foz, até 28 de setembro, onde
apresenta a acdo “Plante esta Semente”. O
objetivo é a venda e a plantacio de arvo-
res, levada a cabo pelas marcas do Grupo
Brodheim, com a meta de atingir 250.000
arvores plantadas até 2021.

PLANTE
ESTA
SEMENTE

agir| 25

edicao Dora Loureiro
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NERC tem
Cursos na area
da hotelaria

e restauracao

000 ANERC - Associa-
cao Empresarial da Regido
de Coimbra tem inscri-
coes abertas para iniciar
formacoes ligadas a Ho-
telaria e Restauracio em
[inguas (inglés, francés);
Lideranca, gestao e moti-
vacao de equipas; Higiene
e Seguranca no Trabalho
na restauracdo; Higiene e
seguranca alimentar na
restauracao; Novas Ten-
déncias (Cozinha e Restau-
racao), Gestao de custos e
desperdicios, entre outros
Cursos.

Para inscri¢des consulte
a pagina da NERC (www.
nerc.pt,) envie e-mail para
geral@nerc.pt ou contacte
pelo telefone 239 497 736.

Empresa
da Figueira
daFoz
premiada
pela Altice

000 A empresa IDO
TECHNOLOGY, com o seu
centro de desenvolvimento
na Figueira da Foz, ganhou
na 4.2 edicio da IOT Chal-
lenge o prémio de melhor
projeto de invencao tec-
nologica “Localizacio de
ativos de alto valor”, atri-
buido pela Altice Portugal.
Com adistin¢ao, a empresa
da Figueira da Foz ganhou
o acesso direto a estar
presente no maior evento
mundial tecnologico WE-
BSummit 2019. Criada em
2013, a IDO Technology é
uma empresavocacionada
para o desenvolvimento
de solucoes, nas areas das
novas tecnologias.
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Grupo Litocar apresentou uma exposicao com viaturas de modelos elétricos e hibridos

Litocar apoia acoes pela
sustentabilidade ambiental

Na mesa redonda foram discutidas as vantagens da mobilidade elétrica,
areducao das emissoes de CO2 e as evolucdes tecnoldogicas

000 Numa organizacao
conjunta entre a Litocar e
o Exploratorio - Centro Ci-
éncia Viva de Coimbra, em
parceria com a Camara de
Coimbra, realizou-se a mesa
redonda “Explora o Elétri-
co - Uma conversa a volta da
mobilidade do futuro”. Nesta
mesa, realizada recentemen-
te, participaram Jodo Ataide,
secretario de Estado do Am-
biente, Ana Bastos, professo-
rano Departamento de Enge-
nharia Civil da Universidade
de Coimbra e especialista
em Transportes e Urbanis-
mo, Jorge Alves, vereador da
Camara de Coimbra, Miguel
Santos, diretor de Marketing
e Comunicacao da MBP Au-
tomoveis Portugal, e Ricardo
Oliveira, diretor de Comuni-
cacdo da Renault Portugal,
um painel que foi moderado
por Paulo Trincao, diretor do
Exploratorio - Centro Ciéncia
Viva de Coimbra.

Foram discutidas as vanta-

gens da mobilidade elétrica,
no dmbito da reducdo das
emissoes de CO2, as evolu-
coes tecnologicas que as va-
rias marcas de construtores
de automoveis témregistado,
mas também as consequén-
cias associadas a producao
destes veiculos. Este evento
contou ainda com uma ex-
posicao da Litocar de varias
viaturas de modelos elétricos
e hibridos das varias marcas
do grupo.

Presente na Figueira Sea

A Litocar esta também re-
presentada com uma expo-
sico dedicada a este tipo de
veiculos, elétricos e hibridos,
na Feira do Mar e Susten-
tabilidade - Figueira Sea a
decorrer na Figueira da Foz.
O desenvolvimento susten-
tavel das empresas, suporta-
do numa “economia azul”,
o futuro do planeta e o foco
no mar e na sua exploracao
responsavel sio os temas

abordados neste evento, que
contara com mais de 60 ex-
positores.

Ainda no dmbito da sua
politica de sustentabilidade
ambiental, a Litocar patroci-
na a ISOC 2019, Conferéncia
Internacional sobre Altera-
¢oes Climaticas, a decorrer
também na Figueira da Foz.

Certificados com a norma
ambiental ISO 14001 desde
2011, a preocupacao com a
sustentabilidade ambiental
faz parte da visao e do plano
estratégico do Grupo Lito-
car. A minimizacao dos ris-
cos ambientais e a eficiéncia
energética estdo presentes
em todas as politicas da em-
presa, que, nesta area, fez um
investimento significativo
nos Gltimos cinco anos. Com
15 centrais fotovoltaicas e
mais de 2200 painéis solares,
€ objetivo do grupo produzir,
a partir de fontes totalmente
limpas, 50% da energia que
consome.

Mistura Beirao elege os 12 finalistas
com os melhores cocktails

000 Pelo niamero de bar-
man nacionais que partici-
param na edicdo deste ano
do Mistura Beirdo (mais de
500), e ainda pela qualidade
dos cocktails apresentados
NO CONCUrsSoO que procura ir-
reveréncia, originalidade e
inovacdo, em forma de uma
bebida com Licor Beirdo e/ou
Beirdo D’Honra, a escolha dos
finalistas foi uma tarefa dificil.

Mas o jiri deliberou e esco-
lheu os 12 finalistas do con-
curso que vai levar o vence-
dor, o barman com o melhor
cocktail, ao Nightclub & Bar
Show 2020, em Las Vegas, um
dos maiores eventos da inds-
triado mundo. A dtizia de elei-
tos vem de todo o pais, desde
Lisboa ao Porto, passando pelo
Alentejo e Algarve. Entre eles
esta Pedro Pita, da Tasca de

Santana, em Coimbra.

Para além do Melhor Co-
cktail, os prémios incluem ain-
da o Prémio Viralidade - o au-
tor do cocktail que conseguir
mais votos nas redes sociais
leva para casa um curso de Mi-
xologia com Luca Ciapponi - e
o Prémio Visibilidade - com
direito a acompanhar o Licor
Beirdo em todos os eventos de
bar fora de Portugal.

Jeodéig

a volta das empresas

FA
Converte+

o passado dia 19 de setembro
N entrou em vigor umanova
medida de combate a precarie-
dade a qual o Governo deu o nome de
Converte + (Portarian.2323/2019, de
19 de setembro).

A medida, com uma dotacao global
no valor de cerca de 30 milhes de
euros, consiste num apoio transitorio
aconversao de contratos de trabalho
atermo em contratos de trabalho sem
termo, através da concessao deum
apoio financeiro a entidade emprega-
dora.

De acordo com a Portaria, a entidade
empregadora tem direito aum apoio
financeiro de valor equivalente a qua-
tro vezes aremuneracao base mensal
prevista no contrato de trabalho sem
termo até um limite de sete vezes o
valor do Indexante dos Apoios Sociais
(1AS).

Sao elegiveis os contratos de
trabalho atermo (certo ouincerto)
que tenham sido celebrados antes do
dia20 de setembro e cuja conversao
ocorra a partir do dia21de setembro
de 2019, inclusive.

Sao, também, elegiveis as conver-
soes de contratos de trabalho atermo
apoiados pela medida Contrato-Em-
prego (Portarian.234/2017,de 18 de
janeiro, naredacao dada pela Portaria
n.295/2019, de 29 de mar¢o), ainda
que ocorridas antes de 21de setembro
de2019.

A concessao do apoio financeiro
tem como requisito a manutencao
do contrato de trabalho apoiado, e do
nivel de emprego, por um periodo de
24 meses a contar da data de inicio da
vigéncia do contrato de trabalho sem
termo apoiado. A remuneracao pre-
vista no contrato de trabalho apoiado
tem de respeitar o previsto em termos
de retribuicao minima mensal garan-
tida e, quando aplicavel, do respetivo
instrumento de requlamentacao
coletiva de trabalho.

Paratal, as entidades interessadas
deverao submeter as suas candida-
turas através do portaliefponline em
https://iefponline.iefp.pt/ até as 18h
do dia 31de dezembro de 2019.
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VENDAS

APARTAMENTO T2

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Ven-
de-se apartamen-
to T2+1 com cozi-
nha, sala, Wc e
s6tdo. Varanda,
marquise, anexos
e jardim. Situa-se
na Rua da Fonti-
nha, Coimbra. CE

MORADIAS

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia com 10
quartos, 6 casas de
banho, 3 salas e sot&o.
Saléo de festas, arru-
mos com sala de
maquinas, varanda
panoramica e gara-
gem para 5 carros.
Terreno todo vedado
comtanque de agua
para rega. Situa-se
em Aldeia do Fun-
deiro, Pampilhosa da
Serra. CEemcurso.
Preco: 315.000€.
Telem: 967 871 306

ANUNCIOS classifi-
cados doDB. Ligue

MORADIAT1

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se casacom 1 quar-
to, sala, cozinha com
lareira e casa de
banho. Sétao amplo
com acesso através
da cozinha. Situa-
se em Aldeia do
Samuel, Soure. CE
em curso. Preco:
35.000€. Telem: 967
871306

MORADIAT2

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia com sala
espacosa, 2 quar-
tos, cozinha, e casa
de banho. Terraco

ficados

CASA

AMI 10054

Pinheiro de Cbja,
Tabua. CE em cur-
s0. Preco: 55.000€.
Telem: 967 871 306

MORADIAT3

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia com 3
quartos, sala, casa
de banho, cozinha,
soOtdo e cave com 2
divisbes. Anexo com

CONNOSCO 967 871 306

g de

239 820 040
961 155 066

coufinnsa!

da Serra. CE em
curso. Preco: 35.000€.
Telem: 967 871 306

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia M3 com
cozinha equipada,
sala com lareira, 1
Wc, varanda, mar-
quise e so6tdo. Ane-
X0s, terraco e jar-
dim. Situa-se em

MORADIA T4

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Ven-
de-se moradia com
4 quartos, um deles
suite, 2 Wc, cozi-
nha equipada e sala
com salamandra.
Soétao, anexos, ter-
raco, telheiro com
churrasqueira e e
forno alenha e jar-
dim. Garagem para
2 carros. Situa-se
em Rochel, Arganil.
CE em curso. Pre-
¢0: 139.000€. Telem:
967 871 306

www.asbeiras.pt

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia M4 semi
nova com cozinha
completa, sala de
estare de jantar, 3Wc,
anexos, jardime gara-
gem. Ar condicionado
e painel solar. Situa-
se em Coja, Arganil.
CE: D. Preco: 155.000€.
Telem: 967 871306

TERRENOS

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se terreno com 3000

m? com pinhal, em
Tapéus, Soure. Pre-
¢0:8.500€. Telem:
967 871 306

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Ven-
de-se terreno com
5972 m? com pos-
sibilidade de cons-
trucdo de 10 mora-
dias em banda ou
2 prédios, em Assa-
farge, Coimbra.
Preco:335.000€.
Telem: 967 871
306

CoNDI

em curso. Preco: | 2399802900upara | exterior muito aco- | 0rNo, terracoe quin- | Angd, Cantanhede.
75.000€. Telem: | classificados@asbei- lhedor com churras- tal. Situa-se em SObl’a| CE.E. Pre(;o: 75.000€.
0967 871 306 raS.pt queira. Situa-se em l\/IagrO, Pamp”hosa Telem: 967 871 306
Parques 8 ”
Cobertos Estacionar na Garagem, S y X ‘
. ~ em seguranca, por
Localizagao apenas + € 0,04 / Hora, “
Privilegiada é optar por um
Facil Acesso dos nossos Parques. RECICLAGEM DE METAIS
\“FHHK E CENTRO DE ABATE AUTOMOVEL
IN (V.EV)
9 MONDEGO “PHHKIHE mg%ﬂ'ﬁmﬁ .
e e 9 DINIS VENDA DE PECAS USADAS e
Av. Fernio Magalhaes, 0,84€/Hora Centro Comercial D. D|n|§ po ampmpemary ey
n° 609 - Cave, Coimbra |- 1 R. do Carmo, Caves - Coimbra TGS X Fotografia ey
Telem: 916 123636 |, ,\os s Telem: 916 123 685 ‘ % Pegas com Histdria i... ih,
Tarifa € 62,50/ Més | ios S emmms Wt [ Tarifa € 45,00/ Més VEICULOS PARA ABATE / SALVADOS
Com este cartao — S Espinheira - Penacova
Informagdes Email: vanity.mountain@hotmail.com Telemoével: 917 955 970

MORADIA CONDEIXA APARTAMENTO T3 EIRAS

Cada agéncia lade e gestdo independente
Rua Padre Estevio Cabral, n.222 | 3000-316 - Coimbra

Moradia localizada junto dos
principais servicos: Escolas, Centro
de Saude, entre outros. Esta
moradia tem dois quartos, umasala
euma casa de banho completa,
com cabine de duche e colunade
hidromassagem. Imével remodelado,
dispondo de novas instalacoes
técnicas (gas, electricidade e agua),
janelas com vidro duplo e oscilo-
batentes. A sala dispde de uma
salamandra alenha e a cozinha esta
equipada (placa, forno, exaustor,
microondas e esquentador). Para
finalizar ainda contem dois anexos,
sendo um deles uma lavandaria,
eum pequeno logradouro.

Apartamento T3 com 3 frentes
solares e aparcamento na cave
com portao automatico.
Composto porampla sala,
cozinha com despensa e
lavandaria, trés quartos (um
em suite) e duas casas de
banho. Imével com muita luz
natural, em bom estado de
conservacao, pronto a habitar.
O imdvel tem aquecimento
central, e o soalho é de
lamparquet. Muito bem
localizado em Eiras, junto a
farmacia, centro de saude,
pastelaria e jardim de infancia.
Marque a sua visita.

L
DAVID CARIA

QUER AVALIAR O SEU IMOVEL?
MARQUE VISITA JA!

76120

; Grande Festa da Chanfana
Peixe fresco todos os dias

Carnes Frescas

Bacalhau a Lagareiro S A

ardinha :
Dourada Picanha
Robalo = H Bifes de Vitela
Perca € ramha Espetadas Mistas

Salmao e Outros Arroz de Cabidela, Chanfana e outros

Refeicbes econdmicas: paté, azeitonas, pao, sopa, prato, sobremesa e café - de segunda a sexta das 12H00 as 15H00 e 20HOO

FACA AQUI A SUA ENCOMENDA DE FRANGO E LEITAD—=TAKE-AWAY

Rua Simées de Castro n.° 145 A 3000 - 133 Coimbra | Telef. 239 047 919 | 914 479 871

TAKE-AWAY
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geral@casaconnosco.pt
Rua de Aveiro, n° 221 | 3000-065 Coimbra
Av. José Augusto Carvalho - Arganil

CASA
Av. Padre José Vicente n° 10, Coja

Rua Rangel de Lima, Cv, Pampilhosa da Serra
CON NOSCO 239 820 040|961 155 066|967 871 306

AMI 10054 .I

Andar de moradia R/C,

remodelada, com 3 quartos com roupeiro, casa
de banho, cozinha equipada, sala e pdtio com
jardim. Excelente para investimento CE em curso

120.000€ —Sdo Martinho do Bispo, Coimbra

comissao
mais baixa do

mercado: 3%

Moradia M4 nova com cozinha equipada, sala,
4 We, sétio, lavandaria, arrumos, terraco,
jardim e garagem. Domética, aquecimento

central, aspiracto central, painel solar, estores

elétricos, alarme e video porteiro - CE em curso
550.000<€ - Buarcos, Figueira da Foz

Baixa de preco! Moradia M4 mobilada com 2
cozinhas, 3 We, garagem para 2 carros, chur-
rasqueira, aquecimento central, painel solar,
video vigildncia e terreno
(E: A+ -99.000€
Armadouro, Pampilhosa da Serra

H,

=l Sty
Moradia M5 com cozinha equipada, sala
com recuperador de calor, aquecimento
central, grande terraco com churrasqueira
e garagem com portio automdtico — CE: D

209.500€ — Adémia, Coimbra

Moradia M3 com cozinha, sala de jantar, sala
de estar com lareira forrada a xisto e es-

critério. Garagem, anexos com churrasqueira,

pomar, jardim e ferreno envolvente
CE em curso - 199.000€ - Arganil

Apartamento T3 com garagem, pronto a
habitar, no centro da vila de Arganil
CE em curso — 85.000€ — Arganil

Imével com 2 apartamentos T1, 2 apartamen-
tos T2 ¢ 1 T4. Armazém com possibilidade
para 2 apartamentos T2. Todos os artigos tém
garagem. Excelente investimento na vila de
Arganil — CE em curso — 199.000€
Arganil

www.CASACONNOSCO.pt

Moradia com 3 quartos, 2 casas de banho,
cozinha equipada e sala com recuperador de
calor. Varanda, despensa, terrao, jordim e
garagem — CE em curso —120.000€
Vila Nova, Miranda do Corvo

Moradia com 2 pisos, 4 quartos, 2 deles com
We e terraco privativo, sala ampla, cozinha,
3 We, lavandaria, escritério e piscina aquec-
ida. Inserida em drea vedada com 2500 m?

e com vistas deslumbrantes — CE em curso
225.000€ - Serra do Acor, Arganil

"

Moradia M3 com 2 suites, open space
composto por cozinha, sala de estar e jontar,
lavandaria e 3 We. Inserida em terreno com
3510 m?, vdrios ajardinamentos exteriores,
piscina, garagem e pérgola — CE em curso
185.000<€ - Portelinha, Arganil

Moradia M3 com cozinha equipada, 4 We e

sala com recuperador de calor. Aquecimento

central, despensa e varandas.Garagem para

2 carros, jardim, telheiro com churrasqueira

e cozinha exterior - CE: D - 250.000€
Mira Odsis, Mira

o - B LSl
Lotes de terrenos 512 e 513 com 482 m?
e 462 m?, respectivamente, com projefo para
2 moradias geminadas — 140.000€
Catraponas, Ferndo Ferro, Seixal

Moradia com 3 quartes, 1 We, sala, cozinha
e terreno de 2500 m? e pinhal a 150 m da
casa. A necessitar de pequenas obras de

remodelaciio — CE em curso — 35.000€
Secarias, Arganil




28 | agir | amincios & classificados

MOTORISTAS PESA-
DOS, A nossa empre-
sa esta em fase de
expansao e preten-
de reforcar a sua
equipa de Motoris-
tas de veiculos Pesa-
dos paratransporte
nacional E interna-
cional (Espanha e
Franca). Requisitos:
C+E; Cam; Dispo-
nibilidade total e
imediata; Experién-
cia no minimo de 1
ano; e elevado sen-
tido de responsabi-
lidade. Oferta:- Con-
trato de trabalho
sem termo; Pacote
salarial atrativo. Para
mais informacaoes,
contactar: 912 032
162 // 914 492 006

MR. PIZZA ESTADIO,
Admite para 0s seus
quadros, aprendiz
de pizzaiolo, orde-
nado acima da média.
Telem: 913 047 675

PASTELARIA PRE-
CISA, padeiro ou
ajudante com expe-
riéncia para progre-
dirna carreira. Telef:
239051822

DIARIO

dS

RESTAURANTE CACA-
ROLA DOIS EALO-
JAMENTO, na Figuei-
ra da Foz, Esta a
recrutar empregado/a
de mesa e emprega-
da quartos, com expe-
riéncia, se necessa-
rio temos estadia.
Marque a sua entre-
vista através: 917 300
710 ou 966 032 265

ANTIGUIDADES

COMPRAMOS -VEN-
DEMOS, Moedas,
Notas, Selos, Postais,
Medalhas, Antigui-
dades e outros arti-
gos colecionaveis.
Nao venda sem nos
consultar, compra-
mos pegas isoladas
ou colegdes comple-
tas. Visite anossaloja
“PORTUGAL MOE-
DAS” em Coimbra na
Rua Visconde da Luz
N° 62. Horario de 2%
a 6% feira das 10H00
as 18H00 ao Sédbado
das 10HO0 as 14H00
(para vender os seus
artigos, faca marca-
céo prévia). Contac-
tos: 938 406 867 //
239 152 755 Email:
geral@portugalmoe-
das.com.pt Web: www.
portugalmoedas.pt

beiras
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EMPRESTIMOS

CREDITO PARTI-
CULAR, até 1.000€
com garantia de
cheques. Crédito
bancario de: 5.000€
a 30.000€. Telem:
936 162 993 Trans-
feréncia de crédito
habitacéo + refor-
co.

ENSINO

CENTRO DE EXPLI-
CACOES INDIVIDU-
AlIS,do 5.°a0 12.°
e ensino superior,
atodas as discipli-
nas, c/ professores
experientes e c/
consultas de tera-
peuta dafala, dis-
lexia e psicologia.
Pequenos Gestos.
Telef: 239 703010
/1917 640 021

OUTROS

EXECUTAMOS CANA-
LIZACOES A GAS,
montagem de pai-
neéis solares, esgo-
tos, aquecimento
central e monta-
gem de aparelhos
a géas, também con-
sertamos. Telem:
917 499 376 // jose-
meles.webnode.
com

ANUNCIOS classifi-
cados doDB. Ligue
239980290 ou para
classificados@asbei-
ras.pt

ANUNCIOS
classificados do DB.
Ligue 239 980 290
ou para classificados@
asbeiras.pt

WWwWWw.asbeiras.pt
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P < Centro de Emprego e Formacéao
IEEP Profissional de Coimbra
o Servico de Emprego de Coimbra

@ N Avenida Ferndo de Magalhaes, n.° 660 - 3000-174 Coimbra
IEFP Telefone: 239 158 820 - E-mail: ofertas.cte.coimbra@iefp.pt

EMBALADOR MANUAL DA INDUSTRIA TRANSFORMADORA REF®
- 588892650 — TEMPO COMPLETO — CANTANHEDE;
TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA FLORICULTURA E
HORTICULTURA
REF® - 588892447 — TEMPO COMPLETO - MORTAGUA; OUTROS
TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA; REF® - 588892431 — TEMPO COMPLETO -
MORTAGUA;

ESTETICISTA
REF* - 588892152 — TEMPO COMPLETO — COIMBRATRABALHADOR
NAO QUALIFICADO DA CONSTRUCAO DE EDIFICIOS; REF* -
588891928 — TEMPO COMPLETO — CONDEIXA;
PEDREIRO; REF* - 588891917 — TEMPO COMPLETO — CONDEIXA;
JORNALISTA
REF® - 588801829 — TEMPO COMPLETO - COIMBRA;
MOTORISTA DE VEiCULOS PESADOS DE MERCADORIAS; REF*

- 588891775 - TEMPO COMPLETO — PENACOVA

AUXILIAR DE SAUDE
REF - 588891620 — TEMPPO COMPLETO - COIMBRA
AJUDANTE FAMILIAR
REF*- 588891571 - TEMPO COMPLETO - COIMBRA
COZINHEIRO
REF? - 588891475 — TEMPO COMPLETO — CANTANHEDE
AJUDANTE FAMILIAR
REF* - 588891467 — TEMPO COMPLETO — CANTANHEDE
ENGENHEIRO MECANICO
REF - 588891214 — TEMPO COMPLETO — MURTEDE
PEDREIRO

REF* - 588890853 — TEMPO COMPLETO — COIMBRA

TRIPULAGAO DE CONVES DE NAVIOS E SIMILARES

REF* - 588890429 — TEMPO COMPLETO - COIMBRA
MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS

() Centro de Emprego e Formacao Prof. do Pinhal
& ‘Interior Norte Servico de Emprego da Lousa

IEFP

Rua Dr. Pires de Carvalho 47-r/ch 3200-238 lousa
tel .239990230 fax.230990239 | email se.lousa@iefp.pt

PEDREIRO - OF° 588883604, 588881234, 588912932, 588916070 E
588883999 - A TEMPO COMPLETO - LOUSA;
TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA CONSTRUGAO DE
EDIFICIOS - OF® 588903711 E 588924331 - A TEMPO COMPLETO -
MIRANDA DO CORVO;

FISIOTERAPEUTA - OF 588912576 - A TEMPO COMPLETO -
PENELA;

SAPADOR FLORESTAL -OF° 588905778, 588924556 E 588899394- A
TEMPO COMPLETO - VILA NOVA DE POIARES
MOTORISTA DE VEiCULOS PESADOS DE MERCADORIAS- OF
588910161, 588898437 E 588898450 - A TEMPO COMPLETO -

EMPREGADO DE MESA - OF 588885132, 588922902, 588908595 E
588900892 - A TEMPO COMPLETO - LOUSA;
PINTOR A PISTOLA DE SUPERFICIES - OF* 588883790 - A TEMPO
COMPLETO - PENELA;

AJUDANTE DE COZINHA - OF* 588914836, 588912294, 588919998
E 588911685 - A TEMPO COMPLETO - LOUSA;
COZINHEIRO - OF® 588922983, 588923023, 588912303 E
588911673- A TEMPO COMPLETO - LOUSA;

OUTROS OPERADORES DE INSTALAGOES FIXAS E DE MAQUINAS,
DIVERSAS, NE - OF* 588918794 - A TEMPPO COMPLETO — PENELA;
EMBALADOR MANUAL DA INDUSTRIA TRANSFORMADORA - OF*

MIRANDA DO CORVO; 588928095 - A TEMPO COMPLETO — LOUSA;
(J Centro de Emprego e Formacao Prof. do Pinhal Interior
' ‘ Norte Servico de Emprego de Arganil
\EEP e

CONTABILISTA, AUDITOR, REVISOR OFICIAL DE CONTAS E
SIMILARES - 588928764 - A TEMPO COMPLETO - ARGANIL
OPERADOR DE CONTABILIDADE E ESCRITURAGAO COMERCIAL
- 588928761 - A TEMPO COMPLETO - ARGANIL
PEDREIRO - OF. 588930290 - A TEMPO COMPLETO - ARGANIL
MOTORISTA DE VEiCULOS PESADOS DE MERCADORIAS - OF.
588929910 - A TEMPO COMPLETO - ARGANIL
ELETROMECANICO, ELETRICISTA E OUTROS INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS ELETRICOS - OF. 538926942 - A
TEMPO COMPLETO - ARGANIL
ENCARREGADO DE LIMPEZA E DE TRABALHOS DOMESTICOS
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E OUTROS ESTABELECIMENTOS - OF.
588927029 - A TEMPO COMPLETO - ARGANIL
TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS ESTABELECIMENTOS - OF. 588923082 - A TEMPO
COMPLETO - ARGANIL
PEDREIRO - OF. 588926089 — OF. 588930220 — PEDREIRO - A
TEMPO COMPLETO - ARGANIL
SERRALHEIRO CIVIL - OF. 588921293 - A TEMPO COMPLETO -
ARGANIL
SOLDADOR - OF. 588908963 - TEMPO COMPLETO - ARGANIL
OPERADOR DE INSTALAGOES PARA O TRABALHO DA MADEIRA
E CORTIGA - OF. 588921457 - A TEMPO COMPLETO - ARGANIL
DIRETOR DE MARKETING - OF. 588889626 - A TEMPO COMPLETO
- ARGANIL
PINTOR DE CONSTRUCOES - OF. 588889627 - A TEMPO
COMPLETO - ARGANIL
FORJADOR E FERREIRO - OF. 588889547 - A TEMPO COMPLETO
- ARGANIL
EMPREGADO DE MESA — OF. 588907366 - A TEMPO COMPLETO
- ARGANIL
OUTROS TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA — OF. 588881988 - A TEMPO COMPLETO -
ARGANIL

OUTRO PREPARADOR E MONTADOR DE ESTRUTURAS
METALICAS - OF. 588889512 — A TEMPO COMPLETO - ARGANIL
TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA FLORESTA - OF.
588928883- A TEMPO COMPLETO — ARGANIL
EMPREGADO DE MESA - OF. 588912160 - A TEMPO COMPLETO
- GOIS
OUTROS TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA - OF. 588929594 - TABUA
COZINHEIRO - OF. 588927492 - A TEMPO COMPLETO - TABUA
OPERADOR DE MAQUINAS DE COSTURA - OF. 588909150 - OF.
588911304 - A TEMPO COMPLETO - TABUA
OUTROS TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA - OF. 588909168 — A TEMPO COMPLETO -
TABUA
VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO) - OF. 533930062 - A
TEMPO COMPLETO - TABUA
CONTABILISTA, AUDITOR, REVISOR OFICIAL DE CONTAS E
SIMILARES - OF. 588927163 - A TEMPO COMPLETO - OLIVEIRA
DO HOSPITAL
ELETROMECANICO, ELETRICISTA E OUTROS INSTALADORES
DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS ELETRICOS - OF. 588930514 —
588930290 - A TEMPO COMPLETO - OLIVEIRA DO HOSPITAL
TRABALHADOR DE COSTURA E SIMILARES - OF. 588930831 - A
TEMPO COMPLETO - OLIVEIRA DO HOSPITAL
TRABALHADOR DE LIMPEZA EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS ESTABELECIMENTOS - OF. 588931012 - A TEMPO
COMPLETO - OLIVEIRA DO HOSPITAL
ENGENHEIRO ELETROTECNICO - OF. 588920157 - A TEMPO
COMPLETO - OLIVEIRA DO HOSPITAL -
EMPREGADO DE ARMAZEM - OF. 588927163 - A TEMPO
COMPLETO - OLIVEIRA DO HOSPITAL
AJUDANTE DE COZINHA - OF. 588923956 — OF. 583926502 A
TEMPO COMPLETO - OLIVEIRA DO HOSPITAL
OPERADOR DE CENTRAL TELEFONICA - 588749009 - A TEMPO

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formacdo, IP. Para obter mais informag@es ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado

ou pesquise no portal http:

etemprego.gov.pt/ utilizando referéncia (Ref.) associada a cada oferta de emprego.

Alerta-se para a possibilidade de ocorréncia de situacdes em que a oferta de emprego publicada jé foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibilizacao ao “Diério As Beiras” e a sua publicacdo.
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COIMBRA

1 DOCE PORTU-
GUESA, Luisa, 60
anos, atende com
miminhos e boa
disposi¢cdo. Mas-
sagem relax e penia-
na. Brinquedos.
S6 esta semana.
Telem: 969 206 244

12VEZ PORTUGUE-
SA CASADA, aten-
de em local dis-
creto das 10H as
19H. Nao atende
n° privados. Telem:
913 040 164

corpo, deliciosooral[b;
adoro]fazerfamor, so[nimeros
identificados!24] horas 8

r
Loba[no; cmlestadgvolta’
E |
n

20114201

ENFERMEIRA DESEM-
PREGADA, linda,
meiga, corpo escul-
tural. Atendimento
meia liga e salto.
Massagens. Telem:
918 891 277 / 919
082 380

LOBA NO CIO, esta
de volta, corpo deli-
cioso O. 5**** ado-
ro fazer amor, s6
ndmeros identifica-
dos. 24 horas. Telem:
914 804 402

SUPER NOVIDADE
EM COIMBRA,...19
aninhos, meninatesu-
da, peludinha, fogo-
sa na cama, beijo-
queira e bem
safadinha...O. todo
molhadinho, boca
quente, belas curvas,
peitdorijo, boa espa-
nholada, rabo gos-
toso, atras tudinho.
Telem: 966 881 656

CANTANHEDE

COLOMBIANA 19A,
a iniciar Amiga 28
A, 69, atendem jun-
tas ou separadas,
massagens e aces-
sorios. Telem: 919
198 873

FIGUEIRA DA FOZ

1 BELA 50TONA
PORTUGUESA, cor-
po escultural, peito
XXL, cabelo longos,
meiga e carinhosa.
Atende em lingerie
sexy, Ap. privado

Colombiana)19/A

AmumszY// 69

Atendem ]untas‘ou separadas

- 1919,198/873

OUIMER

com a maxima des-
cricao. Local sos-
segado. 24h Desl.
a Hotéis. Telem: 966
489 544

1 BOMBA DE
MULHER, sexo tigre-
sa, brinde da sema-
na. Sabor a amor,
sensualidade, aten-
dimento hotéis, apart.
Deslocacgoes. Sitio
privado. Atendi-
mento 24h. Sé uma
semana na figuei-
ra. Telem: 920 175
397

LunalDoce £
(s
E

‘u

Divorciada apetitosa, sensual,
adora uma hoa|lingua, 0.
natural excitante, guloso,

com prazer, sem tabus. Ap.
discreto dasi10 as 23h.

91512074670

anunci,ar,no
e facil EE

1 NOVIDADE BRU-
NA, 30tona de puro
prazer, viciosa, gre-
lo mel, toda boa, 69,
minete, O. natural
babadinho. Tudo
nas calminhas e bem
gostoso. Telem: 966
873435

1 UNIVERSITARIA,
23 anos, novidade,
1,70m,bonita, cabe-
los longos, labios
grossos, corpo boni-
to, meiga e carinho-
sa. Telem: 910 804
796

24H CONVIVIOTRAN-
QUILO, e agradavel
para cavalheiros de
bom gosto, sou Sen-
sual, elegante, deli-
cada, peitos gran-
des, apertadinha,
aprecio uma boa
lingua para minete,
69 massagem, des-
locacoes hotéis. Nao
atendo n° privado.
Telem: 916 132539

A VIUVA FOGOSA,
toda em chama, toda
cheia de brasa, pron-
ta para tudo. Atendo
em lingerie. Nao
atende n°s privados.
Telem: 932470 434

aniincios & classificados | agir | 29

A \(luva fogosa

il

BRASILEIRINHA
SEXY, O. natural
guloso, muito mei-
guinha. Estilo aman-
te perfeita. Telem:
935 423 251

DANIELA!!!, Boas
curvas, cabelos lon-
gos, mamas gran-
des, boca gulosa,
boatranca, aperta-
dinha, atende em
lingerie. Nas cal-
mas. Apart. Privado
e bem discreto. Venha
deliciar-se!! Telem:
933 264 011

Cabrita Fogosa

NovJatraente)belas; curvas, 1
[0¥nat} penus‘ruos .
hoa espanholad-

uma tigresa'na cama.
Das 9h as 22H. Confira.

9143308023

DIARIO

GATA 30TONA, assa-
nhada, magra, mei-
ga, completa, O.
natural até ao fim,
beijonaboca, mine-
te, 69. Telem: 925
477132

LOIRA MUITO MEI-
GA, carinhosa e sim-
patica. Com aces-
sorios, atende nas
calminhas. Telem:
960 025 614 // 918
736818

LOIRA QUENTE, mei-
ga, safadinha na
cama. O. nat. mine-

Brasileirinha sexy
0. natural guloso,
muito meiguinha.
Estilo amante
perfeita.

935 423 251

920 265 515

Figueira da Foz
Menina Meiga!

te, 69, peitos XL,
espanholada, gru-
tinha quente. Levo-
te ao delirio! Telem:
920 438 503

LUNA DOCE CHO-
COLATE!, Divorcia-
da apetitosa, sen-
sual, adoraumaboa
lingua, O. natural
excitante, guloso,
com prazer, sem
tabus. Ap. discreto
das 10 as 23h. Telem:
915207 670

NOV. CABRITA FOGO-
SA, atraente, belas
curvas, O. nat, pei-
tos rijos, boa espa-
nholada, umatigre-
sanacama. Das 9h
as 22H. Confira.
Telem: 914 308 023

NOVIDADE MARIDO
AUSENTE, sou loira
sexy cheirosa, atre-
vida, uma brasa na
cama. Recebo-te em
lingerie. Falo Francés
é Portugués. Confira.
AP. discreto atendo
das 10 &s 23. Telem:
939 062 086

NOVIDADE PORTU-
GUESA, linda e fogo-
sa, quente e desini-
bida, O. natural. Tudo
sem pressas. Telem:
920 241 391

NOVINHA 19 ANI-
NHOS, menina mei-
ga, simpatica, O.
vaginal, adoro mine-
te, tudo bem nas cal-
mas, gruta rapadinha,
mamas durinhas! N&o
se vai arrepender!
Telem: 920 265 515

SUSY ESTA DEVOL-
TA, 25 aninhos + ami-
ga por poucos dias,
O. nat. massagem.
Convivio. Telem: 967
740 494

POMBAL

ARREDORES DE
POMBAL, 2 amigas,
juntas ou separadas,
meigas, carinhosas,
divertidas, O. natu-
ral, garganta profun-
da, A. e acessorios.
Telem: 961 805 312
//910333 711

WwWw.asbeiras.pt
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N ODIARIO AS BEIRAS Ty PREENCHER, EM LETRA DE IMPRENSA com 120 carateres, deixando um espago entre cada palavra, 6 dias = 12,50€
O Imobiliario
RECEPGAO DE ANUNCIOS O Compra
a
DE 2.* A6.* ATE AS nHoo O Venda
COIMBRA Rua Abel Dias Urbano, n.° 4-2.° - 3000-001
Coimb O Arrendamento
olmbra
TELEFONE: 239 980 290 D Tresp asse
E-mail: classificados@asbeiras.pt O COIMBRA
FIGUEIRA DA FOZ Edificio Foz Center - R. da OFIG. DAFOZ
Republica, n.° 202 D M PREENCHER, EM LETRA DE IMPRENSA com 160 carateres, deixando um espago entre cada palavra, 6 dias = 17,50€
Tel/fax 233 425 368 otores
L ’ .
POR CUPAO (VIA CTT) Escreva o seu antncio, EM O Compra
LETRA DE IMPRENSA , deixando um espago entre cada O Venda
palavra. O Stands
Pagamento por vale postal, cheque ou transferéncia Ol Identificagdo & Formas de Pagamento
bancaria. Enviar para: Rua Abel Dias Urbano, n.° 4-2.° Ligeiros
. ac s Nome:
3000-001 Coimbra omerciais
O Todo-o-terreno Morada:
Os dados pessoais constantes neste documento foram facultados livre e espontaneamente D MOtaS Freguesia: cdd. postal: Contacto: nCdecont.
pelo seutitular, nos termos e para os efeitos do disposto no Regulamento Geral de Protecao
de Dados Pessoais (Regulamento n? 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, O Outros .
de 27 de abril de 2016), 0 qual expressamente consente que 0s mesmos sejam tratados Datade publicagao: Total[e]:
e preservados pelas partes comunicantes para os fins a que se destina este documento, D ACESSCl)?'iO S
e pelo prazo para tal necessdrio, podendo, caso necessario, ser facultados a terceiros, R R . o
com afinalidade de cumprimento de obrigaces legais. O titular dos mencionados dados O Juntochequen. aordem de Sojormedia Beiras, S.A. sobre o Banco
poderd vir a retirar o consentimento ora concedido, sem que tal prejudique ou ponha em D D'
causa a lictude do tratamento efetuado durante o consentimento validamente atribuido, IVe I'SOS o 8 R
e salvo quanto aos dados que sio de fornecimento obrigatério a qualquer uma das partes O JuntoVale Postal n. ordem de Sojormedia Beiras, S.A.
comunicantes e/ou indispenséveis ao cumprimento de obrigacdes legais a que estejam
sujeitos. O titular tem ainda direito de acesso aos seus dados pessoais e a sua retificacdo, D Em re o O Transferéncia bancari
modificaco, correcio, apagamento, limitacdo do tratamento e exclusao, bem como a p ransierencia bancaria
solicitar esclarecimentos e/ou opor-se ao processamento por razoes legitimas, tal como [Assinatural
a portabilidade (quando aplicavel), tendo também direito de apresentar reclamacdo a D Procura
autoridade de supervisdo, e a ser notificado caso ocorra uma violacao dos seus dados ,
pessoais. a H
0 exercicio dos direitos anteriormente referidos deverd ser efetuado junto do encarregado D Oferta contactos e AlmaGemea: TEXtO comsom bra' dupllca o Pre;o
da parte contraria, ou na pessoa na qual este tenha substabelecido tais funcoes, pelo g .
formulario cujaminuta se encontra disponiveljunto do referido encarregado. 120 Carateres 15-€ ReS pOSta com carta ao JO m al-' + 3 €

160 carateres 22,5€ Todos os pregos com IVA incluido
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Projeto
quer facilitar
prevencao
de doencas
na Europa
eno Canada

000 Investigadores do
Instituto de Engenharia
de Sistemas e Computa-
dores, Tecnologia e Cién-
cia (INESC TEC), no Por-
to, integram um projeto
que visa desenvolver uma
plataforma para “facilitar
a prevencao de doencas
e tratamentos persona-
lizados” na Europa e no
Canada.

Em entrevista a Lusa, Ar-
tur Rocha, investigador do
Centro de Sistemas de In-
formacao e Computacao
Grafica (CSIG) do INESC
TEC, explicou que o EU-
CAN-Connect pretende
“promover a investigacio
colaborativa e multidis-
ciplinar” entre a Europa e
o Canada tendo por base
dados de coortes (estudos
que agregam conjuntos
de individuos que parti-
lham caracteristicas co-
muns) e dados molecu-
lares.

Iniciado em janeiro e
com um orcamento de
5,9 milhoes de euros, o
EUCAN-Connect vai, nos
proximos cinco anos, de-
senvolver uma “ferramen-
ta poderosa para quem
faz investigacao”.

“Pretendemos criar um
repositorio de dados para
ajudar os investigadores
a perceber os fatores am-
bientais, genéticos, imu-
nologicos que afetam a
satde ao longo da vida”,
afirmou, adiantando que
o objetivo € “facilitar” a
prevencio de doencas e
auxiliar no desenvolvi-
mento de tratamentos e
cuidados de satide mais
“personalizados”.

De acordo com o res-
ponsavel, atualmente &
“dificil” obter evidéncias
cientificas para uma po-
pulacao alargada, isto
porque a maioria dos
dados estao “espalhados”
em diversas plataformas.

“A plataforma pretende
promover a reutilizacao
de dados ja existentes,
facilitando a analise de
forma harmonizada. Isto
€ importante para que se
possa atingir maior po-
der estatistico, permitin-
do a individualizacio de
percursos de tratamen-
to”, referiu Artur Rocha.
O responsavel adiantou
que a plataforma, que
se direciona “sobretudo
para investigadores”, € de
livre acesso e ja esta a ser
desenvolvida.

Enxaqueca nao mata...
mas rouba tempo
e qualidade a vida

000 Aenxaqueca € a
segunda causa mundial
de doenca que gera mais
incapacidade. Segundo
Isabel Luzeiro, especialista
em Cefaleias do Hospital
CUF Coimbra, em Portugal,
cercade 16% da populacao
sofre de enxaqueca, ha-
vendo um predominio de
mulheres atingidas. Mais
recentemente, reconhe-
ceu-se que 2 a 3 % destes
doentes vao evoluir para a
cronicidade, ou seja, para
uma dor de cabeca prati-
camente diaria, seja pela
evolucdo natural da doen-
ca que nao é tratada, quer
por abuso medicamentoso
(uso excessivo de medica-
¢d0). Apesar disso, muitas
pessoas afetadas ainda
desconhecem o nome da
doenca ou confundem-na
com outros problemas,
sendo comum ouvir “€¢ da
sinusite” ou “ando com do-
res de cabeca , tenho de ir
ao oftalmologista...”.

A intolerancia e a impa-
ciéncia dos demais face a
doenca gera sentimentos
de auto-desvalorizacao,
depressao, ansiedade e
vergonha de confessar a
doenca de que se sofre. Nos
homens “porque a enxa-
queca é uma doenca de
mulheres” essa vergonha
€ ainda maior.

Por atingir a idade da
adolescéncia e o adulto jo-
vem, interfere diretamente
com o trabalho quer por
auséncia laboral quer por
diminuicio da capacidade
e produtividade. Também
nos tempos de lazer, a en-
xaqueca € traicoeira. E o
casoda enxaqueca de fim-
de-semana, as reunioes de
amigos, férias... As pessoas
com enxaqueca tém maior
taxa de divorcios, precari-

'..-. ”.,: — ¥ :u_
Isabel Luzeiro, especialista

em Cefaleias do Hospital CUF Coimbra

dade laboral e menor pro-
gressao ou progressao mais
lenta na sua carreira.
Aenxaqueca é uma doen-
ca neuroldgica cronica ca-
racterizada por uma cons-
telacdo de sintomas que
inclui, para além de dor de
cabeca, intolerancia a luz
e ao barulho e aos cheiros,
nauseas ou vomitos, lentifi-
cacdo cognitiva, cansaco...
A enxaqueca € familiar.
Se a mae tem enxaqueca,
as filhas tém a probabilida-
de,em 66 %, de ter também
enxaqueca. Se um dos pro-
genitores tiver enxaqueca a
probabilidade de enxaque-
ca é de 55%. Se ambos tive-
rem enxaqueca a probabi-
lidade dos filhos sofrerem
do mesmo problema sobe
para 75%. Também estao
identificados fatores que
podem desencadear enxa-
queca: fatores hormonais,
alimentos como laranja,
limao, tomate, chocolate,
queijo, privacao ou excesso
de cafeina, contacto com
tintas, jejum prolongado,
comida chinesa, stress, pri-
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vacao de sono, perfumes...
No entanto, estes desen-
cadeantes sao variaveis de
pessoa para pessoa.

Para além da medicacao
para as crises, existem tra-
tamentos orais usados dia-
riamente para evitar que
as crises surjam, mas ape-
nas 15% dos doentes que
necessitam de profilaxia
(com crises em nimero su-
perior a 3 por més) o estao
a fazer adequadamente.
Ora, num passado recente
surgiu a toxina botulinica
e, como novidade, estao
agora também disponiveis
as terapéuticas biologicas.
Ambos tém muito poucos
efeitos secundarios e com
muita eficacia no trata-
mento da enxaqueca cro-
nica.

Perante tantas opc¢oes
para tratar a enxaqueca
com eficacia, ndo se jus-
tifica que os doentes nao
recorram a apoio especia-
lizado. Porqué? Porque a
enxaqueca nao mata mas
rouba tempo e qualidade
avida.
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telefones uteis

cinemas

Coimbra

Bombeiros de Brasfemes 239910000
Bombeiros Sapadores 239792800
Bombeiros Voluntdrios 239822323
Brigada de Transito 239794400
EDP (avarias) 800506506
CentroHospitalar Psiquidtricode Coimbra:
Unidade de Sobral Cid 239796400
Unidade de Arnes 239640461

CP (CoimbraB) 808208208
Emerg. Crianca Maltratada 239702233

Emergéndia Social 239822139
GNR (comando) 239794300
H.da Universidade 239400400/500/600
Hospital Pedidtrico 239488700/239 480300
Hospital dos Covoes 239443 020/239 800100

Linha de Satide Publica 8082131
Maternidade Bissaya Barreto 239480400
Maternidade Dr. Daniel de Matos 239403060
GNR 239794300
Policia Judiciaria 239863000
PSP 239797640

AC, Aquas de Coimbra, EM. (avarias) 239 096 000
AC, Aguas de Coimbra, EM. (Linha Verde) 800202
354

Lusitania Gas-Gas Natural
SOS Adolescente

SOS Mulher

800200157
800202484
239832073

Estudo académico conclui
que salmoura tem compostos
imunoestimuladores

000 Uma equipa de
investigadores da Univer-
sidade de Aveiro (UA) en-
controuna salmoura com-
postos que beneficiam o
sistema imunitario, o que
abre as portas a utilizacao
da agua das salinas pela
inddstria alimentar e far-
macéutica.

“Para além dos sais, a
salmoura € rica em outros
compostos,nomeadamen-

te fibras, que tém potencial
atividade imunoestimu-
ladora”, afirma Claudia
Nunes, investigadora do
Instituto de Materiais de
Aveiro (CICECO).
Facilmente extraidos da
salmoura (a aguasaturada
desalda qual, por evapora-
¢do, surgem os cristais de
cloreto de so6dio), os com-
postos podem serretirados
porumasimples filtracio e

evaporacao da agua.

A conclusao resulta de
um trabalho de investiga-
cao que tem sido desenvol-
vido nos Gltimos anos em
colaboracao com Manuel
Coimbra, investigador
do Laboratério Associa-
do para a Quimica Verde
(LAQV)/Quimica Organica,
Produtos Naturais e Agro-
alimentares, também da
Universidade de Aveiro.

SOS Amigo 239721010
SOS Estudante 808200204
Arganil
Bombeiros 235202122
GNR 235205437
Centro de Satide 235205728
Cantanhede
Bombeiros 231422122
GNR 231422446
Hospital 231419210
Condeixa
Bombeiros 239941503
GNR 239940250
Centro de Satide 239941346
Figueira da Foz
Didrio As Beiras 233422927
Bombeiros Municipais 233402800
Bombeiros Voluntarios 233402260
EDP (avarias) 800506506
GNR (Maiorca) 239794488
GNR (Paido) 233940519
GNR (Quiaios) 239794486
GuardaFiscal 233422914
Hospital (Urgéndias) 233402097
PSP 233407560
Gois
Bombeiros 235771122
GNR 235770160
Centro de Satde 235772322
Lousa
Bombeiros 239990530
GNR 239990 060
cP 239993952
Centro de Saide 239995138
Bombeiros de Serpins 239970000
Mealhada
Bombeiros 231202122
GNR 231202351
Bombeiros Pampilhosa 231949122
CP Pampilhosa 808208208
Centro de Satide 231202023
Mira
Bombeiros 231480670
GNR 231489500
Centro de Saude 231489580
Miranda do Corvo
Bombeiros 239532194
GNR 239532147
Centro de Satide 239530070
Montemor-o-Velho
Bombeiros 239689214
GNR 239687140
Centro de Saude 239689128
Mortagua
Bombeiros 231920122
GNR 231927360
Centro de Satide 231922152
cP 808208208
Oliveira do Hospital
Bombeiros 238604370
GNR 238604444
Centro de Satide 238600250
Pampilhosa da Serra
Bombeiros 235594122
GNR 235590100
Centro de Saude 235590200
Bombeiros 239477469
GNR 239470160
Centro de Saide 239477134
Penela
Bombeiros 239560100
GNR 239569135
Centro de Saude 239569160
Poiares
Bombeiros 239429010
GNR 239421119
Centro de Satide 239421288
Pombal
Bombeiros Voluntdrios 236212122
Brigada de Transito 236212063
EDP (avarias) 800506506
CcP 808208208
GNR 23621201
Hospital 236212130
PSP 236218122
Rodovidria - Beira Litoral 236 212 058/236 212060
Soure
Bombeiros 239506300
GNR 239502228
Centro de Satide 239509810
Tibua
Bombeiros 235412122
GNR 235410430
Centro de Saude 235410410
Voluntérios de Vila Nova de Oliveirinha 238 604 887
962377373
Tocha
GNR 231440100

Bombeiros 231443710

COIMBRA

Cinemas NOS Alma Shopping Coimbra
Sala1- AHerdade
(M12)
13h10, 16h40, 20h15, 23h50
Sala 2 - Variagdes
(M12)
13h30, 16h15, 19h00, 21h45,
00h30
Sala3 -EraUma Vez..Em
Hollywood
(M16)
13h20, 16h50, 20h20, 23h55
Sala 4 - Parasitas
(M14)
14h30, 17h40, 21h10, 00h15
Sala 5 -Ad Astra ATMOS
M12)
14h00, 177h20, 21h00, 00h00
Sala 6 - O Conto Das
Doninhas
(M12)
14h10, 177h30, 20h30, 23h40
Sala 7 - Por Aqui Tudo Bem
(M12)
13h50, 16h10, 21h20, 00h20
Sala 7 - Santiago, Itilia
(M12)
18h40
Sala 8 - Angry Birds
(M6) (Dob)
11h10(S6 Dom), 14h20, 17h00,
19h30
Sala 8 - It Capitulo 2
(M16)
23h00
Sala 9 - Dor e Gléria
(M16)
13h45, 16h30, 19h10, 21h55,
00h40
Sala 10 — Uma Aventura nos
Mares: a 12 Viagem...
(M6)(Dob)
11h00(S6 Dom), 13h40
Sala10 - Midsommar -0
Ritual
(M18)
16h20,20h50, 00h10

Cinemas NOS Forum Coimbra
Sala1- Trouble: Aventurana
Cidade

(M6) Dob.

13h50, 16h10, 18h30

Sala 1- O Culto de Manson
(M16)

2100, 23h40

Sala 2 - It Capitulo 2

(M16)

14h30, 19n10, 23h30

Sala 3 - Ousadas e Golpistas
(M14)

13h40, 16h20, 19h00, 21h40,
00h25 .

Sala 4 - Rambo: A Ultima
Batalha

(CB)

14h00, 16h40, 19h20, 21h50,
00h20

Sala5 - Ad Astra

(M12)

14h20, 17h50, 21h20, 00h15
Sala 6 —Assalto ao Poder
(M14)

14h10, 177h20, 21h10, 00h00

FIGUEIRA DA FOZ

Cinemas NOS Foz Plaza
Sala1- Os Sete Anoes e os
Sapatos Magicos V.P.
M6

10h50 (dom.), 13h00 (dom.),
15h10, 17h50

Sala 1- Rt Capitulo 2

M16

20h50

Sala1- Ad Astra

M12

00h15 (62 e sab)

Sala2 - Ad Astra

M12

12h20 (dom.), 15h00, 18h10,
21h00

Sala2 - ItCapitulo2

M16

23h40 (62 e sab.)

Sala 3 - Ousadas e Golpistas
M14

12h40 (dom.), 15h20, 18h20,
21h20, 00h00 € e sab)

Sal 4 - Rambo - A Ultima
Batalha

CB

12h50 (dom.), 15h30, 18h30,
21h30, 00h10 @ e sab)

Sala 5 - Uma Aventura nos
Mares V.P.

M6

11h00 (dom.), 13h10 (dom.),
15h40

Sala 5- Variacoes

M12

18h00, 21h10,23h50
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~————.  FIGUEIRADAFOZ
TAXI Taxis, Central Taxis (permanente)
233420 880/965255 030/
916 481072

COIMBRA (permanente)
Praca de Taxis, Praca 8 de Maio Politaxis 239499 090
233423788/233423500 Taxis de Coimbra S. José239 822 287
Praca de Taxis, Hospital Praca da Repuiblica 239822287
233431431 Estacdo Nova 239826622

guias & passatempos | viver | 31

TV Hoje

RTPL |

06:30  Bom Dia Portugal

10:00 Praca da Alegria

13:00  Jornal da Tarde

14:15 Bem-vindos a Beirais T4 -
Ep. 165

15:00 A Nossa Tarde

17:30  Portugal em Direto

19:00 Campanha Eleitoral -
Eleicoes Legislativas 2019

19:15 O Preco Certo

19:59  Telejornal

21:00 Eleicoes Legislativas 2019 -
AEntrevista

21:30  Joker

22:30  Programa a designar

23:30  Depois, Vai-se a Ver e Nada

RTP2 |

07:00 Espaco Zig Zag

10:31  Prontos Para Tudo - Ep. 6

11:00 A Guerra PeloN°5

12:00  Escola de Enfermagem
T1-Ep.4

13:00 Drama Total Apresenta A
Corrida Ri-Don-Cula -
Ep.25

13:30  Boss Baby - Ep. 5

13:55  Folha de Sala

14:00  Sociedade Civil
T15-Ep. 132

15:00 AFédos Homens

15:30  Esec-TvT11-Ep. 28

16:00 Programa a designar

17:00  Espaco Zig Zag

20:50  Prontos Para Tudo

21:15 Campanha Eleitoral -
Eleigbes Legislativas 2019 -
Ep.5

21:30  Jornal 2

22:04 Folhade Sala

22:15 MaePaiFilho - Ep. 3

23:15 O Quadrado

sc |

06:00 Edicao Da Manha

09:00  Ald Portugal

10:00 O Programa da Cristina T1 -
Ep. 190

13:00  Primeiro Jornal

14:15 Linha Aberta T5 - Ep. 60

15:15  Amor Maior - Ep. 128

16:00 JaliaT2-Ep. 181

18:00  Avenida Brasil - Ep. 189

19:00 Tempo de Antena

19:15  Prémio De Sonho
T1-Ep.39

20:00 Jornal Da Noite

21:30 Nazaré-Ep. 15

22:15  Golpe De Sorte T3 - Ep. 12

23:00 Alma e Coragao - Ep. 309

23:45 ADona Do Pedaco - Ep. 85

ovi ___________________|

06:30  Diario Da Manha

10:15  Vocé NaTV!

13:00 Jornal Da Uma

14:45 Belmonte - Ep. 120

16:15  ATarde E Sua

19:57  Jornal Das 8

21:40 Na CordaBamba-Ep. 12

22:40  Prisioneira - Ep. 114

23:50 Mar De Paixao - Ep. 25

SPORTTVI |

19:50  Primeira Liga: Magazine

20:30  Boavista x Tondela - Primeira
Liga (Direto)

2240 TacadalLiga: 1# Jornada
(Resumo)

23:10  Ligaltaliana: 5% Jornada
(Resumo)

2340 TacadaLigaInglesa: 32

Eliminatéria (Resumo)

0 DIARIO AS BEIRAS nZo se responsabiliza
por eventuais alteracdes que os canais

facam a programacao didria agendada

farmacias

Central (Tel. 231515 211)
Neto (Tel.234 423 644 )

Miranda Suc. (Tel. 231 202
166)

Moderna (Tel. 235202 431)
Central (Tel. 231422 216)
VILACA, Rua Ferreira Bor-
ges, 132 (Tel. 239 822 043)
FORUM, Av. José Bonifacio
Andrade e Silva, Quinta do
Vale Gemil- C. C. Forum (loja
43)(Tel. 239800 610)
Ferreira (Tel. 239 941466)
Da Gala(Tel.233431454)
Coroa (Tel.235778 021)
Serrano (Tel. 239990 960)

Matilde Soares (Tel. 231451
255)

Antunes (Tel.239532136)

Abel Brandao (Tel. 239 689
203)

Figueira Diniz (Tel. 238 604
435)

Central (Tel. 235594 127)
Penacova (Tel. 239 477145)
Penela (Tel. 239 569 137)
Ygeia (Tel.239502210)

Simoes Ferreira (Tel. 235
418222)

Santo André (Tel. 239 421
155)

Diniz Carvalho (Tel. 236 432
313)

Serra(Tel.236 552339)

Baeta Rebelo (Tel. 236 486
133)

Barros (Tel.236 212 037)

Batista Melo - Vale de Acor
(Tel. 231923352)

Vasco Da Gama (Tel. 232
890402)

Marques (Tel. 232 424 341)

guia astroldgico
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Carneiro

Carta do Dia: Rei de Ouros, que significa Inteligente, Pratico.
Amor: Possibilidade de assumir uma relacao séria que lhe trara
alegria.

Satde: Ira sentir-se com muita energia. Aproveite para passear.
Dinheiro: Esta a produzir um trabalho de elevado nivel. Acredite
em si.

Touro

Carta do Dia: 10 de Ouros, que significa Prosperidade, Riqueza

e Seguranca.

Amor: Entregue-se ao amor. E uma das maiores riquezas que
podemos ter.

Satde: Se tem tendéncia para tensdo arterial alta coma mais alho.
Dinheiro: A fase é equilibrada nas finangas. Junte tudo o que
conseguir. Zele pela sua seguranca.

Gémeos

Carta do Dia: 9 de Espadas, que significa Mau Pressentimento,
Angtstia.

Amor: Evite momentos de angstia sendo justo com as pessoas
que ama. Valorize as pequenas agoes.

Satide: Podera sentir-se um pouco indisposta. Afaste-se de
gorduras e doces.

Dinheiro: Continue a ser responsavel nos gastos. Estd no bom
caminho.

Caranguejo

Carta do Dia: Cavaleiro de Espadas, que significa Guerreiro,
Cuidado.

Amor: Um familiar pode precisar de apoio. Dé-lhe o seu ombro
amigo.

Satde: Sentird necessidade de reforgar as energias. Tome vitami-
nas.

Dinheiro: Cuidado com novos investimentos. Aconselhe-se com
um amigo de confianca.

Ledo

Carta do Dia: 7 de Ouros, que significa Trabalho.

Amor: Uma atitude do seu par vai dar-lhe a certeza de que fez as
escolhas certas no passado.

Satide: Faca uma dieta equilibrada. Caso contrario, podera ter
problemas de colesterol.

Dinheiro: Podem surgir contratempos no trabalho. Ultrapassara
tudo.

Virgem

Carta do Dia: Rei de Copas, que significa Poder de Concretizacao,
Respeito.

Amor: Procure ser mais otimista quanto ao amor. Abra o coragao
anovas emogoes.

Satdde: Durma mais horas. E importante que descanse e relaxe.
Dinheiro: Trate bem os colegas e conquistara o respeito de todos.

Balanca

Cartado Dia: 9 de Copas, que significa Vitoria.

Amor: Acabe com as insegurancas. O seu par gosta muito de si.
Deixe o amor vencer!

Satide: Para descontrair e encontrar a harmonia interior, faca
meditac¢do.

Dinheiro: Passe ao lado de comentarios maldosos de colegas.
Mantenha-se fiel aos seus principios.

Escorpidao

Carta do Dia: 10 de Paus, que significa Sucessos Temporarios,
Ilusao.

Amor: Dé atencao aos seus amigos mais proximos. Porque nao
prepara um encontro?

Satide: Cuidado com a linha. Faca mais exercicio fisico.
Dinheiro: Para que o seu sucesso nao passe de uma ilusao de-
sempenhe as tarefas com dedicagdo.

Sagitario

Carta do Dia: 6 de Paus, que significa Ganho.

Amor: Pode receber um presente do seu par. Agradega-lhe com o
seu maior sorriso.

Satide: Satde estavel. Continue no bom caminho e tome vitami-
nas para estar em forma.

Dinheiro: Periodo de equilibrio profissional. Esta em maré de
sorte.

Capricornio

Carta do Dia: O Louco, que significa Excentricidade.

Amor: Diga a pessoa que tem ao lado o quanto & importante para
si. Abra o coracao.

Satide: Pode andar mais nervosa. Diminua a quantidade de café.
Dinheiro: Terd novas ideias. Planeie um projeto que mude o
rumo da sua vida. Caminhe ao encontro do que mais deseja.

Aquario

Carta do Dia: O Sol, que significa Gloria, Honra.

Amor: O seu par pode precisar de apoio. Dé-lhe o maximo de
atencgdo.

Satde: Possiveis problemas renais. Beba bastantes liquidos.
Dinheiro: Podera ser elogiada por um chefe. Vai sentir-se
honrada.

Peixes

Carta do Dia: A Torre, que significa Convicgoes Erradas, Colapso.
Amor: Estime o seu par. Evite uma rutura. Diga-lhe palavras
bonitas e tudo correra pelo melhor.

Satide: Pode ter falta de vitaminas. Coma mais fruta.

Dinheiro: Cuidado com as distragoes. O seu trabalho pode sofrer
com elas.

Palavras cruzadas
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

HORIZONTAIS: 1- Borrifar - Recolocar. 2- A 12. mulher - A tal, de quem
se fala - Zigoto. 3- Porco (prov.) - Instante - Prata (s.q.). 4- Envolvera

em arame. 5- Fazes verso - Esmurrar. 6- Maldoso - Elevagéo de voz. 7-
Nome préprio feminino - Pegar. 8- Relativa a maior artéria dos vertebra-
dos superiores. 9- Galio (s.q.) - Bando - Reis (abrev.). 10- Altar - Membro
de ave - Desprovido. 11- Boato - Brigdo.

VERTICAIS: 1- Deter - Esmigalhar. 2- Eternidade - Magnete - Sapo do
Amazonas. 3- A 12. silaba de “gago” - Adorara - AnteMeridiano. 4- Men-
sageiros. 5- Gadelhas - Cobrir de areia. 6- Um milheiro (inv.) - Til (pl.).
7- Estirpes - Mirar. 8- Afrodisiaca. 9- Poalha - Além - Sem Fim (inic.).
10- Designagao popular do ovario dos peixes - Governanta - Monarca.
11- Implorar - Quinhentas folhas de papel.
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Conselho

de Reitores
realca aumento
de alunos

Nno ensino
superior

000 O presidente do
conselho de reitores sau-
dou o aumento de alunos
no ensino superior, con-
siderando que demonstra
uma “clara confianca das
familias em colocar os jo-
vens” nas universidades e
politécnicos.

“Ha uma clara confian-
ca em colocar os jovens
no ensino superior”, afir-
mou Antonio Fontainhas
Fernandes, presidente do
Conselho de Reitores das
Universidades Portugue-
sas (CRUP). De acordo com
dados do Ministério da Ci-
éncia, Tecnologia e Ensino
Superior (MCTES), entra-
ram 9.274 estudantes nesta
segunda fase em que havia
11.615 vagas a concurso.

Antonio Fontainhas Fer-
nandes sublinhou que os
resultados ontem conhe-
cidos confirmam uma
tendéncia que ja se tinha
verificado na primeira fase:
Houve um “crescimento de
1,4% de novos alunos em
relacdo ao ano passado”.

No entanto, existem ins-
tituicdes que continuam
a oferecer cursos em que
ficam muitas vagas por
preencher.

O reitor lembrou que “as
instituicoes devem ade-
quar as ofertas a procura
dos estudantes” e que al-
gumas instituicoes que
apresentam baixa procu-
ra ainda poderao ser com-
pensadas com a chegada
de estudantes nacionais e
internacionais.

Neste momento estao por
preencher4.583 vagas que
poderao ser disponibili-
zadas para a terceira fase
do concurso nacional de
acesso ou reverter para
concursos especiais e para
mudanca de curso. |Lusa

Homem morre colhido

000 Um homem mor-
reu ontem colhido por
um comboio nas ime-
diacoes da Estacdo de
Alfarelos, em Granja do
Ulmeiro, no concelho de
Soure, indicou ao DIARIO
AS BEIRAS o comandante
dos Bombeiros Volunta-
rios de Soure.

O individuo teria entre
60 a 70 anos, informou
Joao Paulo Contente.

De acordo com fonte da
Protecao Civil em decla-
racoes a Agéncia Lusa, o
atropelamento envolveu
um comboio Alfa, que
circulava no sentido Por-
to-Lisboa.

O alerta foi dado pelas
17H59, segundo fon-
te desta corporacao de
bombeiros.

As circunstancias em
que o acidente ocorreu
estdo por apurar e aiden-
tidade da vitima ainda
nio é conhecida. O cor-
po foi entretanto encami-
nhado para o Instituto de
Medicina Legal em Coim-
bra, para ser identificado.

A linha ferroviaria che-

gou a estar interrompi-
da, entre as estacoes de
Alfarelos e de Soure, e foi
seguidamente retomada
em apenas uma das vias,
no sentido sul norte,
disse fonte do Comando
Distrital de Operagdes de
Socorro (CDOS) de Coim-
bra. A circulacio ja estava

Atropelamento ocorreu ao ﬁnal da tarde de ontem

totalmente reposta pelas
21HOO0, de acordo com o
comandante dos bombei-
ros.

No local esteve esta cor-
porac¢do de bombeiros,
assim como a GNR e o Ins-
tituto Nacional de Emer-
géncia Médica (INEM)
com uma Viatura Médica

f‘im

junto a estacao de Alfarelos

Arquivo - Pedro Ramos

e

ihﬁl.n.

de Emergéncia e Reani-
macao (VMER), num total
11 operacionais e cinco
viaturas.

Estiveram também pre-
sentes representantes da
Infrestruturas de Portu-
gal, da CP - Comboios de
Portugal e da Refer.
| Maria Inés Morgado

Caminhos da Batalha do Bussaco voltam a Penacova

000 Hoje a noite
voltam os “Caminhos
da Batalha do Bussaco”
com mais um passeio
encenado noturno que
assinalara a travessia das
tropas anglo-lusas do rio
Mondego, junto a Barca
do Concelho-Penacova,
ocorrida nos dias ante-
riores a Batalha do Bus-
saco.

O passeio promete ser
recheado de aventuras,
efeitos especiais, e o ha-
bitual rigor historico que
o projeto ja habituou nos
anos anteriores.

» PENACOVA |

55 TROPAE
ANGLO-LUNAS
ATREVESSEM 0 i
s VALE DO umam.m
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Este ano, o Passeio tera
varias novidades durante
o percurso e, também,
no seu final.

Uma das novidades
sera a oportunidade de
passar uma noite em
ambiente de Acampa-
mento Militar no fim do
Passeio. Essa experiéncia
€ opcional, isto é: todos
farao o Passeio e, no fim,
quem quiser optar pela
experiéncia pode ficar no
acampamento e passarla
anoite, quem nao quiser
terd de novo o regresso
assegurado nessa noite.

Quase trés

mil presos

e doentes
internados

ja votaram

nas legislativas

000 Quase trés mil pre-
sos e doentes internados
votaram antecipadamente
para as eleicoes legislati-
vas de 6 de outubro, entre
segunda-feira e ontem, de
acordo com a informacao
disponibilizada pela Secre-
taria-Geral do Ministério
da Administracio Interna
(SGMAI).

Segundo o relatorio dis-
ponivel no SGMAI, 2.802
eleitores que estao presos
ou internados exerceram
antecipadamente o direito
de voto nas elei¢des para a
Assembleia da Reptblica.
Do total, 2.663 correspon-
dem a presos e os restantes
139 a doentes internados,
especifica o documento.

Apesar de o0 mecanismo
paravotar antecipadamen-
te apenas ter sido dispo-
nibilizado a populacao
em geral nas eleicoes eu-
ropeias de 26 de maio, os
presos e os doentes interna-
dosja podiam votar anteci-
padamente. Neste caso, o
pedido de voto antecipado
tinha de ser feito ao presi-
dente da cimara até 16 de
setembro, e o periodo para
votar decorreu entre 22 e
25 de setembro.

Entre a segunda-feira
passada e o dia de hoje, os
presidentes das autarquias
deslocaram-se aos estabe-
lecimentos hospitalares/
prisionais do seu concelho
e recolheram os votos. Em
relacdo as Gltimas elei-
coes legislativas, em 2015,
houve mais 2.038 eleitores
nestas condicoes a votar —
1.988 presos e 50 doentes
internados -, correspon-
dendo a um aumento de
cerca de 27%.

Nas legislativas de 6 de
outubrovao ser eleitos 230
deputados.
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“Turismo
e emprego:
um futuro
melhor

ara todos”
no centro
do debate

Perante o crescimento do setor nos ultimos anos, a
Organizacdo Mundial do Turismo (OMT) quer saber
de que forma é que pode contribuir para “criar mais e
melhor emprego” e quais as implicacOes crescentes
datecnologia

==

“JA criaca

000 AOrganizacido Mundial
de Turismo (OMT) escolheu a
India para assinalar o Dia Mun-
dial do Turismo. Uma data que
é comemoradadesde 1970, ano
em que no dia 27 de setembro
entraram em vigor diretivas que
sdo consideradas marcantes
para o turismo global.

Este ano, o tema escolhido é
“Turismo e emprego: um futuro
melhor para todos”. O objetivo
€ “analisar a capacidade Gnica
deste setor na criacio de mais e
melhor emprego e, assim, con-
tribuir para a construcio de um
futuro melhor para milhoes de
pessoas em todo o mundo”. Para
além de se focar no atual papel
do turismo enquanto criador
de emprego, o Dia Mundial do
Turismo também vai olhar para
o futuro e explorar as oportuni-
dades e os desafios que as mu-
dancasno mercado de trabalho
e no setor de tecnologia trarao.

Em Portugal, as comemora-

0 de mais e melhor emprego é uma das preocupacoes atuais da Organizacao Mundial de Turismo

¢oes nacionais decorrem nos
Acores. A Confederacao de Tu-
rismo de Portugal organiza no
Nonagon - Parque de Ciéncia
e Tecnologia de Sao Miguel, na
cidade de Lagoa, Ilha de Sao
Miguel, a conferéncia “Turismo
Sustentavel: um legado para o
futuro”.

Aolongodetodo odia,o tema
central da conferéncia sera a
sustentabilidade dos destinos
turisticos. O evento inclui uma
mesa redonda sobre turismo
sustentavel com personalida-
des da regiao ligadas ao Turis-
mo, a apresentacao do estudo
“Impacto da Economia Digital
na Actividade Econdmica do
Turismo”, apresentado por Mi-
guel Castro Neto, subdiretor da
NOVA IMS -Information Mana-
gement School e a intervencao
de Sampaio da Novoa, keynote
speaker.

Um debate importante pois
acontece na altura em que o pais

Pedro Machado alerta os responsaveis

“Escassez de profissionais e evidente”

000 O presidente da Turis-
mo Centro de Portugal (TCP)
considera que aregido tem falta
de mao-de-obra especializada.
Num texto de opinido, que hoje
sera publicada na pagina da
rede social da entidade, Pedro
Machado reconhece que os da-
dos estatisticos sio animadores
para o setor, mas entende que
tem de ser resolvida a questao
da falta de profissionais. “Pro-
blema sério e que se faz sentir
cada vez com mais acuidade”,
refere.

Nessa publicacao, o respon-
savel recorda que “nalgumas
zonas do Centro de Portugal
houve espacos que optaram
por nao abrir esplanadas neste
verao por falta de trabalhadores
que assegurassem um Servico
de qualidade”.

Para inverter esta situacao,
Pedro Machado defende uma
maior aposta na formacao. A
criacdo de novos cursos sao, no
entender do presidente da TCP,
boas noticias para o setor, mas
ndo se pode esquecer a requa-
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pode conquistar, pelo terceiro
ano, o titulo de melhor destino
turistico mundial pela World
Travel Awards.

Neste dmbito, é de assinalar
o facto de no inicio do més o
Forum Economico Mundial ter
dito que Portugal é o lider mun-
dial em termos de qualidade
das infraestruturas turisticas e
ocupa um passou a ocupar o
12.° lugar no ranking geral de
competitividade turistica. Nes-
ta lista, o nosso pais destaca-se
ainda pelaseguranca (9.°lugar),
recursos culturais (15.° lugar),
Transporte Aéreo (21.° lugar),
na prontidio do uso das TIC
(38.9) e Priorizacao do Turismo
(12.°lugar).

A distincao de Destino Turisti-
co Acessivel 2019 por parte da
OMT foi outra das boas noticias
deste ano, pois vem reconhecer
o esforco que Portugal tem feito
na promocao da acessibilidade
no turismo.

lificacdo dos “profissionais que
sejam oriundos de outras areas
e que queiram enveredar por
uma carreira na atividade turis-
tica”, afirma. Uma aposta onde
nao pode faltar a componente
tecnologica, a preparacio para
asnovas plataformas e aimpor-
tancia das linguas.

Importante é também a ques-
tdo da remuneracao, pois no
seu entender “o esforco de
quem trabalha no Turismo tem,
assim, de ser justamente recom-
pensado”.
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Saude e bem-estar e enoturismo
para cativar os turistas daregiao

000 A Turismo Cen-
tro de Portugal tem hoje
previstas uma série de ini-
ciativas em 11 postos de
turismo de toda a regiao.
Segundo a entidade re-
gional, as apostas de pro-
moc¢do passam por areas
como o enoturismo, tu-
rismo de experiéncia e a
satide e bem-estar.

Em Coimbra, por exem-
plo, esta prevista a promo-
cdo e degustacdo de con-
servas de peixe (COMUR),
a realizacdo de “quick
massage” pelas Termas do
Carvalhal e a apresentacao
do doce finalista das 7 Ma-
ravilhas “Do Choupal até
a Lapa” por David Gomes
e Simone Oliveira (Escola
de Hotelaria e Turismo de
Coimbra).

Na cidade de Aveiro, o
posto de informacao turis-
tica contara com a presen-
ca de alunos da Escola de
Formacao Profissional em
Turismo de Aveiro (EFTA)

[
ObjetIVO é mostrar as qualldades da zona Centro &

que exibira durante o dia
o filme promocional sobre
Turismo e Emprego e rea-
lizara uma acao de Photo
Frame com os turistas. A
promocao e degustaciode
conservas de peixe faz par-
te, também, do programa.

Em Vilar Formoso (Al-
meida), os visitantes do
posto receberao flores,

N

fardo a prova da Ginjinha
D’Amelinha e levarao con-
sigo um kit promocional.
Jano posto de Belmonte, e
durante a tarde, tera lugar
uma prova de cerveja arte-
sanal Cabralina. Navila de
Manteigas, ocorrera uma
degustacio de Queijo da
Serra da Estrela, queijo de
cabra e compotas diversas.

b
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A oferta de postais alusivos
ao concelho e do livro de
bandadesenhada “Péroda
Covilha” sao as propostas
dos postos de Celorico da
Beira e da Covilha.

O Welcome Center de
Viseu preparou um Dao
de Honra e a realizacdo
de uma massagem de re-
laxamento pelas Termas

JF

de Alcafache. Em Fatima,
o0 Welcome Center tem a
disposicao dos visitantes
garrafinhas de azeite da
zona.

Nas cidades de Castelo
Branco e Leiria, bem como
nos restantes postos de tu-
rismo, esta prevista a en-
trega de Merchandising
Centro de Portugal.

destaques

» Pelas 11HOO, no
posto de Coimbra, é
apresentado o doce
finalista das 7 Maravi-
lhas “Do Choupal até
alapa”

»Dao D'Honra, a Gin-
jinhaD’Amelinhaea
cervejaartesanal Ca-
bralina sao algumas
das propostas paraos
postos de Viseu, Vilar
Formoso e Belmonte

» Em Manteigas, os
visitantes poderao
saborear o Queijo
da Serra da Estre-
la, queijo de cabra e
compotas daregiao

Y 78075

---- © . 23ANOSDE
~ FORMAGKO EM TURISMO
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| 1° Curso em Turismo certificado pela
: Org. Mundial do Turismo

1° Curso de Gastronomia em Portugal
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*. Hoteleira | Guias Regionais da Regido Centro
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Pedro Machado, presidente da Turismo Centro de Portugal acredita que € possivel bater os recordes de 2018

“Centro de Portugal tem todas
as condicoes para continuar a crescer”

Quais as razoes da
TCP para escolher o
enoturismo, saude e
bem-estar e turismo
de experiéncia para
as comemoracoes
de2019?

Em primeiro lugar, por-
que estando n6s num
momento turistico pos-
Verdo, entendemos que
estes sdo produtos que
podem e devem ser esco-
lha preferencial de novos
turistas. Queremos, por
outro lado, sinalizar o pe-
riodo onde iremos entrar
e, desta forma, mostrar
aos turistas nacionais e
estrangeiros que aregiao
tem a disposicao dos visi-
tantes produtos de mui-
ta qualidade neste setor.
No fundo, queremos que
estes sejam os pontos de
partida dos nossos tu-
ristas para ficarem mais
tempo na nossa regiao.

Os niimeros recentes
de crescimento do
turismo no Centro de
Portugal devem ser
motivo de celebracao,
principalmente num dia
como este?

Claro que sim. A dis-
tincao do Centro com o
prémio de Melhor Regiao

W

O segredo

do sucesso tem
sido a cooperacao,
esforco, dedicacao
eofactode,como
trabalho de todos,
termos conseguido
chegar a este pata-
mar de crescimen-
to de numero de
turistas e de receita
junto dos nossos
operadores

Nacional de Turismo en-
che-nos de orgulho. Mas
o trabalho tem de con-
tinuar. Hoje (ontem), a
TCP esta em Cannes para
mais uma edicdo do fes-
tival Corporate Media &
TV Awards de Cannes, em
Franca, e onde esperamos
que o nosso video promo-
cional “Are you Ready?”
- e onde esta presente o
surfista Garrett McNa-

mara - conquiste um
dos troféus em disputa
na categoria de Turismo.
Esta semana, a entidade
regional marca também
presenca numa feira em
Sao Paulo (Brasil) e onde
queremos continuar a
conquistar visitantes da
Ameérica do Sul. Nao nos
podemos esquecer de que
um dos nossos mercados
principais € o brasileiro.

O crescimento dos
ultimos meses é
bastante positivo?
Muito positivo. Para
além do aumento de tu-

A

Queremos neste
dia sinalizar os
produtos de muito
valor existentes na
regido e que devem
merecer a atencao
dos turistas em
varios periodos
doano

ristas, ndo nos podemos
esquecer do facto de ao
longo de 2019 ja termos
conquistado 11 prémios
internacionais. Tudo jun-
to constitui um estimulo
para todos aqueles que
estdo ligados a inddstria
do turismo - em particu-
lar, as empresas e os em-
presarios - e os trabalha-
dores do setor. A partir
daqui, queremos conti-
nuar este caminho cres-
cente, de forma a que no
final do ano possamos,
mais uma vez, bater o re-
corde de turistas obtido
em 2018.

Qual é o segredo do
sucesso?

(sorrisos) E cooperacao,
esforco, dedicacio e, tam-
bém, ndo ha que negar o
facto de podermos falar
de uma regido que du-
rante muitos anos estava
afastada dos holofotes
principais do turismo e
que, com o trabalho de
todos, temos conseguido
chegar a este patamar.

Por isso, e muito
recentemente, o
presidente da TCP
voltou a deixar um alerta
para a necessidade do

Poder Central olhar de
uma forma diferente
paraaregiao?

Nos acreditamos que
a industria do turismo,
e em particular a regido
Centro, nao devem ficar
isoladas. O setor do turis-

W

Acredito que, no
festival Corporate
Media & TV Awards
de Cannes, iremos
conseguir obter
mais um prémio
para aregiao com

o filme promocional
“Are You Ready?".
S6 este ano, ja
conquistamos

11 galardées para

o Centro de
Portugal

mo € das indGstrias mais
transversais que existem
no pais - conta com os
trés setores —, mas muito
em particular precisa de

diario as beiras | 27-09-2019

Carlos Furtado
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investimentos, por um
lado, estruturantes, no
que diz respeito a cap-
tacdo do investimento e
ao desenvolvimento das
condicdes em que as em-
presas possam desenvol-
ver o seu trabalho. Nou-
tra perspetiva, € essencial
a definicao de politicas
ativas, sobretudo nacio-
nais e comunitdrias para
ultrapassar, por um lado,
as contingéncias das li-
mitacdes naturais que o
territorio tem, mas da-
quelas que o homem tem
vindo a criar. Questoes
como politica fiscal, re-
ducdo de taxas e impos-
tos, ou seja, tudo aquilo
que sejam instrumentos
financeiros devem ser
vistas de outra forma.

O Centro tem condicoes
para continuar a crescer
anivel turistico?

Aregido tem territorio,
tem recursos, tem pro-
dutos, tem empresas,
tem empresarios e tem
autarquias preparadas
para enfrentar o futuro.
No fundo, tem todas con-
dicoes para poder, assim
ela queira e saiba, con-
tinuar este caminho do
sucesso.
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Zonajunto a Torre de Anto acolhe erenata

Coimbra Tour
e visitas guiadas
emtoda a cidade

000 O municipio de
Coimbra agendou para
hoje um conjunto de ini-
ciativas que pretendem
assinalar o Dia Mundial
do Turismo. Uma das pro-
postas éarealizacao de via-
gens gratuitas no “Yellow
Bus” (autocarro turistico).
Um percurso de hora e
meia que pode servir para
aproveitar outras das pro-
postas agendadas para o
dia de hoje. Por exemplo,
sair numa das paragens

deste veiculo e participar
numa das visitas guiadas
a locais como a Torre de
Anto, Torre da Almedina
e Edificio Chiado ou na Sé
Nova onde tem inicio as
15H00 um percurso pelas
“Tradicoes Académicas
e a Cancdo de Coimbra”.
Depois de jantar, o desta-
que vai para uma Serenata
protagonizada pela Seccao
de Fado da Associacdo Aca-
démica de Coimbrajuntoa
Torre de Anto.

Percursos

pelo patrimonio
da Figueira da Foz

000 Na Figueira da
Foz, 0o municipio juntou o
Dia Mundial do Turismo
as Jornadas Europeias de
Patrimonio. A unido das
duas iniciativas permi-
te estender as iniciativas
durante trés dias. Hoje,
a partir das 17HO0O, reali-
za-se o primeiro Percurso
Pelo Patrimonio. “Jorge
de Sena” é a personagem
escolhida e o ponto de
partida a ser dado junto
ao Forte de Santa Cata-

rina. Neste mesmo local,
mas no sabado as 15H30,
arranca a iniciativa “Pe-
dalar pelo Patrimonio
Militar”. Neste dia, mas
as 18HOO, a proposta da
autarquia figueirense
passa por um passeio por
“Buarcos ao Entardecer”.
Todas estas atividades sdo
gratuitas, mas as inscri-
coes tém de ser obrigato-
riamente feitas no Posto
de Turismo local (junto
ao Relogio).

DR
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Operacao “Come on”
nas ruas de Coimbra
e Figueira da Foz

COIMBRA - SAFE DESTINY

Coimbra - Destino Seguro

FIGUEIRA DA FOZ - GAFE DESTINY
Fiuaira da Foz - Desfing Seguro

DR

Patrulhas vao estar em locais frequentados por turistas

0 0 0 Aproveitando as
comemoracodes do Dia
Mundial do Turismo, o
Comando Distrital de
Coimbra da PSP promove,
até ao proximo domingo,
a campanha “Come On”.
Durante estes trés dias, os
agentes irdo desenvolver
uma abordagem proativa
junto dos turistas nas cida-
des de Coimbra e Figueira
da Foz.

Esta forca policial refere
que, neste contacto direto,

ira sensibilizar os turistas
para a adocio de medidas
que promovam a sua pro-
priasegurancae a dos seus
bens, bem como os pro-
fissionais ligados ao setor
do turismo para a questao
da seguranca. Aumentar
a presenca policial nos
locais de maior afluéncia
de turistas e incrementar
o acompanhamento de vi-
sitantes vitimas de crime
serdo outras das apostas
daPSP.
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PECA JA O SEU PASSAPORTE
E AVENTURE-SE EM PENACOVA!

As »essons sfo convidadas o encontrar coda uma daos letros,
a gprecior coda um dos locals esplendorosos, & a desfrutar

dos bons ares & da notureza.

afe as letros, Use o sua criatividode, partilhe nos redes sociois

utilizondo oz hoshtogs #penocovo & WroteTodaacise
« gonhe um prémio por ser um verdodeirg Arista.
| §
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DESCUBRAAS ...

, D’HONRA

DIFERENCAS

A principal diferenca é que o Beirdo D'Honra
€ uma receita especial de Licor Beirao
com aguardente vinica envelhecida.

Um tributo ao centenario
do nascimento do nosso fundador,
José Carranca Redondo.
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BEIRAO

O LICOR DE PORTUGAL

"OR DE PORTUGAL
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¥y BOTTLED IN PORTUGAL
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SEJA RESPONSAVEL, BEBA COM MODERACAQ.
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