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As Vidas do Rio é um espetaculo sobre os ribeiros urbanos e seus ecossistemas,
criado com uma turma do quarto ano da Escola EB1 da Solum Sul, que langa um
olhar que vai desde a relacdo das pessoas com os rios até aquilo que estes contém
e que nos é invisivel.

Nos cinco contos que compdem esta peca descobrimos o significado de palavras
que parecem inventadas, um pescador que ndo sabe onde se sentar, uma reuniéo
de inquilinos aquaticos descontentes, amigos do coracdo com um apetite agucado,
e invertebrados que nao estao satisfeitos com a vida que levam. Os seres humanos?
Dizem querer usufruir mas acabam a destruir.

O espetaculo enquadra-se no Projeto CresceRio, uma iniciativa do MARE/ARNET
— Universidade de Coimbra, Departamento de Ciéncias da Vida em parceria com a
Marionet, o Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro e o PROAQUA,
que pretende dar a conhecer os ecossistemas ribeirinhos urbanos, nomeadamente
os da cidade de Coimbra, e a sua biodiversidade e problemas. Para além de pensar
o contacto que a comunidade tem com estes ambientes, o desenvolvimento da
responsabilidade civica na sua preservacédo e recuperacdo é um proposito deste
projeto, que nasceu em 2018 e que vai ja na segunda edicéo.

MARIONET

Nascida em 2000, a Marionet € uma companhia de teatro de Coimbra orientada para
a promocdo e disseminacdo das culturas artistica e cientifica, através de atividades
de cruzamento entre as artes performativas e as ciéncias. No nosso ftrabalho de
investigacéo, criacdo e comunicagcédo temos como parceiros regulares teatros e centros
de investigacéo cientifica, e estamos envolvidos em diversos projetos de investigacgao.
O que nos move é o questionamento e a reflexdo sobre o mundo apoiados neste
cruzamento disciplinar. Criamos espetaculos, fazemos investigacdo, organizamos
coléquios e leituras, damos formacéo, fazemos filmes, editamos livros, partilhamos
um centro de documentacao.

A atividade da Marionet é financiada anualmente, desde a sua fundacéo, pelo
Municipio de Coimbra, e vem estabelecendo colaboracdes com diversas entidades
das artes e ciéncias. Atualmente é financiada pela Direcdo-Geral das Artes no ambito
do Programa de Apoio Sustentado a atividade artistica profissional.

www.marioneteatro.com
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Projeto CRESCERIO — Crescer a cuidar dos rios da cidade

Os rios e ribeiros sdo ndo s6 uma fonte de agua, mas também complexos
ecossistemas ladeados de uma densa vegetacdo (os corredores ripicolas)
onde vivem diversos organismos terrestres e aquaticos, como aves, mamiferos,
anfibios, répteis, peixes, invertebrados, algas e plantas aquaticas.

Em Portugal, a maioria da populacdo vive em zonas urbanas e quase todas as
cidades se desenvolveram a volta de rios. Os rios das cidades, chamados rios
urbanos, e os seus corredores ripicolas, podem fornecer importantes servigos
as populacdes humanas, tais como: ajudarem a manter a temperatura e a hu-
midade do ar contribuindo para minorar o efeito de extremos de temperatura
e das alteracbes climaticas; mitigarem as cheias urbanas; contribuirem para
a melhoria da qualidade do ar e para o sequestro de carbono e diminui¢cdo do
efeito estufa; melhorarem o aspeto das cidades; constituirem zonas verdes na-
turais que podem ser usadas para atividades de lazer e desportivas melhorando
a saude humana; e constituem reservas de biodiversidade podendo ainda ser
usadas por espécies em migracdo como algumas aves.

No entanto, o desenvolvimento urbano tem tido um elevado custo para os rios
e ribeiros urbanos que foram artificializados, canalizados, poluidos ou soterra-
dos ao longo do tempo. Consequentemente, os seus ecossistemas foram am-
plamente degradados e os servicos que poderiam prestar estdo grandemente
comprometidos. E por isso urgente recuperar os rios e ribeiros urbanos e os
seus ecossistemas. Esta é uma prioridade a nivel europeu, que se enquadra no
conceito mais amplo de devolver a natureza as cidades e nos Objetivos para o
Desenvolvimento Sustentavel das Nag¢des Unidas.

A implementacido de medidas para recuperar os rios urbanos e tornar as ci-
dades em sistemas mais naturais estd dependente ndo s6 do conhecimento
cientifico, mas também do reconhecimento dessa necessidade pela populacao
e pelos decisores politicos, e da sua participacio ativa nesse processo.

Por isso o projeto CRESCERIO é desenvolvido com os objetivos principais de:

» Dar a conhecer os ecossistemas ribeirinhos, em particular os ribeiros urbanos
da cidade de Coimbra, & comunidade escolar (criangas, professores, pais,
outros) e fomentar o contacto das criangas com a natureza;

+ Dar a conhecer a biodiversidade dos ribeiros urbanos e analisar as suas
ameacas principais;

» Fomentar o contacto com atividades cientificas relacionadas com a avaliacao
ecolégica dos rios (desde amostragem da fauna e flora no campo a identificacao
dos organismos com instrumentos 6ticos cientificos e célculos de indices de
qualidade);

» Desenvolver a responsabilidade social pela preservacédo e recuperacio dos
rios urbanos e dos seus ecossistemas através da comunidade escolar.



