
Coimbra entre 
os cinco concelhos 
com mais acidentes
com trotinetas

Presidente do INEM anuncia aumento de 78% dos acidentes, 
em 2022, no todo do país, face ao ano anterior > Última

Futebol Académica 
vai explicar plano 
de recuperação 
fi nanceira até fi nal 
da semana >Pág 12

Mealhada Mulher 
suspeita da morte 
de recém-nascido 
fi ca em prisão 
preventiva >Pág 3

Arganil Câmara 
e ICNF vão 
requalifi car 
Centro de Recolha 
Animal >Pág 9

Figueira da Foz 
Palácio em Maiorca 
vai receber centro 
de divulgação
do arroz >Pág 8

Cantanhede Líder 
do PSD dá exemplo 
do Biocant na 
fi xação de talentos 
jovens >Pág 11

a nossa opinião, hoje, no Diário As Beiras
Censos 2021 e o futuro
dos serviços públicos

João 
Bigotte

A semana 
que não devia contar

João
Quaresma

A nova estratégia para a programação 
é a adequada para tornar o Convento São Francisco uma 
referência na zona Centro? SIMFrancisco 

Queirós

Concorda
com a auditoria
à divida da câmara? SIMManuel
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Ana Raquel Moniz foi indicada para liderar órgão fi scalizador, que 
deverá começar a funcionar em fevereiro no Palácio dos Grilos > Pág 4
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hoje 15H00 Pr. Luís Albuquerque

Figueira da Foz
Exposição 
na Galeria 
Magenta

111  A Galeria Ma-
genta, na Figueira da 
Foz, tem patente até 
28 de janeiro, uma ex-
posição de pintura. A 
mostra insere-se na 9.ª 
edição de “Perspetivas” 
e pretende divulgar o 
trabalho realizado nas 
aulas de pintura reali-
zado ao longo do ano 
anterior. Pode ser vi-
sitada de terça-feira a 
sábado, das 15H00 às 
19H00.

hoje 09H00 Rua Bomb. Volunt.

Cantanhede
“Pintura, 
minha 
terapia” 

111  A Biblioteca 
Municipal de Canta-
nhede promove até dia 
31 de janeiro a exposi-
ção de José António de 
Almeida. A mostra “Pin-
tura, minha terapia”, 
resume o essencial do 
percurso do pintor que 
se integra numa cor-
rente abstrata de uma 
diversidade temática, 
com recurso a técnica 
de acrílico sobre tela ou 
técnicas mistas.

6  O Agrupamento de Escolas 
Martim de Freitas, em Coimbra, vai 
empossar, hoje, o novo diretor, Luís 
Gonçalves. A sessão terá lugar, no Au-
ditório da Escola Martim de Freitas, 
às 17H00.

6 O Teatro Académico Gil Vicente re-
cebe, hoje, às 21H30, um concerto de Ano 
Novo. Com a presença da Banda Sinfónica 
do Exército e da Orquestra Clássica do 
Centro (OCC), terá a direção dos maestros 
de ambos os grupos. A entrada é livre.

6  A Escola Superior Agrária de 
Coimbra tem abertas até dia 31 de ja-
neiro, inscrições para a 9.ª edição do 
Curso de Fogo Controlado, que terá início 
no dia 3 de março. Para fazer a inscrição 
é necessário preencher um formulário.

111 O Plano de Pormenor (PP) da Estação 
de Coimbra B vai ser apresentado, hoje, pelas 
10H20, no Salão Nobre da Câmara Municipal 
de Coimbra. A apresentação vai contar com a 
presença do presidente da Câmara, José Manuel 
Silva, da vereadora do Urbanismo e da Mobili-
dade, Ana Bastos, do vice-presidente da Infra-
estruturas de Portugal (IP), Carlos Fernandes e 
do arquiteto catalão Joan Busquets, responsável 
pelo estudo urbanístico de suporte ao Plano de 
Pormenor. Coimbra vai passar, então, a dispor 
dos serviços de alta velocidade diretamente da 
Estação de Coimbra B.

Plano de Pormenor 
da Estação Coimbra-B
é hoje apresentado
na câmara

111  A Marionet, companhia de teatro 
de Coimbra promove, hoje, mais uma ses-
são de “Ler Teatro com Ciência”. Esta ini-
ciativa da companhia pretende divulgar 
dramaturgos contemporâneos de temática 
científi ca. A sessão de hoje, que tem início 
às 18H00, na Livraria do Convento, terá a 

leitura de “Boom”, de Peter Sinn Nachtnub, 
uma comédia. Os textos para cada sessão 
são escolhidos pela biblioteca do Centro 
de Documentação em Artes Performativas 
e Ciência (CDAPC). A entrada é livre mas 
é necessária a inscrição através das redes 
sociais da Marionet.

Companhia Marionet promove nova sessão 
de “Ler Teatro com Ciência” no Convento

111 A Casa do Cinema de Coimbra exibe hoje 
uma sessão do fi lme “O trio em mi bemol”, de Rita 
Azevedo Gomes. Esta sessão está inserida no ciclo 
“Cinema & Autoria” do Programa Comemorativo 
do Centenário da Biblioteca Municipal de Coimbra.

Tem início às 21H30 e aborda a história em torno 
de “Le Trio en Mi Bemol”, a única peça de teatro 
escrita por Éric Rohmer.

“O trio em mi bemol” 
é hoje exibido
na Casa do Cinema

Coimbra

|e| Igor Moita

DJ Batida 
no Salão Brazil
111 O Salão Brazil recebe, amanhã, o even-

to “DJ Batida”. Numa parceria inédita entre a 
Grama, Rádio Pessoas e o Salão Brazil trazem 
a Coimbra um dos importantes nomes da 
música urbana portuguesa contemporânea. 

Pedro Coquenão, nascido no Huambo e 
crescido nos arredores de Lisboa, tem criado 
e desenvolvido trabalho com Rádio, Mú-
sica, Dança, Artes Visuais e Plásticas sob o 
nome de Batida. A apresentação tem início 
às 22H00.

Exposição 
“2 pernas de uma 
mesma cadeira”
111 O Museu da Cidade de Coimbra (Edi-

f ício Chiado) tem patente a exposição “2 
pernas de uma mesma cadeira”. A mostra 
coletiva de desenho de José Fonte e Márcio 
Costa, tem entrada livre e pode ser visitada 
de terça a sexta-feira, das 10H00 às 18H00, 
e sábados e domingos, das 10H00 às 13H00 
e das 14H00 às 18H00. Pode ser visitada até 
dia 5 de março.

hoje 10H20 Praça 8 de Maio

amanhã 22H00 Largo do Poço hoje 10H00 Rua Ferreira Borges

hoje 21H30 Avenida Sá da Bandeira

hoje 18H00 Avenida da Guarda Inglesa

região

ganhe hoje 
com este jornal
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Exploratório - Coimbra

Água - Uma Exposição 
Sem Filtro

Todos os dias 
das 10h às 13h 
e das 14h às 18h 

3 DB
1 Convite Single 

Estas promoções apenas podem ser obtidas 
na sede do jornal, em dias úteis e limitadas 
ao stock existente

Edifício AT Business Center
Manga da Granja
3060-071 Ançã
telefone 239 980 280

Convento São Francisco

Márcia
Apresentação 
do disco “Picos 
e vales”

Sala D. Afonso Henriques
Dia 20 janeiro às 21h30

5 DB = 1 convite Single

Ruy, A História Devida
Ruy de Carvalho 
e Luís Pacheco

Grande Auditório
Dia 21 janeiro às 21h30

16 DB =  Convite Duplo

VIII Coimbra World 
Piano Meeting
Concerto de Abertura

Grande Auditório
Dia 28 janeiro às 17H00

10 DB = 1 Convite Duplo

Filipe Biscaia
Apresentação do disco 
“Dois a Dois”

Sala D. Afonso Henriques
Dia 29 janeiro às 17H00

5 DB = 1 Convite Single
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Idoso morre
em despiste
de automóvel

R Um homem de 87 
anos morreu anteon-
tem na sequência do 
despiste do automó-
vel que conduzia na 
Estrada Regional (ER) 
243-2, no concelho de 
Ponte de Sor, distrito 
de Portalegre, disse-
ram fontes da Proteção 
Civil e da GNR. Fonte 
do Comando Sub-Re-
gional de Emergência 
e Proteção Civil do Alto 
Alentejo indicou à Lusa 
que o alerta foi dado às 
20H15, tendo o óbito 
sido declarado no local. 
O acidente ocorreu na 
ER 243-2 entre Aldeia 
Velha, no concelho de 
Avis e Galveias, no con-
celho de Ponte de Sor, 
e o idoso era o condu-
tor e único ocupante do 
veículo ligeiro de pas-
sageiros, adiantou a 
fonte do comando sub-
regional. As operações 
de socorro mobilizaram 
os bombeiros de Avis, 
o INEM e a GNR, com 
18 operacionais apoia-
dos por nove veículos, 
incluindo a VMER de 
Portalegre e a viatura 
de Suporte Imediato 
de Vida (SIV) de Ponte 
de Sor. | Lusa

Dois feridos em 
colisão seguida
de despiste

RUm homem de 71 anos 
e uma mulher de 72 fi ca-
ram anteontem feridos, 
na sequência de colisão 
de um motociclo numa 
sarjeta, seguida de des-
piste. Foi às 12H00, na 
Estrada da Ribeira de 
Eiras, em Coimbra. J.A.T.

Motociclista ferido

R Um embate lateral 
entre um veículo ligeiro 
e um motociclo provo-
cou ferimentos consi-
derados ligeiros num 
motociclista de 29 anos. 
Aconteceu esta segun-
da-feira, às 16H25, na 
rua Emanuel, em Coim-
bra. J.A.T.

112

111 A Polícia Judiciá-
ria (PJ), através do Depar-
tamento de Investigação 
Criminal de Aveiro e no 
cumprimento de manda-
dos de detenção emitidos 
pelo Ministério Público 
da Mealhada, “deteve 
uma mulher, suspeita 
de homicídio de um re-
cém-nascido”, foi ontem 
anunciado.

“Os indícios colhidos 
até ao momento, pela in-
vestigação, apontam no 
sentido de, na sequência 
de uma gravidez indese-
jada, a suspeita ter tido 

um parto sem assistên-
cia, abandonando o re-
cém-nascido, dentro de 
um contentor do lixo”, 
explica a PJ em nota na 
internet.

Os factos ocorreram em 
julho de 2022, no conce-
lho da Mealhada, acres-
centa o documento.

Em declarações à agência 
Lusa, fonte da PJ de Aveiro 
esclareceu que a situação 
acabou por ser identifi ca-
da, porque a mulher preci-
sou de assistência médica, 
na sequência do parto, no 
dia 25 de julho de 2022.

“Havia a dúvida se está-
vamos perante um nado 
vivo ou um nado morto. 
Através de exames efe-
tuados, exames periciais 
e outra prova recolhida, 
verificou-se que era um 
nado vivo”, explicou.

A suspeita, com 33 anos, 
foi presente às autorida-
des judiciárias competen-
tes para interrogatório 
judicial, tendo-lhe sido 
aplicada a medida de coa-
ção de prisão preventiva, 
adianta ainda a PJ.
| José Armando Torres
com Lusa

Prisão preventiva para 
suspeita de homicídio 
de recém-nascido

Detenção efetuada pela PJ, através do Departamento de Investigação Criminal de Aveiro

Detenção efetuada pela PJ de Aveiro. Factos remontam a julho 
do ano passado, no concelho da Mealhada

Cinco detenções em 24 horas
111  A PSP de Coim-

bra deteve, nas últimas 
24 horas, cinco pessoas, 
suspeitas dos “crimes de 
tráfi co, furto e condução 
sob efeito do álcool e sem 
habilitação legal”, foi on-
tem anunciado em nota 
de imprensa enviada ao 
DIÁRIO AS BEIRAS.

De acordo com o docu-
mento, a primeira deten-
ção foi efetuada às 00H45 
de segunda-feira, na rua 
Fornalhinha, na Baixa de 
Coimbra, pelo crime de 
tráfi co de droga. “No âm-
bito de uma ação de pa-
trulha, foi abordado um 

jovem de 26 anos, tendo 
sido encontradas na sua 
posse 24 doses individu-
ais de cocaína”, refere a 
PSP.

Mais tarde, pelas 11H55, 
na Estrada Nacional 111, 
na Figueira da Foz, a po-
lícia deteve um homem 
de 74 anos, “por conduzir 
um automóvel ligeiro de 
passageiros sem habili-
tação legal para o efeito”.

No mesmo dia, pelas 
19H00, duas mulheres, 
de 19 e 21 anos, “foram 
detidas por furto num es-
tabelecimento comercial 
da zona de Santa Clara, 

em Coimbra. As detidas 
abandonaram o espaço 
sem efetuar o pagamento 
de vários artigos”, precisa 
o comunicado policial.

Já na madrugada de on-
tem, um homem de 36 
anos foi detido às 01H20, 
“por conduzir embriaga-
do”, informa a PSP. A de-
tenção teve lugar na rua 
do Carmo, em Coimbra, 
no decurso de uma ação 
de fiscalização. “Sujeito 
ao teste de alcoolemia, 
acusou uma TAS (taxa de 
álcool no sangue) de 1,69 
gramas por litro”, conclui 
a PSP. J.A.T.

GNR de Coimbra faz 15 
detenções em fl agrante
111  Militares do Co-

mando Territorial da GNR 
de Coimbra fi zeram 15 de-
tenções em fl agrante, das 
quais sete por condução 
sob o efeito do álcool, seis 
por condução sem habili-
tação legal e uma por tráfi -
co de estupefacientes.

Estes dados operacionais 
constam do relatório se-
manal de atividade da GNR 
de Coimbra, ontem envia-
do ao DIÁRIO AS BEIRAS, 
na sequência de um con-
junto de operações realiza-
das no distrito, na semana 
que decorreu entre os dias 
10 e 16 deste mês.

Intervenções com vista 
à prevenção e combate 
à criminalidade violenta 
e fiscalização rodoviária, 
entre outras, das quais re-
sultaram as apreensões de 
20 doses de haxixe, três de 
canábis, quatro de liamba 
e 60 de anfetaminas, 11,3 
gramas de crack, uma pis-
tola de ar comprimido, 608 
munições (esferas metais), 
um veículo e um sinal de 
trânsito.

Um morto e nove feridos
em 81 acidentes

Relativamente à sinistra-
lidade rodoviária, a GNR 
registou 81 acidentes, que 
provocaram um morto e 
nove feridos considerados 
leves.

Já no âmbito da fisca-
lização de trânsito, os 
militares detetaram 857 
infrações, com destaque 
para 97 por excesso de ve-
locidade, 32 por falta de 
inspeção periódica obri-
gatória, 29 por falta ou in-
correta utilização do cinto 
de segurança e/ou sistema 
de retenção para crianças, 
18 por falta de seguro de 
responsabilidade civil, 16 
por uso indevido do te-
lemóvel no exercício da 
condução, 12 relaciona-
das com tacógrafos e 11 
por excesso de álcool.

No que respeita à fi scali-
zação geral, foram elabo-
rados 55 autos de contra-
ordenação, 30 relativos 
a proteção da natureza e 
ambiente e 25 de policia-
mento geral. J.A.T.

Militares realizaram várias operações no distrito
Arquivo

6 Dois veículos ligeiros 
de passageiros ficaram da-
nificados, após acidente na 
rotunda do Papa (Coimbra). 
Aconteceu anteontem, às 
17H20.

6  Condutor de veículo 
colocou-se em fuga, uma 
após colisão, registada an-
teontem, às 04H40, na rua 
Castro Matoso, em Coim-
bra.

 piquete 6  Danos materiais re-
sultaram de colisão entre 
duas viaturas ligeiras de pas-
sageiros. Foi segunda-feira, 
às 13H50, nos Hospitais da 
Universidade de Coimbra.

PSP de Coimbra participa
em recolha de sangue

111 Elementos do Comando Distrital da PSP de Coimbra 
participaram ontem na dádiva de sangue ao Centro de Sangue 
e Transplantação de Coimbra.

Arquivo-Pedro Ramos

DR
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111 
A n a  R a -
quel 
Moniz, 

professora associada da 
Faculdade de Direito da 
Universidade de Coimbra 
(FDUC), foi ontem indi-
cada pelo presidente do 
Tribunal Constitucional 
(TC) para presidir à futura 
Entidade para a Transpa-
rência (EpT).  

Em comunicado, o ór-
gão anunciou que foi 
aprovada em plenário a 
proposta do presidente 
João Caupers para a com-
posição da EpT, indicando 
como presidente a antiga 
subdiretora da FDUC e 
como vogais Mónica Cor-
reia, consultora jurídica 
na Faculdade de Medicina 

da Universidade do Porto, 
e Pedro Miguel Nunes, co-
ordenador de equipa na 
Autoridade Tributária e 
Aduaneira. A nomeação 
foi ontem saudada pelo 
Presidente da República, 
Marcelo Rebelo de Sousa, 
como “uma grande notí-
cia para a democracia”.

No mesmo comunica-
do, o TC adiantou que 
prescindiu da solução de 
arrendamento provisório 
que tinha sido aprovado 
em novembro passado 
por estar “em vias de con-
clusão” a primeira fase da 
renovação e adaptação do 
Palácio dos Grilos.

“Graças ao empenho do 

Magnífi co Reitor da Uni-
versidade de Coimbra e da 
sua equipa, encontra-se 
em vias de conclusão a 1.ª 
fase da renovação e adap-
tação do Colégio de Santa 
Rita (Palácio dos Grilos)”, 
refere o TC. Assim, logo 
que sejam recebidos os 
equipamentos, serão dis-
ponibilizados espaços 
adequados de trabalho 
para os três dirigentes da 
EpT “e mais três funcioná-
rios”, o que “se prevê que 
ocorra durante o mês de 
fevereiro”. 

Prevê-se ainda que “a 2.ª 
fase dos trabalhos – que 
concluirá a instalação – 
demore um máximo de 
seis meses”, anuncia o 
mesmo comunicado.

Ao fim de três anos e 
várias polémicas, o Tribu-
nal Constitucional refere 
que tanto “o TC como a 
Universidade de Coimbra 
acreditam que o Governo 
cumprirá a sua obrigação 

legal de instalar a EpT, 
nomeadamente acom-
panhando as obras e assi-
nando os respetivos autos 
de aceitação provisória e 
de aceitação defi nitiva da 
obra”.

O TC também dá conta 
que os procedimentos in-
ternos e as formalidades 
legais para a operacio-
nalização da plataforma 
eletrónica que irá tratar as 
declarações de políticos e 
outros titulares de cargos 
públicos deverão estar 
concluídos durante o se-
gundo trimestre de 2023.” 

Numa reação enviada à 
agência Lusa, o reitor da 
UC Amílcar Falcão, sa-
lientou que a instituição 
procurou sempre “dispo-
nibilizar todas as condi-
ções necessárias” para que 
essa instalação pudesse 
acontecer.

“Foi com satisfação que 
recebemos a confirma-
ção ofi cial da instalação 
da Entidade para a Trans-
parência em Coimbra”, 
sublinhou o reitor da 
instituição, que avançou 
em setembro com uma 
primeira fase de reabi-
litação do Palácio dos 
Grilos, orçada em 140 
mil euros, pensada para 
tornar aquele edif ício 
compatível com a insta-
lação da Entidade para a 
Transparência.

Amílcar Falcão des-
tacou também outra 
“prova do prestígio” da 
instituição, por ter sido 
escolhida a docente da 
Faculdade de Direito 
Ana Raquel Moniz como 
presidente da EpT.
| Patrícia Cruz Almeida   

A 1.ª fase da renovação e adaptação do Palácio dos Grilos está quase concluída

Órgão do Tribunal Constitucional deverá 
começar a funcionar em fevereiro, 
depois da conclusão da primeira fase da 
requalifi cação do Palácio dos Grilos. Ontem 
foi designada a direção da nova estrutura

6  A Casa do Cinema de Coimbra e os seus 
promotores associam-se à Câmara Municipal 
nas celebrações do centenário da Biblioteca 
Municipal com a iniciativa Ciclo Cinema e Au-
toria. A primeira sessão deste ciclo acontece 
hoje, pelas 21H30, com a apresentação do fi lme 
de Rita Azevedo Gomes, “O Trio em Mi Bemol”, 
baseado na peça teatral de Éric Rohmer.

Professora
da Faculdade
de Direito
preside 
à Entidade
para a
Transparência

S I M
Conside-

rando o que 
foi divulgado, 
é possível 
trilhar um 
caminho.

 O Convento 
São Francisco 
(CSF) apre-
sentou em 
dezembro a 
programação 

para o primeiro semestre de 
2023. Aí são enunciadas altera-
ções em termos de estratégia 
global para este espaço cultural 
que pode ter dimensão regional 
e nacional. 

Segundo o CSF, na nova pro-
gramação haverá uma maior 
diversifi cação da oferta musical, 
que passa por “uma aposta 
mais vincada na área da dança 
ao nível da criação e formação 
artísticas, por um assumido 
enfoque nas encomendas e 
estreias em Coimbra, por uma 
presença mais acentuada de 
artistas sediados neste territó-
rio na grelha de programação, 
pela criação de projetos que 
resultam de parcerias internas 
entre setores da autarquia 
(nomeadamente a cultura, 
a ação social e a educação) 
e pela consolidação e maior 
difusão do projeto expositivo e 
educativo”.

Ora, a estratégia assim 
defi nida pode ser positiva. 
É fundamental para a vida 
cultural do concelho e região 
a agora anunciada presença 
mais acentuada de artistas 
sediados na cidade e região e o 
desenvolvimento de projectos 
baseados em parcerias internas 
da autarquia. 

Mas o CSF, acrescente-se, 
deve ainda promover parcerias 
com os vários agentes criado-
res de Coimbra. O CSF pode e 
deve ser um espaço que en-
volva as companhias de teatro 
da cidade e da região, os seus 
músicos e outros artistas. O CSF 
deve ser um lugar de dinami-
zação e de desenvolvimento 
do que de valioso e inovador já 
existe em termos de produção 
cultural em Coimbra.

A nova estratégia  
para a programação 
é a adequada para tornar 
o Convento São Francisco 
uma referência 
na zona Centro?

opinião

Francisco Queirós
vereador/CDU

PS escreve à 3ª, CDU à 4ª e CJSC
 à 5ª. Presidente da Câmara 

na última 6ª do mês

de� aque
RÉ subdiretora
 da Academia Sino-  
-Lusófona 
e coordenadora do 
Curso de Jurisprudência 
da FDUC

Ana Raquel Moniz

DR
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111 O Ministro do Su-
premo Tribunal Federal 
(STF) brasileiro, Gilmar 
Mendes, afirmou ontem 
em Coimbra que ficou “in-
dignado e perplexo” com 
o ataque às sedes dos três 
poderes naquele país sul-
americano.

Em declarações aos jor-
nalistas, antes de intervir 
na sessão das Conversas 
da Casa da Lusofonia da 
Universidade de Coimbra, 
o magistrado admitiu que 
podem vir a ser tomadas 
“medidas de defesa que até 
então (8 de janeiro) eram 
impensáveis”. 

“Cada órgão está a pensar 
nos seus próprios setores 
de segurança”, afirmou, 
recordando que o país já 
tinha vivido dois períodos 
de forte contestação em 
que temiam por uma si-
tuação idêntica à do início 
deste ano.

Agora que o país está a 
passar por “um processo 
de normalização” e a res-
pirar “ares verdadeiramen-
te democráticos”, Gilmar 

Mendes disse que está a ser 
discutida a criação de uma 
guarda que possa proteger 
os tribunais, em situações 
semelhantes àquela que 
aconteceu em Brasília.

“Nos tribunais, estamos 
a discutir a existência de 
algum tipo de guarda que 

nos possa proteger dian-
te de uma situação como 
aquela que se colocou. Mas 
temos de refletir com mui-
ta cautela em torno da des-
confiança que se instaurou 
em relação a essas forças de 
segurança”, afirmou. 

Aliás, há várias discussões 

em curso no Brasil, nome-
adamente se a Praça dos 
Três Poderes e a Esplanada 
dos Ministérios “deverão 
continuar sob a proteção 
e jurisdição do distrito 
federal (de Brasília)”. So-
bre os riscos de radicali-
zação dentro das forças 

de segurança e militares 
brasileiras, o juiz conse-
lheiro admitiu que “é um 
tema” a ser discutido. “O 
Governo anterior dedicou-
se muito a essa divisão e 
a tentar fortalecer essas 
forças. Acho que se tem 
de prestar muita atenção, 
embora também se tenha 
de reconhecer que mesmo 
o esvaziamento dos palá-
cios, depois de invadidos, 
só aconteceu graças à ação 
da polícia militar”, frisou.

Em relação ao pedido de 
investigação da Procura-
doria Geral da República 
brasileira ao ex-presiden-
te Jair Bolsonaro, Gilmar 
Mendes avançou que “es-
sas investigações terão des-
dobramentos”. 

Uma das questões em 
aberto neste momento 
passa pelas responsabili-
dades que a cúpula do an-
terior governo pode ter no 
projeto de decreto encon-
trado na residência de um 
ex-ministro seu, que ence-
nava um golpe de Estado. 
| António Alves, com Lusa

Luís Costa, Gilmar Mendes, João Nuno Calvão da Silva e Felippe Vaz

“Brasil está a passar agora
por um processo de normalização”

Associação
Integrar assina
4 protocolos

111  A Associação In-
tegrar assina amanhã, 
pelas 19H00, mais quatro 
protocolos “no âmbito da 
dinamização de ativida-
des e colaboração com as 
campanhas”. As entidades 
subscritoras são a BRASA, 
ELSA e os Núcleos de Estu-
dantes de Farmácia e Bio-
química. 

Na mesma cerimónia, 
que decorre na sede da 
associação (na rua do Teo-
doro), serão assinados oito 
acordos de voluntariado: 
dois para o Gabinete de In-
formação Jurídica, quatro 
para a Cozinha Solidária, 
um para a Equipa de Apoio 
Social Direta – Equipa de 
Rua e um para o Núcleo 
de Promoção e Divulgação 
Institucional. A Associação 
Integrar foi criada em 1994 
e, três anos depois, foi re-
gistada como Instituição 
Particular de Solidariedade 
Social. A. A.
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111  Os membros do 
Conselho Regional de 
Coimbra da Ordem do 
Advogados, eleitos para o 
triénio 2023-2025, tomam 
posse no próximo dia 24. 
A cerimónia terá lugar às 
17H00, no auditório da 
sede. O Conselho Regional 
será presidido por Teresa 
Letras. A equipa dirigente 
integra ainda Pedro Alves 
Loureiro, vice presidente; 
Filipe Veiga de Oliveira, 
vogal tesoureiro; Marta 

Ávila, vogal secretária. A 
investidura estará a car-
go da recém-empossada 
bastonária da Ordem dos 
Advogados, Fernanda de 
Almeida Pinheiro.

111  O grupo Minor, 
que engloba a cadeia de 
hotéis Tivoli, esteve on-
tem na Escola de Hote-
laria e Turismo de Coim-
bra (EHTC). A iniciativa, 
intitulada “Tivoli Talent 
Tour”, pretendeu mostrar 
aos alunos do estabeleci-
mento quais as condições 
e dos postos de trabalho 
disponíveis nos vários ho-
téis da cadeia.

Carla Silva, diretora de 
recursos humanos na Mi-
nor Hotels, explicou ao DI-
ÁRIO AS BEIRAS que “este 
é um evento de recruta-
mento itinerante”. “A ideia 
é potenciarmos as nossas 
marcas e conseguirmos 
atrair candidatos para es-
tágios ou para posições de 
caratér permanente num 
dos nossos hotéis – desde 
Coimbra, Porto ou Algar-
ve”, disse.

Hotel no Alvor 
abre 300 vagas

Esta iniciativa fez ainda 
mais sentido visto que o 
grupo vai abrir em breve 
um novo hotel no Alvor.

“O hotel Tivoli Alvor irá 
abrir em março e precisa-
mos de preencher mais de 
300 vagas. Estamos aqui a 
fazer esta ação para atrair-
mos este tipo de candida-
tos”, afirmou.

Para a diretora de recur-
sos humanos da Minor 

Hotels, a iniciativa faz 
todo o sentido. “São as 
escolas de hotelaria que 
formam os alunos para as 
áreas que nós mais neces-
sitamos. Nós queremos 
trazer a paixão pelo que 
fazemos todos os dias no 
nosso trabalho e mostrar 
a esses potenciais candi-
datos que estamos a recru-
tar”, vincou. 

Preparar alunos
para o mercado de trabalho

Maria Antónia Portugal, 
assessora de formação da 
EHTC, esclareceu qual é o 
objetivo da escola em tra-
zer estas empresas. “Nós 

abrimos a escola muitas 
vezes a iniciativas deste 
género, porque é a me-
lhor maneira dos nossos 
alunos terem o primeiro 
contacto com o merca-
do de trabalho. Estamos 
numa fase do ano em que 
os alunos dos cursos espe-
cializados estão prestes a 
terminar o curso e a entrar 
no mercado de trabalho”, 
revelou.

A assessora de formação 
da EHTC esclareceu que 
esta é a melhor época para 
os futuros profissionais 
começarem a tratar de 
arranjar trabalho para o 
presente ano. “Este evento 

acaba por ser uma espécie 
de caça-talentos. Para os 
alunos que vão poder co-
meçar a trabalhar em mar-
ço esta é a época chave em 
que as cadeias começam 
a preparar a época alta de 
2023”, salientou.

Maria Antónia Portugal 
revelou ainda que todos 
os anos “são cerca de 200 
os alunos que terminam 
os seus cursos”. 

Além de Coimbra, a ini-
ciativa Tivoli Talent Tour 
ainda vai passar por cida-
des como Viseu, Seia, Cas-
telo Branco, Portalegre e 
Portimão.
|e| António Cerca Martins

Hotéis Tivoli foram 
recrutar talento à Escola 
de Hotelaria e Turismo

Iniciativa mostrou aos alunos as vagas que a cadeia tem disponíveis

Centenário da morte 
de António Cândido

“Saco da Baixa”
na Galeria Almedina

111 A Sala do Senado 
da Reitoria da Universida-
de de Coimbra (UC) aco-
lhe hoje, pelas 15H00, a 
conferência evocativa do 
político e intelectual Antó-
nio Cândido (1850-1992), 
antigo estudante e docente 
da instituição. Esta inicia-
tiva integra-se no progra-
ma oficial de atividades de 
Evocação do Conselheiro 
António Cândido por oca-
sião do centenário da sua 
morte.

“António Cândido como 
académico da Universida-
de de Coimbra” é o tema 
da conferência que será 
proferida por Rui de Fi-
gueiredo Marcos, profes-
sor catedrático da Faculda-
de de Direito da UC, após 
discursos de abertura do 
vice-reitor da UC para as 

Relações Externas e Alum-
ni, João Nuno Calvão da 
Silva, e do presidente da 
Comissão Organizadora 
da Evocação do Conselhei-
ro António Cândido por 
ocasião do centenário da 
sua morte, Luís Leite Ra-
mos. O encerramento fica 
a cargo do pró-reitor da UC 
para a Saúde e a Bioética, 
José Pedro Figueiredo.

António Cândido Ribei-
ro da Costa nasceu em Fri-
dão (Amarante), a 29 de 
março de 1850 e faleceu 
em Candemil (no mesmo 
concelho) a 24 de outubro 
de 1922. Licenciou-se pela 
Faculdade de Direito da UC 
em 1877, tendo-se douto-
rado no ano seguinte e as-
cendido a lente substituto 
em 1881 e a professor ca-
tedrático de Direito Penal.

111 A exposição “Saco 
da Baixa – Uma visita ao 
atelier” é inaugurada 
amanhã, pelas 12H00, na 
Galeria Almedina. Integra-
da no projeto “Entre o ir 
e o vir, o que daqui levo”, 
a mostra resulta de uma 
parceria entre a Associa-
ção Há Baixa, o Centro de 
Arte Contemporânea de 
Coimbra (CACC) e o Museu 
Municipal. O Saco da Baixa 
é um projeto da Associação 
Há Baixa, realizado a partir 
do programa “Partis & Arts 
for Change”, da Fundação 
Calouste Gulbenkian e da 
Fundação La Caixa. A ini-
ciativa procura envolver 
mulheres com mais de 55 
anos em processos de cria-
ção artística colaborativa, 
aproveitando a sua expe-
riência de vida e o saber-

fazer nas artes manuais. 
“A partir de uma visita ao 
ateliê, (...) foram selecio-
nados alguns dos materiais 
mais experimentais, que 
resultam do cruzamento 
entre experiências de vida 
e sensibilidades estéticas 
diversas, do diálogo entre 
diferentes gerações, do re-
curso a tecnologias ances-
trais e contemporâneas, e 
que nunca prescindem do 
tempo lento necessário ao 
pensamento criativo, ao la-
bor manual e à construção 
de sentidos de pertença e 
comunidade”, refere a fo-
lha de sala da exposição. A 
exposição estará patente 
até 19 de março de terça a 
sexta, das 10H00 às 18H00, 
e aos sábados e domingos, 
das 10H00 às 13H00 e das 
14H00 às 18H00.

111 A Escola Artísti-
ca do Conservatório de 
Música de Coimbra e a 
ASMUSITEC – Associação 
de Músicos e Técnicos 
assinam, no próximo dia 
21 de janeiro, às 12H00, 
um protocolo de colabo-
ração. A sessão decorre 
na sede da ASMUSITEC, 

na Pedrulha. No mesmo 
dia, pelas 10H30, realiza-
se a Assembleia Geral da 
Associação de Músicos e 
Técnicos, seguindo-se o 
XI Encontro Anual daque-
la entidade, e para o qual 
estão abertas inscrições 
até amanhã ao final do 
dia.

Conservatório 
e ASMUSITEC 
assinam protocolo

Posse no Conselho 
Regional da Ordem 
dos Advogados

Teresa Letras

ANÚNCIO
PROCEDIMENTO CONCURSAL URGENTE DE RECUTAMENTO 

E SELEÇÃO DE TÉCNICO SUPERIOR - ÁREA DE FÍSICA MÉDICA 
(M/F) PARA PREENCHIMENTO DE 2 (DOIS) POSTOS DE TRABALHO 

EM REGIME DE CONTRATO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
POR TEMPO INDETERMINADO

Torna-se pública que, por deliberação do Conselho de Administração do 
Instituto Português de Oncologia de Coimbra Francisco Gentil, E.P.E. de 
29 de dezembro de 2022, se encontra aberto, pelo prazo de 10 (dez) dias 
úteis a contar da publicação do presente Anúncio, Procedimento Concursal 
Urgente de Recrutamento e Seleção de Técnico Superior - Área de Física 
Médica, para preenchimento de dois postos de trabalho em regime de con-
trato individual de trabalho por tempo indeterminado, ao abrigo do regime 
de contrato individual de trabalho, conforme previsto no Código Trabalho. 

Local de Trabalho: Serviço de Física Médica (SEM) do Instituto Português 
de Oncologia de Coimbra Francisco Gentil, E.P.E 

Legislação aplicável: Decreto-lei n.° 52/2022, de 4 de agosto, Código de 
Trabalho e ACT publicado no BTE n.° 23, de 22/6/2018, quando aplicável. 

Regime de Trabalho: O legalmente em vigor para a administração pública. 

Remuneração Base: A legalmente estabelecida para a carreira de técnico 
superior nível remuneratório 16 da TRU. 

Requisitos de admissão: 
a) Licenciatura pré-Bolonha ou mestrado/mestrado integrado em Física, 
    Engenharia Física ou equivalente, desde que cumpra um número
    mínimo de ETCS nas áreas de Física/Eng. Física e Matemática não
    inferior a 40%; 
b) Disponibilidade imediata, salvo o cumprimento dos prazos legais
    para eventual desvinculação contratual. 

Métodos de Seleção: Avaliação Curricular e Entrevista Profissional, nos 
termos definidos na ata n.° 1, anexa ao Aviso de abertura. 

Formalização das candidaturas: Os candidatos deverão apresentar as 
respetivas candidaturas, nos termos definidos no Aviso de Abertura, no 
prazo de 10 dias úteis a contar da publicação do presente Anúncio, por 
correio registado com aviso de receção para a seguinte morada: 

Instituto Português de Oncologia de Coimbra Francisco Gentil, E.P.E. 
Av. Bissaya Barreto, 98 
3000-075 Coimbra

O Aviso de abertura do presente procedimento e a ata n.° 1 encontram-
se disponíveis na página eletrónica do Instituto Português de Oncologia 
de Coimbra Francisco Gentil, EPE em https://ipocoimbra.min-saude.pt/ 

Coimbra, 13 de janeiro de 2023. 
A Presidente do Conselho de Administração

Margarida Ornelas
("DIÁRIO AS BEIRAS", N.º 8946 de 18/01/23) 98738

DB-Ana Catarina Ferreira
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111  Alguns objetos 
pessoais de Polybio Serra 
e Silva foram doados, esta 
semana, à Universidade de 
Coimbra (UC) com vista à 
sua conservação no Museu 
Académico da instituição 
universitária.

Professor catedrático 
jubilado da Faculdade de 
Medicina da UCa, Polybio 
Serra e Silva foi um dos 
mais prestigiados antigos 
estudantes da academia, 
tendo sido vice-presidente 
da Direção-Geral da AAC, 
presidente da Tuna Aca-
démica da Universidade 
de Coimbra, presidente da 
Comissão Central da Quei-
ma das Fitas e um dos prin-
cipais rostos da Tomada da 
Bastilha II, ação realizada 

a 4 de Abril de 1954, que 
resultou na construção da 
atual sede da Associação 
Académica de Coimbra.

“É, para nós, um orgulho 
muito grande” receber 
estes objetos, afirmou, 
na sessão, o reitro da UC 
o responsável. Expostos, 
Amílcar Falcão acredita 
que “serão algo que a aca-
demia vai acarinhar, pois 
representam a Universi-
dade e da história da Uni-
versidade”.

Aurora Branquinho, viú-
va de Polybio Serra e Silva-
acredita que “seria injusto” 
guardar o espólio num ar-
mário. E assim se realizou 
a vontade do academista, 
que faleceu em outubro 
de 2021.

Objetos de Polybio Serra e Silva foram doados esta semana 

Coleção de 
Polybio Serra 
e Silva doada 
ao Museu 
Académico

jCoimbra

FERNANDO 
SA RA IVA  DA 
SI LVA,  de  84 
anos, faleceu. 
C a s a d o  c o m 
Maria Elsa Ro-

drigues de Jesus, era natu-
ral e residente em São Mar-
tinho do Bispo. O funeral 
realiza-se hoje,às 16H00, 
da Igreja Matriz de São Mar-
tinho do Bispo para o ce-
mitério local. Trata: agência 
Funerária JBarroca.

I S A B E L  M A �
RIA REIMBAU 
MARTINES SO�
BRAL BARREI�
RA, de 94 anos, 
faleceu. Viúva 

de Carlos Eduardo Sobral 
Barreiros, era natural de Ce-
lorico da Beira e residen-
te em Coimbra. O funeral 
realiza-se hoje, às 14H30, 
da Igreja de São José para 
o Crematório Municipal de 
Coimbra. Trata: agência Fu-
nerária JBarroca. 

MARIA DELFI�
NA DAS DORES 
FERREIRA, de 
92 anos, fale-
ceu. Viúva de 
Alfredo da Con-

ceição Tavares, era natural 
de Coimbra e residente em 
São Martinho do Bispo. O 
funeral realiza-se hoje, às 
16H00, da Capela Mortu-
ária de São Martinho do 
Bispo para o cemitério lo-
cal. Trata: agência Funerária 
JBarroca.

jArganil

JÚLIO  COI M�
BRA FERNAN�
DES DINIZ, de 
74 anos, fale-
c e u .  C a s a d o 
com Maria Le-

onilde Alves Gomes Dinis, 
era natural de São Sebas-
tião da Pedreira e residente 
em Poços, em São Martinho 
da Cortiça. O funeral rea-
liza-se hoje, às 15H30, no 
cemitério de São Martinho 
da Cortiça. Trata: agência 
Funerária do Alva.

M A R I A  A U �
GUSTA  BÁR�
B A R A  D A 
FONSECA 
GONÇALVES, 
de 89 anos, fa-

leceu. Casada com Antó-
nio Nunes Gonçalves, era 
natural de Água D’Alte e 
residente em Teixeira, em 
Arganil. O funeral realiza-
se hoje, às 10H30, no Ce-
mitério da Teixeira. Trata: 
agência Funerária do Alva.

jCantanhede

CÉSAR DE JE�
SUS MERCATU�
DO, de 71 anos, 
faleceu. Casado 
com Doris Mar-
garita Moreno, 

era natural de Cernache, 
Coimbra, O funeral é hoje, às 
15H00, da Igreja dos Covões 
para o cemitério local. Trata: 
agência Funerária Boiça. 

M A R I A  D E 
MELO RODRI�
GUES,  de  86 
anos, faleceu. 
Viúva de Ma-
nuel  Mendes 

Fonte, era natural de Cadima 
e residente em Lagoa Negra, 
em Cantanhede. O funeral 
realiza-se hoje, às 11H00, da 
Igreja Paroquial da Sangui-
nheira para o cemitério local. 
Trata: agência Funerária Oli-
veira - Tocha.

jFigueira da Foz

BERTA MARIA 
CO R R E I A  D E 
ALMEIDA FER�
NANDES, de 57 
anos, faleceu. 
Era residente 

na Figueira da Foz. O funeral 
realiza-se hoje, às 10H00, 
do Centro Funerário Oliveira 
para o cemitério Oriental. 
Trata: agência Funerária Oli-
veira - Figueira da Foz.

JOSÉ LEONEL 
P I N TO  A R A�
GÃO HERMIDA, 
de 76 anos, fa-
leceu. Casado, 
era residente 

na Figueira da Foz. O funeral 

realiza-se hoje, às 14H00, 
do Centro Funerário Oliveira 
para o cemitério Oriental. 
Trata: agência Funerária Oli-
veira - Figueira da Foz.

ROSA MARIA 
DA CRUZ COS�
TA BESSA,  de 
76 anos, fale-
ce u .  Ca s a d a , 
era residente 

em Buarcos. O funeral re-
aliza-se hoje da Igreja da 
Misericórdia de Buarcos, 
às 15H00, para o cemitério 
local. Trata: agência Fune-
rária Oliveira - Figueira da 
Foz.

jLousã

DAV I D  F E R �
NANDES COS�
TA, de 76 anos, 
faleceu. Casado 
com Maria de 
Lurdes Simões 

Francisco, era natural e resi-
dente no Padrão, na Lousã. 
O funeral realiza-se hoje, 
às 16H15, da Igreja Matriz 
da Lousã para o cemitério 
local. Trata: agência Funerá-
ria Caetano (Loja da Lousã).

jMealhada

ANTÓNIO DO 
ESPÍRITO SAN�
TO, de 88 anos, 
faleceu. Soltei-
ro, era natural 
de Casal Com-

ba e residente no Carqueijo, 
na Mealhada. O funeral re-
aliza-se hoje, às 15H30, da 
Capela do Carqueijo para o 
cemitério local. Trata: agên-
cia Funerária António Boiça.

jMiranda do Corvo

FERNANDO 
RODRIGUES 
ANTÓNIO,  de 
68 anos, fale-
c e u .  C a s a d o 
com Maria Fer-

nanda Valeiro Lorêto, era 
natural de Podentes, em 
Penela, e residente em 
Pai Viegas, em Miranda do 
Corvo. O funeral realiza-se 
hoje, às 16H00, da Igreja 
Matriz de Miranda do Cor-

vo para o cemitério local. 
Trata: agência Funerária Mi-
randense Paulo & Ana.

OCTÁVIO 
FRANCISCO, 
d e  8 6  a n o s , 
faleceu. Casa-
do com Maria 
Amélia Rodri-

gues, era natural de Mi-
randa do Corvo e residente 
em Meãs, em Miranda do 
Corvo. O funeral realiza-se 
hoje, às 16H00, da Igreja 
Matriz de Miranda do Cor-
vo para o cemitério local. 
Trata: agência Funerária Mi-
randense Paulo & Ana.

jOliveira do Hospital

MANUEL AR�
M A N D O  D A  
C O S TA  A U �
GUSTO, de 63 
anos, faleceu. 
S o lt e i ro ,  e ra 

natural de Penalva de Alva 
e residente em Galizes. O 
funeral realiza-se hoje, às 
11H00, da Igreja Matriz de 
Penalva de Alva para o ce-
mitério local. Trata: agência 
Funerária Brito.

M A R I A  I S A �
BEL SANTOS 
GONÇALVES 
BAPTISTA, de 
81 anos, faleceu. 
Casada com An-

tónio Baptista, era natural e 
residente em Seixo da Bei-
ra, em Oliveira do Hospital. 
O funeral realiza-se hoje, às 
15H30, da Igreja Matriz do 
Seixo da Beira para o cemi-
tério local. Trata: agência Fu-
nerária Brito. 

jPenacova

ANTÓNIO PE�
REIRA PAULA, 
d e  6 2  a n o s , 
fa le c e u .  Ca -
sado com Ana 
Kinvula Diogo, 

é natural de Friúmes, de 
Penacova, e residente em 
Coimbra. O funeral realiza-
se hoje, às 15H00, da Igreja 
de Friúmes para o cemitério 
local. Trata agência Funerária 
do Terreiro.

 memória  
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AGÊNCIAS FUNERÁRIAS
AGOSTINHO - LOUSÃ

BORRALHO - COIMBRA

SERVIÇO GRATUITO DE APOIO
PSICOLÓGICO AO LUTO

Agência Funerária Agostinho, Lda
Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousã

Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15
E-mail: funeraria.agostinho1@sapo.pt

Agência Funerária Borralho 
Rua Dr. António José de Almeida, N.º 185 - 3000-044 Coimbra
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UC | Ana Bartolomeu

Vereador visita Novotecna
111 O vereador da Câ-

mara de Coimbra, Miguel 
Fonseca, visita hoje, às 
16H30, a incubadora CE-
TEC – Centro de Empresas 
Tecnológicas de Coimbra, 
a funcionar junto da No-
votecna, no Loreto. 

Na visita, participam 
também o diretor de De-
senvolvimento Económico 
da Câmara, António Carlos 
Albuquerque, e a chefe da 
Divisão de Captação de In-
vestimento e Fundos, Ra-
quel Veiga.
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111 A Câmara da Fi-
gueira da Foz contratou o 
arquiteto João Mendes Ri-
beiro para a elaboração do 
projeto para adequação 
e reabilitação do Palácio 
Conselheiro Branco para 
instalação de um centro 
de divulgação e promo-
ção do arroz. O contrato 
tem validade de 120 dias, 
a contar de 26 de dezem-
bro do ano passado.

A possibil idade de 
aquele serviço poder vir 
a instalar-se naquele edi-
f ício municipal, situado 
em Maiorca, foi avança-
da pelo presidente da 
câmara, Santana Lopes, 
aquando da apresentação, 
no dia 14 de dezembro úl-
timo, no referido palácio, 
da campanha que associa 
o concelhio à produção de 
arroz carolino. De resto, a 
Figueira da Foz é o maior 
produtor do Baixo Mon-
dego.

Entretanto, em declara-
ções recentes ao DIÁRIO 
AS BEIRAS, o autarca fi-
gueirense afirmou que 
também veria com bons 
olhos a mudança da Junta 
de Maiorca para o Palácio 
Conselheiro Branco, já 
que o imóvel tem espaço 
para albergar diversos ser-
viços. O executivo da junta 
maiorquenses, contudo, 

pretende construir novas 
instalações, mas aquela 
solução seria mais rápida 
e mais barata.

Também foi equaciona-
da a instalação do centro 
de divulgação e promoção 
do arroz no Alqueidão, no 
Sul do concelho, localida-
de onde se encontra insta-
lada a mais antiga fábrica 
de descasque de arroz do 
país, a Ernesto Morgado. A 
par de Maiorca, também 
esta é uma das principais 
freguesias produtoras de 
arroz do Baixo Mondego.

Todavia, a existência de 
um imóvel disponível e 
icónico como o Palácio 
Conselheiro Branco - e 
a precisar de reabilita-
ção - terá influenciado a 
escolha do executivo ca-
marário. Por outro lado, 
Maiorca tem fama de 
confecionar o melhor ar-
roz doce da região. Nesta 
freguesia, existe, ainda, a 
Confraria do Arroz Doce 
de Maiorca.

A um passo da solução
Perto do Palácio Conse-

lheiro Branco, o Paço de 
Maiorca, adquirido pela 
autarquia no primeiro 
mandato de Santana Lo-
pes (1997 - 2001), também 
aguarda pela reabilitação. 
As obras de reconversão 

do imóvel histórico em 
unidade hoteleira foram 
canceladas em 2011. San-
tana Lopes deverá optar 
pela venda do imóvel, já 
que, segundo o relatório 
que apresentou na sema-
na passada, em reunião 
de câmara, a conclusão 
da empreitada custará 3,5 
milhões de euros.

Àquele valor, há que 
acrescentar ainda a repa-
ração ou substituição das 
infraestruturas, um mi-
lhão de euros reclamado 
pelo Fisco, a indemniza-
ção requerida na justiça 
pelo antigo parceiro pri-
vado da dissolvida so-
ciedade constituída em 
conjunto com a extinta 
empresa municipal FGT 
e os cinco milhões de in-
demnização que a autar-
quia fi gueirense já pagou 
à massa insolvente.

Segundo as contas do 
presidente da câmara, o 
herdado falhado processo 
de reabilitação do imó-
vel poderá custar mais de 
nove milhões de euros 
ao município. O autarca 
afiançou que em breve 
deverá ser tomada uma 
decisão, um passo deter-
minante para o futuro 
daquele património mu-
nicipal classifi cado. 
| Jot’Alves

Figueira da Foz (delegação) figueira@asbeiras.pt,  telm. 962108037

figueira da foz
útil Farmácia de serviço

Central (Tel. 233 402 470 )
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Projeto já foi adjudicado

Edifício O Trabalho 
transforma escritórios 
em apartamentos

Daniel Azenha eleito 
secretário geral adjunto 
da Juventude Socialista

111 A “autorização da 
alteração da densidade 
habitacional de serviços 
para habitação, por ma-
nifesto interesse público e 
urbanístico”, é dos assun-
tos que integram a agenda 
da reunião de câmara que 
se realiza hoje. Este imó-
vel do Bairro Novo, que se 
encontrava devoluto há 
cerca de duas décadas, 
está em processo de rea-
bilitação.

A transformação do 3.º 
piso, com 14 espaços de-
dicados a escritórios, em 
20 apartamentos (um T0, 
17 T1 e dois T29) vai ao 
encontro da vontade dos 
novos proprietários e da 
necessidade de aumentar 
o parque habitacional na 
Figueira da Foz. Assim, o 
imóvel, que foi compra-
do pelo fundo financei-

ro Finangeste, passará a 
contar com 57 frações de 
habitação.

A proposta do Departa-
mento de Urbanismo da 
Câmara da Figueira da Foz 
implica, no entanto, exce-
der a norma do Plano Di-
retor Municipal segundo a 
qual não se pode construir 
mais de 60 fogos por hec-
tare, alteração sustentada 
pela declaração de interes-
se público e urbanístico.

O promotor imobiliário 
tem um plano de investi-
mento de cerca de 10 mi-
lhões de euros no Edifício 
O Trabalho, incluindo a 
compra, que corresponde 
à maior parte do investi-
mento. O prédio chegou 
a estar à venda por 5,7 mi-
lhões de euros. O imóvel 
foi construído na década 
de 1980. J.A.

111 O presidente da 
Distrital de Coimbra da 
JS e vereador na Câmara 
da Figueira da Foz, o fi-
gueirense Daniel Azenha, 
foi eleito secretário geral 
adjunto da JS. A eleição 
aconteceu em Pombal, no 
decurso da primeira reu-
nião da Comissão Nacio-
nal de 2023 da estrutura 
partidária socialista.

Citado em nota de im-
prensa enviada ao DIÁ-
RIO AS BEIRAS, Daniel 
Azenha defende que “os 

próximos dois anos se-
rão um grande desafio, 
ao nível nacional e, prin-
cipalmente, para a Região 
Centro”.

Por isso, acrescenta, “é 
necessário garantir uma 
JS próxima e capaz de 
responder aos desafios 
da geração”. O dirigente 
socialista indicou a “ha-
bitação acessível, o tra-
balho digno e a educação 
para todos” como as “am-
bições” da sua agenda po-
lítica.

Centro 
de divulgação
do arroz em Maiorca

DB-J.A.

S I M
A auditoria 

fi nanceira 
visa formar 
uma opinião 
objectiva 
sobre as 
actividades 
económi-
cas de uma 
instituição, 
fazendo 
referência a 
um conjunto 

de normas que têm natu-
reza de interesse público. 
Contribuem, deste modo, 
para aumentar a credibilida-
de da informação fi nanceira 
veiculada pelas entidades 
públicas e privadas, à socie-
dade. 

Ora, é o que se pretende, 
credibilidade, esclarecimen-
to cabal, transparência! Ao 
longo de vários anos, a dívida 
da Câmara Municipal tem 
sido uma bandeira de crítica 
política, sem um destinatário 
objectivo, usada simples-
mente conforme a vontade e 
o adversário de momento.

É por isso fundamental sa-
ber quem foram os decisores 
responsáveis pela mesma, 
e se esta teve origem em in-
vestimentos planeados para 
benefi ciarem os cidadãos ou, 
por outro lado, em despesas 
correntes.

Pelo mesmo motivo, seria 
importante conhecer a data 
da deliberação que funda-
mentou o endividamento, 
dado que pode não coincidir 
com o executivo em funções 
na data em que a mesma é 
efectivada.

Dá-se como exemplo o 
que vai acontecer com as 
decisões do mandato ante-
rior de presidência socialista 
relativamente à questão do 
Paço de Maiorca; das várias 
obras incompletas, que irão 
no futuro ser contabilizadas 
como dívida deste executivo 
e talvez do próximo man-
dato. Estão em causa vários 
milhões…

Lamento o tempo de-
corrido para se tomar esta 
decisão. Apurem-se pois os 
factos, de forma livre, trans-
parente e identifi quem-se 
os responsáveis políticos. E 
que estes assumam as suas 
responsabilidades politicas!

Concorda com a auditoria 
à divida da câmara?

opinião

PS escreve à 3ª, PSD à 4ª, FAP à 5ª. 
Presidente da Câmara na última 6ª 
do mês

Polymark Media

Manuel Rascão 
Marques

deputado municipal
/PSD
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Centro
de Recolha
Animal 
vai ser
requalificado

111 Salas de materni-
dade animal e de esteriliza-
ção e recobro são valências 
diferenciadas com que o 
Centro de Recolha Oficial 
de Animais de Companhia 
de Arganil vai passar a con-
tar após obras de requalifi-
cação ontem anunciadas.

C o m  a  
garantia 
d e  u m  
financia-
mento de 
25 mil eu-

ros do Instituto de Conser-
vação das Natureza e das 
Florestas (ICNF), o municí-
pio está em condições de 
lançar o concurso público 
para os trabalhos, no va-
lor de 70 mil euros e um 
prazo de execução de meio 
ano, ou seja com conclusão 
prevista para o final no 3.º 
trimestre.

“A obra vai promover 
o bem-estar dos animais 
alojados, contribuindo 
para reforçar o trabalho 
de combate ao abandono 
e de controlo dos animais 
errantes”, referem os servi-

ços da autarquia liderada 
por Luís Paulo Costa. A ca-
pacidade de alojamento é 
de 60 cães e gatos.

Está prevista a requali-
ficação das instalações 
de acolhimento dos ani-
mais, em resposta a uma 
carência diagnosticada 
há vários anos pelos ser-
viços: “Vamos dotar o 
Centro de recolha ani-
mal de meios e recursos 
de que Arganil não dis-
põe atualmente e que 
são fundamentais para 
fortalecer o trabalho que 
temos vindo a desenvol-
ver”, refere o presidente 
da Câmara Municipal, 
destacando o “bloco ci-
rúrgico para esteriliza-
ção de cães e gatos”. 

Campanhas gratuitas
esterilizam mais de 1.300

Neste contexto, nos úl-
timos quatro anos, o mu-
nicípio de Arganil pro-
moveu uma campanha 
gratuita de esterilização 
por ano, “apoiando e in-
centivando os tutores a 

realizar, sem custos, esta 
cirurgia, que fica muitas 
vezes para segundo plano 
pelos custos que lhe estão 
associados”, constata Luís 
Paulo Costa. As esteriliza-
ções foram realizadas em 
Vila Nova de Poiares, “mas 
a intenção é que as próxi-
mas campanhas se pos-
sam já realizar no conce-
lho, tornando ainda mais 
acessível este serviço”.

As quatro ações levadas 
a cabo desde 2019 per-
mitiram esterilizar 1.300 
animais, contribuindo 
para a redução das ni-
nhadas indesejadas que 
acabam por provocar 
situações de abandono. 
Incluiu, além da cirurgia, 
instalação de chip, vacina 
antirrábica, boletim sani-
tário e registo na base de 
dados da SIAC (Sistema 
de Informação de Ani-
mais de Companhia). Pa-
ralelamente, foram pro-
movidas pela autarquia, 
nos últimos quatro anos, 
16 campanhas de adoção. 
| António Rosado

Arganil Lousã

O edifício do canil existente já apresenta sinais evidentes da passagem dos anos

6SEIA A imagem “live cam” de ontem da espla-
nada da Estância de Esqui da Serra da Estrela revela 
a dimensão do nevão que afetou a zona, obrigando 
a interromper as  estradas do maciço central desde 
as 7H50 nos troços rodoviários 11 (Piornos - Torre), 
12 (Torre – Torre) e 13 (Torre – Lagoa Comprida).
Portugal está a ser afetado pela depressão meteo-
rológica Fien desde segunda-feira.região

Investimento total é de 70 mil euros,
com apoio de 25 mil euros do Instituto
de  Conservação das Natureza
e das Florestas (ICNF)

DR

Juntas
de freguesia 
recebem
419 mil euros

111 Ronda os 419 mil 
euros o valor das transfe-
rências do Município da 
Lousã para as quatro fre-
guesias do concelho, de 
acordo com as propostas 
de delegação de compe-
tências.

A autarquia liderada 
por Luís Antunes refor-
ça que é uma aposta no 
“trabalho em parceria, de 
valorização de políticas 
de proximidade”.

Este processo é formali-
zado através celebração 
e execução de contratos 
interadministrativos em 
que ficam definidos to-
dos os trabalhos a execu-
tar, resultando em obras e 
investimentos realizados 
em cada uma das fregue-
sias.

Manutenção de edifícios
e limpeza de vias

A Câmara Municipal e 
as Juntas de Freguesia 
têm, também, estabele-
cidos “Autos de Delega-
ção de Competências”, 
que incluem responsa-
bilidades em áreas como 
a limpeza de vias e es-
paço público, gestão e 
manutenção de espaços 
verdes, pequenas obras 
e intervenções de manu-
tenção nos equipamen-
tos escolares.

Os serviços municipais 
destacam que, para além 
do apoio financeiro, são 
cedidos equipamentos e 
viaturas para a concretiza-
ção dos objetivos contra-
tualizados. Cabe, agora, à 
Assembleia Municipal a 
aprovação dos documen-
tos.

98
64
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111 São Paio de Gra-
maços está a seguir o rumo 
do seu grande inspirador 
e benemérito – o comen-
dador Serafim Marques 
– com a direção da sua 
principal coletividade em-
penhada no progresso. A 
nova presidente da Socie-
dade Recreativa Lealdade 
Sampaense (IPSS), Raquel 
Veloso, revelou que é sua 
intenção avançar com a 
modernização da valência 
de creche e respetivo esta-
cionamento, bem como à 
“adaptação do edifício da 
piscina [mandada cons-
truir pelo benemérito] 
como espaço polivalente 
para atividades culturais 
e recreativas”.

Na tomada de posse da 

direção, no passado fi m de 
semana, a responsável alu-
diu ainda à necessidade de 
“requalifi cação e melhoria 
das instalações e infraes-
truturas, tais como o Pa-
vilhão Serafi m Marques”, 
palco de muitos sucessos 
da equipa de basquetebol 
local.

Envolver toda a população
Outro dos objetivos 

passa pela “criação de 
uma maior ligação da 
coletividade com a popu-
lação, que permita uma 
presença e participação 
mais dinâmica”, afi rmou 
Raquel Veloso, concluin-
do que “para concretizar 
estes projetos, “teremos, 
necessariamente, que con-

tar com todos, membros 
dos corpos gerentes, as-
sociados, diretores, cola-
boradores, utentes, entre 
muitos outros”, tendo já 
solicitado uma reunião 
com o município.

O presidente da Câmara 
de Oliveira do Hospital, 
José Francisco Rolo, pre-
sente na cerimónia, cons-
tatou “muita proativida-
de e eficiência” da nova 
direção e garantiu que 
“marcaremos, certamente, 
essa reunião e estaremos 
ao lado desta instituição, 
que é uma instituição eclé-
tica”, reforçando que “es-
tamos de portas abertas 
para fazermos este traba-
lho conjunto”. 
| Lurdes Gonçalves

Militares voltam a evocar 
São Sebastião em Ançã
111 A tradicional festa 

em honra d eSão Sebastião 
– soldado e mártir – re-
gressa às ruas de Ançã, no 
concelho de Cantanhede, 
depois de amanhã, dia 20 
e até domingo, dia 22.

Trata-se de uma celebra-
ção com profundas raízes 
de freguesia de Ançã e 
grande devoção a São Se-
bastião, que é o padroeiro 
dos militares. É no domin-
go que decorrem as missas 
e a procissão anual, motivo 
de romaria à vila por parte 
do povo de várias fregue-
sias vizinhas.

Assim, a Freguesia de 
Ançã homenageia todos 
os militares que foram en-
viados para a Guerra do  
Ultramar e outros comba-
tentes, bem como os que 
prestaram serviço militar 
obrigatório nas Força Ar-
madas Portuguesas. Ao 
mesmo tempo, promove 
três dias de muito convívio 
e fraternização.

De acordo com os ho-
mens da terra, “é  uma festa 

cheia de signifi cado pela fé 
e devoção ao referido sol-
dado e mártir que foi o 3.º 
padroeiro de Roma, depois 
dos santos apóstolos Pedro 
e Paulo”.

Antigos combatentes
e serviço militar obrigatório

A festa é organizada pelos 
antigos militares enviados 
para as ex-colónias portu-
guesas e os que  prestaram 
serviço militar obrigatório, 
que terminou, formalmen-
te, a 19 de novembro de 
2004.

No próximo fi m de sema-
na vai haver fogo de artifí-
cio como pano de fundo, 
música, flores a enfeitar 
as ruas e arraiais.  Durante 
a procissão a imagem do 
santo é transportada por 
antigos militares a rigor, 
da sua capelinha para a 
Igreja Matriz, regressando 
na tarde de domingo pelas 
ruas da vila com o acom-
panhamento musical da 
Phylarmonica Ançanense. 
| António Rosado

Cantanhede

Tradicional procissão com os militares fardados a rigor

Oliveira do Hospital

Condeixa-a-Nova

Chega e PCP querem consequências 
da condenação de Nuno Moita 

Esforço para modernizar 
a piscina e pavilhão de 
São Paio de Gramaços

111 As estruturas con-
celhias do PCP e do Chega 
– ambos com representa-
tividade na Assembleia 
Municipal de Condeixa-a-
Nova – juntam-se agora ao 
PSD e ao Bloco de Esquerda 
nas críticas ao presidente 
da câmara, Nuno Moita, 
considerando que a con-
denação em tribunal de 
que foi alvo deve levar à 
demissão ou deve ter “con-
sequências políticas, éticas 
e morais, que a partir de 
agora estarão associadas 
à sua pessoa e ao seu man-
dato autárquico”, como 
referiu ontem o PCP em 

comunicado
Por outro lado, o coor-

denador do partido Che-
ga de Condeixa-a-Nova, 
Otávio Ferreira, solicitou 
a demissão na sequência 
da condenação de Nuno 
Moita – no início de janei-
ro – a pena de prisão sus-
pensa por favorecimento 
de empresas quando era 
vice-presidente do Institu-
to de Gestão Financeira e 
Equipamentos da Justiça 
(IGFEJ) entre 2010 e 2012.

Depois de conhecida a 
sentença, o autarca apre-
sentou a demissão de líder 
da Federação Distrital de 

Coimbra do Partido So-
cialista, para “proteger, 
defender e salvaguardar a 
imagem do partido”, cargo 
para o qual tinha sido re-
conduzido em novembro 
de 2022. “Fica assim claro, 
que a permanência do dr. 
Nuno Moita não é desejada 
pelo seu partido na frente 
dos destinos da Câmara 
Municipal de Condeixa-a-
Nova”, refere o comunica-
do do Chega.

Numa publicação nas re-
des sociais, o autarca Nuno 
Moita realçou que vai “re-
correr até aos limites do 
que a justiça” lhe permitir.

O presidente da Câmara de Oliveira do Hospital esteve na tomada de posse de Raquel Veloso

O Município de 
Vila Nova de Poiares 

convida

13 a 23 
de Janeiro 2023
Restaurantes aderentes
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O Confrade
Largo Sr. Daniel 

de Matos 

911 571 100

Casa dos
Frangos As Medas

Medas - Junto à EN17
239 421 253

Dom Dinis
Estrada da Beira n.º 5 

Entroncamento
239 490 054

Cantinho
do Bitoque

R. Gen. Humberto 
Delgado n.º 52  
239 095 884 

Taberna da Fraga
Entroncamento de Poiares

(EN17) S. Miguel
919 363 321

O Retiro
R. Gen. Humberto 

Delgado
938 999 003

A Grelha
Entroncamento de Poiares

Junto à EN17 
239 421 328 
918 924 960

D. Elvira
Entroncamento 

de Vila Nova de Poiares
239 421 480

Taberna 
de Poyares

 R. Gen. Humberto 
Delgado n.º 56 c

911 018 659

Churrasqueira 
Brasa Kente

Av. Bombeiros Voluntários, 
239 095 304 / 917 788 257

Taberna 

Portas da Vila
Largo Dr. Daniel de Matos 

239 428 619
 916 566 934

O Paddock
Kartódromo (Z.I)

239 428 266/ 912 257 735

AVISO
A Fundação Mata do Buçaco, F.P., torna público 

que, na sequência da deliberação do Conselho de 
Diretivo, de 9 de dezembro de 2022, se encontra 
aberto, até ao dia 1 de fevereiro de 2023, um 
procedimento concursal para ocupação de um 
posto de trabalho de Operacional de Limpeza, 
em regime de contrato individual de trabalho 
por tempo indeterminado (sem termo). Toda a  
informação relativa à caracterização do posto 
de trabalho, aos requisitos de admissão, à 
forma de apresentação das candidaturas e aos 
métodos de seleção encontra-se disponível na 
página eletrónica da Fundação Mata do Buçaco, 
F.P., em www.fmb.pt. 

Buçaco, 18 de janeiro de 2023 
O Presidente do Conselho Diretivo da FMB 

Guilherme José Campos Duarte 
 ("DIÁRIO AS BEIRAS", N.º 8946 de 18/01/23) 98735

DR
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111  O presidente do 
PSD afirmou ontem que 
centros de investigação são 
um “excelente exemplo” 
de uma forma de reter os 
jovens em Portugal, que de 
outra forma se veem força-
dos a emigrar.

“O Biocant é um centro de 
investigação e de conheci-
mento que é um excelente 
exemplo daquilo que pode 
ser a alavancagem de um 
país moderno, de um país 
que cria valor, de um país 
que cria riqueza, de um 
país que retém talento 
através da conjugação de 
várias vontades”, disse Luís 
Montenegro no decorrer 
de uma visita ao Biocant 
– Parque Tecnológico de 
Cantanhede.

O líder do PSD referiu 
que este parque científico 
inteiramente dedicado à 

biotecnologia nasceu no 
âmbito da câmara local, 
destacando a importância 
que os municípios podem 
ter na captação de investi-
mento, em definir estraté-
gias e na articulação com 
as diversas entidades, seja 
o Estado central, empresas 
ou universidades.

Habitação cara dificulta 
oportunidades de emprego

Montenegro lembrou as 
dificuldades que os jovens 
têm em pagar uma renda 
de casa, de poderem arcar 
com as consequências do 
aumento das prestações, 
fruto do aumento das taxas 
de juro. Constatou ainda as 
falhas do Serviço Nacional 
de Saúde na área da obste-
trícia, assim como o facto 
de muitos alunos estarem 
sem professor.

Considerando esta re-
alidade, “estamos a criar 
condições para que os nos-
sos jovens possam emigrar 
e possam ir à procura de 
uma sociedade que lhes 
confira maior probabili-
dade de serem bem-suce-
didos”.

Para o presidente do PSD, 
o país tem uma “geração 
que é altamente qualifica-
da” e que, “muitas vezes, 
não tem oportunidade 
de pôr a sua qualificação 
e o seu conhecimento ao 
serviço do seu país” e por 
isso os jovens “vão para o 
estrangeiro”.

“São centros de investiga-
ção como este que interli-
gam a comunidade local, 
a autarquia, os poderes 
públicos às universidades, 
as empresas aos núcleos de 
investigação”, frisou.

Ofertas da população para apoiar
as obras de restauro da Igreja Matriz

111 A quadra festiva 
em Santo Varão, no con-
celho de Montemor-o-
Velho, prolonga-se, tradi-
cionalmente, para além 
do Dia de Reis,  este ano 
até 15 de janeiro.

Foi nesta data que o Ran-
cho Folclórico do Centro 
Beira Mondego promoveu 
um “ofertório ao Menino 
Jesus”.

Para além dos cânticos 
de louvor ao nascimento 
do Menino Jesus no final 
da Missa, o ofertório con-
tou ainda com o leilão das 
dádivas da população, 

cujo dinheiro reverteu 
para apoiar as obras de 
restauro da Igreja Matriz.

A vice-presidente da Câ-
mara Municipal de Mon-
temor-o-Velho, Diana 
Andrade, acompanhada 
do presidente da Junta de 
Santo Varão, João Girão, 
marcou presença na ini-
ciativa, reconhecendo  o 
trabalho do Rancho Fol-
clórico do Centro Beira 
Mondego. Destacou a im-
portância de “preservar 
as tradições e de valorizar 
a memória cultural e po-
pular, que é parte da nos-

sa identidade e do nosso 
território”.

“As pessoas de Santo 
Varão devem estar mui-
to orgulhosas do Centro 
Beira Mondego e,  em 
particular, do Rancho 
Folclórico. A cada desafio 
que o município lança 
para divulgar e promo-
ver a nossa etnografia e 
a nossa cultura, o Rancho 
Folclórico está sempre 
presente, reinventando-
se e mostrando a riqueza 
da nossa história e das 
nossas gentes”, concluiu 
Diana Andrade.

Montemor-o-Velho

Iniciativa do Rancho Folclórico do Centro Beira Mondego

Cantanhede

Montenegro dá exemplo 
do Biocant para fixar 
jovens com talento

O líder do PSD acompanhado por Helena Teodósio e Joana Branco (diretora do Biocant

98
70

6

Sessões de ioga na piscina  municipal

111 A par de sessões de 
natação para bebés e de hi-
droginástica para grávidas, 
as Piscinas Municipais de 
Cantanhede (que estão a 
assinalar duas décadas de 
existência) passaram a al-
bergar também sessões de 
ioga aquática, neste caso 
por iniciativa da Associa-
ção Recreativa e Cultural 
de Santo Amaro da Quintã, 
da freguesia de Cadima.

As sessões decorrem duas 
vezes por mês, nas tardes 
de sábado, sob orientação 
da professora Célia Olivei-
ra, do estúdio “Yogaqui Yo-
gacolá”. A próxima sessão 
decorre a 21 de janeiro. 

DR

Lusa

Complexo aquático de Cantanhede está a assinalar 20 anos

DR
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desporto
       hoje

14H30 Andebol: Portugal - Brasil 
Mundial 2023 (Main-Round -Grupo II)

19H00 Futebol: Milan-Internazionale
 ( Supertaça Itália - fi nal)

       hoje       hoje

111  No último dia 
do prazo, como o DIÁ-
RIO AS BEIRAS ontem 
adiantou, a Académica 
apresentou em tribunal 
o plano de recuperação 
fi nanceira do clube, cuja 

sociedade desportiva foi 
declarada  insolvente com 
uma dívida apurada de 
12,9 milhões de euros. 

Ontem, o presidente da 
da direção da 
Académica, 
Miguel Ribei-
ro,  admitiu 
à  L u s a  q u e  
a Sociedade 
Desportiva 

Unipessoal por Quotas 
(SDUQ) do Organismo 
Autónomo de Futebol 
tentou, sem sucesso, uma 
prorrogação do prazo de 
60 dias, concedido a 16 
de novembro último pelo 
juiz de Montemor-o-Velho, 
onde funciona o Juízo de 
Comércio de Coimbra, do 
Tribunal Judicial da Co-
marca de Coimbra.

Seis dezenas de credores
Nessa audiência, recorde-

se, reuniu-se a assembleia 
de credores da SDUQ , 
tendo sido identificados 
cerca de seis dezenas de 
credores. Os maiores são o 
Estado português e a Segu-
rança Social (cerca de dois 
milhões de euros), o gru-
po brasileiro Guimarães 

e Neto (750 mil euros), a 
Caixa de Crédito Agrícola 
Mútuo (300 mil euros) e 
a Sporting SAD (150 mil 
euros).

“Fizemos questão de 
apresentar o plano dentro 
do prazo para mostrarmos 
a nossa boa-fé e o nosso 
empenho em respeitar a 
lei e os credores que ini-
cialmente nos deram esta 
confi ança, com a aprova-
ção da manutenção da 
atividade da Académica”, 
frisou o presidente da Aca-
démica.

Conferência de imprensa 
no fi m de semana

À agência Lusa, Miguel 
Ribeiro escusou-se, ontem, 
a dar mais explicações  so-
bre o plano, remetendo 
para uma conferência de 
imprensa a realizar no fi -
nal da semana.

A decisão de 16 de no-
vembro traduziu-se, tam-
bém, na manutenção da 
atividade desportiva do 
clube.

Na altura, em declarações 
aos jornalistas, Miguel Ri-
beiro admitiu tratar-se 
de uma decisão “favorá-
vel” para a Académica ter 
futuros. “Estamos numa 
fase decisiva e esta direção, 
eleita em 15 de junho [de 
2022], foi obrigada, nos 
termos da lei, a apresen-
tar-se à insolvência”, su-
blinhou o presidente da 
direção.

O pedido de insolvência e 
reestruturação acabou por 
ser entregue, em setembro, 
no Juízo de Comércio. 
| Paulo Marques com Lusa

Direção entregou ontem documento no tribunal 
e reafirma “empenho em respeitar a lei e os credores”

Futsal Sub-15 do São João 
começam 2.ª fase 
em casa do Sporting

111  Já é conhecido 
o calendário de jogos da 
2.ª fase do Campeonato 
Nacional de futsal Sub-15 
(iniciados). Na luta pelo 
apuramento para a 3.ª fase, 
o São João começa a prova 
com uma deslocação até 
Lisboa, para medir forças 
com o Sporting.

Esta fase conta com oito 
conjuntos: Leões Porto Sal-
vo, São João, V. Santarém, 
Granja, Caxinas, Benfica, 
Nogueiró Tenões e Spor-
ting. Após jogar com os 
“leões”, o São João recebe 
o Granja jogando, na 3.ª 

jornada, em casa do Benfi -
ca. Na quarta ronda, o São 
João recebe os Leões de 
Porto Salvo e na 5.ª jornada 
a turma de Pé de Cão visita 
o reduto do V. Santarém. 

Na 6.ª ronda há São João 
-Caxinas e na 7.ª e última 
jornada da 1.ª volta, o con-
junto amarelo e azul visita 
o Nogueiró Tenões. 

Esta fase da competição 
conta com 14 jornadas e 
os  quatro primeiros clas-
sifi cados apuram-se para a 
fase seguinte - Apuramen-
to de Campeão. 
| Emanuel Pereira

Futsal Ac. Condeixa abre 
2.ª fase do Nacional de Sub-17 
com receção ao Sporting

111  Ontem ficaram 
também definidos os ca-
lendários da 2.ª fase do 
Nacional de Sub-17 (juve-
nis)de futsal. Na luta pelo 
apuramento para a 3.ª fase, 
a Ac. Condeixa vai começar 
a prova com uma receção 
ao Sporting. Esta fase terá 
14 ronda e os condeixenses 
vão encerrar a prova com 
uma receção ao Caxinas. 
Os quatro melhores clas-
sificados apuram-se para 
a fase de Apuramento de 
Campeão.

Já na luta pela manuten-
ção, a CP Miranda do Corvo 
joga na Madeira, frente ao 
Marítimo, na 1.ª jornada, 
enquanto o São João co-
meça com uma receção à 
Quinta dos Lombos. Na 
3.ª e 10.ª rondas há duelo 
entre os dois clubes do dis-
trito, primeiro em Miran-
da do Corvo e na segunda 
volta em Pé de Cão. Os dois 
piores classificados nesta 
fase descem automatica-
mente às competições dis-
tritais. E.P.

6  Ana Gonçalves, jovem atleta da Asso-
ciação Atlética de Arganil, foi convocada 
para a Seleção Nacional Sub 15, feminina. A 
treinadora nacional Susana Bravo chamou  
24 jogadoras para esta etapa de preparação, 
agendada para a Cidade do Futebol, em Oei-
ras, entre os dias 23 e 25 de janeiro, e que 
inclui, na terça-feira, dia 24, às 19H30, um 
jogo de treino com CF Benfi ca.

Arquvio Ac. Condeixa

A 16 de novembro, o presidente Miguel Ribeiro elogiou o voto de confi ança dos credores

Na 1.ª fase, o São João foi 3.º classifi cado na série Norte

Arquivo-CS São João

DB-Pedro Ramos

Condeixenses discutem acesso à 3.ª fase do Nacional de Sub-17

Académica
Direção
explica plano
de recuperação
até final
da semana
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Râguebi Manuel Picão 
convocado para a seleção 
nacional de XV
111  Manuel Picão, 

jogador do Direito que 
foi formado na Acadé-
mica e que representou 
os “pretos” na formação 
e na equipa sénior, inte-
gra a convocatória n.º 3 
de Federação Portuguesa 
de Rugby para a Seleção 
Nacional de XV (15). O jo-
gador, que atua como 3.ª 
linha, vai estar às ordens 
do selecionador nacio-
nal, Patrice Lagisquet, no 
próximo compromisso 
dos “lobos” para o Rugby 
Europe Championship 
2023. 

A equipa nacional de-

fronta a Bélgica, a 4 de 
fevereiro (19H00), no 
Estádio Nacional do Ja-
mor, naquele que será o 
primeiro jogo do grupo 
B. Para além de Portugal e 
Bélgica, estão ainda neste 
grupo as seleções da Poló-
nia e da Roménia. 

Após o duelo com os bel-
gas, os lobos deslocam-se 
a Gdynia para defrontar a 
Polónia (11 de fevereiro), 
encerrando a fase de gru-
pos com uma receção à 
Roménia, num jogo que 
será disputado a 18 de fe-
vereiro, ainda num local a 
defi nir. E.P.

111  A c a d ém i c a e 
Sampaense tiveram uma 
11.ª jornada positiva 
na Zona Norte da Pro-
liga. As duas formações 
do distrito de Coimbra 
voltaram ao trilho dos 
triunfos, depois de terem 
sido derrotadas na ronda 
anterior. 

No Pavilhão Serafim 
Marques, em São Paio de 
Gramaços, o Sampaense 
bateu o Eléctrico, 85-79, 
e conquistou a tercei-
ra vitória na 1.ª fase da 
Proliga. Apesar do equi-
líbrio, os comandados de 
Cláudio Figueiredo che-
garam ao intervalo com 
cinco pontos de vanta-
gem, 46-42. Na segunda 

parte, as duas equipas 
continuaram muito pró-
ximas no marcador (par-
ciais de 22-20 e 17-17 no 
terceiro e quarto perí-
odos, respetivamente), 
mas o Sampaense selou 
a conquista do triunfo 
com uma margem de seis 
pontos, 85-79. 

Os “verdes” seguem no 
7.º e penúltimo lugar do 
grupo com 14 pontos so-
mados. 

Estudantes entram 
em zona de apuramento

Em Aveiro, a Académica 
também retomou o traje-
to dos resultados positi-
vos. Os estudantes ganha-
ram, 94-73, ao Galitos. 

A equipa liderada por 
André Salvador entrou 
forte na partida e em tem-
po de intervalo já vencia 
por 20 pontos, 50-30. 

Após o descanso, os 
academistas não abran-
daram e com um parcial 
de 21-13 chegaram ao úl-
timo quarto com 28 pon-
tos de avanço (71-43). 

Nos últimos dez minu-
tos, o Galitos aproveitou 
alguma gestão dos aca-
demistas para encurtar 
a desvantagem. Apesar 
do parcial de 30-23, fa-
vorável ao conjunto da 
casa, a Académica saiu 
do Pavilhão do Galitos 
com a quinta vitória na 
competição, 94-73.

Os dois pontos soma-
dos deixam os estudan-
tes no 4.º lugar, com 16 
pontos. De recordar que 
os quatro primeiros clas-
sifi cados da zona Norte, 
bem como os quatro 
primeiros da zona Sul, 
conseguem o apuramen-
to para o grupo que vai 
discutir quem sobe à 
Liga Profi ssional de Bas-
quetebol. 

Os 5.º, 6.º e 7.º e 8.º clas-
sifi cados das duas zonas 
vão discutir o grupo de 
despromoção na próxi-
ma fase. Neste momen-
to faltam três jornadas 
para terminar a 1.ª fase 
da competição. 
| Emanuel Pereira

Basquetebol Académica 
e Sampaense regressam 
às vitórias na Proliga 

Râguebi “Charruas” esmagam 
CR São Miguel em Bencanta

111 A Agrária não deu 
hipóteses ao CR São Miguel 
na 8.ª jornada da Divisão 
de Honra Feminina. No 
relvado do Instituto Po-
litécnico de Coimbra, as 
“charruas” ganharam 50-0 
às lisboetas e conquista-
ram mais um triunfo na 
competição na tarde de 
domingo. As conimbri-
censes chegaram ao inter-

valo a ganhar, 24-0, e na 
2.ª parte não permitiram 
qualquer aproximação do 
adversário no marcador. 

O triunfo e o ponto de 
bónus ofensivo deixam a 
Agrária na 4.ª posição, com 
15 pontos. As “charruas” 
estão a apenas um ponto 
do atual 3.º classificado, a 
equipa conjunta do Sport 
Porto/CRAV. E.P. 

RugbyAgrária AEESAC

Estudantes subiram ao 4.º lugar da zona Norte

Arquivo-FPRugby

AAC Basquetebol

Agrária está no 4.º lugar da Divisão de Honra Feminina

111  O Olivais alcan-
çou, no domingo, a quin-
ta vitória consecutiva na 
zona Norte/Centro da 1.ª 
Divisão Masculina. Os 
comandados de Fernan-
do Guimarães foram até 
Rio Tinto bater o Club 
5Basket, 76-73, depois 
de uma partida em que 
o vencedor ficou defini-
do apenas nos instantes 
fi nais.

Após os primeiros dois 
quartos, a partida chegou 
empatada ao descanso, 
39-39. A formação nor-
tenha ganhou o terceiro 
quarto, 17-14 e na en-
trada para a reta final, 
o Olivais perdia por três 
pontos, 56-53. Na parte 

fi nal, o Olivais conseguiu 
ter maior discernimen-
to ofensivo, conseguin-
do um parcial de 23-17 
e o triunfo no encontro, 
76-73. Os olivanenses 
têm agora 19 pontos e 
seguem no topo da clas-
sifi cação. 

O mais direto persegui-
dor é o Gin. Figueiren-
se. Na 10.ª jornada, os 
figueirenses ganharam 
em casa, 75-67, ao FC 
Gaia. A equipa orientada 
por João Mota está na 2.ª 
posição, com menos um 
ponto que o Olivais. Na 
próxima ronda, o Olivais 
recebe o FC Gaia, enquan-
to o Ginásio joga no redu-
to do FC Porto B. E.P.

Arquivo-Ana Catarina Ferreira

Olivais lidera zona Norte/Centro

Basquetebol Olivais soma nova vitória na 1.ª Divisão

Proliga - Norte 
Sampaense 85 Eléctrico 79

Galomar 62 Illiabum 56

Maia BC 94 Vasco da Gama 92

Galitos 73 Académica 94

1 Galomar 11 10 1 21
2 Illiabum 11 8 3 19
3 Galitos 11 7 4 18
4 Académica 11 5 6 16
5 Vasco da Gama 11 5 6 16
6 Maia BC 11 4 7 15
7 Sampaense 11 3 8 14
8 Eléctrico 11 2 9 13

 J V D P 

Próxima jornada

Académica Galomar
Eléctrico Galitos
Illiabum  Maia BC
Vasco da Gama Sampaense

11.ª Jornada

Râguebi Tondela supera Agrária
111 A Agrária foi der-

rotada em casa, 38-3, pelo 
RC Tondela na 6.ª jornada 
do grupo Norte/Centro 
do Campeonato Nacional 
da 2.ª Divisão Masculina. 
Num duelo em que o Ton-
dela foi “reforçado” por al-
guns atletas estrangeiros e 
por alguns jovens jogado-
res do RC Lousã, cedidos 
ao abrigo de um protocolo 
entre os dois conjuntos, os 

“charruas”, com uma equi-
pa jovem, tentaram con-
trariar a formação visitan-
te, mas não conseguiram 
evitar a quarta derrota na 
competição.

O desaire mantém a for-
mação de Bencanta na 4.ª 
posição do grupo, com seis 
pontos. Nesta jornada, a 
equipa Future da Académi-
ca, que segue no 2.º lugar 
com 14 pontos, folgou. 



 14 | essencial | desporto diário as beiras | 18-01-2023 

111 O Velódromo de 
Sangalhos coroou, no fim 
de semana, os novos cam-
peões nacionais de pista 
e a região conquistou um 
rol de medalhas impres-
sionante.

No dia de sábado, a prova 
de eliminação de cadetes 
femininos foi ganha por 
Bruna Gonçalves, do CC 
Tondela. O resto do pódio 
foi composto por ciclistas 
da Região de Coimbra. 
Emília Baía (Korpo Activo 
/ Penacova) foi 2.ª e Bru-
na Carmo (Cantanhede 
Cycling) 3.ª.

Em Scratch,  Juliana 
Teixeira (Cantanhede 
Cycling) foi vice-campeã 
de juvenis femininos. Nas 
cadetes, Bruna Gonçalves 
(CC Tondela) repetiu a vi-
tória e Emília Baía (Korpo 
Activo / Penacova) o 2.º lu-
gar. Só Bruna Carmo não 
conseguiu repetir o 3.º 
lugar e foi Jéssica Oliveira 
(Cantanhede Cycling) a fi-
car à beira da medalha, no 
4.º lugar.

O grande destaque, nesta 
variante, vai para a vitória 
de Francisco Alves (Canta-
nhede Cycling), em cadetes 
masculinos.

Daniela Simão (Efapel) 
conquistou o “bronze” em 
juniores femininos.

Na corrida por pontos 
de cadetes femininos mais 
um pódio para Emília Baía 
(Korpo Activo / Penacova), 
que terminou (outra vez) 
atrás da ciclista de Tondela.

Já na corrida por pontos 
de juniores masculinos 

o conimbricense Afonso 
Gomes, que esta época se 
transferiu da Cantanhede 
Cycling para a Efapel, foi 
2.º classificado.

Juliana Teixeira (Canta-
nhede Cycling) foi vice-
campeã nacional nos 
500m juvenis femininos. 
Já a prova de juvenis mas-
culinos teve dois ciclistas 
de Cantanhede no pódio. 
Miguel Lourenço foi 2.º 
classificado e José Dias 3.º.

Mais pódios no domingo
No domingo, disputa-

ram-se as provas de elites, 
masters e paraciclismo.

Em elites, destaque para 
os pódios de João Matias 
(Mortágua) em Scratch 
(3.º) e em Omnium (3.º).

Gonçalo Santos (Vulcal/
Centro Ciclista do Centro) 
sagrou-se campeão nacio-
nal de Master 30 em scra-
tch e em eliminação. Nas 
mesma provas, Gil Bran-
dão (Penacova/CE Gonçal-
ves/Touch Azeitonense) foi 
3.º classificado.

Hélder Palma (Penaco-
va/CE Gonçalves/Touch 
Azeitonense) foi meda-
lha de “bronze” na prova 
de Eliminação Elites A e 
2.º classificado em Scra-

tch Elites A.
Arménio Alves (Canta-

nhede Cycling) subiu ao 
3.º lugar do pódio em Eli-
minação Master 50.

No paraciclismo, André 
Soares (Efapel) sagrou-se 
campeão nacional na ca-
tegoria D em 1km Con-
trarrelógio e Perseguição 
Individual. Telmo Pinão, 
da mesma equipa, foi tam-
bém campeão nas duas 
vertentes, na categoria C2. 
E Miguel Pacheco, também 
da Efapel, foi igualmente 
campeão nas duas verten-
tes na categoria C5. 
| Bruno Gonçalves

Ciclismo Nacional de Pista 
com pódios para a região

Atletismo Campeões
de marcha coroados 
em Porto de Mós
111 Porto de Mós aco-

lheu, foi, no último fim 
de semana, a “capital” da 
marcha de estrada em Por-
tugal, coroando os novos 
campeões nacionais e tam-
bém os distritais.

Destaque para o 2.º lu-
gar na prova extra 15km 
do Campeonato Nacional 
para a sub-23 do GR Ei-
rense, Margarida Sá, que 
terminou com o tempo de 
01:16:32, pouco mais de 
um minuto de diferença 
para Inês Mendes, do Ben-
fica, e tirando cerca de cin-
co minutos ao seu melhor 
registo.

Dando a oportunidade 
aos seus atletas para pro-
gredir com os melhores 
marchadores nacionais, 
a Associação Distrital de 
Atletismo de Coimbra, 
promoveu, em conjunto 
com a associação de Lei-
ria, os seus campeonatos 
distritais de marcha de 
estrada. 

João Pedro Vieira, sénior 

do CPT Sobral Ceira, sa-
grou-se campeão distrital 
nos 20km. Luís Silva, Vete-
rano 50 da Académica, não 
terminou a prova.

Nos escalões mais jovens, 
o Olivais foi a equipa com 
mais representantes em 
prova nesta variante, seis 
no total, com uma equipa 
de infantis que se sagrou 
campeã, tanto no masculi-
no como no feminino.

Em infantis masculinos, 
Alexandre Jesus foi o pri-
meiro a concluir os 3km, 
em 20:53, seguido, a quase 
seis minutos de distância, 
de Nuno Gonçalves. Gus-
tavo Sousa foi desqualifi-
cado.

Nos femininos, o Olivais 
foi a única equipa a apre-
sentar três atletas, sendo 
também campeã distrital 
por equipas. Carolina Men-
des foi a mais rápida das 
atletas de Coimbra (21:13), 
seguida de Lara Fernandes 
(21:58) e Anamar Paulino 
(22:35). B.G.

Patinagem artística Columbófila 
Cantanhedense com nova modalidade
111  A Associação de 

Solidariedade Social So-
ciedade Columbófila Can-
tanhedense é a mais recen-
te instituição a oferecer a 
modalidade de patinagem 
artística.

Segundo comunicado de 
imprensa, a Columbófila 
vai “ competir nas varian-
tes de patinagem artísti-
ca individual (patinagem 
livre), em pares (pares ar-
tísticos) e em show e pre-
cisão (quarteto e grupo 
pequeno), em campeona-
tos nacionais e em provas 
internacionais, embora 
nesta variante, a participa-
ção será apenas, em show 
e precisão”.

O objetivo do clube, 
nesta altura, passa por 
crescer em número de 
praticantes. Para isso, dis-
ponibiliza todos os equi-
pamentos necessários 

para aulas de aprendi-
zagem para iniciar a mo-
dalidade, às terças-feiras 
das 21H30 às 22H15 e 
aos sábados, das 10H00 
às 11H30.

DR

Francisco Alves (Cantanhede Cycling) sagrou-se campeão nacional de scratch em cadetes  

Olivais já colhe louros da aposta no atletismo em 2021

DR

FPC

Clube quer aumentar número de praticantes

111  Fernando Fer-
reira, atleta da Secção 
de Tiro do Marialvas, foi 
convocado para repre-
sentar a seleção nacional 
no Torneio Intershoot 
2023, que decorre nos 
Países Baixos, de 1 a 5 
de fevereiro, e no Cam-
peonato da Europa 10m 
ISSF 2023, que se realiza 
na Estónia, de 8 a 12 de 
março de 2023.

É a primeira vez que um 
marialvino é chamado à 
seleção nacional numa 
modalidade olímpica.

Nesta que será a pri-
meira participação em 
provas internacionais, e 
a primeira representa-
ção nacional, Fernando 
Ferreira vai participar 

na modalidade de pisto-
la 10 metros e disputar 
uma quota de apura-

mento olímpico para Pa-
ris 2024 no Campeonato 
da Europa. B.G.

DR

Fernando Ferreira convocado para duas provas

Tiro Atirador do Marialvas na seleção
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edição José Armando Torres 

Somália Pelo menos 
11 soldados mortos 
em ataque jihadista

111 Onze soldados do exér-
cito da Somália foram mortos 
durante um ataque reivindica-
do por extremistas shebab, de 
acordo com informação de um 
comandante de uma milícia local 
e divulgada ontem.

China Número
de mortos
em explosão
sobe para cinco

111 O número de mortes cau-
sadas por uma explosão ocor-
rida numa fábrica de produtos 
químicos no nordeste da China, 
no domingo, subiu para cinco, 
enquanto oito pessoas continu-
am desaparecidas, informou o 
ministério de Gestão de Emer-
gências chinês.

Nepal Corpos das 
vítimas de queda 
de avião devolvidos 
às famílias

111 Os corpos das vítimas 
do acidente de avião no Nepal 
começaram ontem a ser devolvi-
dos às famílias, dois dias após o 
pior desastre aéreo do país desde 
1992.

11H55 Ministro não 
vê razão para vedar 
às universidades 
privadas cursos
de medicina
111  O ministro da Saúde 

considerou ontem que “não 
há nenhuma razão” para que 
seja vedada às universidades 
privadas a abertura de cursos 
de medicina e disse ver com 
“bons olhos” a abertura de no-
vos cursos no ensino público. 
“Não há nenhuma razão para 
que esteja vedada às universi-
dades privadas a abertura de 
cursos de medicina. Também 
vejo com muito bons olhos a 
possibilidade de novos cursos 
públicos, sobretudo em locali-
zações onde a presença desses 
cursos pode ajudar a atrair pro-
fissionais no futuro”, afirmou.

10H27
JMJ: Três mil jovens 
jesuítas esperados
para encontro
pré-Jornada

111 Cerca de três mil jovens 
jesuítas de todo o mundo são 
esperados em Portugal entre 22 
e 31 de julho, para um encontro 
internacional que antecede a 
Jornada Mundial da Juventude, 
que tem abertura oficial em 1 
de agosto.

cá dentro lá fora

3 destaques 
no mundo, 
ontem10,6%

13,6%
4.077.791

505.569.058

Pessoas subnutridas no mundo

Telefones celulares vendidos ontem

Tweets enviados ontem

09H10 Autoridades 
angolanas detiveram 
três passageiros com 
cocaína proveniente 
do Brasil

data instantes dados recolhidos ontem às 20H00data instantes dados recolhidos ontem às 20H00

O Índice de 
Preços na 
Produção 
Industrial 
desacelerou 
3,4 pontos 
percentuais, 
para uma 
variação ho-
móloga de 
10,6% em 
dezembro

No 4.º 
trimestre de 
2022, o  Índi-
ce de Preços 
na Produção 
Industrial  
aumen-
tou 13,6% 
(variação de 
22,2% no 
trimestre 
anterior)

Índices de Preços na Produção Industrial

Índices de Preços na Produção Industrial

111 O Presidente da Repú-
blica (PR) considerou ontem 
que os professores têm várias 
reivindicações “compreensíveis 
e justas” e apelou a Governo e 
sindicatos que estabeleçam um 
diálogo construtivo e evitem 
um período de greve prolon-
gado.

“Amanhã [quarta-feira, hoje] 
começa uma nova ronda de 
conversas. Considero positivo 
já se ter percebido aquilo que 
está resolvido, o que não está 
resolvido mas talvez seja fácil 
resolver e aquilo que vai ser 
dif ícil resolver. E agora vamos 
ver como é que correm as con-
versas. Têm de ser conversas de 
boa-fé, de parte a parte, têm 
de ser conversas construtivas”, 
afirmou.

Marcelo Rebelo de Sousa 
apontou como reivindicações 
justas dos professores “as que 
dizem respeito à proximida-
de da residência, do domicílio 

em relação à escola onde vão 
lecionar, como seja a burocra-
cia” e “outras que têm a ver com 
aspetos do estatuto dos profes-
sores”.

Matéria para diálogo
No seu entender, “aí há maté-

ria para diálogo entre Governo 
e os professores”.

“A única que eu vejo mais 
dif ícil, porque implica mui-
to dinheiro, ou implica uma 
modificação substancial, é o 
reconhecimento – sobretudo 
se for de uma só vez, se não for 
faseado – daquilo que foram re-
almente os sacrifícios de carrei-
ra dos professores por causa das 
crises sucessivas do passado. 
Mas ainda aí é uma questão de 
ver se há espaço ou não há espa-
ço para tentar equacionar isso. 
Eu acho dif ícil, mas é possível 
que haja”, acrescentou.

O chefe de Estado discordou 
que este seja “um problema do 

ministro A, B, C, D ou E”, até 
porque “muitas das soluções 
implicam decisões de vários mi-
nistérios, nomeadamente das 
Finanças”, contrapondo que “a 
posição é do Governo” como 
um todo.

E defendeu que há “um ponto 
fundamental”, que “interessa 
aos professores, interessa ao 
pessoal auxiliar e técnico e ad-
ministrativo, interessa aos pais 
e encarregados de educação e 
interesse as alunos, e, portanto, 
interessa ao Governo”, que é 
“chegar-se a uma solução que 
permita não ter uma greve que 
dure praticamente até ao Car-
naval”.

“Qualquer dia começa-se a le-
vantar problemas de avaliação 
período letivo. Ora, nós tivemos 
dois anos praticamente perdi-
dos por causa da pandemia. Um 
terceiro ano com altos e baixos, 
avanços e recuos não interessa 
ninguém”, argumentou.

PR considera que professores 
têm reivindicações justa
e pede diálogo construtivo

www.ine.pt www.worldometers.info
08H37 Vinte pessoas 
detidas na China 
por participarem 
em protestos contra 
política “zero covid”

a imagem  
do dia

Polícia junto a ativistas que bloquearem vias ferroviárias entre Garzweiler e a central a 
carvão do fornecedor de energia alemão RWE em Neurath (Alemanha). EPA/Ronald Wittek

10H08 Presidente 
do Vietname demite-se 
por alegado envolvimento 
em subornos
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DE DEZEMBRO 12.000

António Costa, 
o desprestígio 
do Estado

Senhor Diretor, 
Ao primeiro-ministro
Dr.º António Costa
Considerando a atuação política do 

Governo que dirige e a sua recente en-
trevista à Revista Visão em que afi rma a 
intenção da continuidade das políticas 
do seu Governo, importa destacar o 
seguinte:

1- (…) O Senhor Primeiro-Ministro 
com uma maioria parlamentar absolu-
ta, fi el, submissa, que bloqueia a oposi-
ção como já não se via desde os tempos 
do Estado Novo, e o seu Governo se es-
frangalha em sucessivas demissões de 
ministros e secretários de Estado.

O que leva a considerar que se o pro-
blema não está na arquitetura constitu-
cional nem na força da oposição, a atual 
instabilidade política do seu Governo se 
deve à incompetência de quem o dirige.

2- Além do descrédito da classe polí-
tica e do desprestígio das instituições, 
a atuação do seu Governo está a testar 
os limites do regime democrático por-
tuguês:

. Perante a inépcia e, ao mesmo tem-
po, arrogância e desprezo com que este 
Governo trata políticos da oposição 
no Parlamento, a sua insensibilida-
de às críticas e apelos a reformas do 
país,  o seu autismo à crise social que 
o país atravessa em prol do brilharete 
orçamental da diminuição do défi ce 
e da dívida pública (objectivos cor-
retos mas utilizando políticas fi scais 
erradas)

. Demonstrando um padrão de con-
tinuidade dos Governos de Cavaco e 
Silva, fica enraizada nos portugueses 
a sua aversão a Governos de maioria 
absoluta como garante do consenso e 
da estabilidade governativa.

3- O legado da sua atuação como 
Primeiro-Ministro na democracia por-
tuguesa tem outra marca distintiva, 
além do colapso do Serviço Nacional 
de Saúde provocado pelas políticas dos 
seus Governos desde 2015 (…) a que se 
segue, segundo as intenções do atual 
Ministro da Educação, a descaracteri-
zação da Escola Pública

. É o facto, de um político que vai diri-
gir o Governo de um país não ter qual-
quer intenção de preservar o prestígio 
e a credibilidade do Estado pela me-
lhoria dos serviços públicos, a carreira 

dos seus funcionários, a dignidade 
do desempenho das suas funções em 
instalações condignas.

(…)
4- Parece que a intenção do Senhor 

Primeiro-Ministro é de arrasar por 
completo com os serviços públicos, 
deixando-os à míngua de funcionários, 
equipamentos, instalações. Despresti-
giar o Estado como prestador e gestor 
de serviços essenciais à comunidade.

(…)

Salvador Costa,
membro-fundador do Movimento 

Liberdade e Democracia

Paul Pereira: um 
dedicado “mayor” 
luso-americano 
em Nova Iorque

Senhor Diretor, 
A comunidade lusa nos Estados Uni-

dos da América (EUA), cuja presença 
no território se adensou entre o pri-
meiro quartel do séc. XIX e o último 
quartel do séc. XX, período em que se 
estima que tenham emigrado cerca de 
meio milhão de portugueses essencial-
mente oriundos dos arquipélagos da 
Madeira e dos Açores, destaca-se hoje 
pela sua perfeita integração, inegável 
empreendedorismo e relevante papel 
económico e sociopolítico na principal 
potência mundial.

No seio da numerosa comunidade 
lusa nos EUA, segundo dados dos úl-
timos censos americanos residem no 
território mais de um milhão de portu-
gueses e luso-americanos, destacam-se 
vários percursos de vida de compatrio-
tas que alcançaram o sonho americano 
(“the American dream”).

Entre as várias trajetórias de portugue-
ses que começaram do nada na América 
e ascenderam na escala social graças 
à capacidade de trabalho e de méri-
to, destaca-se o percurso inspirador e 
dedicado de Paul Pereira, professor de 
História e atual “mayor”, presidente do 
município de Mineola, no estado de 
Nova Iorque.

Natural da localidade de Veiros, con-
celho de Estarreja, Paulo Pereira emi-
grou no fi nal da década de 1970 para 
a América, com 6 anos de idade, na 
companhia dos pais e irmãos.

O sentido de esforço, trabalho e dedi-
cação, valores coligidos no seio familiar, 
impulsionaram durante a adolescência 
o jovem estarrejense a encetar em Mine-
ola, no estado de Nova Iorque, uma sus-
tentada formação académica no campo 
da História na Adelphi University e no 
Queens College. (…) 

Premissas que lhe franquearam as 
portas do mundo da política autárquica 
na pátria de acolhimento, e que culmi-
nou no decurso do ano transato com a 
sua eleição como presidente da vila de 
Mineola, uma área suburbana nova-
iorquina que alberga uma população 
de 20 mil habitantes, entre eles, cerca de 
20% portugueses e lusodescendentes. 

Radicado há mais de 40 anos nos EUA, 
o percurso profi ssional, cívico e político 
do primeiro luso-americano “mayor” 
em Nova Iorque, é reconhecido pela 
comunidade a quem devota um pro-
fundo sentido de serviço público, por 
manifestar constantemente um espírito 
abnegado de dedicação, entreajuda e 
proximidade. 

Casado e pai de três fi lhos, o sucesso 
que o professor, dirigente associativo 
e político luso-americano alcançou 
ao longo dos últimos anos, tem sido 
acompanhado de uma notória sensi-
bilidade com a preservação do passado 
(…). Concomitantemente, não esquece 
também as suas raízes, regressando 
amiudadamente a Veiros. (…)

Daniel Bastos

Não quero 
subscrever a ideia 

de que os bancos 
centrais começaram 

a recessão, porque a 
inflação também não é 

boa.  
Mário Centeno, 

Público

Não há 
nenhuma razão 

para que esteja vedada 
às universidades privadas 
a abertura de cursos de 

medicina.
Manuel Pizarro, 

 Lusa

www.facebook.com/diarioasbeiras
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 leitores  correio
Leitores atentos e colaborantes do Diário As Beiras ganham uma assinatura do nosso jornal
Caro leitor: envie-nos as notícias da sua terra, da sua região, de situações que merecem ser 
conhecidas. Durante um mês, colabore e envie as suas informações para leitores@asbeiras.pt

A publicação de textos dos leitores no espaço leitores fi ca condicionada ao limite de 2500 caracteres com espaços. O Diário As Beiras 
reserva-se o direito de selecionar o que considera relevante para publicação, bem como se reserva o direito de não publicação caso o 
texto proposto infrinja o estatuto editorial do Diário As Beiras ou as normas de boa educação e relação com as partes envolvidas nos 
textos.

 leitores  
parabéns

Surpreenda os seus amigos e familiares com a 
publicação de parabéns no nosso jornal. Utilize 

o e-mail leitores@asbeiras.pt, indicando data de 
nascimento e localidade de residência. Envie a 

foto do aniversariante

Marco Pestana
Coimbra

Feliz aniversário ao nosso veterano 
Marco Pestana, pelos seus 40 anos.

Do Núcleo de Veteranos 
do Clube União de Coimbra
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Neste início de ano, nada como olhar para o passado, para projetar o futuro. Os 
resultados defi nitivos dos Censos 2021, publicados no fi nal do ano transato, 
expõem três graves problemas e contêm uma boa notícia. Entre 2011 e 2021 

Portugal inverteu a tendência de crescimento populacional e perdeu 2,1% da sua 
população residente, a população envelheceu signifi cativamente, e os desequilíbrios 
demográfi cos e territoriais agravaram-se. A boa notícia é que se manteve a tendência 

de aumento da escolaridade. Como poderemos interpretar 
estes dados? O que signifi cam para o desenvolvimento 
económico e a prestação de serviços públicos?

A diminuição da população poderá não parecer muito em 
termos relativos 
( 2,1%). Em valor absoluto corresponde à perda de cerca 
de 220 mil habitantes. Para se ter uma noção mais clara, é 
um valor equivalente ao desaparecimento do conjunto da 
população dos municípios de Coimbra e Figueira da Foz, 
ou da dos municípios de Viseu, Guarda, Covilhã e Fundão. 
Imagine-se que país teremos no futuro se, a cada dez anos, 
se perder um valor semelhante. Em 30 anos, pouco restará 
do Portugal que conhecemos. O caso da Região Centro é 
ainda mais grave pois prevê-se uma perda populacional 
acima da média do país.

Para além de estar a diminuir, a população portuguesa 
está também mais envelhecida. Nesta década, houve um 
decréscimo populacional em todas, todas, as faixas etárias 
dos 0 aos 39 anos e, em sentido inverso, um aumento em 
todos os escalões a partir dos 45 anos. Hoje em dia, em 
Portugal, a população idosa ( 65 ou mais anos) é prati-
camente o dobro da população jovem (até aos 14 anos), 
havendo 180 idosos por cada 100 jovens. Note-se que, em 
2001, o número de idosos e jovens era aproximado, com 

102 idosos por cada 100 jovens. Acresce que a Região Centro é a mais envelhecida do 
país, com 228 idosos por cada 100 jovens.

O decréscimo populacional foi especialmente acentuado entre os 25 e os 39 anos. 
Este facto – decréscimo de adultos jovens – afi gura-se como um dos maiores pro-
blemas nacionais (se não mesmo, o mais grave), e condicionará o crescimento socio-
económico de Portugal nas próximas décadas. Primeiro, porque esta forte redução, 
não permitirá reforçar nem “refrescar” a população ativa, estabelecendo um limite ao 
desenvolvimento económico, mesmo que exista aumento da produtividade. Segundo, 
porque a redução do número de mulheres nestas idades implica que não será possível 
aumentar o número de nascimentos. Por consequência, no curto/médio prazo, não 
será possível inverter as tendências de redução e de envelhecimento da população.

Durante a década 2011-2021, a distribuição territorial da população também se tornou 
mais desequilibrada. Se em termos nacionais se verifi cou a tal perda de 2,1%, a popu-
lação cresceu no Algarve ( 3,6%) e na Área Metropolitana de Lisboa ( 1,7%), e decresceu 
substancialmente nas restantes regiões – com o Centro a perder 4,3%, só superado 
negativamente pelo Alentejo e pela Região Autónoma da Madeira. O desequilíbrio é 
evidente quando um quinto ( 20%) da população está concentrado em apenas 1% do 
território nacional (nos sete municípios mais populosos, todos do Litoral), enquanto 
outro quinto está disperso por uma vasta área correspondente a 66% do país (em 208 
municípios, pouco povoados, essencialmente no Interior).

Após esta análise ao passado, é imperativo (re)pensar o futuro. Que Portugal quere-
mos?

Uma das questões mais presentes no quotidiano dos portugueses é a (cada vez mais) 
frequente falha dos serviços públicos. Os problemas na educação e na saúde estão à 
cabeça, pela infl uência direta e imediata que têm na vida dos cidadãos. Há dois pontos 
essenciais para a resolução destes problemas. O primeiro, é o respeito pelos profi ssio-
nais destes setores. É evidente que não se pode melhorar o ensino quando, ano após 
ano, se sujeita os professores a incerteza profi ssional e a más condições de trabalho. 
Muito resilientes têm sido os professores e as suas famílias. E na saúde, também não 
se pode governar contra os médicos e os enfermeiros, que parecem estar nos limites 
da exaustão. Como é que é possível haver horas de trabalho que não são contabilizadas 
ou não são pagas?

O segundo ponto diz respeito à estruturação da rede de infraestruturas e de equipa-
mentos dos serviços públicos. O país mudou muito nas últimas décadas. Os Censos 
demonstram isso mesmo. E as políticas públicas não conseguiram prever nem sequer 
acompanhar adequadamente estas mudanças. Ao encerrar serviços públicos em 
municípios menos povoados, está a diminuir-se a atratividade desses territórios, o que, 
por sua vez, implicará nova redução populacional. No outro extremo, ao concentrar o 
desenvolvimento económico nas grandes áreas metropolitanas, está a reforçar-se o 
poder de atração de população. Naturalmente, isto implicará a sobrelotação dos ser-
viços públicos, dimensionados para outros níveis de procura. E assim por diante, num 
ciclo vicioso negativo, em que todos são mal servidos.

Em vez de reagir aos problemas que vão surgindo no dia a dia, é preciso pensar de 
forma estratégica – no país que queremos, para nós e para os nossos fi lhos e netos. As 
infraestruturas e os equipamentos públicos, pela sua implantação territorial, são o me-
lhor instrumento que o Estado tem para promover um desenvolvimento equilibrado. As 
redes dos serviços públicos estão desajustadas da realidade. É imperioso repensá-las, 
harmonizando a resposta à procura atual com o planeamento do futuro. 

As redes 
dos serviços 
públicos estão 
desajustadas 
da realidade. 
É imperioso 
repensá-las, 
harmonizando 
a resposta 
 procura atual 
com o planeamento 
do futuro

Censos 2021 e o futuro dos serviços públicos

João Bigotte
Docente de Inovação, Urbanismo e Transportes/FCTUC

João Bigotte escreve à quarta-feira, mensalmente

seja um 
leitor-cidadão ativo
envie-nos notícias,
vídeos, queixas 
e propostas 
para a sua terra 

a publicação da notícia dá-lhe direito a uma assinatura digital

 whatsapp 914 865 086

perto de si
perto da notícia

basta um clique

 www.facebook.com/diarioasbeiras
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pensar a                             e ocidade território
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negócios press 
release

6 No Burger King está disponível 
a partir de hoje o Menu Big King®,  
por 4,99€, em tamanho médio. A 
campanha está disponível em menu 
médio e nas três opções - Big King®, 
Big King® Frango e Big King® Vege-
tal. Por mais 1€ é possível aumentar 
o tamanho do menu para grande.

111 A Corvauto passou a 
representar a FIAT, a Abarth, 
a FIAT Professional, a Alfa 
Romeo e a Jeep, reforçando 
a sua oferta entre os clientes 
da região de Aveiro, contri-
buindo, com esse processo, 
para a sustentabilidade e ob-
jetivos do Plano Estratégico 
“Visio Drive 360o” do grupo 
Automóveis do Mondego.

A inclusão destas cinco 
novas insígnias no já de si 
amplo portfólio de marcas 
que a Corvauto represen-
ta abrange ambas as áreas 
de vendas e de após-venda, 
garantindo, assim, expe-
riências de aquisição e de 
propriedade, incluindo os 
inerentes serviços de repa-
ração e manutenção pro-
gramada, com o foco na 
máxima satisfação dos seus 
clientes. 

O processo insere-se no 
Plano Estratégico que o gru-
po Automóveis do Monde-
go implementou há pouco 
mais de seis meses, em prol 
dos seus atuais e futuros 
clientes, no caso presente 
na cada vez mais importante 
região aveirense.

Crescer no mercado 
da região de Aveiro

As marcas FIAT, Abarth, 

FIAT Professional (um re-
forço no setor dos veículos 
comerciais), Alfa Romeo e 
Jeep juntam-se, assim, a uma 
ampla oferta que já inclui 
outras marcas do universo 
Stellantis (Peugeot, Citroën e 
DS Automobiles) e também 
a Hyundai, a KIA, a Mitsu-
bishi e Honda, sem esquecer 
a Fuso e a Maxus na vertente 
profi ssional.

“É com enorme orgulho 
que continuamos a crescer 
na região de Aveiro através 
do nosso concessionário 
Corvauto, um processo ini-
ciado há cerca de seis meses 
e que sublinha a continuida-
de e o sucesso na implemen-
tação do nosso plano estra-
tégico ‘Visio Drive 360o’”, 
sublinha Jorge Figueiredo, 
presidente do Conselho de 
Administração e chairman 
do Grupo Automóveis do 
Mondego. 

Evolução da oferta 
com novas marcas

“Esta nova e muito subs-
tancial evolução em termos 
de oferta, com a integração 
destas cinco novas marcas 
no portfólio da Corvauto, 
permitirá melhor ir ao en-
contro das necessidades dos 
respetivos clientes, satisfa-

zendo-os quer na vertente da 
aquisição, quer no domínio 
da assistência pós-venda”, 
destaca Jorge Figueiredo. 
“A mesma reforça a já de si 
vasta oferta que a Corvauto 
tem vindo a construir ao lon-
go dos últimos meses, num 
inegável crescimento em ter-
mos de carteira de clientes, 
individuais e profi ssionais, 
naturalmente com refl exos 
na sua sustentabilidade e so-
lidez corporativa”, acrescen-
ta o presidente do Conselho 
de Administração do Grupo 
Automóveis do Mondego. 

Acrescente-se que o Gru-
po Automóveis do Monde-
go está, também, presente 
na região com a sua marca 
própria, quer no mercado 
nacional de usados, quer ao 
nível da oferta de serviços na 
área do rent-a-car, em apoio 
ao negócio da Corvauto.

Com uma área geográ-
fica de cerca de 1.700 m2, 
a região de Aveiro integra 
os municípios de Águeda, 
Albergaria-a-Velha, Anadia, 
Aveiro, Estarreja, Ílhavo, 
Murtosa, Oliveira do Bair-
ro, Ovar, Sever do Vouga e 
Vagos, para uma popula-
ção com pouco menos de 
370.000 habitantes (INE/
Censos 2021).

Corvauto representa mais 
cinco marcas e alarga 
oferta na região de Aveiro
Corvauto incluiu novas marcas no seu portefólio, sustentando o Plano 
Estratégico do grupo Automóveis do Mondego, em que se insere

Concessionário aposta na região aveirense

Revigrés 
distinguida com 
prémio Good 
Design Award 

111 A Revigrés foi dis-
tinguida com o prémio in-
ternacional Good Design 
Award 2022, atribuído à 
Coleção OMNI, na cate-
goria de Revestimentos e 
Pavimentos.

Disponível em seis cores, 
cinco formatos e quatro 
acabamentos, a coleção 
OMNI reflete a aposta da 
Revigrés numa solução téc-
nica muito completa, cuja 
versatilidade permite ir ao 
encontro das exigências 
dos grandes projetos de 
arquitetura.

A coleção em grés porce-
lânico técnico destacou-se 
entre cerca de 4400 candi-
daturas de 50 nacionali-
dades, avaliadas de acordo 
com critérios como a ino-
vação, design, funciona-
lidade e posicionamento 
sustentável.

Novo reconhecimento
“É com imenso orgulho 

que vemos reconhecida, 
uma vez mais, a nossa 
aposta no design e na ino-
vação com vista ao desen-
volvimento de produtos 
diferenciadores que an-
tecipam as tendências do 
mercado e respondem às 
necessidades de uma cons-
trução mais sustentável”, 
afi rma Victor Ribeiro, CEO 
da Revigrés

Com esta distinção, a Co-
leção OMNI passa a inte-
grar o Yearbook for Good 
Design Awards 2022 e es-
tará em exposição no Good 
Design Show, patente no 
The European Centre for 
Architecture Art Design 
and Urban Studies, em 
Atenas, a partir de 31 de 
março. Este é o segundo 
prémio Good Design con-
quistado pela Revigrés - já 
reconhecida com a coleção 
Cromática - juntando-se 
a muitos outros prémios 
internacionais.

Conclusão 
certifi cada 
pelo IMT 

111 A Conclusão, Estudos 
e Formação Lda, recebeu, por 
parte do IMT, a certifi cação de 
entidade formadora de moto-
ristas de veículos pesados de 
mercadorias e de passageiros 
- Decreto-Lei  n.º 102-C/2020, 
de 9 de dezembro.

Desta feita, a Conclusão tor-
na-se entidade certificada e 
capacitada para o exercício da 
atividade de formação de mo-
toristas de veículos pesados, 
com vista à obtenção de certi-
fi cado de aptidão de motorista 
(CAM).

Frango do campo 
do Intermarché 
com certifi cação

111 O Intermarché, insíg-
nia alimentar do grupo Os Mos-
queteiros, passa agora a dispo-
nibilizar nas suas lojas em livre 
serviço, frango do campo, de 
produção nacional e fornecido 
através do Programa Origens, 
com certificação de bem-estar 
animal Welfair.

A certifi cação centra-se na ob-
servação e na avaliação direta 
dos animais e do seu compor-
tamento e tem por base 12 crité-
rios de bem-estar animal.  Este 
complexo processo de auditoria, 
para obtenção da certificação, 
abrange toda a cadeia de valor 
desde a produção até aos pontos 
de venda. 

negócios
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habitação

VENDAS

APARTAMENTOS

J.A.G.GIRÃO (AMI 
14940), vende apar-
tamentos T1, T2 e T3 
em Formoselha, em 
fase de planta, para 
investimento a partir 
de 45.000 euros. Telem: 
969 826 444 // email: 
geral.jgirao@gmail.
com

APARTAMENTO T3

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se apartamento com 
3 quartos, sala com 
lareira e recuperador 
de calor, cozinha, 
despensa e casa de 
banho. Garagem com 
portão automático. 
Situa-se em Arganil. 
CE em curso. Preço: 
89.000€. Telem: 967 
871 306

J.A.G.GIRÃO (AMI 
14940), vende apar-
tamento T3 novo, 
totalmente equipado 
com parqueamento 
e arrumo na cave, 
irrepreensível, a pou-
cos metros da esta-
ção dos comboios da 
Granja do Ulmeiro. 
Telem: 969 826 444 
// email: geral.jgirao@
gmail.com

MORADIAS

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se 2 casas para recu-
perar sendo uma M3 
e uma pequena em 
xisto e um palheiro. 
Inseridas em lotes de 
terreno com 8010 m². 
Situa-se em Cerdeira, 
Arganil CE em curso. 

Preço: 24.000€. Telem: 
967 871 306

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se casa para restau-
rar com 110 m² e 490 
m² de terreno. Gara-
gem e vários anexos. 
Situada a 5 km de 
Coimbra, no Casal 
da Bemposta, Coim-
bra. CE em curso. 
Preço: 75.000€. Telem: 
967 871 306

J.A.G.GIRÃO (AMI 
14940), vende casa 
com anexos e terre-
no, a necessitar de 
obras, na Granja do 
Ulmeiro por 12.500€. 
Telem: 969 826 444 
// email: geral.jgirao@
gmail.com

J.A.G.GIRÃO (AMI 
14940), vende peque-
na casa em Pereira 
a necessitar de obras 

estruturantes por 
15.000€. Telem: 969 
826 444 // email: geral.
jgirao@gmail.com

J.A.G.GIRÃO (AMI 
14940), vende peque-
na moradia para inves-
timento por 45000 
euros. Neste momen-
to está arrendada por 
400 euros mensais. 
Localiza se em For-
moselha perto dos 
transportes públicos 
e com bons acessos 
a Coimbra. Telem: 
969 826 444 // email: 
geral.jgirao@gmail.
com

MORADIA T2

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se casa de habitação 
com 2 quartos, casa 
de banho, cozinha e 
sala. Despensa e for-
no a lenha. Vistas para 

a Serra. Situa-se em 
Celavisa, Arganil. CE 
em curso. Preço: 
25.000€. Telem: 967 
871 306

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se casa de habitação 
com 2 quartos, casa 
de banho, cozinha e 
sala. Despensa e for-
no a lenha. Vistas para 
a Serra. Situa-se em 
Celavisa, Arganil. CE 
em curso. Preço: 
35.000€. Telem: 967 
871 306

MORADIA T3

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se moradia com 3 
quartos, casa de banho, 
sala e cozinha. Quin-
tal com 410 m² e furo 
de água, logradouro, 
garagem e lojas. Situ-
ada em Lavradio, 
Penacova. CE em 
curso. Preço: 86.500€. 
Telem: 967 871 306

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se moradia M3 com 
2 pisos, pronta a habi-
tar. Situa-se em Pom-
beiro da Beira, Arga-

nil. CE em curso. 
Preço: 41.000€. Telem: 
967 871 306

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se moradia M3 com 
garagem, churras-
queira, fogão a lenha, 
várias arrecadações 
e furo de água. Local 
sossegado, situado a 
2 km de Côja. Situa-
se em Portelinha, Arga-
nil. CE em curso. Pre-
ço: 40.000€. Telem: 
967 871 306

MORADIA T5

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se moradia com 5 
quartos, 3 deles suite, 
5 casas de banho, 3 
cozinhas e 4 salas. 
Escritório, lavandaria, 
despensa e garagem 
para 2 carros com 
portão automático. 
Aparcamento, terra-
ço, jardim, anexos e 
varandas. Situa-se em 
Gândara, Arganil CE: 
C. Preço: 250.000€. 
Telem: 967 871 306

TERRENOS

AMI 10054 - CASA 
CONNOSCO, Vende-
se terreno para cons-

trução com cerca de 
930 m². Situado na 
Lomba, Arganil. Pre-
ço: 20.000€. Telem: 
967 871 306

J.A.G.GIRÃO (AMI 
14940), vende terreno 
com 18 mil m2  em Stº 
Varão com projeto 
aprovado para lar com 
32 camas. Excelente 
preço. Telem: 969 826 
444 // email: geral.
jgirao@gmail.com

PARTICULAR, vende 
terreno com cerca de 
1200 m2 em Formo-
selha, em co-proprie-
dade por 4.800 euros. 
Telem: 916 990 330

LOTES

J.A.G.GIRÃO (AMI 
14940), vende lote de 
terreno para constru-
ção em Formoselha 
com 3000 m2 por 
45.000 euros. Telem: 

969 826 444 // email: 
geral.jgirao@gmail.
com

ARMAZÉNS

J . A . G . G I R Ã O 
(AMI14940), vende 
armazém em Pereira 
com 250 m2, bons 
acessos, luz trifásica 
e água por 55.000 
euros. Telem: 969 826 
444 // email: geral.
jgirao@gmail.com

ARRENDAMENTOS

OUTROS

J.A.G.GIRÃO (AMI 
14940), arrenda loja 
com cerca de 30m2 
em centro comercial 
da baixa de Coimbra, 
com duas divisórias, 
água, luz, ventilação 
exterior por 450€. 
Telem: 969 826 444 // 
email: geral.jgirao@
gmail.com

Classifi cados
anúncios &

consulte e acompanhe
os nossos classifi cados  

basta
apontar o telemóvel

A sua imobiliária
 de conf

iança!

239 820 040
961 155 066
967 871 306
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CASA

CONNOSCO
AMI 10054

Comissão 3%

E-mail: geral.jgirao@gmail.com
Telem: 969 826 444
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anuncie aqui
239 980 290

Procura ou oferece 
emprego?

telefone rápido,
anuncie rápido,

tenha respostas rápido

aponte o telefone e veja 
os nossos classificados

1

Rua Padre Estevão Cabral, n.º22  |  3000-316 - Coimbra
Cada agência é propriedade e gestão independente

98
71

8 964 211 777 | dcaria@remax.pt 

DAVID CARIA

QUER  AVALIAR O SEU IMÓVEL?
MARQUE VISITA JÁ!

ID: 124651055-50

Lote de Terreno Urbano com 
320.30 m² para construção. 
Localizado na Urb. de Stª 
Eufémia - Ribeira de Frades, 
zona loteada de enorme 
potencial de expansão. 
Excelente exposição solar, 
vistas desafogadas e 
panorâmicas, zona calma 
e aprazível. A 5 minutos 
da cidade e da via rápida, 
potenciando uma rápida 
entrada e saída na cidade.

Moradia T2+2 para 
reabilitar, situada no Casal 
da Bemposta, S. Martinho 
do Bispo.  Excelente 
exposição solar, inserida 
em lote de terreno com 
1200 m2.
(2 artigos - habitação e 
terreno rústico). Zona 
servida por comércio 
e transportes públicos, 
próximo dos principais 
eixos de acessibilidade ao 
centro da cidade (5 min).
 

70.000€ 75.000€

TERRENO NA RIBEIRA DE FRADES MORADIA P/ REABILITAR EM S. MARTINHO DO BISPO WHITETWO - MED. IMOB. LDA. AMI: 13332

ID: 124651055-55

DAVID CARIA

QUER  AVALIAR O SEU IMÓVEL?

Vende-se Apartamento T2
Área de 86m2, com duas varandas

cozinha equipada, com aparcamento
Monte Formoso

Rua Cidade S. Paulo
Telem: 937 557 57498

72
5

geral@casaconnosco.pt
Rua de Aveiro, no 221, Coimbra

Av. José Augusto Carvalho, Arganil
Rua Rangel de Lima, Cv, Pampilhosa da Serra

239 820 040 | 961 155 066 | 967 871 306

AMI 10054

CASA

CONNOSCO

Apartamento com 3 
quartos, sala com lareira 
e recuperador de calor, 
cozinha, despensa e casa 
de banho. Garagem com 
portão automático – CE 
em curso – 89.000€ – 
Arganil

98
72

6

Papelaria Tabacaria
Em Coimbra, excelente localização

Trespassa-se

Telem: 968 243 803

98
61

0
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      relax     

Coimbra

1ª VEZ ESTiLo Namo-
raDiNHa, 20 anos, 
meiga, safada, 69, 
massagem, O. natu-
ral. Telem: 914 098 
806

ENFErmEira DESEm-
PrEGaDa, linda, mei-
ga, corpo escultural. 
Atendimento meia 
liga e salto. Massa-
gens. Telem: 911 543 
658

FiGuEira Da FoZ

1 PorTuGuESa aLTa, 
elegante, corpo escul-
tural, sedutora, edu-
cada com charme e 
muito elegante. Apart. 
privado. Telem: 935 
023 450

1ª VEZ boNEQuiNHa 
21 aNoS, carinha de 
boneca, corpinho deli-
cioso, cinturinha de 
vespa, toda linda, fei-
tio agradável, simpá-
tica e muito quente... 
Completinha!!! Telem: 
911 976 475

a SaFaDiNHa Do 
o., adora brincadei-
ras picantes. Morena, 
cabelos longos, mamas 
XXL, bumbum empi-
nado, boca de veludo, 
adora minete, 69, 
espanholada, c/ bei-
jo. Tudo c/ a máxima 
higiene. Atende s/ 
tabus, em lingerie nas 
calmas. Acessórios. 
Sigilo total. 24h. Telem: 
920 102 792

CaroLZiNHa ESTÁ 
DE VoLTa, + amiga 
por poucos dias, O. 
nat.  massagem + 
convívio, para cava-
lheiros de bom gosto. 
Com ótimas condi-
ções de higiene. Con-
fira em massagens.
net Telem: 967 740 
494 // 961 326 472

telefone rápido,
anuncie rápido,

tenha respostas rápido

2

aponte o telefone e veja 
os nossos classificados

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se 
dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando referência (Ref.) associada a cada oferta de 
emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a 
sua disponibilização ao “Diário As Beiras” e a sua publicação.

ConCelho de ArgAnil
CheFe de eSCriTÓrio – oF. 589136983

MoToriSTA de AUToCArroS – oF. 589178760

oUTro PeSSoAl de APoio de TiPo AdMiniSTrATiVo, ne – oF. 589169352

ConCelho de TábUA
MoToriSTA de AUToCArroS – oF. 589178760

SerrAlheiro de MoldeS, CUnhoS, CorTAnTeS e SiMilAreS – oF. 
589169998

oUTroS TrAbAlhAdoreS nÃo QUAliFiCAdoS dA indÚSTriA 
TrAnSForMAdorA – oF. 589168896 – 589168895

MeCÂniCo e rePArAdor de VeÍCUloS AUToMÓVeiS – oF. 589160292

CheFe de eSCriTÓrio – oF. 589136983

ConCelho de gÓiS
MoToriSTA de VeÍCUloS PeSAdoS de MerCAdoriAS – oF. 589156453

CheFe de eSCriTÓrio – oF. 589136983

ConCelho de oliVeirA do hoSPiTAl -  a TEmPo ComPLETo

inSTrUToreS e MoniToreS de ATiVidAde FÍSiCA e reCreAÇÃo – oF. 
589177449

MoToriSTA de AUToCArroS – oF.  589178760

oUTro PeSSoAl de APoio de TiPo AdMiniSTrATiVo, ne -  oF. 589172723

AlFAiATe e CoSTUreiro – oF. 589173398

oUTroS TrAbAlhAdoreS nÃo QUAliFiCAdoS dA indÚSTriA 
TrAnSForMAdorA – oF. 589180208

oUTro PeSSoAl de APoio de TiPo AdMiniSTrATiVo, ne – oF. 589172723

ConCelho de ArgAnil – A TeMPo CoMPleTo
engenheiro MeCÂniCo – oF. 589089854 - 589147364
CheFe de eSCriTÓrio – oF. 589136983
TÉCniCo oPerAdor dAS TeCnologiAS de inForMAÇÃo e CoMUniCAÇÃo 
(TiC) – oF. 589134739
FiSioTerAPeUTA – oF. 589152300 
AJUdAnTe FAMiliAr – oF. 589154660
TrAbAlhAdor nÃo QUAliFiCAdo dA AgriCUlTUrA (eXClUi horTiCUlTUrA e 
FloriCUlTUrA) – oF. 589154650
oUTroS TrAbAlhAdoreS doS SerViÇoS PeSSoAiS, ne – oF. 589146692
oUTroS TrAbAlhAdoreS dA MonTAgeM – oF. 589147365

35
06

2

Av. das Forças Armadas - Edifício Argogest 3300-011
Arganil - PORTUGAL | Tel: 235 205 984/5

Centro de Emprego e Formação Profissional 
do Pinhal Interior Norte 

Serviço de Emprego de Arganil

emprego 

Serviço de Reboque

Todo País
Compra de veículos

Fazemos abate de viaturas

Contacto: 915 622 566

98
67

4

RECICLAGEM DE METAIS
CENTRO DE ABATE AUTOMÓVEL 

(V.F.V)

VENDA DE PEÇAS USADAS

VALORIZAMOS
VEÍCULOS PARA ABATE / SALVADOS

Espinheira - Penacova
Telemóvel: 917 955 970

52
62

5

Figueira da Foz
A Mamalhuda bem safada, cheia 

de tesão, rabo durinho, boca 
gulosa, gruta molhada e quente, 
brincadeiras picantes, minete, 

69, espanholada, O. divinal
s/ pressa, acessórios. Atende

s/ tabus, 24h.  

910 669 238

98
58

6

97
89

6

Fig. da Foz
Angolana  

meiguinha, corpo do prazer, 
peitos rijos, bumbum 

empinado, lábios carnudos, 
adoro uma boa língua, 69, 

O. nat.
 

966 887 754

Precisa-se de Cozinheiro/a

Restaurante em Cernache
Bombas da Repsol

Telem: 927 549 863

98
72

0

Entrada Imediata
Trolhas de 1ª

Carpinteiros de Cofragem 1ª
Serventes (com experiência 

e carta de condução) 
Venha fazer parte 

desta equipa!

Telem: 938 106 966 
932 737 207 / 912 823 588 

253 038 654

98
71

5

telefone rápido,
anuncie rápido,

tenha respostas rápido

aponte o telefone e veja 
os nossos classificados

3

239 980 290

telefone rápido, anuncie 
rápido,tenha respostas rápido

Faço Todo o Tipo de Serviços
na área da eletricidade

A particulares ou empresas
Execução de projetos e orçamentos

Zona Centro
 Contacto: 
 quadros.eletricos.eletricidade@gmail.com

915 407 417

87
21

6
98

72
4

98
21

7

  diversos  

aSTroLoGia

mÉDium ViDENTE 
ESPiriTuaL, traba-
lha pelo Dom do Espi-
rito Santo em todas 
às áreas. Atendimen-
to diário pelo Telemó-
vel: 916 493 069

Compro
Carros / Motos

Nacionais, estrangeiros, 
parados, batidos, salvados

Telem: 914 899 484

98
44

8

Precisa-se Urgente
para Portugal, França, Bélgica
Chefes de equipa de cofragem 

Carpinteiros de cofragem 
com experiência

Ter cartão de cidadão português
Telem: 918 315 964 / 913 152 606 / 255 581 409

87
21

6
98

73
2

Dinheiro?
Empréstimo na hora 

de pequenas quantias sobre cheques
Crédito sobre imóveis 

Moradia/Apartamento

 Telem: 964 823 702

98
20

0

Serralharia Civil
Precisa Serralheiro Civil 

e Operário com experiência 
em caleiras de alumínio
Telem: 967 084 435

87
21

6
98

70
1
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culturasculturas
viver

“Fernando 
Pessoa, ocultista 
e peregrino” 
em Coimbra

111 O Centro Cultural 
Penedo da Saudade, em 
Coimbra, dia 21 às 17H00 
inaugura um novo ciclo 
de conferências sobre “Li-
teratura e Filosofi a”. 

A iniciativa, uma coor-
ganização com a Nova 
Acrópole  -  F i losofia , 
Cultura e Voluntariado” 
inaugura o ciclo de pa-
lestras com o tema “Fer-
nando Pessoa, ocultista 
e peregrino”, uma inter-
venção da autoria de José 
Ramos.

O evento é de entrada 
livre, no entanto devido à 
limitação de lugares sen-
tados, recomenda-se que  
efetuada reserva.

Centro Cultural 
de Tábua exibe 
novo fi lme 
de Spielberg

111 O Centro Cultural 
de Tábua exibe na próxi-
ma sexta-feira, dia 20, o 
novo fi lme do realizador 
Steven Spielberg, intitula-
do “The Fabelmans”.

O filme conta com um 
argumento do realizador 
e de Tony Kushner, tendo 
um cariz autobiográfico. 
A longa-metragem inspira-
se na infância e adolescên-
cia do próprio realizador, e 
é dedicado a Arnold e Leah, 
os seus pais.

Na edição de 2023 dos 
Globos de Ouro, o filme 
venceu duas das princi-
pais categorias. “The Fabel-
mans” venceu os Globos 
de Ouro para melhor fi lme 
de drama e melhor realiza-
ção, sendo um franco can-
didato a vencer o Óscar de 
melhor fi lme na edição de 
2023 dos Oscares.

O filme está marcado 
para as 21H30.

Os bilhetes podem ser re-
servados com antecedência 
e têm o custo de três euros 
para adultos e dois euros e 
meio para estudantes. 

6 “O Principezinho”, de Saint 
Saint-Exupéry estreia hoje, às 
20H00, no Grande Auditório do 
Centro de Artes e Espetáculos da 
Figueira da Foz. A iniciativa é da 
autoria do Conservatório de Mú-
sica David de Sousa e prima pela 
diversidade artística.

6 “Ingleses ao Centro”, até 
dia 22 de janeiro, o Alma Sho-
pping em Coimbra vai receber 
uma exposição de automóveis 
clássicos ingleses. A mostra, reali-
zada em parceria com os Ingleses 
do Centro, vai ter lugar na Praça 
Central e é de entrada livre.

Farol do Cabo 
Mondego 
comemora 100 anos 
com exposição 

111  O Núcleo Museológico 
do Mar, na Figueira da Foz, tem 
patente, até dia 31 de março, a ex-
posição “Farol do Cabo Mondego 
- 100 anos”.

A  mostra é composta por 16 
fotografias do fundo do Arquivo 
Fotográfico Municipal e por um 
conjunto de elementos – nomea-
damente óticas e lanternas, usa-
das em antigos faróis portugue-
ses, pertencentes ao acervo do 
Museu Nacional da Marinha.

A exposição é de entrada livre.

111 O Teatrão, em Coim-
bra, tem em cena, até dia 18 
de fevereiro, uma nova tem-
porada do espetáculo ‘Ma-
nuel ou como se Desenha 
uma Casa’, do escritor Manuel 
António Pina.

A iniciativa é destinada para 
o público escolar, no entanto 
ao sábado abre portas para 
o público em geral, petizes e 
suas famílias. 

A acompanhar a temporada 
há também duas oficinas a 
decorrer em simultâneo: uma 
de ilustração, “A oficina de 
ilustração do Manuel”, e outra 
de palavras, a “Ofi cina de pa-
lavras do Manuel” igualmente 
destinada aos mais pequenos.

“Manuel ou como 
se Desenha uma Casa”

“Manuel ou como se Dese-
nha uma Casa” estreou em 
2017, associada a um ciclo 
de criações para a infância a 
partir de autores portugueses, 
que integrou “Sophia”, par-
tindo de textos de Sophia de 
Mello Breyner Andersen, “Fi-
lho?”, a partir de “Para Onde 
Vão os Guarda-chuvas”, de 
Afonso Cruz e, mais recente-
mente, ‘Ilse a Menina Andari-
lha’ dedicada a Ilse Losa. 

Construído para públicos 
a partir dos quatro anos, a 
peça propõe uma viagem 
ao mundo de pernas para o 
ar (do autor). Pina escreveu 
sucessivas obras juvenis de 

êxito, num permanente “jogo 
de imaginação”, em que as 
palavras são uma brincadeira, 
levando-nos pela mão a ver o 
outro lado da realidade.

“A ofi cina de ilustração “
Nesta oficina, organizada 

por Isabel Craveiro. brinca-
se com as palavras ao jeito 
do Manuel António Pina. São 
postas “de pernas para o ar”, 
pode ver-se o que se escon-
de por detrás das palavras, 
fazem-se malabarismos com 
letras, algumas são muda-
das de lugar. Descobrem-se 
palavras velhinhas e dá-se 
sentido às que  se acabam 
de inventar.

Isabel Craveiro é diretora 
artística e coordenadora pe-
dagógica do Teatrao. Atriz, 
encenadora e professora 
de teatro. Desde 2001 tem 
orientado inúmeros projetos 
e worshops para crianças, jo-
vens e adultos em contextos 
escolares, comunitários ou 
contextos especiais.

“A ofi cina de palavras”
O ateliê, sob a orientação de 

Ana Biscaia, é um jogo que 
a partir da peça “Manuel ou 
como se Desenha uma Casa”. 
Nesta atividade há um esca-
ravelho contador de histórias 
que entra em acção. Palavras, 
máscaras, cenários de papel. 
Adereços para brincar. Tudo é 
possível aqui. Até as sombras 

se fartam de falar. É portanto 
numa dinâmica lúdica, fan-
tástica, criativa e pedagógica 
que no Teatrão se motiva os 
mais jovens a expressarem-se 
com palavras.

Ana Biscaia é designer 
gráfica e ilustradora. O seu 
primeiro livro ilustrado, Ne-
grume data de 2006. Ilustrou 
a obra Poesia de Luís de Ca-
mões para Todos (seleção e 
organização de José António 
Gomes), uma antologia que 
mereceu em 2009 uma dis-
tinção do júri do Prémio Na-
cional de Ilustração. Recebeu 
também o Prémio Nacional 
de Ilustração, em 2012, pelo 
livro A Cadeira que Queria 
Ser Sofá, de Clovis Levi. Com 
João Pedro Mésseder, editou, 
em 2014, o livro Que Luz 
Estarias a Ler? e, em 2015, 
Poemas do Conta-Gotas. E 
fundou a Xerefé, pequena 
editora de livros ilustrados.

Teatrão
As três iniciativas dadas a 

conhecer pelo Teatrão inse-
rem-se no âmbito da com-
panhia de teatro, que des-
de 1994 tem como missão 
aproximar a arte teatral das 
comunidades e territórios, 
promovendo a igualdade 
de acesso às suas atividades 
por todos os públicos, atra-
vés de práticas inclusivas  
e inseridas em dinâmicas 
comunitárias. 

Companhia apresenta peça do escritor português Manuel António Pina

“Manuel, ou como 
se desenha uma casa” 
no Teatrão
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Márcia ao vivo 
no Convento 
de São Francisco

111 O Convento de São Fran-
cisco, em Coimbra, apresenta sex-
ta-feira, dia 20 às 21H30, o novo 
álbum da cantora Márcia “Picos 
e Vales”. A artista que se iniciou 
na música em 2009 com o EP “A 
Pele que Há em Mim” e que em 
2019 arrecadou o prémio José da 
Ponte da Sociedade Portuguesa 
de Autores,  volta a surpreender 
depois de um curto interregno em 
2022 por motivos de saúde. 

Márcia surge agora com o seu 
quinto álbum, inteiramente produ-
zido e lançdo por si, Picos e Vales, 
de onde se destacam temas como 
“Já Passou da Hora”, “Flor e a Fava”, 
“Meu amor bem sabes”.

DR
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Possível 
escassez 
de produtos 
nas farmácias 
preocupa 
ministro
111  Portugal vai ter 

uma lista de medicamen-
tos críticos que serão alvo 
de medidas específicas 
para ajudar a monitori-
zar a sua disponibilidade 
e evitar que faltem nas far-
mácias, anunciou ontem 
o ministro da Saúde.

“Essa lista de medica-
mentos críticos será es-
tabelecida por peritos da 
área farmacêutica e mé-
dica e será validada pelos 
parceiros”, explicou Ma-
nuel Pizarro, sublinhan-
do: “Em relação a cada um 
dos produtos dessa lista 
tomaremos medidas es-
peciais para garantir que 
esses (…) não possam es-
cassear nas farmácias”.

VI Edição 
do curso 
START MGF 
no Convento 

111 A VI edição do cur-
so START MGF decorrerá 
em formato presencial, 
entre os dias 1 e 4 de mar-
ço de 2023 e terá lugar no 
Convento São Francisco, 
em Coimbra. Terá uma 
duração de 30 horas, com 
certificado e avaliação fi-
nal. O START MGF é um 
curso criado, em 2018, 
por um grupo de internos 
de Medicina Geral e Fami-
liar (MGF) da zona Centro, 
com o objetivo de acolher 
e preparar os internos do 
1º ano de Medicina Ge-
ral e Familiar no início da 
sua formação específica. É 
também um curso aberto 
à participação de internos 
da formação específica de 
MGF de outros anos e mé-
dicos especialistas. Para 
além de sessões teóricas, 
o programa inclui ainda 
sessões didáticas, onde se 
pretende que sejam abor-
dadas temáticas fora do 
âmbito da Medicina, mas 
que sejam uma reflexão e 
complemento à atividade 
médica que os internos 
irão iniciar.

FMUC recebeu curso 
de formação em 
ecografia abdominal

111 A primeira edição 
em Portugal do Curso de 
Formação de Ecografia 
Abdominal Clínica de-
correu no mês de dezem-
bro. Certificado pela Uni-
versidade de Coimbra, 
a formação teve como 
principal objetivo capa-
citar os atuais e futuros 
profissionais de saúde a 
adquirirem ou melho-
rarem as suas compe-
tências nesta técnica de 
imagiologia.

Integrado no proje-
to europeu EIT Health 
“TrainR4U -  Training 
Robot for Ultrasound”, 
o  curso de formação 
recorre a tecnologia ro-
bótica inovadora, com 
pedido provisório de pa-
tente do Instituto Pedro 
Nunes utilizada para a 
formação a distância, 
e visa a aprendizagem 
combinada de ecogra-
fia abdominal assistida 
por robôs para realizar 
ecografias de forma mais 
eficaz, segura e rápida.

Formação online 
e com aulas presenciais

O curso contou com 
17 clínicos das várias 
especialidades e do ano 
comum do internato mé-
dico, tendo por objetivo 
a aquisição de compe-
tências e experiência na 
utilização do ecógrafo, 
identificação de patolo-
gias com recurso a ima-
gens ecográficas e o aper-

feiçoamento da prática 
de obtenção de imagens 
ecográficas na região ab-
dominal.

O curso de formação 
tem a duração de 40 ho-
ras (1,5 ECTS), divididas 
em 30 horas de módulos 
online assíncronos e 10 
horas de aulas práticas 
presenciais ministradas 
por docentes especialis-

tas da Faculdade de Me-
dicina da Universidade 
de Coimbra.

As aulas presenciais da 
primeira edição do Curso 
de Formação de Ecogra-
fia Abdominal Clínica 
decorreram na Faculda-
de de Medicina da Uni-
versidade de Coimbra 
(FMUC).

Nestas sessões, e além 
da tecnologia robótica 
inovadora, os alunos ti-
veram a oportunidade de 
utilizar dois equipamen-
tos de ultrassons equipa-
dos com as mais recentes 
tecnologias de imagem 
e ferramentas de Inteli-
gência Artificial, fruto 
de uma parceria com a 
Siemens Healthineers 
Portugal.

O projeto TrainR4U é 
liderado pelo Instituto 
Pedro Nunes,  através 
do Laboratório de Au-
tomática e Sistemas. Do 
consórcio, além da Uni-
versidade de Coimbra, 
fazem também parte o 
Centro Hospitalar e Uni-
versitário de Coimbra, 
Parc Sanitari Sant Joan 
de Déu (Espanha), Trini-
ty College Dublin (Irlan-
da), Sorbonne Universi-
té (França), Academisch 
Ziekenhuis Groningen 
(Holanda), Tecnalia Re-
search & Innovation (Es-
panha), Assistance Pu-
blique Hôpitaux de Paris 
(França) e Sensing Future 
Technologies.

O curso decorreu na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 

Curso de formação 
recorre a tecnologia 
robótica inovadora, 
com pedido provisório 
de patente do Instituto 
Pedro Nunes 
utilizada para 
a formação a distância

1   Formação visa 
a aprendizagem 
combinada  
de ecografia  
abdominal assistida 
por robôs, para  
realizar ecografias 
de forma eficaz, 
segura e rápida

2   Participaram 17 
clínicos das várias 
especialidades  
e do ano comum 

cinemastelefones úteis
Coimbra
Bombeiros de Brasfemes 239 910 000
Bombeiros Sapadores 239 792 800
Bombeiros Voluntários 239 822 323
Brigada de Trânsito 239 794 400
EDP (avarias) 800 506 506
Centro Hospitalar Psiquiátrico de Coimbra:
Unidade de Sobral Cid 239 796 400
Unidade de Arnes 239 640 461
CP (Coimbra B) 808 208 208
Emerg. Criança Maltratada 239 702 233
Emergência Social 239 822 139
GNR (comando) 239 794 300
H. da Universidade 239 400 400/500/600
Hospital Pediátrico 239 488 700/239 480 300
Hospital dos Covões 239 443 020/239 800 100
Linha de Saúde Pública 808 211 311
Maternidade Bissaya Barreto 239 480 400
Maternidade Dr. Daniel de Matos 239 403 060
GNR 239 794 300
Policia Judiciária 239 863 000
PSP 239 797 640
AC, Águas de Coimbra, E.M. (avarias) 239 096 000
AC, Águas de Coimbra, E.M. (Linha Verde) 800 202 
354
Lusitania Gás-Gás Natural 800 200 157
SOS Adolescente 800 202 484
SOS Mulher 239 832 073
SOS Amigo 239 721 010
SOS Estudante 808 200 204
Arganil
Bombeiros 235 202 122
GNR 235 205 437
Centro de Saúde 235 205 728
Cantanhede
Bombeiros 231 422 122
GNR 231 422 446
Hospital 231 419 210
Condeixa
Bombeiros 239 941 503
GNR 239 940 250
Centro de Saúde 239 941 346
Figueira da Foz
Diário As Beiras 233 422 927
Bombeiros Municipais 233 402 800
Bombeiros Voluntários 233 402 260
EDP (avarias) 800 506 506
GNR (Maiorca) 239 794 488
GNR (Paião) 233 940 519
GNR (Quiaios) 239 794 486
Guarda Fiscal 233 422 914
Hospital (Urgências) 233 402 097
PSP 233 407 560
Góis
Bombeiros 235 771 122
GNR 235 770 160
Centro de Saúde 235 772 322
Lousã
Bombeiros 239 990 530
GNR 239 990 060
CP 239 993 9 52
Centro de Saúde 239 995 138
Bombeiros de Serpins 239 970 000
Mealhada
Bombeiros 231 202 122
GNR 231 202 351
Bombeiros Pampilhosa 231 949 122
CP Pampilhosa 808 208 208
Centro de Saúde 231 202 023
Mira
Bombeiros 231 480 670
GNR 231 489 500
Centro de Saúde 231 489 580 
Miranda do Corvo
Bombeiros 239 532 194
GNR 239 532 147
Centro de Saúde 239 530 070
Montemor-o-Velho
Bombeiros 239 689 214
GNR 239 687 140
Centro de Saúde 239 689 128
Mortágua
Bombeiros 231 920 122
GNR 231 927 360
Centro de Saúde 231 922 152
CP 808 208 208
Oliveira do Hospital
Bombeiros 238 604 370
GNR 238 604 444
Centro de Saúde 238 600 250
Pampilhosa da Serra
Bombeiros 235 594 122
GNR 235 590 100
Centro de Saúde  235 590 200
Penacova
Bombeiros 239 477 469
GNR 239 470 160
Centro de Saúde 239 477 134
Penela
Bombeiros 239 560 100
GNR 239 569 135
Centro de Saúde 239 570 200
Poiares
Bombeiros 239 429 010
GNR 239 421 119
Centro de Saúde 239 421 288
Pombal
Bombeiros Voluntários 236 212 122
Brigada de Trânsito 236 212 063
EDP (avarias) 800 506 506
CP 808 208 208
GNR 236 212 011
Hospital 236 212 130
PSP 236 218 122
Rodoviária - Beira Litoral 236 212 058/236 212 060
Soure
Bombeiros 239 506 300
GNR 239 502 228
Centro de Saúde 239 509 810
Tábua
Bombeiros 235 412 122
GNR 235 410 430
Centro de Saúde 235 410 410
Voluntários de Vila Nova de Oliveirinha 238 604 887

962 377 373
Tocha
GNR 231 440 100
Bombeiros 231 443 710

COIMBRA
Cinemas NOS Alma Shopping

Sala 1 – Avatar – O Caminho 
da Água 2D ( M12 ) 10h50 (Sáb 
e Dom), 14h40, 20h00
Sala 2 – O Gato das Botas: O 
Último Desejo ( M6 ) Dob.
11h20 (Sáb e Dom), 13h50, 
16h30, 19h05
Sala 2 – Black Panther: 
Wakanda para Sempre 2D
(M12 ) 21h30
Sala 3 – Um Homem 
chamado Otto ( M12 )
14h30, 18h00, 21h20
Sala 4 – Os Fabelmans ( M12 )
14h00, 17h20, 21h00
Sala 5 – Avatar – O Caminho 
da Água 3D ( M12 ) 
15h30, 20h50
Sala 6 – O Incrível Maurice
( M6 ) Dob. 11h30 (Sáb e Dom), 
14h50, 17h40
Sala 6 – Meus Ricos Filhos
( M12 ) 20h30
Sala 7 – R.M.N ( M12 ) 14h20
Sala 7 – Whitney Houston: 
I Wanna Dance With 
Somebody ( M12 )
17h50, 21h10
Sala 8 – O Menu ( M16 )
13h40, 16h20, 19h30, 22h20
Sala 9 – Maigret e a Rapariga 
Morta ( M12 ) 13h20, 16h00
Sala 9 - Broker - 
Intermediários ( M12 )
18h40, 21h40
Sala 10 –  O Calibri ( M14 )
14h10, 17h10, 20h40

Cinemas NOS Forum Coimbra
Sala 1–Shotgun Wedding - 
Casamento Explosivo ( M12 ) 
14h00, 16h40, 19h10
Sala 1– A Outra Face Do Mal 
( M16 ) 21h40, 00h20(Só Sex. 
e Sáb.)
Sala 2 – Megan ( M14 ) 
13h40, 16h20, 19h00, 
21h50(Exc. Sex. e Sáb.), 
21h45(Sex. e Sáb.), 
00h15(Sex. e Sáb.)
Sala 3 – O Gato das Botas: O 
Último desejo ( M6 ) Dob.
14h10, 16h50, 19h30
Sala 3 – O Natal do Bruno 
Aleixo ( M14 )
22h00, 00h25(Sex. e Sáb.)
Sala 4– Avatar: O Caminho da 
Água 3D ( M12 )
13h10(Exc. Sex. e Sáb.), 
17h05(Exc. Sex. e Sáb.), 
21h00(Exc. Sex. e Sáb.)
14h40(Sex. e Sáb.), 
18h50(Sex. e Sáb.), 
23h00(Sex. e Sáb.)
Sala 5– Missão de Resgate
(CB) 13h30, 16h10, 18h50
(Exc. Sex. e Sáb.),18h45(Sex. 
e Sáb.), 21h30, 00h00(Sex. 
e Sáb.)
Sala 6– Avatar: O Caminho da 
Água 2D ( M12 )
14h40(Exc. Sex. e Sáb.), 
20h20(Exc. Sex. e Sáb.)
13h20(Sex. e Sáb.),17h40(Sex. 
e Sáb.),21h50(Sex. e Sáb.)

FIGUEIRA DA FOZ
Cinemas NOS Foz Plaza

Sala 1 –Shotgun Wedding: 
Casamento Explosivo
( M12 ) 11h45 (Apenas Dom.), 
14h15
Sala 1 – Missão de Resgate
( CB ) 17h30, 21h20, 23h45 
(Apenas Sábado)
Sala 2 – O Gato das Botas: O 
Último Desejo ( M6 )
11h30 (Apenas Dom.), 14h00
Sala 2 – M3GAN ( M14 )
16h45, 19h15, 21h40, 00h00 
(Apenas Sáb.)
Sala 3 – Avatar 2: O Caminho 
da Água ( M12 )
12h30 (Apenas Dom.), 16h30, 
20h30
Sala 4 – Avatar 2: O Caminho 
da Água 3D ( M12 )
15h30, 21h00
Sala 5 – O Incrível Maurice 
V.P. ( M6 ) 11h15 (Apenas 
Dom.), 14h30, 17h00
Sala 5 – Os Fabelmans
( M12 ) 20h45

DR
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COIMBRA (permanente)
Politáxis     239 499 090
Táxis de Coimbra S. José 239 822 287
Praça da República 239 822 287
Estação Nova 239 826 622

guia astrológico

FIGUEIRA DA FOZ
Táxis, Central Táxis (permanente)
233 420 880/965 255 030/
916 481 072

Praça de Táxis, Praça 8 de Maio
233 423 788/233 423 500
Praça de Táxis, Hospital
233 431 431

Carneiro
Carta do Dia: 7 de Copas, que signifi ca Sonhos Premonitórios.
Amor: Se errou, reconheça que errou. A teimosia não leva a lugar 
nenhum. 
Saúde: Para perder peso tome chá verde com gengibre fresco 
ralado.
Dinheiro: Seja inteligente na gestão das fi nanças. Gaste apenas 
o que pode. 

Touro
Carta do Dia: 5 de Copas, que signifi ca Derrota. 
Amor: Pode andar mais nervosa. Acalme-se para não afetar a 
relação.
Saúde: Coma chocolate negro. Ajuda a manter a saúde do 
coração.
Dinheiro: Finanças equilibradas. Afaste os sentimentos de 
derrota.

Gémeos
Carta do Dia: 9 de Espadas, que signifi ca Mau Pressentimento, 
Angústia. 
Amor: Prepare um serão romântico com o seu par. Afaste a 
rotina.
Saúde: Para fortalecer as vias respiratórias faça vapores de raíz de 
gengibre.
Dinheiro: Se anda pouco dedicado ao trabalho tome cuidado. 
Poderá cometer um erro.

Caranguejo
Carta do Dia: 2 de Copas, que signifi ca Amor. 
Amor: O amor trará ânimo à sua vida. Mantenha-se otimista.
Saúde: Coma mais legumes e mantenha os intestinos a funcionar 
bem.
Dinheiro: Fase menos favorável no que respeita ao dinheiro. 
Amealhe. 

Leão
Carta do Dia: Ás de Paus, que signifi ca Energia, Iniciativa. 
Amor: Os momentos de romantismo estão em alta. Surpreenda 
o seu par.
Saúde: Estará com muita energia. Use-a para fazer algum exer-
cício.
Dinheiro: Possibilidade de abraçar novos projetos. Terá espírito 
de iniciativa.

Virgem 
Carta do Dia: 8 de Ouros, que signifi ca Esforço Pessoal.
Amor: Dê mais atenção ao seu par. Caso contrário, pode sofrer 
um desgosto.
Saúde: Faça Yoga, Pilates ou Meditação.
Dinheiro: Organize o seu tempo de forma a fi nalizar projetos. 

Balança  
Carta do Dia: 2 de Espadas, que signifi ca Falsidade.
Amor: Um amigo poderá desiludi-lo. Proteja-se. 
Saúde: Para perder peso, faça refeições leves. Elimine a batata, 
massa e arroz.
Dinheiro: Possível desavença. Calma e tudo se resolverá.

Escorpião
Carta do Dia: 6 de Paus, que signifi ca Ganho.
Amor: Bom ambiente familiar e sentimental. Mantenha a har-
monia.
Saúde: Possíveis dores de garganta. Gargareje com água e sal.
Dinheiro: É provável que receba uma nova proposta.

Sagitário
Carta do Dia: 7 de Ouros, que signifi ca Trabalho.
Amor: Sentirá necessidade de conversar com os seus amigos. 
Organize uma videochamada em grupo.
Saúde: Sempre que possa faça alongamentos.
Dinheiro: Período de maior trabalho. Concentre-se e tudo 
correrá bem.

Capricórnio
Carta do Dia: A Torre, que signifi ca Convicções Erradas, Colapso.
Amor: Elimine convicções erradas e evite o colapso da sua vida 
sentimental.
Saúde: Para tratar a retenção de líquidos tome chá de cavalinha.
Dinheiro: Esforce-se para juntar dinheiro. 

Aquário
Carta do Dia: O Diabo, que signifi ca Energias Negativas.
Amor: Mostre os seus sentimentos sem receios. O amor é para ser 
vivido intensamente.
Saúde: Se anda com dores nos ossos e nas articulações experi-
mente tomar um suplemento de cálcio.
Dinheiro: Combata as energias negativas. Mantenha a disciplina 
e o foco.

Peixes
Carta do Dia: O Mágico, que signifi ca Habilidade.
Amor: Lembre-se que o amor é construído com pequenos gestos. 
Seja carinhoso com o seu par.
Saúde: Comer ameixas frescas ajuda a tratar a gota. 
Dinheiro: Controle os impulsos. Gira a carteira com habilidade.

TV Hoje

O DIÁRIO AS BEIRAS não se responsabiliza 
por eventuais alterações que os canais 
façam à programação diária agendada

farmáciasfarmáciasfarmáciasfarmáciasfarmácias

AVEIRO  

Anadia  
Júlio Maia (Tel. 231 512 
924 )
Aveiro  
Oudinot ( 234 423 644 )
Mealhada  
Brandão (Tel. 231 202 
038 )

COIMBRA  

Arganil  
Galvão (Tel. 235 205 211 )
Cantanhede  
Cruz (Tel. 231 422 256 )
Coimbra  
CONCHADA, Rua de Sa-
ragoça, 82 - Largo da 
Conchada (Tel. 239 822 
715 )
ESTÁDIO, Rua D. João III, 
11- Estádio Municipal (Tel. 
239 792 470 )
Condeixa-a-Nova  
S. Tomé (Tel. 239 941 384 )
Figueira da Foz  
Central (Tel. 233 402 470 )
Góis  
Coroa (Tel. 235 778 021 )
Lousã  
Torres Padilha (Tel. 239 
971 106 )
Mira  
Pisco (Tel. 231 452 466 )
Miranda do Corvo  
Lima Natário (Tel. 239 
532 080 )
Montemor-o-Velho  
Dias Amaral (Tel. 239 607 
903 )
Oliveira do Hospital  
Santos (Tel. 238 644 471 )
Pampilhosa da Serra  
Central (Tel. 235 594 127 )
Penacova  
Alves Coimbra (Tel. 239 
477 107 )
Penela  
Penela (Tel. 239 569 137 )
Soure  
Soure (Tel. 239 506 450 )
Tábua  
Quaresma (Tel. 235 711 
828 )
Vila Nova de Poiares  
Santo André (Tel. 239 421 
155 )
Martins Pedro (Tel. 239 
421 812 )

LEIRIA  

Castanheira de Pêra  
Diniz Carvalho (Tel. 236 
432 313 )
Figueiró dos Vinhos  
Serra (Tel. 236 552 339 )
Pedrógão Grande  
Baeta Rebelo (Tel. 236 
486 133 )
Pombal  
Torres e Correia (Tel. 236 
218 730 )

VISEU  

Mortágua  
Abreu (Tel. 231 922 185 )
Santa Comba Dão  
Santa Comba (Tel. 232 
881 867 )
Viseu  
Grão Vasco (Tel. 232 388 
344)

farmácias
RTP1
06:30 Bom Dia Portugal
10:00 Praça da Alegria
12:59 Jornal da Tarde
14:15 Os Nossos Dias T2 - Ep. 189
15:15 A Nossa Tarde
17:30 Portugal em Direto
19:00 O Preço Certo
19:59 Telejornal
21:00 Abandonados - Ep. 4
22:00 Porquinho Mealheiro
23:00  Cá Por Casa com Herman 

José T9 - Ep. 13
00:30 Apocalipses Históricos
01:30 Janela Indiscreta T15 - Ep. 3
02:15 A Nossa Tarde
RTP 2
07:00  Espaço Zig Zag
13:55  Folha de Sala
14:00  Sociedade Civil T19 - Ep. 1
15:00  A Fé Dos Homens
15:30 à As Ilhas Do Meio Do Mundo 
16:00 Animais Incríveis T2 - Ep. 2
19:30  Andebol: Campeonato Do 

Mundo
 TRANSMISSÃO EM DIRETO
21:20  Afazeres Do Mês T2 - Ep. 1
21:25 Folha de Sala
21:30 Jornal 2
22:00  Inesquecível T2 - Ep. 5
22:45 Folha de Sala
22:50 Duplas À Portuguesa - Ep. 8
23:20 Jim Carrey: A América Sem 

Máscara
19:30 Andebol: Campeonato Do 

Mundo
 TRANSMISSÃO EM DIRETO
21:20  Afazeres Do Mês T2 - Ep. 1
21:25 Folha de Sala
21:30 Jornal 2
22:00 Inesquecível T2 - Ep. 5
22:45 Folha de Sala
22:50 Duplas À Portuguesa - Ep. 8
23:20  Jim Carrey: A América Sem 

Máscara
SIC
06:00 Manhã SIC Notícias
08:30 Alô Portugal T15 - Ep. 12
10:00 Casa Feliz T4 - Ep. 12
13:00 Primeiro Jornal
15:00 Linha Aberta T9 - Ep. 12
16:00 Júlia T6 - Ep. 12
18:00 Amor Eterno Amor - Ep. 230
18:30  Cheias De Charme - Ep. 8
19:15  Quem Quer Namorar Com 

O Agricultor? - Diário 
(Tarde) T6 - Ep. 59

20:00 Jornal Da Noite
21:45  Sangue Oculto - Ep. 90
22:45 Por Ti - Ep. 225
23:45  Um Lugar Ao Sol - Ep. 128
00:30  Pantanal - Ep. 188
01:15 Passadeira Vermelha T10
TVI
07:00 Esta Manhã
10:10 Dois às 10
12:58 Jornal Da Uma
14:55 A Única Mulher - Ep. 496
16:05 Goucha
18:25 A Máquina Da Verdade
19:15 A Ex-periência - Diário
19:58 Jornal Das 8
22:00  Festa É Festa - Ep. 520
22:30  Quero É Viver - Ep. 278
23:25  Para Sempre - Ep. 306
23:55  A Ex-periência - Extra
01:35  Hawai: Força Especial T10 
02:20 Louco Amor - Ep. 61
03:00  Queridas Feras - Ep. 4- 
SPORT TV1
18:30 Antevisão AC Milan x Inter 

Milão - Supertaça de Itália
19:00  AC Milan x Inter Milão - 

Supertaça de Itália
 TRANSMISSÃO EM DIRETO
21:10 Série A Full Impact - Liga 

Italiana
21:40 Magazine Da Jornada 16
22:00  Madureira x Flamengo - 

Campeonato Carioca
00:00 Resumos Da Jornada 16 

(Resumo)
22:00  Madureira x Flamengo - 

Campeonato Carioca
00:00  Resumos Da Jornada 16 

(Resumo)
00:30  NBA: Dallas Mavericks x 

Atlanta Hawks
 TRANSMISSÃO EM DIRETO

Palavras cruzadas

Sudoku

soluções

palavras cruzadas sudoku

Horizontais: 1- Sola. Calada. 
2- Arava. Régio. 3- Cês. Pá. Suar. 
4- Ai. Para. Art. 5- Marido. Ia. 6- 
Vela. Avio. 7- Sé. Átimos. 8- Ana. 
Oras. Ar. 9- Ides. Ar. Ema. 10- De-
ram. Auras. 11- Aromas. Rala.
Verticais: 1- Sacas. Saída. 
2- Orei. Vender. 3- Lãs. Mé. Aero. 
4- Av. Pala. Sam. 5- Aparato. Má. 
6- Ari. Ira. 7- Ar. Adamara. 8- Lês. 
Ovos. Ur. 9- Água. Is. Era. 10- Diá-
rio. Amal. 11- Aorta. Brasa.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1  Horizontais : 1- Sola. Calada. 2- Arava. Régio.

2  3- Cês. Pá. Suar. 4- Ai. Para. Art. 5- Marido. Ia.

3 6- Vela. Avio. 7- Sé. Átimos. 8- Ana. Oras. Ar.

4 9- Ides. Ar. Ema. 10- Deram. Auras. 11- Aromas. Rala.

5 Verticais : 1- Sacas. Saída. 2- Orei. Vender.

6 3- Lãs. Mé. Aero. 4- Av. Pala. Sam. 5- Aparato. Má.

7 6- Ari. Ira. 7- Ar. Adamara. 8- Lês. Ovos. Ur.

8 9- Água. Is. Era. 10- Diário. Amal. 11- Aorta. Brasa.

9
10
11

Horizontais
1- Planta do pé - Silenciosa.
2- Lavrava - Relativo ao Rei.
3- Nome de letra (pl.) - Parte da enxada

que entra na terra - Transpirar.
4- Gemido de dor - Estaciona - Artigo (abrev.).
5- Esposo - Viajava.
6- Círio - Despacho.
7- Catedral - Ápice (pl.).
8- Nome próprio masculino - Rezas - Gume.
9- Caminhais - Atmosfera - Ave corredora.

10- Ofereceram - Vento brando e aprazível (pl.).
11- Fragrâncias - Apoquenta.

Verticais
1- Sacos - Abalada.
2- Rezei - Alienar.
3- Lanugens - Som imitativo da voz da cabra -

Relativo ao ar (pref.).
4- Avenida (abrev.) - Anteparo - Todavia (inv.).
5- Espavento - Maldosa.
6- Nome de poeta - Fúria.
7- Ataque súbito - Efeminizara.
8- Estudas - Gérmen - Cidade da Caldeia antiga.
9- Líquido vital se incolor, transparente, inodoro

e insípido - Nome de letra (pl.) - Época.
10- Quotidiano - Lodo (inv.).
11- A maior artéria dos vertebrados superiores -

Pedaço de carvão incandescente.

Horizontais: 1- Planta do pé - Silenciosa. 2- Lavrava - Relativo ao 
Rei. 3- Nome de letra (pl.) - Parte da enxada que entra na terra - Trans-
pirar. 4- Gemido de dor - Estaciona - Artigo (abrev.). 5- Esposo - Viajava. 
6- Círio - Despacho. 7- Catedral - Ápice (pl.). 8- Nome próprio masculino 
- Rezas - Gume. 9- Caminhais - Atmosfera - Ave corredora. 10- Oferece-
ram - Vento brando e aprazível (pl.). 11- Fragrâncias - Apoquenta.

Verticais: 1- Sacos - Abalada. 2- Rezei - Alienar. 3- Lanugens - Som 
imitativo da voz da cabra - Relativo ao ar (pref.). 4- Avenida (abrev.) - 
Anteparo - Todavia (inv.). 5- Espavento - Maldosa. 6- Nome de poeta 
- Fúria. 7- Ataque súbito - Efeminizara. 8- Estudas - Gérmen - Cidade da 
Caldeia antiga. 9- Líquido vital se incolor, transparente, inodoro e insípido 
- Nome de letra (pl.) - Época. 10- Quotidiano - Lodo (inv.). 11- A maior 
artéria dos vertebrados superiores - Pedaço de carvão incandescente.

easy sudoku Puzzles 3 
www.printablesudoku99.com 
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 4 9     5 3 
 7   8    2 
    5  7   
  2 9   4 6 1 
9 6  8  7  3 5 
5 3   2 6   7 
3   5    8 4 
2  6 4 1   7 9 
   7 9  5 2 6 

  3  1 5 7 9  
 8 6   9 2  1 
   2 6     
9 2 4 6      
  7 4 3 1 8 2 9 
 1  9   6   
7   5 9   8 2 
 3 5  8 2    
8  2  7 6 4   
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Sudoku Puzzle 1 Solution  Sudoku Puzzle 2 Solution 
4 5 6 9 2 3 8 1 7  8 2 5 7 4 1 3 9 6 
8 9 2 7 6 1 3 4 5  4 6 1 9 5 3 2 7 8 
3 1 7 4 8 5 2 9 6  9 7 3 8 2 6 1 5 4 
9 3 5 1 7 2 6 8 4  5 3 4 2 6 9 7 8 1 
7 4 8 5 9 6 1 2 3  6 8 9 5 1 7 4 2 3 
6 2 1 3 4 8 7 5 9  7 1 2 3 8 4 9 6 5 
5 6 3 8 1 4 9 7 2  3 5 8 4 7 2 6 1 9 
2 8 9 6 5 7 4 3 1  2 4 6 1 9 8 5 3 7 
1 7 4 2 3 9 5 6 8  1 9 7 6 3 5 8 4 2 

Sudoku Puzzle 3 Solution  Sudoku Puzzle 4 Solution 
8 4 9 2 7 1 6 5 3  2 4 3 8 1 5 7 9 6 
6 7 5 3 8 4 9 1 2  5 8 6 7 4 9 2 3 1 
1 2 3 6 5 9 7 4 8  1 7 9 2 6 3 5 4 8 
7 8 2 9 3 5 4 6 1  9 2 4 6 5 8 1 7 3 
9 6 1 8 4 7 2 3 5  6 5 7 4 3 1 8 2 9 
5 3 4 1 2 6 8 9 7  3 1 8 9 2 7 6 5 4 
3 9 7 5 6 2 1 8 4  7 6 1 5 9 4 3 8 2 
2 5 6 4 1 8 3 7 9  4 3 5 1 8 2 9 6 7 
4 1 8 7 9 3 5 2 6  8 9 2 3 7 6 4 1 5 

Sudoku Puzzle 5 Solution  Sudoku Puzzle 6 Solution 
7 4 8 9 1 5 2 6 3  1 5 2 9 6 4 3 8 7 
2 6 1 4 8 3 5 9 7  4 9 6 8 7 3 5 1 2 
3 5 9 2 7 6 4 8 1  3 7 8 1 5 2 4 6 9 
6 8 7 5 9 4 1 3 2  6 1 3 7 9 5 2 4 8 
4 9 3 1 2 8 7 5 6  5 4 7 2 8 6 9 3 1 
5 1 2 6 3 7 8 4 9  8 2 9 3 4 1 7 5 6 
1 2 4 3 5 9 6 7 8  2 6 5 4 1 7 8 9 3 
8 3 5 7 6 1 9 2 4  7 8 4 6 3 9 1 2 5 
9 7 6 8 4 2 3 1 5  9 3 1 5 2 8 6 7 4 

Sudoku Puzzle 7 Solution  Sudoku Puzzle 8 Solution 
4 2 9 8 7 3 5 1 6  4 2 9 3 7 6 1 8 5 
3 5 6 2 1 9 8 7 4  8 3 6 4 1 5 7 9 2 
1 8 7 5 6 4 2 3 9  5 7 1 9 2 8 3 4 6 
5 9 4 3 2 8 1 6 7  6 9 8 7 5 3 2 1 4 
7 6 8 9 5 1 4 2 3  3 4 7 1 8 2 5 6 9 
2 3 1 7 4 6 9 8 5  2 1 5 6 9 4 8 7 3 
6 1 2 4 9 7 3 5 8  9 8 3 5 4 7 6 2 1 
9 7 3 1 8 5 6 4 2  7 5 4 2 6 1 9 3 8 
8 4 5 6 3 2 7 9 1  1 6 2 8 3 9 4 5 7 
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palavras cruzadas sudoku

Horizontais: 1- Sola. Calada. 
2- Arava. Régio. 3- Cês. Pá. Suar. 
4- Ai. Para. Art. 5- Marido. Ia. 6- 
Vela. Avio. 7- Sé. Átimos. 8- Ana. 
Oras. Ar. 9- Ides. Ar. Ema. 10- De-
ram. Auras. 11- Aromas. Rala.
Verticais: 1- Sacas. Saída. 
2- Orei. Vender. 3- Lãs. Mé. Aero. 
4- Av. Pala. Sam. 5- Aparato. Má. 
6- Ari. Ira. 7- Ar. Adamara. 8- Lês. 
Ovos. Ur. 9- Água. Is. Era. 10- Diá-
rio. Amal. 11- Aorta. Brasa.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1  Horizontais : 1- Sola. Calada. 2- Arava. Régio.

2  3- Cês. Pá. Suar. 4- Ai. Para. Art. 5- Marido. Ia.

3 6- Vela. Avio. 7- Sé. Átimos. 8- Ana. Oras. Ar.

4 9- Ides. Ar. Ema. 10- Deram. Auras. 11- Aromas. Rala.

5 Verticais : 1- Sacas. Saída. 2- Orei. Vender.

6 3- Lãs. Mé. Aero. 4- Av. Pala. Sam. 5- Aparato. Má.

7 6- Ari. Ira. 7- Ar. Adamara. 8- Lês. Ovos. Ur.

8 9- Água. Is. Era. 10- Diário. Amal. 11- Aorta. Brasa.

9
10
11

Horizontais
1- Planta do pé - Silenciosa.
2- Lavrava - Relativo ao Rei.
3- Nome de letra (pl.) - Parte da enxada

que entra na terra - Transpirar.
4- Gemido de dor - Estaciona - Artigo (abrev.).
5- Esposo - Viajava.
6- Círio - Despacho.
7- Catedral - Ápice (pl.).
8- Nome próprio masculino - Rezas - Gume.
9- Caminhais - Atmosfera - Ave corredora.

10- Ofereceram - Vento brando e aprazível (pl.).
11- Fragrâncias - Apoquenta.

Verticais
1- Sacos - Abalada.
2- Rezei - Alienar.
3- Lanugens - Som imitativo da voz da cabra -

Relativo ao ar (pref.).
4- Avenida (abrev.) - Anteparo - Todavia (inv.).
5- Espavento - Maldosa.
6- Nome de poeta - Fúria.
7- Ataque súbito - Efeminizara.
8- Estudas - Gérmen - Cidade da Caldeia antiga.
9- Líquido vital se incolor, transparente, inodoro

e insípido - Nome de letra (pl.) - Época.
10- Quotidiano - Lodo (inv.).
11- A maior artéria dos vertebrados superiores -

Pedaço de carvão incandescente.

Horizontais: 1- Planta do pé - Silenciosa. 2- Lavrava - Relativo ao 
Rei. 3- Nome de letra (pl.) - Parte da enxada que entra na terra - Trans-
pirar. 4- Gemido de dor - Estaciona - Artigo (abrev.). 5- Esposo - Viajava. 
6- Círio - Despacho. 7- Catedral - Ápice (pl.). 8- Nome próprio masculino 
- Rezas - Gume. 9- Caminhais - Atmosfera - Ave corredora. 10- Oferece-
ram - Vento brando e aprazível (pl.). 11- Fragrâncias - Apoquenta.

Verticais: 1- Sacos - Abalada. 2- Rezei - Alienar. 3- Lanugens - Som 
imitativo da voz da cabra - Relativo ao ar (pref.). 4- Avenida (abrev.) - 
Anteparo - Todavia (inv.). 5- Espavento - Maldosa. 6- Nome de poeta 
- Fúria. 7- Ataque súbito - Efeminizara. 8- Estudas - Gérmen - Cidade da 
Caldeia antiga. 9- Líquido vital se incolor, transparente, inodoro e insípido 
- Nome de letra (pl.) - Época. 10- Quotidiano - Lodo (inv.). 11- A maior 
artéria dos vertebrados superiores - Pedaço de carvão incandescente.

easy sudoku Puzzles 3 
www.printablesudoku99.com 
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 4 9     5 3 
 7   8    2 
    5  7   
  2 9   4 6 1 
9 6  8  7  3 5 
5 3   2 6   7 
3   5    8 4 
2  6 4 1   7 9 
   7 9  5 2 6 

  3  1 5 7 9  
 8 6   9 2  1 
   2 6     
9 2 4 6      
  7 4 3 1 8 2 9 
 1  9   6   
7   5 9   8 2 
 3 5  8 2    
8  2  7 6 4   

easy sudoku Puzzles 3 www.printablesudoku99.com 
 
 

Sudoku Puzzle 1 Solution  Sudoku Puzzle 2 Solution 
4 5 6 9 2 3 8 1 7  8 2 5 7 4 1 3 9 6 
8 9 2 7 6 1 3 4 5  4 6 1 9 5 3 2 7 8 
3 1 7 4 8 5 2 9 6  9 7 3 8 2 6 1 5 4 
9 3 5 1 7 2 6 8 4  5 3 4 2 6 9 7 8 1 
7 4 8 5 9 6 1 2 3  6 8 9 5 1 7 4 2 3 
6 2 1 3 4 8 7 5 9  7 1 2 3 8 4 9 6 5 
5 6 3 8 1 4 9 7 2  3 5 8 4 7 2 6 1 9 
2 8 9 6 5 7 4 3 1  2 4 6 1 9 8 5 3 7 
1 7 4 2 3 9 5 6 8  1 9 7 6 3 5 8 4 2 

Sudoku Puzzle 3 Solution  Sudoku Puzzle 4 Solution 
8 4 9 2 7 1 6 5 3  2 4 3 8 1 5 7 9 6 
6 7 5 3 8 4 9 1 2  5 8 6 7 4 9 2 3 1 
1 2 3 6 5 9 7 4 8  1 7 9 2 6 3 5 4 8 
7 8 2 9 3 5 4 6 1  9 2 4 6 5 8 1 7 3 
9 6 1 8 4 7 2 3 5  6 5 7 4 3 1 8 2 9 
5 3 4 1 2 6 8 9 7  3 1 8 9 2 7 6 5 4 
3 9 7 5 6 2 1 8 4  7 6 1 5 9 4 3 8 2 
2 5 6 4 1 8 3 7 9  4 3 5 1 8 2 9 6 7 
4 1 8 7 9 3 5 2 6  8 9 2 3 7 6 4 1 5 

Sudoku Puzzle 5 Solution  Sudoku Puzzle 6 Solution 
7 4 8 9 1 5 2 6 3  1 5 2 9 6 4 3 8 7 
2 6 1 4 8 3 5 9 7  4 9 6 8 7 3 5 1 2 
3 5 9 2 7 6 4 8 1  3 7 8 1 5 2 4 6 9 
6 8 7 5 9 4 1 3 2  6 1 3 7 9 5 2 4 8 
4 9 3 1 2 8 7 5 6  5 4 7 2 8 6 9 3 1 
5 1 2 6 3 7 8 4 9  8 2 9 3 4 1 7 5 6 
1 2 4 3 5 9 6 7 8  2 6 5 4 1 7 8 9 3 
8 3 5 7 6 1 9 2 4  7 8 4 6 3 9 1 2 5 
9 7 6 8 4 2 3 1 5  9 3 1 5 2 8 6 7 4 

Sudoku Puzzle 7 Solution  Sudoku Puzzle 8 Solution 
4 2 9 8 7 3 5 1 6  4 2 9 3 7 6 1 8 5 
3 5 6 2 1 9 8 7 4  8 3 6 4 1 5 7 9 2 
1 8 7 5 6 4 2 3 9  5 7 1 9 2 8 3 4 6 
5 9 4 3 2 8 1 6 7  6 9 8 7 5 3 2 1 4 
7 6 8 9 5 1 4 2 3  3 4 7 1 8 2 5 6 9 
2 3 1 7 4 6 9 8 5  2 1 5 6 9 4 8 7 3 
6 1 2 4 9 7 3 5 8  9 8 3 5 4 7 6 2 1 
9 7 3 1 8 5 6 4 2  7 5 4 2 6 1 9 3 8 
8 4 5 6 3 2 7 9 1  1 6 2 8 3 9 4 5 7 

 

Palavras cruzadas

Sudoku

soluções

palavras cruzadas sudoku

Horizontais: 1- Sola. Calada. 
2- Arava. Régio. 3- Cês. Pá. Suar. 
4- Ai. Para. Art. 5- Marido. Ia. 6- 
Vela. Avio. 7- Sé. Átimos. 8- Ana. 
Oras. Ar. 9- Ides. Ar. Ema. 10- De-
ram. Auras. 11- Aromas. Rala.
Verticais: 1- Sacas. Saída. 
2- Orei. Vender. 3- Lãs. Mé. Aero. 
4- Av. Pala. Sam. 5- Aparato. Má. 
6- Ari. Ira. 7- Ar. Adamara. 8- Lês. 
Ovos. Ur. 9- Água. Is. Era. 10- Diá-
rio. Amal. 11- Aorta. Brasa.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1  Horizontais : 1- Sola. Calada. 2- Arava. Régio.

2  3- Cês. Pá. Suar. 4- Ai. Para. Art. 5- Marido. Ia.

3 6- Vela. Avio. 7- Sé. Átimos. 8- Ana. Oras. Ar.

4 9- Ides. Ar. Ema. 10- Deram. Auras. 11- Aromas. Rala.

5 Verticais : 1- Sacas. Saída. 2- Orei. Vender.

6 3- Lãs. Mé. Aero. 4- Av. Pala. Sam. 5- Aparato. Má.

7 6- Ari. Ira. 7- Ar. Adamara. 8- Lês. Ovos. Ur.

8 9- Água. Is. Era. 10- Diário. Amal. 11- Aorta. Brasa.

9
10
11

Horizontais
1- Planta do pé - Silenciosa.
2- Lavrava - Relativo ao Rei.
3- Nome de letra (pl.) - Parte da enxada

que entra na terra - Transpirar.
4- Gemido de dor - Estaciona - Artigo (abrev.).
5- Esposo - Viajava.
6- Círio - Despacho.
7- Catedral - Ápice (pl.).
8- Nome próprio masculino - Rezas - Gume.
9- Caminhais - Atmosfera - Ave corredora.

10- Ofereceram - Vento brando e aprazível (pl.).
11- Fragrâncias - Apoquenta.

Verticais
1- Sacos - Abalada.
2- Rezei - Alienar.
3- Lanugens - Som imitativo da voz da cabra -

Relativo ao ar (pref.).
4- Avenida (abrev.) - Anteparo - Todavia (inv.).
5- Espavento - Maldosa.
6- Nome de poeta - Fúria.
7- Ataque súbito - Efeminizara.
8- Estudas - Gérmen - Cidade da Caldeia antiga.
9- Líquido vital se incolor, transparente, inodoro

e insípido - Nome de letra (pl.) - Época.
10- Quotidiano - Lodo (inv.).
11- A maior artéria dos vertebrados superiores -

Pedaço de carvão incandescente.

Horizontais: 1- Planta do pé - Silenciosa. 2- Lavrava - Relativo ao 
Rei. 3- Nome de letra (pl.) - Parte da enxada que entra na terra - Trans-
pirar. 4- Gemido de dor - Estaciona - Artigo (abrev.). 5- Esposo - Viajava. 
6- Círio - Despacho. 7- Catedral - Ápice (pl.). 8- Nome próprio masculino 
- Rezas - Gume. 9- Caminhais - Atmosfera - Ave corredora. 10- Oferece-
ram - Vento brando e aprazível (pl.). 11- Fragrâncias - Apoquenta.

Verticais: 1- Sacos - Abalada. 2- Rezei - Alienar. 3- Lanugens - Som 
imitativo da voz da cabra - Relativo ao ar (pref.). 4- Avenida (abrev.) - 
Anteparo - Todavia (inv.). 5- Espavento - Maldosa. 6- Nome de poeta 
- Fúria. 7- Ataque súbito - Efeminizara. 8- Estudas - Gérmen - Cidade da 
Caldeia antiga. 9- Líquido vital se incolor, transparente, inodoro e insípido 
- Nome de letra (pl.) - Época. 10- Quotidiano - Lodo (inv.). 11- A maior 
artéria dos vertebrados superiores - Pedaço de carvão incandescente.

easy sudoku Puzzles 3 
www.printablesudoku99.com 
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 4 9     5 3 
 7   8    2 
    5  7   
  2 9   4 6 1 
9 6  8  7  3 5 
5 3   2 6   7 
3   5    8 4 
2  6 4 1   7 9 
   7 9  5 2 6 

  3  1 5 7 9  
 8 6   9 2  1 
   2 6     
9 2 4 6      
  7 4 3 1 8 2 9 
 1  9   6   
7   5 9   8 2 
 3 5  8 2    
8  2  7 6 4   

easy sudoku Puzzles 3 www.printablesudoku99.com 
 
 

Sudoku Puzzle 1 Solution  Sudoku Puzzle 2 Solution 
4 5 6 9 2 3 8 1 7  8 2 5 7 4 1 3 9 6 
8 9 2 7 6 1 3 4 5  4 6 1 9 5 3 2 7 8 
3 1 7 4 8 5 2 9 6  9 7 3 8 2 6 1 5 4 
9 3 5 1 7 2 6 8 4  5 3 4 2 6 9 7 8 1 
7 4 8 5 9 6 1 2 3  6 8 9 5 1 7 4 2 3 
6 2 1 3 4 8 7 5 9  7 1 2 3 8 4 9 6 5 
5 6 3 8 1 4 9 7 2  3 5 8 4 7 2 6 1 9 
2 8 9 6 5 7 4 3 1  2 4 6 1 9 8 5 3 7 
1 7 4 2 3 9 5 6 8  1 9 7 6 3 5 8 4 2 

Sudoku Puzzle 3 Solution  Sudoku Puzzle 4 Solution 
8 4 9 2 7 1 6 5 3  2 4 3 8 1 5 7 9 6 
6 7 5 3 8 4 9 1 2  5 8 6 7 4 9 2 3 1 
1 2 3 6 5 9 7 4 8  1 7 9 2 6 3 5 4 8 
7 8 2 9 3 5 4 6 1  9 2 4 6 5 8 1 7 3 
9 6 1 8 4 7 2 3 5  6 5 7 4 3 1 8 2 9 
5 3 4 1 2 6 8 9 7  3 1 8 9 2 7 6 5 4 
3 9 7 5 6 2 1 8 4  7 6 1 5 9 4 3 8 2 
2 5 6 4 1 8 3 7 9  4 3 5 1 8 2 9 6 7 
4 1 8 7 9 3 5 2 6  8 9 2 3 7 6 4 1 5 

Sudoku Puzzle 5 Solution  Sudoku Puzzle 6 Solution 
7 4 8 9 1 5 2 6 3  1 5 2 9 6 4 3 8 7 
2 6 1 4 8 3 5 9 7  4 9 6 8 7 3 5 1 2 
3 5 9 2 7 6 4 8 1  3 7 8 1 5 2 4 6 9 
6 8 7 5 9 4 1 3 2  6 1 3 7 9 5 2 4 8 
4 9 3 1 2 8 7 5 6  5 4 7 2 8 6 9 3 1 
5 1 2 6 3 7 8 4 9  8 2 9 3 4 1 7 5 6 
1 2 4 3 5 9 6 7 8  2 6 5 4 1 7 8 9 3 
8 3 5 7 6 1 9 2 4  7 8 4 6 3 9 1 2 5 
9 7 6 8 4 2 3 1 5  9 3 1 5 2 8 6 7 4 

Sudoku Puzzle 7 Solution  Sudoku Puzzle 8 Solution 
4 2 9 8 7 3 5 1 6  4 2 9 3 7 6 1 8 5 
3 5 6 2 1 9 8 7 4  8 3 6 4 1 5 7 9 2 
1 8 7 5 6 4 2 3 9  5 7 1 9 2 8 3 4 6 
5 9 4 3 2 8 1 6 7  6 9 8 7 5 3 2 1 4 
7 6 8 9 5 1 4 2 3  3 4 7 1 8 2 5 6 9 
2 3 1 7 4 6 9 8 5  2 1 5 6 9 4 8 7 3 
6 1 2 4 9 7 3 5 8  9 8 3 5 4 7 6 2 1 
9 7 3 1 8 5 6 4 2  7 5 4 2 6 1 9 3 8 
8 4 5 6 3 2 7 9 1  1 6 2 8 3 9 4 5 7 

 



Coimbra é das cidades
com mais acidentes
envolvendo trotinetas 

Câmara pede reforço da justiça 
para o concelho de Coimbra

Colisão faz ferido 
leve em Poiares

111 Uma colisão fron-
tal entre dois veículos ligei-
ros na estrada nacional 17, 
em Vila Nova de Poiares 
resultou num ferido leve, 
ontem às 19H27.

A vítima, do sexo mascu-
lino, tinha 50 anos e foi en-
caminhado para o Centro 
Hospitalar e Universitário 
de Coimbra depois de re-
portar dores torácicas. 

No local estiveram sete 
operacionais apoiados 
por três meios terrestres. 
|e| A.C.M.

Marcelo 
condecora 
Graça Freitas 
com Grã-Cruz da 
Ordem do Mérito

111  A diretora-geral 
da Saúde, Graça Freitas, foi 
hoje agraciada pelo Presi-
dente da República com 
a Grã-Cruz da Ordem do 
Mérito, que destacou a sua 
dedicação à causa pública 
de “muitos anos”, mas so-
bretudo durante os anos 
da pandemia.“

Vou entregar-lhe as insíg-
nias da grã-cruz da Ordem 
do Mérito, como agrade-
cimento de Portugal, dos 
portugueses, todos eles, 
por uma dedicação à cau-
sa pública de muitos anos, 
mas, sobretudo, uma de-
dicação em dois anos que 
valeram por uma eternida-
de”, vincou Marcelo Rebelo 
de Sousa.

Tribunal 
de Contas avança 
com auditoria
à TAP

111  O presidente do 
Tribunal de Contas, José 
Tavares, anunciou ontem 
que a instituição vai avan-
çar com uma auditoria 
à TAP, após as notícias 
vindas a público sobre a 
companhia aérea. “Temos 
também prevista uma au-
ditoria em TAP”, disse José 
Tavares, numa audição na 
Comissão de Orçamento e 
Finanças, no Parlamento.

111 Coimbra é uma das 
cidades com maior número 
de acidentes com trotinetas.

Segundo Luís Meira, pre-
sidente do Instituto Nacio-
nal de Emergência Médica 
(INEM), Coimbra, Lisboa, Por-
to, Vila Nova de Gaia e Cascais 
são as cidades do país em que 
houve mais acidentes com 
trotinetas em 2022.

Já em agosto do ano pas-
sado, a Polícia de Segurança 
Pública revelou números de 
acidentes com trotinetas no 
biénio 2020 e 2021, tendo 
sido reportados 29 acidentes 
em Coimbra.

Não tendo o INEM revela-
do os números de acidentes 
com trotinetas por cidades, 
é provável que este número 
tenha aumentado em 2022 
em Coimbra, visto que a nível 
nacional o número de aci-
dentes com estas caracterís-
ticas disparou.

O INEM esclareceu que os 
acidentes com trotinetas 
aumentaram 78% no ano 
passado em relação a 2021, 

quando se registaram 946, 
voltando a descer em 2020 
(367), enquanto em 2019 o 
INEM registou 577 feridos.

De acordo com o INEM, a 
maioria dos acidentes envol-
vendo a mobilidade suave 
aconteceu nos meses de ve-
rão.

Acidentes com trotinetas 
fi zeram 1.691 feridos

Relativamente aos feridos, 
Luís Meira revelou que, no 
último ano, foram registados 
1.691 utilizadores de troti-
netas.

Se analisarmos os feridos 
transportados pelo INEM 
vindos de acidentes com tro-
tinetas, bicicletas e skates, o 
número sobe consideravel-
mente.

O INEM registou 6.280 feri-
dos com trotinetes, bicicletas 
e skates em 2022. O número é 
francamente superior a 2021. 

Nesse ano tinham sido 
transportados 3.251 feridos, 
enquanto em 2020 – ano 
marcado pelas restrições à 
circulação da pandemia – fo-
ram 2.642 feridos e em 2019 
foram 2.265.| Lusa e |e| A.C.M.

111 A Câmara de Coim-
bra espera que instalação da 
Entidade para a Transparên-
cia na cidade possa ser “um 
importante passo para que 
Coimbra possa ter outros de-
senvolvimentos na área da 
justiça, que ainda estão em 
avaliação e relativamente aos 
quais” a autarquia aguarda 
“respostas do respetivo mi-
nistério”.

Para a autarquia, com a 
confi rmação da sede da En-
tidade para a Transparência 
(EpT) no concelho, “Coimbra 
posiciona-se à escala nacio-
nal no acolhimento de uma 

instituição de referência e de 
enorme importância”.

O município assumiu ain-
da  que a confirmação da 
instalação da Entidade para 
a Transparência na cidade 
“é uma boa notícia para o 
concelho”.

“Foi com grande agrado que 
recebemos a confi rmação da 
instalação da Entidade para a 
Transparência em Coimbra, 
nomeadamente no Palácio 
dos Grilos da Universidade 
de Coimbra, depois de muito 
se ter falado sobre a sua loca-
lização”, disse o município, 
em comunicado enviado à 

agência Lusa.
A Entidade para a Trans-

parência deverá começar a 
funcionar em fevereiro, de-
pois da conclusão da primei-
ra fase da requalifi cação do 
Colégio de Santa Rita, mais 
conhecido como Palácio dos 
Grilos, na Alta histórica de 
Coimbra, anunciou hoje o 
Tribunal Constitucional (TC).

Segundo a Câmara de 
Coimbra, esta é também 
uma demonstração da “ca-
pacidade de acolhimento 
de instituições nacionais de 
grande relevo” por parte do 
concelho. | Lusa 
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Chave
Euromilhões

111  A combinação 
vencedora do concurso 
do Euromilhões, sorteada 
ontem, é composta pelos 
números 18 – 21 – 30 – 46 
– 50 e as estrelas 2 e 6. Esta 
informação não dispensa 
consulta na plataforma 
ofi cial do concurso.

12o

3o

10o

4o

Figueira da Foz
Preia-Mar 
11H47/00H20
Baixa-Mar 
05H31/17H58

Marés

Quarto minguante

Quarto minguante

Fases da Lua

Tempo

Chuva

Hoje

Quinta
Máxima
Mínima

Máxima
Mínima

Chuva
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Accra/Gana
João Quaresma

do mundo
para Coimbra

A semana 
que não devia 
contar

A maioria das empresas eu-
ropeias que operam no Gana 
reduzem signifi cativamente 
a sua atividade uns dias antes 
do Natal e voltam ao trabalho 
a partir da segunda semana 
de Janeiro. É um período em 
que os expatriados aprovei-
tam para voltar a casa, estar 
com  a família e recarregar 
baterias para mais um ano 
de intenso trabalho. Sendo 
o Gana um país maioritaria-
mente católico, os Ganeses 
vivem intensamente o Natal 
aproveitando este período 
também para voltar às suas 
aldeias, rever família e ami-
gos, muitos deles emigrados 
na Europa e nos Estados 
Unidos da América.

Eu, como muitos conter-
râneos emigrados, passei 
este período em Coimbra. 
Uma cidade que tem pouco 
para oferecer neste período 
do ano, ainda mais quando 
a chuva e o mau tempo são 
uma constante. Este ano, 
quem tem fi lhos pequenos 
não teve a oportunidade de 
os levar à tradicional pista de 
gelo, a menos que fossem até 
à Figueira da Foz ou até Ana-
dia. Salvou-se a passagem de 
ano que, ao que dizem, foi um 
sucesso em Coimbra, princi-
palmente quando comparada 
com as das cidades costeiras 
que, infelizmente, tive-ram 
as suas festas canceladas 
devido ao mau tempo. 

É difícil desfrutar da semana 
entre o Natal e o fi nal de ano, 
em Portugal. É uma semana 
que nem devia contar para 
o calendário. Os que esta-
mos de férias, andamos ali 
meio zombies, sem saber 
bem o que fazer, ainda meio 
enjoados dos excessos da 
consoada. Em Espanha, qual-
quer cidade, de pequena ou 
média dimensão, tem gente 
de todas as faixas etárias a 
passear na rua, nos bares ou 
em restaurantes, convivendo 
e festejando esta época, faça 
chuva ou faça sol. Nós vamos 
para centros comerciais. Mar-
camos almo-ços ou jantares 
com amigos mas não é com-
parável com aquela dinâmica 
espanhola de saltar de bar 
em bar, “picando” umas tapas 
e bebendo uns bons vinhos. 
Não faz bem à saúde, é um 
facto. Mas faz bem à alma.

Há bons locais na baixa de 
Coimbra onde se poderia ten-
tar reproduzir esta “movida” 
mas tenho a impressão que a 
adesão não seria a mesma. É 
mesmo uma questão cultural. 
Mas é pena, porque olhando 
para o exemplo de cidades 
similares à nossa, como por 
exemplo Salamanca ou San-
tiago de Compostela, seria 
uma das melhores formas de 
di-namizar o nosso lindíssimo 
centro histórico. 

DR

111 O Sindicato Demo-
crático dos Enfermeiros de 
Portugal (SINDEPOR) reuniu 
com à Câmara Municipal de 
Coimbra (CMC) por estar pre-
ocupado com as limitações 
de mobilidade que as obras 
do Metrobus estão a impor 
aos profissionais de saúde.  
O CHUC tem mais de três 
mil enfermeiros e boa parte 
destes profi ssionais começa 
a sentir difi culdades, nome-
adamente os que trabalham 
nos HUC, Pediátrico e IPO.

No encontro, o coordena-
dor da região Centro do SIN-
DEPOR, Nuno Couceiro, pe-
diu sobretudo respostas para 
os colegas que saem após as 

23H00, quando a Ecovia dos 
SMTUC já não está em fun-
cionamento.  De acordo com 
a estrutura, o presidente da 
CMC, José Manuel Silva, mos-
trou disponibilidade para fa-
zer “o que estiver ao alcance” 
da autarquia para ajudar na 
mobilidade dos profi ssionais 
de saúde e, em particular, dos 
enfermeiros.

Ainda segundo o SINDE-
POR, a vereadora do Urbanis-
mo, Ana Bastos, disse que a 
extensão da Ecovia à Estação 
Velha ou a possibilidade de 
utilização da Ecovia com o 
passe geral são dois exemplos 
dados pela autarca do empe-
nho da CMC em aumentar a 

procura deste serviço.
Na reunião, Ana Bastos terá 

admitido, “entre outras me-
didas”, reabrir a linha roxa 
– que foi fechada por ter “três 
pessoas” – desde que haja 
procura que o justifi que. Ou-
tra das hipóteses colocadas 
pela autarca será estender a 
linha verde até aos HUC e, no 
caso da linha vermelha, intro-
duzir mais um turno que per-
mita transportar os enfermei-
ros e outros profi ssionais de 
saúde cujos turnos terminem 
depois da 23H00. “Tudo pos-
sibilidades que só poderão 
ser concretizadas desde que 
exista procura pelo serviço”, 
frisa o sindicato. 

Autarquia disponível para ajudar 
mobilidade dos enfermeiros


