[ whatsapp 962107 855
@ #diarioasbeiras
www.asbeiras.pt

DB-Ana Catarina Ferreira

1 9 ESPETACULOS DE TEATRO
EM CONDEIXA-A-NOVA

A 7.2 edicao do Festival Deniz-Jacinto decorre entre a proxima
sexta-feira, 20 de janeiro, e 9 de fevereiro. Objetivo é alcancar um
total de 3.600 espetadores :r:q9
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Hospital Distrital
da Figueira da Foz P'ancde

constréi nova ala Recuperacao
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entregue hoje
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O documento devera
explicar de que forma
As obras do novo Hospital de Dia é que o clube pretende
e da Unidade de Convalescenca arrancam pagar os 12'9 milhoes
este ano. Abertura deve ocorrer
no primeiro trimestre de 2024 > Pag 8 de euros aos credores
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hoje ¢ amanha

\ Asinscricoes para o projeto RAM-
PA.O, organizado em conjunto pelo Con-
vento Sao Francisco, o Teatro Académico
Gil Vicente, a Escola da Noite e o Teatrao,
terminam amanha. Este projeto pretende
dar formacdo a jovens na area da danga.

N O Niicleo Tecnolégico do Mar,
na Figueira da Foz, tem em exposicao,
a mostra “100 Anos do Farol do Cabo
Mondego”, que estara patente até 31
de marco. Pode ser visitada de segunda
a sexta-feira das 09HOO as 17H00.
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\O Municipio de Oliveira do Hos-
pital esta a realizar a execucdo darede
de gas natural no concelho, pelo que,
no dia de hoje, havera condicionamen-
tos, ao nivel da circulacdo rodoviaria,
na rua Prof. Dr. César de Oliveira.

Estas promocoes apenas podem ser obtidas
na sede do jornal, em dias Uteis e limitadas
ao stock existente

Edificio AT Business Center

Manga da Granja

3060-071Anca

telefone 239 980 280

Coimbra regiio
hoje L Rua do Argo da Traicdo hoje JELI1 Beco das Escolas
UC recebe Penacova
conferéncia sobre - Filarmonica
defesa da constituicao JNERD | leva muisica

brasileira

000 AUniversidade de Coimbra (UC) pro-
move, hoje, mais uma sessao das Conversas da
Casa da Lusofonia, com o tema “O Supremo
Tribunal Federal e a Defesa da Constituicao”
do Brasil. O evento decorre na Casa da Lu-
sofonia, a partir das 11HOO, e contara com
a participacdo do Ministro do Supremo Tri-
bunal Federal brasileiro, Gilmar Mendes. A
conferéncia tera a intervencio de abertura a
cargo do vice-Reitor da UC para as Relacoes
Externas e Alumni, Jodo Nuno Calvao da Silva
e sera moderada por Luis Costa, subdiretor da
RTP Internacional. O encerramento sera feito
pelo Presidente da Associaciao dos Pesquisa-
dores e Estudantes Brasileiros em Coimbra,
Felippe Vaz.
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hoje [ Bencanta

Plogging na ESAC

000 AEscola Superior Agraria do Politécnico
de Coimbra (ESAC-IPC) realiza, hoje, uma acao
de plogging. O evento, que tem inicio as 09HOO e
dura até as 12HO00, € organizado pelos alunos do
1.° ano da Licenciatura em Tecnologia e Gestao
Ambiental, onde € apoiada pela Associacdo de
Estudantes da escola e pelo ntcleo de Ambiente.
A atividade consiste na recolha de residuos em
varias areas do campus da Agraria e esta aberto
ao publico em geral, sendo necessario fazer
inscricao.

foje (1111 Rua Antero de Quental
Inteligéncia artificial
e o futuro em debate

000 A Ordem dos Engenheiros da Regiao
Centro (OERC) promove, a partir de hoje, a ini-
ciativa “Um Espaco de Terttlias”. Neste espaco
serdo lidos e debatidos livros, textos e havera
formacao e discussao sobre diversos temas. A
primeira sessao decorre, hoje, as 15H00, na sede
da OERC, com o tema “Inteligéncia Artificial
e o futuro”, que sera conduzida por Celestino
Gongalves.

hoje T Cernache

Transito condicionado para a requalificacao
darede viaria da freguesia

000 No ambito da operacao de requali-
ficacdo da rede viaria concelhia, decorrem
até hoje trabalhos na rua Cimo do Olival,
na freguesia de Cernache, que vao provocar
condicionamentos de transito. O transito ira
processar-se através de circulacio alternada,

com recurso a semaforos. Os trabalhos vao
decorrer entre as SHOO e as 17H00. Esta é uma
operacdo que visa a conservacao darede viaria
de todo o concelho, com maior incidéncia na
requalificacdo dos pavimentos rodoviarios
betuminosos.

hoje (ULik11 Rua Pedro Nunes

Teatrao estreia peca
“Manuel, ou Como se
Desenha uma Casa”

000 O Teatrao promove, a partir de hoje,
o regresso de sessoes para as escolas do con-
celho, trazendo muitas criancas que irdo pela
primeira vez ao teatro. Com a peca “Manuel,
ou Como se Desenha uma Casa”, que estara
em cena durante um meés, as sessoes para as
escolas decorrem de terca a sexta-feira, com
horarios as 10H30 e 14H30. Ja para o ptblico
em geral, a apresentacao sera feita apenas no
sabado (dia 21) e as sessdes serdo também aos
sabados pelas 17HOO.

as escolas

000 O Centro Escolar
do Seixo, em Penacova,
recebe hoje a presenca da
Filarmonica da Casa do
Povo de Penacova. Dentro
da iniciativa “Filarmoni-
cas vao a escola”, a ativi-
dade pretende propor-
cionar um dia diferente
para as criancas, onde
podem experimentar e
conhecer os instrumen-
tos musicais da banda
filarmonica da sua terra
natal.

hoje (L1 Av. Jose Rovisco Pais
Cantanhede

“Receitas
de textura
modificada”

000 O Centro de Me-
dicina de Reabilitacao da
Regido Centro - Rovisco
Pais vai apresentar o livro
“Receitas de Textura mo-
dificada-comer é para to-
dos!”. A apresentacio esta
marcada paraas 14H20,no
Pavilhao Dr. Santana Maia.
A obra tem como objetivo
trazer sugestoes faceis de
executar.

hoje ([LL.%[1 Pargue Tecnologico
Luis
Montenegro
no Biocant

000 O presidente do
PSD, Luis Montenegro, vi-
sita, hoje, a Biocant. Surge
no ambito da iniciativa
“Sentir Portugal”, em que
passa uma semana em
cada distrito do pais, per-
manecendo em Coimbra
até ao proximo dia 20.
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N A Policia Maritima esta a investigar um acidente
ocorrido domingo entre duas embarcacdes em Sao Jacinto
(Aveiro), que provocou a morte de um homem, de 55 anos,
informou fonte da Autoridade Maritima Nacional. O alerta
para o acidente ocorrido naria de Aveiro, junto ao terminal de
granéisliquidos do Porto de Aveiro, foidado cercadas 23H30.
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N A GNR de Viseu, através do Nu-
cleo de Protecao Ambiental de La-
mego, deteve, no passado dia 12, trés
homens com idades entre os 38 e 0s
62 anos, por caca ilegal, no concelho
de Lamego.

Quatro detidos
pela PSP durante
o fimde semana

Detencdes em Coimbra e Figueira da Foz, por furto, trafico,
conducao sem habilitacao e sob efeito do alcool

Arquivo

Detencoes foram efetuadas por elementos do Comando Distrital de Coimbra

0 0 0 Efetivos do Co-
mando Distrital da PSP de
Coimbra efetuaram, no
passado fim de semana,
“quatro detencdes, pelos
crimes de trafico, furto e
conducao sem habilita-
¢ao legal e sob efeito do
alcool”, informou ontem
a policia em nota de im-
prensa enviada ao DIARIO
ASBEIRAS.

A primeira detencaio,
precisa o documento, foi
no sabado, “pelo crime de
trafico de estupefacientes,
ocorreu na avenida Fernao
de Magalhaes, em Coim-
bra, pelas 00H40. De acor-
do com aPSP,“um homem,
de 47 anos, amplamente
referenciado pela pratica
do mesmo tipo de crime,
foi abordado por policias
da Esquadra de Interven-
cdo e Fiscalizacio Policial,
tendo sido encontradas 23
doses individuais de cocai-
nana sua posse”.

No mesmo dia, mas na
Figueira da Foz, foi detido
um homem, de 32 anos,
“por furto em estabeleci-
mentos comerciais”. O co-
municado policial explica
que, “por volta 04H30, a
PSP recebeu uma dentin-
ciasobre um alegado furto

d@s"‘taques

» As detencoes relati-
vas ainfracoes rodovi-
arias foram efetuadas
no sabado

» Um dos suspeitos
conduzianaFigueirada
Foz com taxa de alcool
nosangue de 1,58 g/1

num café situado na rua
dos Bombeiros Volunta-
rios”. Quando chegaram
ao local, os efetivos veri-
ficaram que o “suspeito
do furto tinha partido um
vidro do estabelecimento”.
Minutos depois, acabou
intercetado nas imedia-
coes, sublinha a policia.
“Trata-se de um homem ja
bastante conhecido pelas
suas ligacoes ao crime de
furto a estabelecimentos
comerciais”, refere a PSP.
“Abordado e sujeito a re-
vista de seguranca, reagiu
com agressividade, tendo
sido encontrada na sua
roupa interior uma quan-

tia monetaria de 304 eu-
ros”, acrescenta a nota de
imprensa.

No decorrer da diligén-
cia, continua a PSP, foi
ainda apurado “que o in-
dividuo tinha arrombado
na mesma noite um res-
taurante na cidade e que
se encontra com termo de
identidade e residéncia”.

Umsemcarta
e outro com alcool

Jaasdetencoesrelativas a
infracdes rodoviarias ocor-
reram sabado. A primeira,
revela a PSP, foi efetuada
na rua dos Combatentes
da Grande Guerra, em
Coimbra, as 03H10.Entao,
“um homem, de 53 anos,
encontrava-se a conduzir
um automovel sem habili-
tacdolegal”.

A segunda detencao foi
efetuada as 03H40, na
avenida do Brasil, Figuei-
radaFoz. “Um individuo,
de 46 anos, encontrava-se
a conduzir em estado de
embriaguez. Submetido
ao teste de alcoolemia,
acusou uma TAS (taxa de
alcoolno sangue)de 1,58
gramas por litro”, precisa
a policia.
| José Armando Torres
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ASAE apreende
525 quilos

de carne

e suspende
trés talhos

» A Autoridade de Se-
guranca Alimentar e
Econémica (ASAE)
realizou, nas ultimas
semanas, de norte a
sul do pais, uma fisca-
lizacao denominada
de operacao “Talhos”,
direcionada a estes es-
tabelecimentos, “com
o objetivo de verificar o
cumprimento das re-
gras da atividade do se-
toraoniveldarotulagem
das embalagens do dia,
investigacao de eventu-
al troca de origem, bem
como investigacao de
evidéncias de incorpo-
racdo de aditivos nao
autorizados em pecas
de carne destinada a
venda como carne pi-
cadae utilizacao abusiva
de aditivos em prepara-
dos de carne”, avanca
comunicado da ASAE
ontem enviado ao DIA-
RIO AS BEIRAS.

Como balanco da acao,
foram fiscalizados 232
operadores econémi-
cos, tendo sido instau-
rados 43 processos
de contraordenacao,
destacando-se como
principais infracoes “a
distribuicao, prepara-
¢do e venda de carnes
e seus produtos com
desrespeito dasnormas
higiénicas e técnicas
aplicaveis, afalta, inexa-
tidao ou deficiéncia nos
registos, assim como o
incumprimentodo prazo
para conservacao dos
mesmos, afaltademera
comunicagao prévia, en-
treoutras”,acrescentao
documento.
Aoperacaoredundouna
apreensdo de “525 qui-
los de carne e produtos
carneos e determinada
asuspensao de ativida-
de de trés estabeleci-
mentos de comércio de
carne por preparacao e
venda de carnes e seus
produtos com desres-
peito das normas higi-
énicas e técnicas apli-
caveis”, lé-se ainda no
documento da ASAE.
JAT.

Vitor Carrasqueiro

Despiste de viatura ligeira na avenida Mendes Silva

Despistes em Coimbra
fazem trés feridos ligeiros

000 Trés pessoas fi-
caram ontem feridas, na
sequéncia de dois despis-
tes de viaturas ligeiras de
passageiros registados na
cidade de Coimbra por
volta da hora de almoco.

Fonte do Comando Sub-
Regional de Emergéncia
e Protecao Civil de Coim-
bra explicou ao DIARIO
AS BEIRAS que o primei-
ro acidente foi as 12H07,
em Adémia de Baixo, na
freguesia de Trouxemil
e Torre de Vilela, e pro-
vocou dois feridos con-
siderados ligeiros. Para o
local foram mobilizadas

trés viaturas e seis ope-
racionais dos bombeiros
voluntarios de Coimbra
e de Brasfemes e da PSP.

Dois minutos depois
(12HO09), os Bombeiros
Sapadores de Coimbra
(BSC) foram acionados
para um outro despiste,
agora na avenida Mendes
Silva, que, de acordo com
fonte do Comando Sub-
-Regional de Emergéncia
e Protecao Civil de Coim-
bra, provocou um ferido
ligeiro.

No local estiveram qua-
tro viaturas e 12 elemen-
tos dos BSC. J.A.T.

Octogenario fica
ferido em acidente

”.;AFMDH ES \N
COIMBRA '

000 Um homem de
82 anos sofreu ontem fe-
rimentos considerados
ligeiros, na sequéncia de
despiste, seguido de co-
lisao.

Carlos Ficher, subchefe
principal dos Bombeiros
Sapadores de Coimbra
(BSC), disse ao DIARIO
AS BEIRAS que o acidente
aconteceu na rua da Ri-
gueira, proximo a rotun-
da dos Fornos, na fregue-
sia de Trouxemil e Torre
de Vilela, em Coimbra.

De acordo com o res-
ponsavel, a vitima en-
contrava-se encarcerada
dentro da viatura ligeira
de passageiros. “Bateu
contra um muro e ndo

Arquivo—le‘\rMiguelAlmeida

conseguiu sair”, esclare-
ceu.

Carlos Ficher adiantou
ainda que o octogenario
apresentava escoriacoes
ao nivel da face e bracos,
sendo depois transportado
para os Hospitais da Uni-
versidade de Coimbra.

O alerta para o acidente
foi acionado as 15H29,
mobilizando oito ope-
racionais e duas viaturas
dos BSC, cinco elementos
e um veiculo dos Bombei-
ros Voluntarios de Brasfe-
mes, trés operacionais do
INEM (apoiados por moto
eambulancia)e ainda dois
militares e uma viatura da
GNR, que tomaram conta
da ocorréncia. JA.T.
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\ Ler Teatro com Ciéncia, uma inicia-
tiva da companhia de teatro Marionet,
realiza uma nova sessao de divulgacao
de dramaturgias contemporaneas de te-
matica cientifica, sob a forma de sessoes
publicas de leitura. Esta sessao realiza-se
as 18HO00, no Espaco Bruaa, Livraria do
Convento Sao Francisco.

por distrito

engrossa
protesto

Greve por distritos “chega” a Coimbrano
dia 24 de janeiro. Algumas escolas do
concelho ja anunciaram manifestacoes
para esta semana. Greve por tempo
indeterminado e greve parcial ao primeiro
tempo de aulas mantém-se

000 A luta dos
professores nao
abranda. Para as pro-
ximas semanas estao
previstas varias para-
lisacoes, reforcadas
agora com a greve por dis-
tritos, convocada por uma
plataforma de oito orga-
nizacgdes sindicais, e que
se prolonga por 18 dias.
Depois do primeiro dia
em Lisboa, a paralisacao
prossegue nos restantes
distritos — em Coimbra, a

dos professores

data da paralisacao € a 24
de janeiro.

Esta greve realiza-se ao
mesmo tempo em que de-
correm outras duas para-
lisacoes: uma greve por
tempo indeterminado,
convocada pelo Sindica-
to de Todos os Professores
(STOP), que se iniciou em
9 de dezembro e que vai
manter-se, pelo menos,
até ao final do més, e uma
greve parcial ao primeiro
tempo de aulas convoca-
da pelo Sindicato Inde-
pendente de Professores
e Educacao (SIPE), que
devera prolongar-se até
fevereiro.

Além disso, ontem na
proxima quinta-feira, dia
19 (na véspera da reu-
nido dos sindicatos com
o ministro da Educacao),
os professores da Escola

X AR .

Milhares de professores manifestaram-se em Lisboa no sabado

Secundaria José Falcao
vao manifestar-se contra
as “atuacdes do governo
no ambito da docéncia”,
numa acao que tera inicio
logo a partir das 08HOO.

Também os profis-
sionais de educacio do
Agrupamento de Escolas
Martim de Freitas anun-
ciaram para o mesmo
dia e 3 mesma hora, uma
manifestacao em frente a
escola “por uma melhor
escola Pablica.”.

Melhores condicdes
de trabalho e salariais

Os professores con-
testam algumas das
propostas apresenta-
das pelo Ministério da
Educacdo no ambito da
negociacdo da revisao do
regime de mobilidade e
recrutamento de pessoal
docente, mas reivindicam
também solucdes para
problemas mais antigos,
relacionados com a car-
reira docente, condicoes
de trabalho e salariais.

Dois dias depois da ma-
nifestacao em Lisboa, no
sabado, convocada pelo
STOP, que juntou milha-
res de pessoas, a greve
que comecou ontem e &
convocada por uma pla-
taforma de oito organi-
zacdes sindicais—Fenprof,
a ASPL, a Pr6-Ordem, o
SEPLEU, SINAPE, SINDEP,
SIPE e SPLIU.

Para o dia 11 de feverei-
ro, a Fenprof marcou uma
“ogrande manifestacio de
professores”, e exortou os

docentes a juntar-se em
concentracao junto ao
Ministério da Educacdo,
no dia 20 de janeiro, du-
rante a realizacdo da 3.2
reunido negocial, sendo
que a federacdo esta ain-
da a tentar que a reuniao
possa ser feita em mesa
Gnica.

Os protestos comecaram
no final do ano passado,
antes do fim das aulas do
primeiro periodo, e foram
retomados no inicio do
segundo periodo, ou seja,
ha duas semanas.

Escolas “visitadas”
por inspetores

Ontem, entretanto,
soube-se que diversas
escolas foram “visitadas”
por equipas da Inspecdo-
Geral da Educacao. Em
causa, segundo foi possi-
vel apurar, esta a fiscaliza-
caode atos determinados
pelas direcoes, nomeada-
mente, 0 encerramento
de estabelecimentos em
horas efou dias de greve.

A situacio foi, de resto,
denunciada publicamen-
te pelo proprio secretario-
geral da Fenprof. “Recebi
varios telefonemas de
diretores preocupados
porque a inspecado esta
a entrar pelas escolas e
a pressionar para que a
escola esteja aberta, nem
que haja s6 um profes-
sor que nao esta a fazer
greve”, referiu Mario No-
gueira.
| Patricia Cruz Almeida
| Paulo Marques
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A nova estratégia

fiara a programacao

£ a adequada para tornar
0 Convento Sdo Francisco
uma refer@incia

nia zona Centro?

NAO
O sentido

1  deestratégia
que significa
fixacdo de
objetivos,
utilizacao de
metodolo-
gias e ela-
boracao de
planos, para
alcancar resultado especifi-
co, esta subvertido, no caso
do Convento S. Francisco.

Apesar de o lider municipal
se referir primeiro como
vereador (da cultura e s6
depois como presidente...),
confunde estratégia com
tatica, o que redunda em
marketing cultural autoelo-
gioso, expressdes bombas-
ticas alegdricas e conteudos
variados, com a ambicdo de
chegar atodo o lado, numa
desajustada agitacao e pro-
paganda de outros contex-
tos, mas que nao significam
tematicas diversificadas, em
publico alvo, artes e literacia.

Além disso, a estratégia
cultural deve englobar
todos os espacos fisicos
condignos, as capacidades
existentes do roteiro cultural
de Coimbra e a criatividade
e producao dos atores da
sociedade civil, o que nao
¢é exclusivo do Convento S.
Francisco, que ficacomo
estrutura centralista, domi-
nadora da autonomia e inde-
pendéncia do tecido cultural
e do patriménio da cidade.

O Convento S. Francisco
deve afirmar-se como refe-
réncia internacional (vide os
eventos artisticos, técnicos
e cientificos de outrora), e
nao como estrutura regional,
limitativa da expansao da
arte de Coimbra e darececao
da performance do mundo.

Nao distingue sequer turis-
mo de negdcios de turismo
sustentavel, aborda as artes
performativas, mas subva-
loriza as artes visuais, atira
para as calendas experién-
cias de sucesso e nao revela
inovacao eminiciativas clas-
sicas, ndo aposta claramente
no associativismo cultural.

Um cartao “amigo” com
anuidade paga e so para
alguns espetaculos é uma
falacia.

Hernani Canico
vereador/PS

PS escreve a3?2,CDU a42e CISC
a 52 Presidente da Camara
na ultima 62 do més
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Entidades envolvidas apresentaram as linhas que vao guiar o festival

Abril Danca em
Coimbra une quatro
entidades da cidade

000 O festival Abril
Danca em Coimbra ira
juntar, este ano, quatro
estruturas de programa-
cdodacidade, parafazero
evento crescer, havendo a
possibilidade de, no futu-
1o, ser criada uma compa-
nhia profissional.

Numa conferéncia de
imprensa realizada on-
tem foram apresentadas
as linhas que vao guiar o
Abril Danca em Coimbra,
que passa agora a juntar
Teatro Académico de Gil
Vicente (TAGV), Conven-
to Sdo Francisco (CSF) e
as companhias de teatro
Escola da Noite e Teatrio.

O objetivo deste projeto
a “quatro vozes” é “cons-
truir na regiao Centro
um projeto em torno da
danca que possa ser mo-
bilizador” e que possa ser
transversal e ter “um lugar
de atencdo e pensamen-
to”, referiu o diretor do
TAGV, Fernando Matos de
Oliveira.

Também o diretor do
Departamento de Cultura
da Camara e responsavel
pela programacao do CSF,
Paulo Pires, destacou a im-
portancia de articulacao
e dialogo efetivo entre as
estruturas da cidade.

A programacao final do
festival Abril Danca em
Coimbra sera revelada
apenas em mar¢o, mas é
ja certo que “havera es-
treias nacionais, espeta-
culos de dimensao inter-
nacional, a possibilidade
de conversas ou debates”,
assim como a estreia de
um novo ciclo, intitulado
“Novas Cenas” (dedicado
a artistas emergentes), e a

Novo projeto de criacao
e de formacao
artisticas na area
dadanca RAMPA.O

© Os destinatarios do
projeto sao jovens
entreos15e0s 25
anos

© Audicioénodia
21de janeiro de
2023, as 10HO0O,
no Convento Sao
Francisco

© Jihicercade40
jovens inscritos

apresentacio doresultado
do RAMPA.O, projeto de
formacao e criacdo que
também junta as quatro
estruturas e que sera mi-
nistrado pelo coredgrafo
Rui Horta e o bailarino
Miguel Oliveira, adiantou.

O responsavel da autar-
quia salientou que é fun-
damental um maior apoio
acriacdonaareadadanca
na cidade, admitindo que
esta nova reconfiguracao
do festival tem como uma
das possibilidades no ho-
rizonte a criacdo de uma
companhia de danca pro-
fissional no concelho. “E
um cenario possivel”, ad-
mitiu Paulo Pires.

Sobre este assunto, tam-
bém o diretor da Escola da
Noite, Antonio Augusto
Barros, considerou que é
preciso atingir o patamar

“da criacao artistica pro-
fissional”.

“Ha muito que se fazem
tentativas para que uma
companhia se instale -
nao é de agora. Houve ten-
tativas recentes e mais lon-
ginquas de preencher essa
lacuna”, recordou, subli-
nhando que convidar uma
companhia a instalar-se
na cidade “nao é uma for-
mula muito organica”,
preferindo op¢oes “mais
organicas - mas que exi-
gem mais tempo” -, como
0s passos que estdo a ser
dados com o Abril Danca
em Coimbra.

“Ter uma estrutura ou
estruturas de danca na ci-
dade de carater profissio-
nal seria importante para
melhorar a autoestima da
cidade, tio abalada depois
da candidatura a Capital
Europeia da Cultura”,
afirmou Anténio Augus-
to Barros.

Na sessao de ontem, este-
ve ainda a diretora do Te-
atrao, Isabel Craveiro, que
real¢cou a importancia de
um trabalho de formacao
e mediacdo de pablicos.

O coreografo Rui Horta,
presente na conferéncia
a partir de uma video-
chamada, sublinhou que
Coimbra precisava de
“uma atmosfera nova”.

“Ha uma promessa por
cumprir em Coimbra.
Com o historico que tem,
estamos sempre a espera
de Coimbra, do ‘é agora”,
notou, referindo que é
importante que a cidade
“consiga forjar um projeto
de referéncia”.

[Patricia Cruz Almeida,
comLusa
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DB-Ana Catarina Ferreira

Orgdos sociais do CCD tomaram posse

00 0 Os 6rgaos sociais do Centro de Cultura e Desporto dos Trabalhadores da Seguranca
Social de Coimbra (CCD), eleitos para o quadriénio de 2023|2026, tomaram ontem posse. A
associacao encontra-se ao servicos dos seus associados (trabalhadores da Seguranca Social
do Distrito de Coimbra), nas dreas da cultura, do desporto e na drea social. Faz ainda a gestado
do refeitorio e bar e tem com projeto social em curso o servico de apoio domiciliario.

DR

Alunos do Mu(n)dArte expéem trabalhos

000 Uma mostra de trabalhos dos pequenos aprendizes do Mu(n)dArte do CASPAE
pode ser visitada amanhag, das 14HOO as 19H30, e a 19 e 20 de janeiro, das 14HOO as
18HOO, na loja 67 da rua dos Combatentes da Grande Guerra. No vernissage “Ponto
de Fuga”, que decorreu na semana passada, estiveram presentes cerca de 100 con-
vidados.

le] Miguel Almeida

oG O

- COIMBRA BUSINESS SCHOOL i

Pobreza em Portugal em debate no ISCAC

0 0 0 Carlos Rodrigues, docente do ISEG, e Monsenhor Jardim Pereira, presidente
da Rede Nacional Anti-Pobreza, participaram, na sexta-feira, no coléquio “Pobreza em
Portugal — Reflex6es do Primeiro Quartil do Séc. XXI". A sessao foi organizada pela
Coimbra Business School | ISCAC, em conjunto com a Comissdo Diocesana Justica e
Paz - Diocese de Coimbra e a ACEGE.
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CAPC celebra1.000.056°
aniversario da arte

¥ i g '
Festa do 1.000.011.2 aniversario da arte em 1974

000 A 17 de janeiro
de 1974, Ernesto de Sou-
sa organizou uma festa
comemorativa do 1 000
011.° aniversario da arte
em Portugal no Circulo de
Artes Plasticas de Coimbra
(CAPC). Passados 44 anos
sobre esse evento, o CAPC
promove um novo dia de
festa com um vasto pro-
grama que comeca com a
republicacio da carta-con-

DR

vite original - assinada por
Robert Filliou, Ernesto de
Sousa, Alberto Carneiro e
Joao Dixo-, acompanhada
de um ensaio de Jorge Pais
de Sousa sobre o0 Manifesto
do Aniversario da Arte.

A data é assinalada com
um programa preenchido,
com propostas de varios
artistas e entidades da cida-
de, que tem inicio marcado
as 14HOO com a abertura

de “No dia seguinte estd o
agora” e acesso as propos-
tas expositivas da open call
(lancada em dezembro)
que vao estar no Circulo
Sede, na rua Castro Mato-
so, durante todo o dia. As
18HOOrealiza-se uma acao
na Escola Secundaria José
Falcaoe,as 21H30,é tempo
de “Happening with” de
Wagner Merije, Pedro Vaz
e Rui Martins.

As22H00 tem lugar uma
performance de Hugo Ro-
drigues Cunha; segue-se
“Esgrima” de Frederico
Nunes (22H30); “Mnemo-
sine & Tartaro”,de Ant6nio
Azenha e Marissel Marques
(22H45); e “Acéphale”-Dj
set, a partir das 23H30.

Durante todo o periodo
desde as 14HOO até ao dia
seguinte, vao suceder-se
performances pontuais
com Gongalo Gaiola, Hugo
Rodrigues Cunha e con-
tinuas com Vitor Malva e
Esfinge Coletivo Ancestral.

Numa dessas propostas,
que é simultaneamente
uma homenagem a Er-
nesto de Sousa, Antoénio
Castanheira desafia cada
um dos participantes ha-
bituais a comprometer-se
a levar para a festa duas
pessoas que nao tenham
o habito de frequentar ex-
posicoes.

Acao de capacitacao teve
cerca de 200 participantes

000 A primeira de
sete acoes de formacao
previstas no ambito do
programa de capacitacao
cultural do ecossistema
associativo, que a Cama-
ra de Coimbra promove
nos meses de janeiro e
fevereiro, levou ao Con-
vento Sdo Francisco cer-
ca de duas centenas de
representantes do tecido

associativo do concelho.

Centrado no tema “As-
sociativismo Cultural”,
o primeiro modulo des-
ta acdo de capacitacao,
desenvolvido por Maria
Jodo Garcia, especialista
neste dominio, foi dedi-
cado a “Nocdes gerais e
questoes praticas”, tendo
o Convento Sao Francis-
co acolhido, no dia 11

de janeiro, uma plateia
constituida por uma cen-
tena de representantes
dasentidadesinscritas no
movimento associativo
do concelho. Esta primei-
ra sessdo foi completada
com o modulo “Fiscali-
dade e Seguranca Social”,
no dia 12 de janeiro, que
obteve a adesio de 83 ins-
critos.

iy
Iniciativa do PSD arrancou ontem em C0|mbra i

“Sentir Portugal”
vai permitir fazer
boas escolhas

para autarquicas

000 O presidente do
PSD, Luis Montenegro, ad-
mitiu ontem que as visitas
no ambito da iniciativa
“Sentir Portugal”, em que
passa uma semana em
cada distrito do pais, vao
permitir escolher melho-
res candidatos para as elei-
goes autarquicas de 2025.

“E verdade que estas vi-
sitas também permitem,
amim e ao nosso coorde-
nador autarquico (Pedro
Alves), que vem sempre
comigo, podermos tirar al-
guma informacao, algum
pulsar do que € a realida-
delocal em cada concelho,
para podermos fazer boas
escolhas nas eleicoes au-
tarquicas de 2025”, referiu.

Durante um pequeno-
almoco com a comunica-
cao social de Coimbra, o
quinto distrito escolhido
por Luis Montenegro, na
sequéncia do compromis-
so que assumiu no 40.°
Congresso, de passar uma
semana por més, nos dife-
rentes distritos de Portu-
gal, o presidente do PSD

destacou que o seu man-
dato acaba em 2024, um
ano antes das autarquicas.

“Eu assumi o compro-
misso de deixar o processo
autarquico em suficiente
estado de evolucdo para
que a proxima direcao, seja
anossaou outra qualquer,
poder decidir, no primei-
ro dia do seu mandato, a
grande maioria dos candi-
datos”, esclareceu.

De acordo com Luis
Montenegro, a iniciativa
“Sentir Portugal” tem-se
revelado “uma experién-
cia espetacular”, que lhe
da a oportunidade de fa-
lar com muita gente, ouvir
opinides genuinas e perce-
ber quais sio as reais pre-
ocupacoes da populacao.

Entre os principais pro-
blemas que tem encontra-
do neste périplo, destacou
a questao da demografia,
com “a maior parte dos
concelhos a perderem po-
pulacdo”, independente-
mente de estarem ou nao
localizados no interior do
pais.
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Também a satide é uma
das areas que apresenta
“mais dificuldades e lacu-
nas”, seguindo-se a educa-
cdo, onde “os problemas
se estdo a agudizar”.

Aos jornalistas apontou
ainda que as acessibilida-
des, a agricultura, a atra-
cdo de investimento, bem
como o ambiente estao
também entre as preocu-
pacoes, a par da questio
dos incéndios florestais
ou do ordenamento do
territorio.

A iniciativa “Sentir Por-
tugal” arrancou ontem
em Coimbra, seguindo
pelos varios concelhos
do distrito até sexta-feira,
com o objetivo de con-
tactar com a realidade
local e dialogar com os
cidadaos, familias, muni-
cipios e instituicoes.

Foi também em Coim-
bra que o movimento
Acreditar, plataforma de
discussao com a socieda-
de civil, promoveu ontem
atarde o primeiro debate
dedicado a demografia.

Assine
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Plano de Pormenor

de Coimbra-B

é apresentado amanha

000 O Plano de Por-
menor (PP) da Estacdo de
Coimbra B vai ser apresen-
tado publicamente ama-
nha, pelas 10H20, no Salao
Nobre da Camara Munici-
pal de Coimbra.

A apresentacao vai con-
tar com a presenca do pre-
sidente da Camara, José
Manuel Silva, da vereadora
do Urbanismo e da Mobili-
dade, Ana Bastos, do vice-
presidente da Infraestrutu-
ras de Portugal (IP), Carlos
Fernandes, e do arquiteto
catalao Joan Busquets,
responsavel pelo estudo
urbanistico de suporte ao
Plano de Pormenor.

Coimbra vai passar, en-
tao, a dispor dos servicos

de alta velocidade direta-
mente da Estaciao de Coim-
bra B, uma decisao toma-
da no ambito dos estudos
realizados pela IP para a
construcdo da nova linha
de Alta Velocidade entre
Porto e Lisboa.

Esta estacdo sera, assim,
“objeto de uma interven-
cdo de profunda requa-
lificacao, no sentido de
melhorar a qualidade dos
servicos oferecidos e de re-
forcar a sua centralidade,
passando a ter um carater
multimodal agregando
varias valéncias e consti-
tuir-se-a como o centro de
um novo polo de ativida-
de social e economica da
cidade de Coimbra”, 1é-se

nainformacio dos servicos
municipais que foilevada a
altima reunido de Cimara,
de 9 de janeiro, na qual foi
aprovada a celebracao de
um protocolo de coope-
racdo entre a Cimara de
Coimbra e a IP para a ela-
boracao de estudos para o
PP da Estacao de Coimbra
B.

Recorde-se que este PP
constitui “uma evolucao
dos estudos desenvolvidos
em2011em parceriacoma
ex-Rede Ferroviaria Nacio-
nal, com a ex-Rede de Alta
Velocidade e com o Muni-
cipio para a elaboracdo do
Plano de Urbanizacao da
Entrada Poente e Nova Es-
tacao Central de Coimbra”,

que nunca se concretizou
e foi abandonado nos dois
altimos mandatos. Toda-
via, o presente protocolo
pretende recuperar essa
discussao fundamental.
“A area abrangida pelo
PP corresponde a area de
intervencao do projeto de
construcao da Estacao de
Coimbra e respetiva zona
envolvente, num total de
143 hectares” e “os estudos
arealizarincluem também
uma reflexao geral sobre
um perimetro mais alar-
gado (273 hectares) para
garantir a correta articula-
caodasmedidasdoPPcom
o tecido urbano adjacen-
te”, explica a informacao
técnica.

Faleceu Eduardo Santos

000 Eduardo Santos,
professor da Faculdade de
Psicologia e Ciéncias da
Educacao da Universida-
de de Coimbra (FPCEUC),
faleceu ontem de manha.

Professor associado com
agregacdao da FPCEUC,
Eduardo Jodo Ribeiro San-
tos era coordenador cien-
tifico do Instituto de Psico-
logia Cognitiva da FPCEUC,
professor adjunto da State
University of New York
(EUA) e professor emérito
da Universidade Santa Ce-
cilia, Santos (Brasil).

Eraainda investigadordo
Laboratorio Interdiscipli-
nar de Pesquisa e Interven-
c¢do Social, Pontificia Uni-
versidade Catolica do Rio
deJaneiro (Brasil ) e diretor
da Revista Ibero-America-
na de Gerontologia.

O seu foco de interesse
reportava-se as questoes
inerentes aos processos de
mudanca em contextos de

transicao biopsicossocial.

Numa nota enviada ao
DIARIO AS BEIRAS, a FP-
CEUC refere que Eduardo
Santos “marcou fortemen-
te a comunidade da FPCE-
UC, docentes, estudantes,

“alumni” e técnicos, tendo
participado ativamente
em todos os momentos
mais significativos que
marcaram a instituicao”.
“Grande apreciador e in-
centivador de diferentes

formas de convivio insti-
tucional, mantendo uma
relacdo calorosa, deixa
saudades institucionais e
pessoais a quem com ele
privava”,lamenta a direcdo
da faculdade.
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CLAUDIT PE-
REIRA DOS
SANTOS MEN-
DONCA, de 79
anos, faleceu.
Casada com
Julido Noia de Mendonca,
era natural de Lourenco
Marques e residente em
Coimbra. O funeral realiza-
sehoje, as 10H30, da Capela
de Sao José para o Crema-
tério Municipal de Coimbra,
em Taveiro. Trata: agéncia A
Funeraria de Coimbra.

EDUARDO
JOAO RIBEIRO
DOS SANTOS,
de 66 anos, fa-
leceu. Era na-
: tural e residen-
te em Coimbra. O funeral
realiza-se hoje, as 16HOO,
no Complexo Funerario Mu-
nicipal de Coimbra, em Ta-
veiro. Trata Servilusa - Loja
Adelino Martins.

MANUEL CAR-
VALHO NUNES
(NECAS), de 91
anos, faleceu.
Casado com
Preciosa de
Oliveira Ferreira Nunes, era
natural de Coimbra e resi-
dentenaPedrulha. O funeral
realiza-se hoje, as 15H30,
da Igreja da Pedrulha para
o Crematorio Municipal de
Coimbra, em Taveiro. Trata:
agéncia Funeraria JBarro-

ca.

MARIA ISABEL
E CASTRO DA
CONCEICAO

GONCALVES

COSTA, de 83
anos, faleceu.
Viuva de Fernando de Oli-
veira Goncalves Costa, era
natural de Oliveira do Bairro
e residente em Coimbra. O
funeral realiza-se hoje, as
14HO0O0, da CapelaMortuaria
(Pascoa) de Nossa Senhora
de Lurdes para o cemitério
da Conchada. Trata: Servi-
lusa - Loja Adelino Martins.

#Cantanhede

MARIA DE
MELO RODIR-
, GUES, de 86
anos, faleceu.
Viuva de Ma-
nuel Mendes
Fonte, era natural de Cadi-
ma e residente em Lagoa

o

Negra. O funeral realiza-se
amanhag, as 11HOO0, dalgreja
Paroquial da Sanguinheira
para o cemitério local. Trata:
agéncia Funeraria Oliveira
- Tocha.

+Figueira da Foz

JOSE LEONEL
PINTO ARA-
* GAO HERMI-
DA, de 76 anos,
faleceu. Casado
com Maria Gra-
ciete Marques da Conceicao
Aragao Hermida, era resi-
dente na Figueira da Foz. O
funeral realiza-se amanha,
as 14HOO0, do Centro Fune-
rario Oliveira para o cemité-
rio Oriental. Trata: agéncia
Funeraria Oliveira - Figuei-
radaFoz.

MANUEL MA-
RIA DA SILVA
MATEUS, de 71
anos, faleceu.
. Casado, erare-
. sidenteemVale
Vendeiro - Paido. O seu fu-
neral realiza--se hoje, as
15H30, da Igreja Matriz do
Paido para o cemitério local.
Trata: agéncia Funeraria
Oliveira - Figueira da Foz.

+Soure
MARIA DA ES-
TRELA DAS
] NEVES, de 96

ek anos, faleceu.
- Vidva, era natu-
4 b ral e residente
da Freguesia de Gesteira. O
funeral realiza-se hoje, as
14HOO, da Capela de Santo
Isidro para o cemitério de
Gesteira. Trata: agéncia Fu-
neraria Madeira.
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' AGOSTINHO - LOUSA
BORRALHO - COIMBRA

'SERVICO GRATUITO DE APOIO
PSICOLOGICO AO LUTO

’ Agéncia Funeraria Agostinho, Lda
Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousa
Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15
E-mail: funeraria.agostinho1@sapo.pt

i

Agéncia Funeraria Borralho
Rua Dr. Antdnio José de Almeida, N.° 185 - 3000-044 Coimbra
~ Tel./Fax: 239 820 560 | Telem.: 917 601 415/13
N + - E-mail: funeraria-borralho@sapo.pt

Barroca
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NUMERO GRATIS (24H) kﬂ" 80020 13 13

COIMBRA - CELAS - SOLUM - S. MARTINHO DO BISPO
239981 313 /915 910 040/ 910 757 210
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£

A Funerdria de Coimbra, Ld.*

Servicos Funerdrios

(24horas) @239 824 479 - 917 226 023

Funerais — Cremagoes — Trasladagées

Rua de Saragoca, n.° 85-C — 3000-380 COIMBRA
www.funerariadecoimbra.pt e-mail: geral@funerariadecoimbra.pt
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Farmaicia de servico
Jardim (Tel. 233 418 203)
Tempo
Hoje
Maxima  14°
777, Minima 168N
Chuva
Amanha
Maxima 12°
777 Minima  [NEH
Chuva
Fonte:IPMA

Sessao
de camara
amanha

000 Avereacdoretine-
-se amanha, pelas 10HOO,
no saldo nobre dos pacos
do concelho, em sessao
ordinaria e com interven-
¢do de pablico.

Um dos assuntos da
ordem de trabalhos é o
plano anual de investi-
mentos (para 2023) da
Aguas da Figueira, con-
cessionaria dos servicos
de agua e saneamento.

As reunioes de Cama-
ra da Figueira da Foz sdo
transmitidas, em direto,
através da pagina do mu-
nicipio na internet.

Formacao para
empreendedores

| WH‘HAR.

000 O projeto Crescer,
Empreender e Inovar re-
aliza diversos webinares,
workshops, conferéncias
e seminarios para trans-
mitir conhecimentos
sobre conceitos técnicos
e comportamentais de
apoio ao desenvolvimen-
to de competéncias em-
preendedoras.

Os primeiros eventos
on-line realizam-se esta
quinta-feira. As ativida-
des sdo promovidas pela
Associacdo Comercial e
Industrial da Figueira da
Foz e as suas congéneres
da Bairrada e Aguieira e
Settbal.

HDFF avanca com

000 A administracao
do Hospital Distrital da
Figueira da Foz (HDFF)vai
avangar coma construgao
de umanovaala, parains-
talar um novo Hospltal
de Dia e uma Unidade de
Convalescenca, com 20
camas. As obras arrancam
este ano, prevendo-se que
fiquem concluidas no pri-
meiro trimestre de 2024.

O investimento € finan-
ciado, a 100 por cento,
pelo Plano de Recupera-
cdo e Resiliéncia (PRR).
A construcdo do espaco
destinado a Unidade de
Convalescenca tem um
orcamento de 600 mil eu-
ros. Para o novo Hospital
de Dia ainda ndo foram
apurados os valores to-
tais.

Acerca do Hospital de
Dia a administracao do
HDFFadiantou ao DIARIO
ASBEIRAS que anova area
serd “construida e pensa-
da de raiz para esta tipo-
logia de doentes” e dara

“resposta a todaa ativida-
de” naquele servico.

Por sua vez, a Unidade
de Convalescenca “vai
permitir um aumento
da tipologia de servicos
que atualmente o HDFF
dispoe”.Nomeadamente,
apontou a administracao
do hospital, “possibilitara
a continuacao de cuida-
dos aos doentes em fase
pos-cirtirgica que decor-
ra nesta nova area, mais
direcionada a uma recu-
peracdo integral de todas
as funcionalidades dos
doentes”.

Por outro lado, a Uni-
dade de Convalescenca,
acrescentou, “vai permi-
tir também que o HDFF
consiga aumentar o
ntmero de doentes em
regime de internamen-
to para cirurgias con-
vencionais. Além disso,
representa “um ganho
significativo em termos
de rotacdo de doentes
por camas nos interna-

construcao de novo edificio

mentos dos Servicos Ci-
rirgicos, principalmente
Ortopedia e Cirurgia”.

“Cuidados de saiide
humanizados”

Entre outros investi-
mentos considerados
relevantes pela adminis-
tracao do hospital, estaa
requalificacao do Servico
de Especialidades Mé-
dicas e Medicina Inter-
na, com a instalacio de
equipamentos de aque-
cimento, ventilacao e ar
condicionado e “benefi-
ciacao das condicoes es-
truturais”. Esta interven-
cdo tem trés fases, tendo
um orcamento global de
300 mil euros, metade fi-
nanciada pelo programa
europeu POSEUR.

A administracao do
HDFF definiu um “con-
junto das ac¢oes e medi-
das necessarias para asse-
gurar a sustentabilidade
economico-financeira e,
simultaneamente, tornar

Figueira da Foz (delegacdo) figueira@asbeiras.pt, telm. 962108037

DR

Novaala
deveraficar
concluida
em2024

o HDFF num hospital de
referéncia naregiao pela
prestacdo de cuidados de
satde diferenciados e de
qualidade”. O valor total
do contrato-programa
com a tutela da Satde
para 2023 é de 41,2 mi-
lhoes de euros.

“Em 2023,0conselhode
administracdo pretende
manter o caminho de re-
forco do acesso a cuida-
dos de satide atempados,
de qualidade e humani-
zados. (E) pretende re-
forcar o posicionamento
estratégico do hospital
na regiao, continuando
a apresentar resultados
que mostram mais e me-
lhores cuidados e que
reforcam a confianca da
populacdo no seu hospi-
tal. Paraisso, conta com o
empenho, determinacao
e capacidade técnica de
todos os profissionais”,
frisou a presidente da ad-
ministracio, Ana Raquel
Santos. | Jot'Alves

“Perspetivas” em exposicao na galeria da associacao Magenta

000 “Perspetivas - 9.2
edicio” & a primeira expo-
sicao de pintura deste ano
da Magenta - Associacdo
de Artistas pela Arte, pa-
tente na sua galeria. Esta
mostra, que pode ser vi-
sitada até 2 de fevereiro,
junta uma trintena de
trabalhos realizados, em
2022, nas aulas de pintura
da associacao.

—

B 1

Mostra exibe trabalhos de alunos de pintura I-&%

“Verifica-se uma enorme
e crescente qualidade nos
trabalhos realizados nes-
tas aulas”, afirma nota de
imprensa da Magenta. A
mostra exibe quadros de
Alice Ribeiro, Aline Acart,
Dulce Romao, Fernanda
Isabel, José Neto, Marga-
rida Martins, Maria José
Cecilio, Martine Kieffer e
Sandra Vidal.

Diana Rodrigues

Concorda com a auditoria
a divida da camara?

SIM

Um sim
que farei
acompanhar
de um claro
“se” eum
legitimo
“para qué?”.
O meu claro
"se” remete
para a ori-
gem e para
o fim. Se
esta auditoria nao decorrer
somente de uma acalorada
promessa eleitoral e se
nao se pretender somente
levantar certas nuvens e as-
sentar outras poeiras no que
dizrespeito a divida de mais
de 90 milhdes que o Partido
Socialista herdou, em 2009,
entao sim

O meu “paraqué” re-
mete para o pés. Para que
queremos saber mais
sobre a divida? Servira esta
auditoria paraidentificar e
impedir que ndo se repitam
erros? Certamente o seu
intuito, a semelhanca de
outros estudos encomen-
dados recentemente pelo
municipio, ndo é politico
e muito menos partidario.
Entdo, sim.

Quando estamos a gastar
dinheiro publico (e quanto?)
€ esperado um beneficio
publico. O que trard esta
auditoria, de novo, para
além do que é ja conhecido
e documentado, do que é
anualmente auditado pelo
revisor oficial de contas
externo que verifica as con-
tas do municipio? Quanto
custara esta auditoria, que
se pretende que remonte a
1997? Em quanto podemos
valorar, para os figueirenses,
0 seu custo-beneficio?

Sabemos que este execu-
tivo afirma frequentemente
que a sua governacao &
mais do dominio do imate-
rial. Mas o imaterial deve ser
consequente e orientado
para o bem publico, caso
contrdrio é apenas vao.

veradora/PS

PS escreve a 32, PSD a 42, FAP a 52.
presidente da Camara na tiltima 62
domés
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NGUARDA Asestradas de acesso ao macico central
da Serra da Estrela reabriram ao transito ontem de
manha, pelas 10H15, depois de terem sido encer-
radas, no domingo, devido a queda de neve, disse
fonte da Protecao Civil. A neve que caiu no domingo
na serra da Estrela levou ao corte, pelas 22H45, dos
trocos rodoviarios nimeros 11, 12 e 13, que fazem
aligacao Piornos - Torre e Torre — Lagoa Comprida.
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Condcixa a Nova

Cantanhede

-

A apresentacao de ontem contou com as presencas de Ana Valadas, Nuno Moita e Diana Lima*

Festival
de teatro

Deniz-Jacinto

nos
proximos
tres fins

Uma das mais importantes iniciativas
culturais de Condeixa-a-Nova apresenta
nove espetaculos para o publico em geral
e dez para os alunos das escolas

000 Ascende a 19 espe-
taculos o total de apresen-
tacdes que sobem ao palco
da 7.2 Edicao do Festival
de Teatro Deniz-Jacinto, a
decorrer entre a proxima
sexta-feira, 20 de janeiro, e
9 de fevereiro.

Promovido pela Camara
Municipal de Condeixa-a-
Nova, a
inicia-
tiva foi
lanca-
da em
2016
para homenagear um dos
mais importantes teatrolo-
gos portugueses, Manuel
Deniz-Jacinto, nascido em
Condeixa a 8 de janeiro
de 1915. Foi o fundador
do Orfedo Académico de
Coimbra e recebeu a Co-
menda da Ordem do In-
fante.

Na apresentacao oficial
que ontem teve lugar, o
presidente da autarquia,
Nuno Moita, garantiu que
“a cimara esta empenha-
dissima nesta edicdo
em parceria com a
Oficina de Teatro de
Condeixa”, esperando
alcancar um total de
3.600 espetadores nas
trés semanas do festi-
val, em linha com os cerca
de 4.400 de 2020, pouco
tempo antes do inicio da
pandemia, mas que teve a
duracdo de um meés.

Areducio do ntimero de
dias do festival teve a ver
com restricoes financeiras,
reconheceu Nuno Moita,
com um or¢amento mu-
nicipal condicionado pelo
aumento da inflacao.

A 7.2 Edicao do Festival
de Teatro Deniz-Jacinto be-
neficia da introducao da
bilheteira online TicketLi-
ne,onde ja foram vendidos
cerca de 500 bilhetes, que

DB-Ana Catarina Ferreira
5 B

também estio disponiveis
no Cine Teatro de Condeixa
ena Casa dos Arcos.

As nove pecas de teatro
para o publico em geral
terdo lugar nas noites das
proximas sextas-feiras e
sabados, e tardes dos do-
mingos.

A comédia “Sejaum ditador
emdezpassos”

A abrir o festival sobe ao
palco na proxima sexta-fei-
ra,dia 20, “SejaUm Ditador
em 10 Passos”. Neste caso,
tal como na noite de 28 de
janeiro — como os espeta-
culos sdo para maiores de
12 anos - a Oficina de Tea-
tro de Condeixa garante o
acompanhamento dos fi-
lhos dos espetadores, com
atividades e jogos ltadicos
durante o espetaculo. Nou-
tros dias, também para os
mais pequenos estao agen-
dados uma dezena de pe-
cas de teatro, dirigidas as
escolas.

Ovalor dos bilhetes man-
tem-se da edicdo anterior:
dois euros para os realiza-
dos ao domingo a tarde e
dedicados ainfincia, e trés
euros para os espetaculos
noturnos.

Para a realizacio desta
edicdo ha “um aumento
significativo nos custos as-
sociados, seja na contrata-
cdo das companhias, que
se justifica essencialmente
pela implementacao dos
estatutos dos profissionais
da cultura, seja no aumen-
tos dos combustiveis e
contratacao dos servicos
derider técnico”, esclarece
a organizacao, concluin-
do que o investimento da
autarquia ronda os 35 mil
euros, mesmo assim, um
valor inferior as duas alti-
mas edicoes regulares.
| Anténio Rosado

Quatro bandas em palco
no concerto de Ano Novo

DR

000 Cerca de 160 ins-
trumentistas das quatro
filarmonicas de Canta-
nhede - Phylarmonica
Ancanense - Associacao
Musical; Associacao Fi-
larmo6nica Marialva de
Cantanhede; Filarmonica
de Covoes e Associacao
Musical da Pocarica -, pro-
porcionaram um concerto
Gnico no Multiusos de Fe-
bres, perante cerca de 500
pessoas. Um espetaculo
que podemos intitular “4
em Sinfonia”, com quatro
bandas a interpretar um
mesmo programa em ple-
na harmonia e sintonia.

O espetaculo de Ano
Novo foi o culminar de
um processo empenhado
e criativo dos maestros
das quatro filarmonicas
- Claudio Batista, Nuno
Choupeiro, Fausto Mo-
reira e Pedro Ralo -, dos
dirigentes das coletivida-
des e, sobretudo, dos cerca
de 160 executantes que
estiveram em palco para
dar a conhecer o trabalho
que resultou dos varios
ensaios conjuntos.

Temainédito
sobre Carlos de Oliveira

Um programa diversifi-
cado, com uma estrutura
coerente, durante o qual
pontuou a interpretacao
de temas cantados por ele-
mentos ligados as bandas
filarmonicas, proporcio-
nou uma noite de sabado
inesquecivel e que marcou
também o inicio do ano
cultural no concelho.

A fechar a noite, os ma-
sicos interpretaram um
tema inédito da autoria e
conduzido por Fausto Mo-
reira - “Marcha Carlos de
Oliveira” -, com um breve
trecho do poema “Xacara
das Bruxas Dancando”,da

Espetaculo de Ano Novo programado pelos quatro maestros!

autoria do poeta da Gan-
dara.

Febres, freguesia que
acolheu desde cedo o es-
critor Carlos de Oliveira,
acabaria por ser o local
ideal para a apresentacio
deste tema inédito. No
final do concerto, Fausto
Moreira ofereceu o traba-
lho ao Municipio de Can-
tanhede, entregando-o
em maos a presidente da
Camara, Helena Teodosio.

Hino-marcha
“Cantanhede”

Na ocasiao, a autarca fe-
licitou os elementos das
quatro filarmonicas pelo
excelente concerto que
proporcionaram, subli-
nhando que todos os atri-
butos que caracterizam o
movimento filarmoénico
estiveram em palco, no-
meadamente a partilha
de emocoes pela musica.

“O movimento filarmo-
nico em Cantanhede esta
vivo e tem uma qualidade
superlativa, como se viu
em palco. Importa desta-
car, por outro lado, o tra-
balho destas coletividades
ao nivel da formacao de
jovens no campo da mu-
sica”, enfatizou.

O espetaculo terminou
com a interpretacao do
hino-marcha “Cantanhe-
de”, da autoria de Amilcar
Morais e letra de Maria de
Lurdes Santos.

Marcaram também pre-
senca no concerto o vice-
-presidente, Pedro Car-
doso; os vereadores Célia
Simoes e Sérgio Negrao; a
presidente da direciao da
Gira Sol, entidade parcei-
ra na concretizacao desta
iniciativa, e os presidentes
de Junta de Anca, Canta-
nhede e Pocarica, Febres
e Cadima.
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NAGUEDA O Municipio de Agueda vai
ter um Centro de Interpretacao dorio, no
antigo edificio do Centro de Canoagem
que comec¢ou a ser recuperado. Segundo a
autarquia, a empreitada de adaptacdo do
edificio e zona envolvente corresponde a
um investimento de 412.753 euros, sendo
o prazo de execucao de 150 dias.

NFIGUEIRO DOS VINHOS O Servico de
Emprego e o Municipio de Figueird dos Vinhos
promoveram ontem uma sessido sobre “Me-
dida Compromisso de Emprego Sustentavel
e Medida Interior +”. “Estes dois importantes
programas de apoio a contratacao possibilitam
as entidades empregadoras a obtencao de be-
neficios relevantes”, anunciou a cimara.
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Lousa

Arganil
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José Moreira, provedor, e Ped

DR

ro Martins, conselheiro externo

Provedor e conselheiro
nomeados pela camara

000 Opresidenteda Ca-
mara da Lousa, Luis Antu-
nes, nomeou José Fernan-
des Moreira como novo
provedor municipal das
Pessoas com Incapacidade
do Municipio da Lousa e
Pedro André Jesus Martins
como conselheiro externo
para algualdade do Muni-
cipio da Lousa.

A Provedoria Municipal
das Pessoas com Incapa-
cidade da Lousa iniciou a
sua atividade em 2005 e
funcionou ininterrupta-
mente até 2020, ano em
que faleceu o provedor em
funcoes, Joio Henriques, e
que coincidiu com o pe-
riodo de pandemia. Com
esta nomeacao, pretende-
-se dar continuidade ao
importante trabalho rea-
lizado, refere a autarquia.

Destacam-se das funcoes
de provedor municipal das
Pessoas com Incapacidade
velar pelo cumprimento
das leis e das boas praticas
em matéria integrada na
area social da deficiéncia,
dar parecer sobre assuntos
relacionados e promover
acoes de formacio, sensi-
bilizacao e esclarecimento
em matérias relacionadas
com a mobilidade e aces-
sibilidade das pessoas com

Anadia

mobilidade reduzida, en-
tre outras.

Ja o conselheiro exter-
no para a Igualdade do
Municipio da Lousa, vai
integrar a equipa para a
Igualdade na Vida Local,
que tem como atribuicao
acompanhar e dinamizar a
implementacao das politi-
caslocais, para a cidadania
e aigualdade de género,
conforme o Quadro de
Referéncia do Estatuto das
Conselheiras e dos Conse-
lheiros Locais para a Igual-
dade.

Atencao a dreas especificas

Para Luis Antunes, pre-
sidente da Camara Muni-
cipal da Lousa, estas duas
nomeacoes “vém reforcar
e comprovar a atencao
permanente que a autar-
quia tem a estas areas de
intervencao tao especificas
e importantes para uma
comunidade cada vez mais
feliz, coesa e desenvolvida”.

Luis Antunes afirmou
ainda que esta certo que
“os dois nomeadosirdo dar
um contributo relevante
para a concretizac¢do dos
objetivos importantes que
promovam a construcao
de uma comunidade cada
vez mais solidaria”.

Plano de cogestao da serra
do Acor quer preservar
floresta primitiva europeia

000 O Plano de Co-
gestao da Paisagem Pro-
tegida da serra do Acor,
no concelho de Arganil,
apresentado recentemen-
te, tem como objetivo
principal a preservacao da
Mata da Margaraca, uma
area devegetacao natural
representativa da floresta
europeia primitiva.

O documento, em con-
sulta ptblicaaté aodia 31,
visa criar uma dindmica
partilhada de valorizagao
de area protegida, tendo
por base a sua sustenta-
bilidade nas dimensdes
politica, social, economi-
ca, ecologica, territorial e
cultural, com incidéncia
especifica nos dominios
da promocao, sensibiliza-
¢do e comunicacao.

“Vai permitir muitas
acoes de sensibilizacao,
envolvimento de volun-
tarios e intervencoes em
torno daquilo que sio
as caracteristicas muito
especificas deste espaco
Gnico que a paisagem
protegida da serra da
Acor representa”, disse a
agéncia Lusa o presidente
daquela autarquia.

Centro Interpretativo
ainstalar na Casa Grande
Segundo Luis Paulo
Costa, o documento
define um modelo de
gestdo e define as acdes
de promocao de educa-
¢do ambiental, desen-

volvimento sustentavel,
estudos e acdes de mo-
nitorizacdo e ainda de
investigacao cientifica,
cuja estimativa aponta
para um investimento
de 300 mil euros.

Entre as varias acdes
previstas esta a recupe-
racio da Casa Grande da
Mata da Margaraca para
instalar um centro in-
terpretativo, que ja tem
candidatura aprovada,
“que permita aos visi-
tantes perceber melhor
a dindmica da fauna e
da flora daquele terri-
torio”.

Orcada em 150 mil eu-
ros, a intervencao inclui

também estruturas de
visitacao, interpretacao
e sinalética.

Marco da floresta
primitiva europeia

A Mata da Margaraca,
onde se situa também a
queda de agua da Fraga
da Pena, ocupa uma area
de 68 hectares na verten-
te norte-noroeste da Ser-
ra do Acor, entre os 600 e
os 850 metros de altitude.

“E uma floresta estuda-
da por académicos na-
cionais e internacionais
como sendo marco da
floresta primitiva da Eu-
ropa”, frisou o presidente
do municipio de Arganil.

- e L,
ca, na serra do Acor'

Acdes adesenvolver
até 2025

As medidas e acdes de
conservacao, gestao e
monitorizacao estao pre-
vistas implementar até
2025.

A Paisagem Protegida
da Serra do Acor, que se
estende por uma area de
382 hectares, apresenta
valores naturais de eleva-
do interesse conservacio-
nista, pelas suas caracte-
risticas geomorfologicas,
riqueza da fauna e flora
e pela sua elevada diver-
sidade ambiental, ja que
tem referenciadas 336
espécies de vegetacao di-
ferentes.

Campanha de esterilizacao de animais de companhia arrancou

000 Anova campanha
de esterilizacdo e de identi-
ficacdo de animais de com-
panhia arrancou ontem,
decorrendo até 30 de abril.

Nesse sentido, o Muni-
cipio de Anadia celebrou
os respetivos protocolos
de colaborac¢io com as
clinicas veterinarias do
concelho que aderiram a
campanha.

A campanha de esterili-

zacdo e de identificacdo
de animais de companhia
€ dirigida aos titulares de
animais de companbhia,
caes e gatos, que residam
no concelho de Anadia. A
comparticipacdo munici-
pal aplica-se a atos cirar-
gicos até trés canideos e
trés gatideos felideos, nao
podendo no total ser ex-
cedido o ntimero de seis
animais por agregado fa-
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Protocolo foi assinado com as ¢

linicas veterinarias!

miliar. O valor do apoio
serd pago a clinica veteri-
naria onde for realizada
a esterilizacdo. O restante
valor sera pago pelo titular
do animal diretamente a
clinica. De sublinhar que
os agregados familiares ca-
renciados terio um apoio
de 100 por cento.

Os candidatos que pre-
tendam beneficiar desta
campanha devem sub-

meter o formulario, en-
tre 16 de janeiro e 30 de
abril, juntamente com o
comprovativo da identifi-
cacio eletronica e registo
atualizado no sistema de
informacao de animais de
companhia, caso exista. Os
agregados familiares ca-
renciados deverao ainda
apresentar adeclaraciode
IRS para usufruir da com-
participacdo total.
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Misericordia lamenta
falta de apoios
por parte do Governo

- -_—

A Misericordia propde responsabilizar-

“pelo normal funcionamento das respostas sociais

000 Atendendo a que
cada vez se sentem “mais
dificuldades”, o provedor
da Santa Casa da Miseri-
cordia de Gois alertou na
altima assembleia geral
da instituicao que essas
situacoes “nio deixam de
ser agravadas também pe-
los escassos apoios finan-
ceiros, tanto do Governo,
como das autarquias lo-
cais, que se verificaram
anteriormente em forma
de subsidios”.

Ressalvando que as mise-
ricordias se tém “assumido
como um dos principais
parceiros do Estado na
consolidacio da sua inter-
vencdo social”, José Serra
acrescentou que elas tém
desempenhado “um papel
de crucial importancia no
apoio direto aos proble-
mas sociais que afligem a
nossa sociedade”. Ao mes-
mo tempo, mostrou-se
preocupado pelo facto de,
pela primeira vez, apresen-
tarem “um orcamento sem
se saber bem o que aivem”.

Aumento dos gastos
com o pessoal

Lembrando que houve
um aumento nos “gastos
com o pessoal, com os ali-
mentos e com os combus-
tiveis”, o responsavel pela
Misericordia constatou
que “o que se recebe nao
da para aquilo que se gas-
ta”. Na sua intervencao, o
responsavel lamentou que
“nada tem ajudado esta
Santa Casa”, ja que “foi a
troika, depois,a covid-19e,
agora, a guerra na Ucrania
que, indiretamente, afeta
o pais e as instituicoes”, la-
mentou.

Para além disso, “desde
2001, nenhum utente foi
aumentado ao nivel da
sua participacao”, revelou.
Contudo, a Santa Casa da

Na assembleia geral
foi aprovado por
unanimidade o plano
de atividades

e orcamento para 2023

© Foitambém
aprovado um voto
de louvor amesa
administrativa,
“pelos resultados
apresentados
nas contas”

© SantaCasaadmite
alargar ambito
de atuacao

Misericordia de Gois “tem
vindo a manter ativas as
suas potencialidades en-
quanto Instituicdo Particu-
lar de Solidariedade Social
(IPSS), visando sempre a
melhoria e o aperfeicoa-
mento de todos os seus
servicos/respostas”. O di-
rigente afirmou ainda que
“o caminho a seguir serd o
de apostar, fortemente, na
prossecucao dos servi¢os
aos utentes da instituicao,
enfrentando, diariamente,
as dificuldades que se tém
vindo a sentir”.

Garantir funcionamento
das respostas sociais
Assim sendo, e segun-
do o plano de atividades
apresentado, a Misericor-
dia propode-se, no decor-
rer de 2023, “a respon-
sabilizar-se pelo normal
funcionamento de todas
as respostas sociais, con-
forme capacidades e acor-
dos de cooperacao com o
Centro Distrital de Segu-
ranca Social de Coimbra”.
Nomeadamente, a ERPI -

DR

Tm

Estrutura Residencial Para
Idosos (localizada em Vila
Nova do Ceira); o Servico
de Apoio Domiciliario; o
Centro de Dia e o Centro
de Reabilitacio e Bem-
Estar Dr. José Cabecas. “A
concretizacao deste plano
passa, em grande parte,
pelo esforc¢o e pela vonta-
de de todos os que traba-
lham nesta instituicao”,
disse, com o provedor a
apelar para a “esperanca”.

Santa Casa quer
alargar tipo de respostas

Ana Paula Gongalves re-
feriu que, apesar do plano
de atividades apresentar
como prioridade para este
ano “as questoes relacio-
nadas com as suas respos-
tas sociais”, a Misericordia
ndo vai “descurar outros
projetos”. E que, como
fez questao de frisar, esta
IPSS tem também como
proposito “alargar aquele
que tem sido o seu ambito
de atuacao, tendo sempre
como alvo a garantia de
respostas para melhorar
a qualidade de vida dos
seus utentes”.

Como “o bem-estar das
pessoas esta, e estara sem-
pre, em primeiro lugar”, a
vice-provedora conside-
rou que “a concretizacio
do trabalho ser3 facilita-
da, através da parceria e
do espirito de entreaju-
da”.

“A melhor maneira de
conduzir a prossecucao
desta instituicao alicerca-
se nas boas praticas que
tém vindo a ser desen-
volvidas e que deverao
manter-se e aprimorar-se,
para que, inequivocamen-
te, esta continue a ser uma
instituicao de referéncia”,
sustentou Ana Paula Gon-
calves.
| Lurdes Goncalves
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Re)Namore

Din dos Namorados 20023

Escreva postais de amor
e afeto para exposicao
do Dia dos Namorados

000 A Camara da Mea-
lhada celebra o Dia do Na-
morados com duas expo-
sicoes dedicadas ao tema,
centradas na tradicao por-
tuguesa. Uma mostra os
famosos lencos minhotos.
A outra, colaborativa, de
postais de namorados, é
aberta a participacao de
toda a comunidade. Am-
bas podem ser visitadas
no Posto de Turismo Luso-
-Bussaco e a mensagem a
passar é simples: “(Re) Na-
more”.

Caneta, papel e senti-
mento sdo trés elementos
simples que, a boa manei-
ra da tradicao portuguesa,
chegam para elaborar a
exposicao de postais que
estara patente, até 28 de
fevereiro, no Posto de Tu-
rismo Luso-Bussaco.

Surpreenda o seu amor

Esta exposicdo tem a
particularidade de ter o
contributo de todos os mu-
nicipes. O desafio foi lan-
cado a comunidade para
que cada pessoa faca o seu
postal e o entregue, até dia
10 de fevereiro, nos Postos
de Turismo da Mealhada e
Luso- Bussaco.

A partir de dia 14, a ex-
posicdo com os postais re-
cebidos pode ser visitada,
podendo o destinatario da
mensagem ser surpreendi-

Soure

do por quem a escreveu, na
propria visita a mostra.

Lencos do Minho

Em paralelo, o Posto de
Turismo Luso-Bussaco tera
outra exposicao dedicada
aoamor e aos sentimentos.
Estardo expostos dezenas
de exemplares de lenci-
nhos minhotos que sdao
caracterizados pelos dize-
res, bordados de coracoes,
passarinhos ou chaves do
amor.Nolocal, estara uma
artesd, de Ponte de Lima, a
trabalhar nos lencos.

Os lencos minhotos fa-
zem parte de uma tradicao
local: o lenco era entregue
pela mulher ao homem
como simbolo do afeto.
Caso fosse aceite, deveria
ser usado no bolso com
uma ponta de fora, funcio-
nando como uma espécie
de anel de noivado dos
Nossos tempos, mas com
o0 homem como portador.

As exposicoes serdo com-
plementadas com ativida-
des interativas a desenvol-
ver no Posto de Turismo
Luso-Bussaco e havera, no
centro do Luso, o Baloico
do Amor, um ponto “isnta-
gramavel”, que faz a ponte
para as novas tecnologias.

O programa, com a desig-
nacdo geral “(Re)Namore”,
inclui uma palestra sobre
violéncia no namoro.

Municipio acolhe seminario
nacional eco-escolas

000 O sucesso do pro-
grama Eco-Escolas no con-
celho levou a escolha do
Municipio de Soure para
ser o anfitrido e coorgani-
zador do Seminario Na-
cional Eco-Escolas 2023,
que ira decorrer entre os
dias 20 e 22 de janeiro, na
Escola EB 3/Secundaria
Martinho Arias.

Este encontro anual,
destinado a profissionais
de educacio e técnicos
de municipios parceiros,
constitui-se como um
momento de atualizacdo,

aprendizagem e partilha
de experiéncias entre to-
dos os participantes, ser-
vindo também para apoiar
as escolas na implementa-
¢ao dos projetos e desafios
para este ano letivo.

Ao longo de trés dias,
estdo previstas atividades
que visam promover e po-
tenciar a educacao para
o ambiente e desenvolvi-
mento. A sessdo de apre-
sentacdo do seminario
nacional realiza-se a 19 de
janeiro, pelas 15H00, no
salao nobre da cdmara.

\%}’,ﬁ/
0 Municipio de
Vila Nova de Poiares

convida
16 EDi

SEMANA
CHANFANA

Restaurantes aderentes

O Confrade
Largo Sr. Daniel
de Matos

911 571100

Casa dos
Frangos As Medas™
Medas - Junto a EN17
239 421253

A Grelha
‘:ntl'()ll(';llnﬁllt() (]E P()i;ll‘eﬂ
Junto a EN17
239 421328
918 924 960

D. Elvira
Entroncamento
de Vila Nova de Poiares
239 421480

Cantinho
do Bitoque
R. Gen. Humberto
Delgado n.? 52
239 095 884

Dom Dinis
Estrada da Beira n.® 5
Entroncamento
239 490 054

O Retiro
R. Gen. Humberto
Delgado
938 999 003

Taberna da Fraga
Entroncamento de Poiares
(EN17) S. Miguel
919 363 321

Churrasqueira
Brasa Kente
v. Bombeiros Voluntirios g™
39 095 304 / 917 788 257

O Paddock
Kartodromo (Z.1)

239 428 266/ 912 257 735

Portas da Vila
Largo Dr. Daniel de Matos ™
239 428 619
916 566 934

Taberna
de Poyares
R. Gen. Humberto
Delgado n.? 56 ¢
911 018 659
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19HO0O Futsal: Portugal-Espanha
(Sub-19 - Jogo de preparacao)

RTTV1

19H45 Futebol: Wolverhampton-Liverpool
(FA Cup/TacadeInglaterra- 3.2ronda)
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N\ Os sorteios da 2.2 fase dos Campeonatos Nacionais de
futsal, sub-17 (juvenis) e sub-15 (iniciados), decorrem esta
tarde na Cidade do Futebol. Para as 15HO00 esta reservado o
sorteio dos sub-17, prova onde o Sio Jodo e a CP Miranda
do Corvo discutem fase de manutencao e a Ac. Condeixa vai
lutar pela passagem a 3.2 fase. O sorteio dos sub-15 decorre
a partir das 15H15, no mesmo local. Na prova de Sub-15,
| 0 Sao Jodo discute a passagem a 3.2 fase. Os dois sorteios
podem ser acompanhados no canal de Youtube da FPE.

=

e |
Miguel Espinha foi um auténtico heréi no triunfo que confirmou o 1.2 lugar do grupo

Portugal
garante
10]ugar

comexinicao

historica

Portugal venceu ontem a Hungria por 2/-20 na itima
jornadia do Grupo D do Mundial de Andebol. 0 triunfo por
setegolos de diferencaconfirmouo1.0lugar da“poule”

000 Portugal derrotou
ontem a Hungria por 27--
20, em Kristianstad, na der-
radeira partida do Grupo D
do Mundial de andebol e
garantiu a passagem com
o 1.° lugar do grupo no
bolso. Para além desse fa-
tor, a selecio portuguesa
garantiu dois pontos para
o inicio da proxima fase.

Ja com a classificacao ga-
rantida no grupo, depois
daIslandia triunfar sobre
a Coreia do Sul por 38-25,
a selecao portuguesa esta-
va “obrigada” a ganhar o
desafio para passar com
pontos a fase seguinte.
Para ficar na 1.2 posicao
do grupo, os portugueses
tinham de ganhar poruma
diferenca de sete golos ou
mais.

O jogo iniciou-se prati-
camente com
a expulsido de
Adrian Sipos,
depois deste
acertar com a
mao em cheio
na cabeca de
Francisco Cos-
ta.

Numa 1.2 parte toda ela
invulgar, Miguel Espinha
mostrou-se quase sempre
intransponivel. O guarda-
redes fez nove defesas até
ao intervalo.

Perante a ineficacia do
ataque da Hungria e da
eficacia dos “Herdis do
Mar”, a vantagem de 16-9
era aimagem daquilo que
se passava dentro das qua-
tro linhas. Leonel Fernan-

Johan Nilsson - EPA

des era até entdo o melhor
marcador com quatro go-
los.

Na 2.2 parte, os 11 golos
para cada lado confirma-
ram a boa gestao que Por-
tugal teve no resultado.

O guarda-redes Miguel
Espinha foi considerado
o homem do jogo, sendo
que Francisco Costa foi o
melhor marcador do en-
contro com seis tentos
apontados.

Portugal, Islandia e Hungria
comecam com dois pontos

Os trés mais bem classifi-
cados do grupo (Portugal,
Islandia e Hungria) avan-
cam para a “main round”
(fase principal), com os
pontos amealhados en-
tre si (todas as formacoes
avancam com dois pontos)
mas sem os contabilizados
com o Gltimo posicionado,
a Coreia do Sul.

Na ronda principal, Por-
tugal vai integrar o Grupo
2, em Gotemburgo, junta-
mente com Islandia, Hun-
gria, Suécia, Cabo Verde e
Brasil. Na segunda fase, a
Suécia entra ja com quatro
pontos, mais dois do que
Portugal, Islandia, Hungria
e Brasil, enquanto Cabo
Verde comeca a zero.

O primeiro desafio da
formacao orientada por
Paulo Pereira (que voltou
a falhar o jogo diante da
Hungria por castigo) € ja
amanha diante da equipa
canarinha. | Afonso Pereira
Bastos, comLusa

Plano
(e Recuperacao entregue
hoje no tribunal

3

Assembleia de Credores decorreu em

0 0 0 Estava prevista
para ontem, mas afinal s6
hoje a Académica deve en-
tregar, no Juizo de Comér-
cio do Tribunal Judicial da
Comarca de Coimbra, sec-
¢ao de Montemor-o-Velho,
oPlanode Recuperacaoda
Insolvéncia da Sociedade
Desportiva Unipessoal por
Quotas (SDUQ).

Tal como acordado na
sessao de 16 de novembro,
a Académica teve 60 dias
para apresentar o plano
onde constara o “como” e
“quando” do pagamento
aos credores, num total de
mais de 12,9 milhoes de
euros.

Dos cerca de 60 credores,

Arquivo-Pedro Ramos

i ; L\ I
novembro

omaior € o Organismo Au-
tonomo de Futebol da Aca-
démica, com perto de 7,5
milhoes de euros em causa.
Seguem-se o Estado Portu-
gués e a Seguranca Social
(cerca de dois milhoes de
euros), o grupo brasileiro
Guimaraes e Neto (750 mil
euros), a Caixa de Crédito
Agricola Mituo (300 mil
euros) e a Sporting SAD
(150 mil euros).

Na assembleia de credo-
res de novembro, recorde-
se,aSDUQ foiautorizadaa
manter a atividade, ou seja,
evitando-se, assim, a insol-
véncia e descida da equipa
principal aos campeonatos
distritais.|Bruno Goncalves

Desacatos ent_re
clagues antes do derbi

i)

Arquivo-Pedro Ramos

Vi T ———

Confrontos ocorreram ainda fora do estadio

0 0 0 Elementos das
duas claques trocaram
“mimos” antes do inicio
do Académica-U. Leiria
desde domingo. Fonte da
Policia de Seguranca Pabli-
ca de Coimbra confirmou,
ao DIARIO AS BEIRAS, que
elementos destacados da-
quela forca policial parti-
ciparam a ocorréncia.

“Elementos das duas cla-

ques envolveram-se em
alguns desacatos e arre-
messaram pedras e outros
objetos que resultaram em
danos num veiculo”, con-
firmou, a fonte policial.

A ocorréncia tera acon-
tecido “entre as 18H30 e
as 19H15”, ou seja, antes
do comeco da partida. Nao
foram efetuadas quaisquer
detencoes. B.G.
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000 Foi um jogo digno
de um dérbi, dentro e fora
do campo. A Académica
venceu em casa do HC Me-
alhada e seguiu em frente
paraos “oitavos” daTacade
Portugal.

O jogo comec¢ou muito
faltoso, com a Académi-
ca a fazer quase uma falta
por minuto. Os estudantes
adiantaram-se aos 15’, por
Francisco Monteiro, mas
continuaram a acumular
faltas e atingiram as 10 fal-
tas aum minuto dos 25’.

Miguel Cunha, de livre
direto, fez o 1-1, aos 25,
que dava outro “ela” aos
locais, mas o HC Mealhada
fez duas faltas nos tltimos
segundos e atingiu tam-
bém a 10.2 falta.

Jodo Matias, no “cara-a-
-cara” com Tomas Bras,

Académica segue em frente para os *

‘oitavos’ s

nao converteu o livre di-
reto a 30 segundos do in-
tervalo, e 0 jogo foi “quen-
tinho” para o intervalo,
com um cartdo azul para
cada lado: o guardiao
Marco Abrantes, da Aca-
démica, e Jodo Pires, do
HC Mealhada.

No recomeco da partida,
Diogo Graca fez o 1-2 para
a Académica, logo aos 33
Foi um minuto “quente”,
seguindo-se um cartao
azul para Miguel Cunha
e um penalti que Diogo
Graca nao conseguiu con-
verter e um livre direto, de
seguida, que Jodo Matias
também nao transformou.

A jogar contra um a me-
nos, Filipe Vaz aumentou
para 1-3 e Daniel Pires,
com o jogo parado, viu o
“azul”.

DR

Neste periodo valeu a
experiéncia da Académi-
ca. Gongalo Oliveira fez
0 1-4 aos 32’ e, segundos
depois, Marco Abrantes
defendeu um penalti e
guardou a vantagem.

Os estudantes fizeram o
1-5 aos 37’, segundos an-
tes de fazerem a 15.2 falta,
mas Benjamin Oldroyd
nao conseguiu converter
o livre direto.

Nareta final do encontro,
David Pereira reduziu (2-
5), mas Diogo Graca fez o
resultado final.

O sorteio dos oitavos de
final da “provarainha”esta
marcado para quinta-feira,
as 18H30, na sede da Fe-
deracao de Patinagem de
Portugal. A Académica fica
agora a espera de receber
um “grande”.

resultados

Tacade Portugal
tezaseisavosdefinal

Sesimbra 0 FGPorto 10
BibliotecalR 5 HCBraga 6
AEFisica 2 RibadAveHC 0
HCTurquel 4 PacoArcos 2
ADSanjoanense4  ParedefC 5
AJSalesiana 3 UDOIiveirense 2
HCMealhada 2 Académica 6
0sAguias 1 OCBarcelos 10
VilaBoaBispo 2 ADValongo 8

CDPovoa 9 TermasOC 6
Candelaria 1 Sporting 8
HACambra 2 Benfica 6
CAFeira 4 Famalicense 7
HCVascoGama 3  GRFMurches 10
ADOgiras 5 AJViana 2
Marinhense 3 SCTomar 1
HCMealhada 2

Tomas Bras, Miguel Cunha, Paulo Ferreira,
Leandro Pires & Benjamin Oldroyd
Jogaramainda Alexandre Serpa, David
Pereira, Daniel Pires e Rafael Ramalho
Treinador Miguel Ferraz

Académica 6

Marco Abrantes, Gongalo Oliveira, Joao
Matias, Diogo Graca e Filipe Vaz
Jogaram ainda Miguel Mateus, Francisco
Monteiro, Zémi, Diogo Pereira e Siul
Treinador Luis Simoes

Pavilhao Municipal da Mealhada

Arbitros André Portal e Sérgio Paulo Silva
AmareloLeandroPires (15)

Aziiis LeandroPPires (257, Marco Abrantes
(25, Miguel Gunha (28" e Daniel Pires (30°)
GolosFrancisco Monteiro (15, Miguel Cunha
(24, Diogo Graca (28 e 44), Filipe Vaz (30),
Gongalo Oliveira (32" e 37) & David Pereira
40

EStudantes seguemparaos ‘quartos™

Arquivo

000 A Académica ga-
rantiu um lugar no sorteio
dos quartos de final da
Taca Feminina, depois de
vencer, em Odivelas, por
6-1.

As estudantes adianta-
ram-se aos 8 por Salomé

Simoes e chegaram ao 0-2
aos 17’, por Eva Faim, na
recarga de um livre direto.
Eva Faim viu o “azul”
no minuto seguinte e o
Odivelas fez o seu golo de
“honra” aos 19, ajogarem
superioridade numeérica.

Salomé Simdes fez mais
quatro golos na 2.2 parte
(39,42’,46 e 47’) e garan-
tiu uma vitoria justa.

AF Arazede “atropelado”
no pavilhdo dalLuz
Jase sabia que seria difficil

resultacos

TacadePortugal
oitavosdefinal

CHCarvalhos 7 AcadémicoFC 2
Benfica 25 AFArazede 0
Odivelas 1 Académica 6
ADSanjoanense 4 HCMassama 2
CACampoOurique4 CENAP 1
VilaBoaBispo 1 EscolalivieA 2
SportingCP 1 HCTurquel 4
CAFeira 5 Guipilhares 1

apartidaparao AF Arazede
e o Benfica nao facilitou a
tarefa. As encarnadas ven-
ceram por 25-0 e atiraram,
com estrondo, para forada
taca a turma de Arazede.
Ao intervalo as locais ja
venciam por 17-0.

O sorteio dos quartos de
final realiza-se, na proxima
quinta-feira, as 18H30, na
sede da Federacao de Pati-
nagem de Portugal.
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Sessao é no sabado no pavilhao da Escola Eugénio de Castro

Diaaberto no sabado

000 A Patinagem da
Associacdo Académica de
Coimbra promove, no sa-
bado, dia 21 de janeiro, as
11HO0, uma sessio aberta
no pavilhido da Escola 2,3
Eugénio de Castro. O aces-
so € pelo portao lateral na
rua Comandante Sacadura
Cabral.

O convite € a criancas e
jovens que queiram expe-
rimentar patinar. “Temos
patins para emprestar, mas
podem trazer os vossos, se-
jam de 4 rodas ou em li-
nha”, refere a seccdo.

Esta iniciativa responde
arecente criacdo de uma
segunda turma de pati-
nagem artistica, na Aca-
démica. Recorde-se que a
modalidade ressurgiu na
AAC em 2017, tendo atle-

tas federadas naFederacao
Portuguesa de Patinagem
desde finais de 2018. Na
altura, eram apenas 13 e
hoje sdo mais de oito de-
zenas, apesar de dois anos
de pandemia.

O desenvolvimento téc-
nico das atletas da Acadé-
mica levou a que amaioria
fosse aprovada nos “testes
de iniciacdo e de discipli-
na”, o que permitiu que va-
rias chegassem ao escalao
de competicao.

A patinagem artistica da
Académica faz-se repre-
sentar em torneios orga-
nizados pela Federacao
Portuguesa de Patinagem
e pela Associacio de Pati-
nagem de Coimbra, bem
como em festivais na re-
gido Centro. PM.

“RocknRoller” em Arganil

000 O Pavi-
lhdo do Sarze-
do,em Arganil,
recebe a 28 de
janeiro, a par-
tir das 18H30,
oespetaculode
Patinagem Ar-
tistica, “Rock’n
Roller”, orga-
nizado pela
Associacio de
Patinagem Rol-
ler Dance - que
conta com 15
atletas, dos 6 aos
18 anos.

Lideradas
pela treinadora
Adriana Brito, as

[ se3 |
atletas da Roller - ik

y i

Y
[ ok ® B o

Dance (inscritas

na Associacao de
Patinagem de Coimbra
(APC) e Federacao de Pa-
tinagem Portugal (FPP))
apresentam coreografias
de grupo e individuais,
com temas de musicas
“rock”.

O convidado especial é
André Abrantes, da equi-
pade show “Say Yes”, cam-
pedo nacional na discipli-

na de grupos pequenos,
7.° no campeonato euro-
peu de show e precisao e
6.° na Taca do Mundo.

O espetaculo sera con-
duzido pelo mestre de
ceriménia capelio Eric
Oliveira, tendo como com-
panhia sonora a Banda de
Arganil Ardurock e ainda
a presenca dos motards
Navalheiros do Bosque.
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000 AGaladoDesporto
do Municipio de Oliveira
do Hospital realiza-se no
dia 3 de fevereiro, a partir
das 21HO00, no Pavilhao
Desportivo da Escola Se-
cundaria.

Este é um evento anual,
organizado pelo Munici-
pio em colaboracido com
os clubes e associacoes
desportivas do concelho.
Pretende reconhecer e va-
lorizar todos os agentes
desportivos federados que,

na época desportiva de
2021/2022, contribuiram
para o desenvolvimento
desportivo e formativo que
o desporto tem perante os
jovens do concelho.

A atribuicdo das distin-
coes resulta de um proces-
so de avaliacao e selecao
da responsabilidade de
uma comissdo de avaliacdo
constituida por elementos
representantes de clubes
federados do concelho e
de dois convidados, que

Souselas perde
mas aindaestanaluta

000 O Souselas foi der-
rotado, 2-0,pela Juveforce/
Ponte de Vagosna 9.2 e pe-
ntltimajornada da série G
da 3.2 Divisao Feminina.

Apesar do desaire em
casa, a formacao de Coim-
bra ainda acalenta espe-
ranc¢as no apuramento
para a proxima fase. Nes-
te momento, o conjunto
orientado porJodo Ventu-
raestano2.°lugar,com21
pontos em nove partidas.

Apesar de ja nao ser pos-
sivel chegar ao 1.° lugar
da série, uma vez que o
conjunto da Ponte de Va-
gos tem mais trés pontos
e vantagem no confronto
direto, o Souselas pode

conseguir uma das qua-
tro vagas destinadas aos
quatro melhores segun-
dos classificados na 1.2
fase (12 séries).

Entre as 12 séries ha trés
equipas em 2.° lugar com
mais pontos que o Sou-
selas: Tirsense (grupo C,
24 pontos), Oliveira do
Douro (grupo E, com 24
pontos) e Correlha (grupo
A, 22 pontos). Emigualda-
de pontual com a turma
de Coimbra esta o Vasco
da Gama, no grupo H. As
decisoes estdo reservadas
para 29 de janeiro, data
em que sera disputada a
10.2 e Gltima ronda da 1.2
fase. E.P.

Gustavo Silva
naselecao sub-21

0 00 Gustavo Silva, jo-
gador de 17 anos da Aca-
demia de Condeixa, foi
convocado para o estagio
da Selecao Nacional Sub-
-21. O jogador condeixen-
se &€ um dos 15 atletas es-
colhidos pelo selecionador
nacional sub-21, José Luis
Mendes, para o estagio de
preparacdo que decorre
entre 22 e 25 de janeiro,
em Rio Maior.

A equipa portuguesa vai
efetuar quatro treinos e
um jogo-treino, diante do
Vitoria de Santarém, du-
rante o estagio.

Academia Desportos Condeixa

Gustavo Silva tem 17 anos
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GaladoDesporto
realiza-se a3 de fevereiro

" GALA o
GE_E} PORTO

by

OLIVE OSPITAL

Angela Cunha | André Sarde

' jria cie LA tal - &
g‘-de fevereiro de 2023 | 21:00

TABELAS FUTEBOL FPF E AFC

FPF|3.2 DIV. FEMININA - SERIE G

ficaram responsaveis pela
apresentacdo das propos-
tas, discussao e votacao.

Este ano, o ptblico voltou
a ser desafiado a fazer as
suas proprias propostas as
categorias definidas pela
comissao de avaliacao.

Também os agentes des-
portivos ja reconhecidos
pelo executivo municipal,
com votos de reconheci-
mento publico serdo dis-
tinguidos.

No concelho, sdo prati-

cadas 15 modalidades que
mobilizam mais de sete
centenas de jovens.

O empenho de todos os
agentes desportivos, ali-
nhado com as politicas e
boas praticas implemen-
tadas pela Camara nesta
area, em muito tém contri-
buido para que Oliveira do
Hospital seja reconhecido,
por trés anos consecutivos,
como um “Municipio Ami-
go do Desporto”, recorda
o vereador Nuno Ribeiro.

AFC|SUB-15 APUR. CAMPEAO
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Bispos dizem que
salarios baixos nao
tiram portugueses
da pobreza

000 “O salario de muitos
trabalhadores portugueses ndo
lhes permite superar a pobreza”,
lamentou ontem a Comissao Na-
cional Justica e Paz (CNJP).

Para este orgao da Conferéncia
Episcopal Portuguesa, “alterar
esta situacao devera ser um ver-
dadeiro designio nacional que
mobilize a sociedade civil e as
autoridades politicas”.

Governo nomeia comissao
para avaliar regime juridico
do ensino superior

000 O Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior
nomeou uma comissio inde-
pendente para fazer a avalia-
cdo do regime juridico das ins-
tituicoes do ensino superior,
cujas conclusdes deverao ser
conhecidas até ao final do ano,
foi ontem anunciado.

Em comunicado, a tutela re-
fere que as conclusoes deverao
ser apresentadas até dezem-
bro préximo e serdo, posterior-
mente, “alvo de um processo
de discussdo publica com as
comunidades académica e cien-
tifica, estudantes, sindicatos e
representantes da sociedade
civil”, acrescenta o executivo.

A comissao € constituida por
nove personalidades com cur-
riculum no setor do ensino
superior, embora de diversos

quadrantes, incluindo o dire-
tor-geral do Ensino Superior,
mas também docentes de reco-
nhecido mérito, investigadores
erepresentantes sindicais, bem
como de elementos do ensino
superior privado e de alunos.

Sao Joaquim Mourato, Alberto
Amaral, Helena Nazaré, Ana
Gabriela Cabilhas, Catia Reis,
Claudia Sarrico, Jodo Cunha
Serra, Jodo Redondo e Joel Ro-
drigues.

Reavaliacio prevista para2012
esta atrasada uma década
Oregime juridico das institui-
coes de ensino superior (R]JIES)
esta em vigor desde 2007 e
deveria ter sido avaliado em
2012, mas esse trabalho nunca
chegou a ser feito, tendo ja de-
corrido uma década desde essa

oportunidade perdida.

“Desde que iniciou funcoes,
a ministra Elvira Fortunato e
o secretario de Estado Pedro
Nuno Teixeira defenderam a
necessidade de avaliar o RJIES,
no sentido de fortalecer as insti-
tuicoes de ensino superior e de
investigacao e desenvolvimen-
to num quadro de estabilidade
e autonomia”, 1é-se no comuni-
cado ontem divulgado.

Além da avaliacdo do regi-
me juridico, o Ministério da
Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior apresentou, em outu-
bro Gltimo, uma proposta ao
Sindicato Nacional do Ensino
Superior para negociar a revi-
sdo da lei, o que tera lugar até
2024, bem como dos estatutos
das carreiras docente e de inves-
tigacao cientifica.
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Senegal
Dois acidentes
graves em oito dias

000 Uma colisdo entre um
autocarro e um camiao fez pelo
menos 19 mortos, ontem, no
norte do Senegal, segundo a
imprensa internacional.

O acidente perto da cidade de
Sakal, na regido de Louga, dei-
xou ainda 24 pessoas feridas.
Esta colisdo acontece oito dias
depois de um acidente rodo-
viario ter matado mais de 40
pessoas, realcando assim os
graves problemas nas estradas
do Senegal.

17H30

Acordao Football
Leaks/Rui Pinto
a28 de abril

000 O coletivo de juizes do
julgamento do processo Foot-
ball Leaks agendou para 28 de
abril aleitura do acérdiao,numa
sessdo marcada para as 10HOO.

Rui Pinto, de 34 anos, respon-
de por um total de 90 crimes:
68 de acesso indevido, 14 de
violacdo de correspondéncia
e seis de acesso ilegitimo, vi-
sando entidades como o Spor-
ting, a Doyen, a sociedade de
advogados PLM]J, a Federacao
Portuguesa de Futebol (FPF) e
a Procuradoria-Geral da Rept-
blica (PGR).
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Ntimero de dbitos por covid-19 em2022

Total do niimero de mortes em 2022

“Iu

O numero

de 6bitos

por covid-19
registado
em2022
foide 6.822
(1.988 em
2021), corres-
pondendoa
5,5% do total '
de 6bitos

Em2022,
registaram-se
124.755 6bitos
emPortugal,
menos 430
('0,30/0) do
queem2021
emais 1035

( 0,8%) do
queem2020

Um comboio regional passa por uma travessia ferrovidria entre campos inundados em
Nidderau-Eichen, perto de Frankfurt, Alemanha. Foto: Michael Probst/AP
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Mocambique
Epoca das chuvas

faz alastrar a colera

000 O nimero de mortes por
colera subiu para 16 em Mo-
cambique, anunciou ontem o
Ministeério da Satde (Misau),
alertando para o alastramento
da doenca no pais face a época
chuvosa. “A mobilidade de pes-
soas e bens pode fazer com que
um caso que esteja na provincia
de Niassa possa mover-se até a
provincia de Nampula”, frisou o
coordenador Domingos Guiole.

As autoridades suspeitam que
os casos sejam importados no
Malaui, pais que faz fronteira
com Moc¢ambique e que tem
registado casos da doenca.
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Bicicletas produzidas este ano

o160

Mortes este ano por agua contaminada
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A publicaciio de textos dos leitores no espaco leitores fica condicionada ao limite de 2500 caracteres com espacos. O Diario As Beiras
reserva-se o direito de selecionar o que considera relevante para publicacio, bem como se reserva o direito de ndo publicacdo caso o
texto proposto infrinja o estatuto editorial do Diario As Beiras ou as normas de boa educacao e relacio com as partes envolvidas nos

textos.

Leitores atentos e colaborantes do Didrio As Beiras ganham uma assinatura do nosso jornal

et e correi

Dias Cinzentos
paraaEtica
Republicana

Senhor Diretor, Vivemos
tempos desafiantes! A mi-
nha geracao, dos 30-40
anos, viveu um terco das
suas vidas em sucessivas
crises e na atualidade sdo
alarmantes as multiplas
situacoes de falta de ido-
neidade politica dos nomeados para
o desempenho de cargos ptablicos de
elevadaresponsabilidade, colocando
em causa a boa governacao e enfra-
quecendo o Estado Democratico.

Nio querendo com isto dizer que
nao se devarespeitar a reserva da vida
privada, mas sim que exista um es-
crutinio prévio de situacdes de 6nus
politico que possam colocar em causa
o desempenho daquela funcao.

Vejamos a situacio: em termos de
desempenho e performance gover-
nativa, um processo que seria célere
e permitiria ndo existir “quebra” no
desempenho das funcoes essenciais
para a continuidade das func¢oes po-
liticas, nestes casos, € completamente
abalroada por uma quantidade de
informacoes, contrariedades, comu-
nicacoes, que so retiram a energia e o
foco no essencial - o desempenho das
funcées do Estado ao Servico da(o)
Cidada(o).

Cara Cidada e Cidadao, o escrutinio
tera de ser este, as funcoes desempe-
nhadas servem a eficiéncia da boa
governacao da coisa publica (Res pu-
blica) e ndo o interesse de A ou B ou
do Conjunto de A&B.

Este mesmo exemplo que nos deu
o Presidente da Reptublica Professor
Doutor Marcelo Rebelo de Sousa, em
declaracdes aos jornalistas sobre o
Caso da Secretaria de Estado Carla Al-
ves, refere que: “Outra coisa € a ques-
tdo politica. E no dominio da questio
politica naturalmente que a questao é
a seguinte: alguém, em abstrato, que
tem uma ligacdo familiar proxima
com alguém que € acusado num pro-
cesso de uma determinada natureza,
qualquer que seja a natureza criminal,
a partida tem uma limitacao politica,
€ um onus politico”.

No mesmo dia em que a Secretaria de
Estado Carla Alves se demite, recebe-
mos a noticia local de que Nuno Moi-
ta, Presidente da Camara Municipal

de Condeixa-a-Nova, foi condenado
a quatro anos de cadeia (pena sus-
pensa) por participacdo economica
em negocio, nio ficando impedido
de continuar a exercer aquele cargo.

A pergunta que nos cabe responder
é: deve o pressuposto do “6nus politi-
co” ser extensivel aos Cargos Politicos
das Autarquias Locais em respeito da
ética, transparéncia, idoneidade e boa
governacao autarquica?

O Presidente da Reptublica Professor
Doutor Marcelo Rebelo de Sousa alu-
diu ao caso de “alguém, bem abstrato,
que tem uma ligacdo familiar”, mas
como nos posicionamos quando a
situacdo de condenacio é na primeira
pessoa e esta é detentora de um cargo
politico autarquico?

Deve aqui existir o mesmo pressu-
posto ou continuamos a ter dois pesos
e duas medidas no respeito da “ética
republicana”?

Vale a pena refletir sobre isto e Agir!

Gisela Duarte de Almeida
Coimbra

A democracia
ameacada no Brasil

Senhor Diretor, No domin-
go, 8 de Janeiro, um grupo
de extremistas, que recusa-
vam a derrota de Jair Bolso-
naro nas Gltimas presiden-
ciais, invadiu e devastou as
sedes dos trés poderes, o
Congresso, o palacio presi-
dencial do Planalto e a Corte Suprema,
em Brasilia.

Uma Gnica explicacdo para este
acontecimento foi o laxismo de que
fizeram prova as autoridades na iden-
tificacdo e na sancdo dos golpistas. A
justica brasileira ja teve muitas ocasi-
oes de fazer aplicar a lei e a Constitui-
¢do pois as primeiras acoes criminais
comecaram desde a confirmacao da
vitoria do presidente Lula.

O Brasil nao teria assistido de forma
estupefacta a estas cenas de violén-
cia, em plena capital federal, se os
revoltosos nao tivessem beneficiado
de apoios politicos (principalmente
de Bolsonaro), materiais e financei-
ros. Refugiado na Florida e incapaz
de se conformar ao principio mais
elementar da democracia (a transfe-
réncia pacifica do poder), Bolsonaro

Caro leitor: envie-nos as noticias da sua terra, da suaregiao, de situacées que merecem ser
conhecidas. Durante um més, colabore e envie as suas informacdes para leitores@asbeiras.pt

ndo pronunciou uma Gnica palavra
que os seus aliados extremistas pu-
dessem interpretar como uma ordem
de desmobiliza¢io e uma injuncio de
respeito da Constituicao e da vontade
popular. Bem pelo contrario! Depois
dasuaderrota, o ex-presidente, usou e
abusou de declaracoes ambiguas e de
insinuacdes para excitar a sua corte, o
que levou a uma escalada de violéncia
que culminou nesta tentativa de golpe
de Estado.

O governador do Distrito Federal,
Ibaneis Rocha, [filiado no partido da
direita MDB mas apoiante de Bolso-
naro durante a campanha eleitoral]
devera responder pela impreparacio
das forcas armadas, colocadas sob o
seu comando para conter este ata-
que. A cadeia informativa GloboNews
mostraimagens de agentes da policia
militar da capital preocupados em
obter uma selfie enquanto uma horda
de bolsonaristas penetrava no Con-
gresso. Perante a “moleza” de Ibaneis,
o presidente Lula decretou tomar a
seu cargo, a manutencdo da ordem
do Distrito Federal, as forcas federais.

Para o bem da democracia brasileira
as autoridades constituidas deviam
responder a esta insurreicio como
deve ser. O que quer que facam as
outras instituicoes, a policia federal,
tem de identificar os responsaveis das
violéncias perpetradas contra o Esta-
do e dos atos de vandalismo contra
os bens publicos. Se o assalto contra
o Capitolio, ha 2 anos em Washington
foi o modelo dos golpistas brasilei-
ros, a diligéncia das autoridades dos
Estados Unidos, no inquérito e nas
perseguicdes contra os responsaveis,
deve servir de exemplo as autorida-
des brasileiras. Neste combate para a
defesa da democracia, contra os que
a ameacam, é preciso aplicar todo o
peso da lei.

Jorge Tocha Coelho
Figueira daFoz
corrigenda
A fotografia de
Jodo Carvalho,
publicada na edi-

cdo de sabado,
foi erradamente
identificada. Pelo
lapso, o DIARIO
AS BEIRAS apre-
senta desculpas
ao envolvido e
aos seus leitores.
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IA
temde ser

acompanhado de
um reforco da filosofia,
a areado conhecimento

humano que, pelo seu
método, mais fomenta o

espirito critico.

Inés Domingos, economista
Observador

Para
evitaro
enfraquecimento
da democracia, exige-
-se mais fiscalizacao dos
negocios publicos.

Gldria Rebelo, investigadora
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Pedro Coimbra

PS

O Banco Portugués

de Fomento como

M instrumento estrategico

para a economia portuguesa!

de publica que pode contribuir decisivamente para um Pais mais compe-
titivo, mais inovador e mais sustentavel.

Cabe-lhe, de acordo com a sua missao, apoiar o desenvolvimento econémico
e social de Portugal, através da criacao e disponibilizacao de solucées inova-
doras, competitivas e adequadas as necessidades e desafios do ecossistema
empresarial, potenciando a capacidade empreendedora, o investimento e a
criacao de emprego, promovendo a sustentabilidade e a coesdao econdmica,
social e territorial do Pais.

Trata-se de um banco do Estado, mas nao pode ser nem sera um banco igual
aos outros. E um banco que os outros ndo sao!

A Caixa Gera de Depdsitos, também um banco do Estado, deve cumprir a fun-
cao de ser o grande referencial de estabilidade do nosso sistema financeiro. Ao
Banco de Fomento cabera um papel diferente, devendo prestar um grande e re-
levante apoio ainovacao e a modernizacao das empresas.

Ainda com pouco tempo de atividade, o BPF comeca ago-
ra a dar os primeiros sinais da sua atividade, cujo conteudo
merece destaque.

O Banco Portugués de Fomento (BPF) criado recentemente é uma entida-

Ad|C|onalm!en.te, No ambito da Componente C5 - Capitalizacdo e Inovacao
no PRR esta ainda Empresarial do Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR),
previsto 0 aumento 0 BPF operacionalizou o Fundo de Capitalizacao e Resili-

. . éncia (1,3 mil milhGes de euros), ao abrigo do qual ja foram
do Capital SOCI?I ‘!° lancados o Programa de Recapitalizacdo Estratégica (400
BPFem250milhGes mihses de euros), que tem por objetivo reforcar o capital e
de euros, elevando a solvéncia de empresas nacionais estratégicas e viaveis, e
assim o capital social o Programa Consolidar (com a dotacdo de 250 milhdes de

o euros que foi duplicada para 500 milhdes de euros), que
para 505 milhoes tem por objetivo apoiar a subscricio de fundos de capital
de euros,oqueé derisco destinados a investimento em capitalizacao de
umpassoessencial ~ PMEeMidCaps. _

. Estdo em preparacao o Programa Venture Capital (200
para queo BPF seji milhdes de euros) e o Programa Co-investimento Deal
parceiro de execucao by Deal (200 milhdes de euros), que ja foram sujeitos a
da Comissio consulta publica.

. A Adicionalmente, no PRR esta ainda previsto o aumento
Europeiano ambito do Capital Social do BPF em 250 milhdes de euros, ele-
doPrograma vando assim o capital social para 505 milhdes de euros, o
InvestEU que é um passo essencial para que o BPF seja parceiro de

execucao da Comissao Europeia no ambito do Programa
InvestEU.

Destaco o Programa Consolidar que pretende promover o crescimento, a
expansao, a consolidacao de projetos empresariais, bem como o desenvolvi-
mento de novas areas de negacio e novos produtos, através da restruturacao
dos respetivos modelos de negdcio e a profissionalizacao e reforco da equipa de

gestao dos Beneficiarios Finais. Foram apresentadas trinta e trés candidaturas e,

destas, foram selecionadas catorze cuja execucdo agora se inicia.

Com os meios e os instrumentos que tem ao seu alcance, o Banco Portugués
de Fomento pode, de facto, desempenhar um papel estratégico o muito impor-
tante na nossa economial

A minha actividade durante a semana passada

- Participacao na audicao ao Banco Portugués de Fomento;

- Participacao nas Sessoes Plenarias bem como nos trabalhos das Comissoes
Parlamentares;

- Participacao nainiciativa Parlamento dos Jovens em escolas do Distrito e
contacto com o eleitorado.

escreve a terca-feira, semanalmente
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Jodo Paulo Barbosa de Melo
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O prestigio da politica
o » L]
em questionario...
Pais tem assistido a uma estranha série de erros de escolha do
O Primeiro-Ministro para diferentes lugares no Governo. Comecamos
com governantes que se aguentaram poucos meses, passamaos por
outros que duraram semanas até chegarmos a incompreensivel nomeacao
de uma Secretaria de Estado que se aguentou pouco mais de 24 horas... Por
umas, ou por outras, razdes, foram ja mais de uma dezena os Ministros e
Secretarios de Estado que sairam nos 9 meses de vida deste Governo. Como
€ que um Primeiro-Ministro que sempre foi habil a negociar para ir mantendo
0S seus governos minoritdrios a tona de agua, consegue perder o controlo
politico de um Governo de maioria absoluta? Um enigma...
Apertado com a série negra de insucessos has escolhas, o experiente Anto-
nio Costa percebeu que precisava de inventar qualquer coisa para evitar que
a perda de prestigio do Governo ameacasse irremediavelmente a sua prépria
popularidade pessoal.
Infelizmente, a “solucao” de que se lembrou e que o Governo validou em
Conselho de Ministros na passada quinta-feira, nao € boa para a qualidade
das instituicdes politicas, mesmo que cumpra a missao de
desviar as atencoes para a catadupa de erros.
0O questionario, cheio de itens patéticos, destina-se a ser
respondido por escrito por eventuais candidatos a funcoes
Infelizmente, a politicas mas ndo se entende a sua eficicia para evitar
“solugéo" deque erros de casting. Quando o que mais queremos € ver gente
preparada e com prestigio a assumir funcoes politicas e
selembroue que governativas, o procedimento agorainventado resulta na
oGovernovalidou infantilizacio e na menorizacdo dos indigitados, reduzin-
em Conselho do (ainda mais) o leque dos que aceitam exercer funcoes
.. publicas em Portugal. Quantas pessoas sérias e preparadas
de Mmmm? na estardao confortaveis em responder a um questionario em
passada quinta- que, no fundo, se pergunta se sdo, foram ou estdo a contar
-feira,ndo é boa ser “honestas”? Todos sabemos que jurar seriedade costu-
paraaqualidade das 21.3 sertimbre~dos al_drabf‘)es e dos burldes que, guanto mais
R i esonestos sdo, mais costumam clamar a sua virtude... ao
instituices politicas, contrario, as pessoas de bem nem precisam, nem gostam,
mesmo que cumpra de ojurar napraca publica!
amiss3o de desviar O novo procedimento nao tem so esse efeito nefasto de
~ afastar gente séria da politica. Ao abrir a porta a que deixe
asatencoesparaa de ser exclusivamente o Primeiro-Ministro a responsa-
catadupa de erros bilizar-se pelas escolhas, rompendo com uma pratica de

décadas, a quem é que, para além do Primeiro-Ministro,
irdo os portugueses passar a assacar responsabilidades

quando as nomeacdes voltarem a correr mal? Aos Tribunais? A Assembleia
da Republica? Ao Presidente da Republica? Ao indigitado? A todos estes

ou s6 aalguns, e em que proporcao? A confusao que o Governo introduz no
sistema constitui uma perigosa trapalhada para a limpidez da democracia e €
amelhor ajuda para quem a combate.

A minha actividade durante a semana passada

- No ambito da Comissao de Orcamento e Financas, pela audicao da Comis-
sdo Executiva da Caixa Geral de Depdsitos, sobre encerramento de balcoes, e
pela audicao regimental do Governador do Banco de Portugal. Nesta dltima,
ficou claro que, apesar de alguns sinais recentes de controlo da inflacao, é de

esperar que a taxa de juro continue a crescer na zona Euro. Tempos dificeis
para as familias e para as empresas...

escreve a terca-feira, semanalmente

seja um leitor-cidadao ativo

envie-nos noticias, videos,

queixas e propostas
para a suaterra

basta um clique
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N A AEP - Associacio Empresa-
rial de Portugal tem disponivel um
servico de apoio as empresas para a
elaboracao de candidaturas para o

“Apoio a Descarbonizacio da Inddas-
tria”, processo em curso no ambito
do PRR. As candidaturas tém de ser
submetidas até dia 17 de fevereiro.

edicdo Dora Loureiro

Recolha seletiva
de embalagens
aumentou

000 Arecolha seletiva
de embalagens teve, em
2022, um aumento de seis
por cento, face ao ano ante-
rior. No Dia Internacional
do Obrigado, a Sociedade
Ponto Verde agradece a
todos os portugueses por
terem colocado mais de
460 mil toneladas de em-
balagens nos ecopontos
verde, amarelo e azul no
altimo ano, o que coloca
o pais cada vez mais perto
de atingir as metas da re-
ciclagem.

De acordo com a Socie-
dade Ponto Verde sobre
o desempenho do SIGRE
(Sistema Integrado de
Gestdo de Residuos de
Embalagens), a recolha
das embalagens cresceu
no Gltimo ano em todos
os materiais. Destaque
para o vidro, com 218.857
toneladas (mais oito por
cento) e para o alumi-
nio, com 1.917 toneladas
(mais 18 por cento). Por-
tugal encontra-se, assim,
cada vez mais proximo de
atingir as novas metas na-
cionais para a reciclagem
de embalagens colocadas
no mercado, ja que a taxa
de retoma global atingiu
quase 60 por cento (59,6
por cento). A meta atual é
de 55 porcentoe,em 2025,
chegara 65 por cento para,
em 2030, 70 por cento.

“S3o os portugueses
que merecem O NOSSO es-
pecial reconhecimento e
agradecimento, ja que o
cumprimento das metas
nacionais da reciclagem
de embalagens depende
sobretudo da sua partici-
pacdo ativa e os resultados
alcancados revelam que
estamos perante cidadaos
cada vez mais responsaveis
e comprometidos com esta
causa. O desafio passa por
aumentar mais cinco por
cento a recolha de emba-
lagens até 2025. Obrigada,
portugueses!” conclui Ana
Trigo de Morais, CEO da So-
ciedade Ponto Verde.
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Biocant Park acolhe

Mostra Tecnologica

de Biotecnologia

Exposicao tecnoldgica BIO'n'TEQ decorre a 1de fevereiro em Cantanhede

000 O Biocant - Asso-
ciacio de Transferéncia de
Tecnologia e a AEMITEQ -
Associacao para a Inovacao
Tecnologica e Qualidade
promovem a BIO’n'TEQ:
Mostra Tecnologica de
Biotecnologia, que tera lu-
gar no dia 1 de fevereiro,
pelas 09HOO, no edificio
sede do Biocant Park, em
Cantanhede. As inscricoes
encontram-se abertas.

Esta mostra pretende di-
namizar a troca de boas
praticas entre investigado-
res e o tecido empresarial
da regiao Centro, promo-
ver tecnologias da area de
biotecnologia e estabelecer
parcerias estratégicas.

Para além da exposicao
tecnologica, o evento inclui-
ra diversas talks tematicas e
duas mesas redondas sobre
“Impacto da Biotecnologia
na Sociedade. Quais os pro-
ximos passos?” e “Os Plasti-
cos e a Economia Circular.
Qual o lugar dos Bioplasti-
cos?” e contara, ainda, com
momentos de networking.

A sessao de abertura esta
marcada para as 09H30. Se-
gue-se a primeira comuni-
cacao, pelas 10HOO, “PBIO:
Estudo de Caracterizacido
do Setor Nacional. Que
perspetivas futuras?”. Apos

Mostra pretende
dinamizar atroca

de boas praticas

entre investigadores
e o tecido empresarial
daregiao Centro

© Evento incluira
diversas talks
tematicas e duas
mesas redondas

© Mostra Tecnoldgica
de Biotecnologia
BIO'n'TEQ
enquadra-se nas
atividades do INOVC+

uma pausa para um mo-
mento dinamico de Coffee
Networking, que acontece
pelas 10H30, segue-se uma
visita a Mostra Tecnologica
de Biotecnologia.

Pelas 11H30, o tema abor-
dado sao “Solugdes Biotec-
nologicas no Quotidiano”.
De seguida, pelas 12H0O,
acontece a primeira Mesa

Redonda do evento, dedica-
da ao tema “Impacto da Bio-
tecnologia na Sociedade.
Quais os proximos passos?”.

Depois do almoco reali-
za-se uma visita a mostra.
No periodo da tarde, pelas
14HO00, o tema a abordar é
a “utilizacao da pasta celu-
I6sica da bananeira para a
remocao de microplasticos
em aguas contaminadas”,
seguido da comunicacao
sobre “Bioeconomia e o
Papel da Biotecnologia”. A
Mesa Redonda “Os Plasticos
e a Economia Circular. Qual
o lugar dos Bioplasticos?”
tem lugar pelas 14H35.

A sessdo de encerramen-
to acontece pelas 15H35.
O evento termina pe-
las 16HOO0, com um Ne-
tworking Coffee e uma vi-
sita a mostra.

A Mostra Tecnologica de
Biotecnologia “BIO'n’'TEQ”
enquadra-se nas atividades
do projeto INOVC+: Ecos-
sistema de Inovacao Inte-
ligente da Regiao Centro,
cofinanciado pelo Centro
2020, Portugal 2020 e Fun-
do Europeu de Desenvolvi-
mento Regional.

Para mais informacades,
atualizacdo de programa e
inscricoes consultar o sitio
www.uc.pt/inovc.
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Feira do Fumeiro
em Trancoso

000 O Pavilhdo Multiusos de
Trancoso vaireceber, nos fins de
semanade24,25,26 defeverei-
roe4 e5demarco, a XIX edicao
da Feira do Fumeiro dos Sabo-
res e Artesanato do Nordeste
da Beira. O evento contara com
a presenca dos principais pro-
dutores da regidao de enchidos,
fumados, queijos, vinhos, mel,
docaria, azeite eartesanatolocal,
anunciou a organizacao.

A Feira do Fumeiro dos Sabo-
res e Artesanato do Nordeste da
Beira é organizada pela Aene-
beira - Associacao Empresarial
doNordeste daBeira, em parce-
riacom o municipio de Trancoso
(distrito da Guarda).

Gouveia participa
na FITUR

0 0 0 O municipio de Gouveia
vai participar na Feira Interna-
cional de Turismo (FITUR), en-
tre quarta-feira e domingo, em
Madrid, com os restantes mu-
nicipios da rede cultural “Terras
da Transumancia”, Castro Daire,
Seia e Fundao. Gouveiairadara
conhecerao publico o calendario
anual de atividades no ambito
darede cultural “Terras da Tran-
sumancia”, nomeadamente o
“Mercado do Queijo” (abril), a
“Romaria das Ovelhas de Arco-
zelo da Serra” (junho), a Béncio
dos Rebanhos de Vila Franca da
Serra (julho), a Transumancia
dos Rebanhos de Vila Nova de
Tazem (agosto) e a Romariada
N.2Sr.2de Assedace (setembro).
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APARTAMENTOS

J.A.G.GIRAO (AMI
14940), vende apar-
tamentos T1, T2e T3
em Formoselha, em
fase de planta, para
investimento a partir
de 45.000 euros.
Telem: 969 826 444
// email: geral.jgirao@
gmail.com

APARTAMENTO T3

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se apartamento com
3 quartos, sala com
lareira e recupera-
dor de calor, cozi-
nha, despensa e

anuncios & .

dSS|

consulte e acompanhe

casa de banho. Gara-
gem com portao
automatico. Situa-se
em Arganil. CE em
curso. Preco: 89.000€.
Telem: 967 871 306

J.A.G.GIRAO (AMI
14940), vende apar-
tamento T3 novo,
totalmente equipado
com parqueamento
e arrumo na cave,
irrepreensivel, a pou-
cos metros da esta-
¢cao dos comboios
da Granja do Ulmei-
ro. Telem: 969 826
444 [/ email: geral.
jgirao@gmail.com

MORADIAS

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
Se 2 casas pararecu-
perar sendo uma M3
e uma pequena em
xisto e um palheiro.
Inseridas em lotes
de terreno com 8010
m?. Situa-se em Cer-
deira, Arganil CE em
curso. Preco: 24.000€.
Telem: 967 871 306

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se casa para restau-
rarcom 110 m? e 490
m? de terreno. Gara-
gem e varios anexos.
Situada a 5 km de
Coimbra, no Casal
da Bemposta, Coim-
bra. CE em curso.
Preco: 75.000€. Telem:
967 871 306

Vende-se Apartamento T2

Areade 86m2, com duas varandas
cozinha equipada, com aparcamento
Monte Formoso
Rua Cidade S. Paulo

Telem: 937 557 574

94093

1

E-mail: geral.jgirao@gmail.com

Telem: 969 826 444

JOAD GIRAD

AR 14740
MEHACAD IADBELERLA

basta

apontar o telemovel

CASA
CONNOSCO

AMI 10054

Apartamento com 3
quartos, sala com lareira
e recuperador de calor,
cozinha, despensa e casa
de banho. Garagem com

"8 portio automético - CE
em curso — 89.000€ —
Arganil

geral@casaconnosco.pt
Rua de Aveiro, no 221, Coimbra
Av. José Augusto Carvalho, Arganil

Rua Rangel de Lima, Cv, Pampilhosa da Serra
239 820040 | 961 155 066 | 967 871 306

J.A.G.GIRAO (AMI
14940), vende casa
com anexos e terre-
no, a necessitar de
obras, na Granja do
Ulmeiro por 12.500€.
Telem: 969 826 444
[l email: geral.jgirao@
gmail.com

J.A.G.GIRAO (AMI
14940), vende peque-
na casa em Pereira
anecessitar de obras
estruturantes por
15.000€. Telem: 969
826 444 [/ email: geral.
jgirao@gmail.com

J.A.G.GIRAO (AMI
14940), vende peque-
na moradia para
investimento por
45.000 euros. Nes-
te momento esta
arrendada por 400
euros mensais. Loca-
liza se em Formo-
selha perto dos trans-
portes publicos e
com bons acessos
a Coimbra. Telem:
969 826 444 [/ email:
geral.jgirao@gmail.
com

=3
P=3
2
8

CASA

AMI 10054

CONNOSCO 967 871 306

239 820 040
961 155 066

MW

MORADIAT2

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se casa de habita-
¢&o com 2 quartos,
casa de banho, cozi-
nha e sala. Despen-
sa e forno a lenha.
Vistas para a Serra.
Situa-se em Celavi-
sa, Arganil. CE em
curso. Preco: 25.000€.
Telem: 967 871 306

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se casa de habita-
¢&o com 2 quartos,
casa de banho, cozi-
nha e sala. Despen-
sa e forno a lenha.
Vistas para a Serra.
Situa-se em Celavi-
sa, Arganil. CE em
curso. Preco: 35.000€.
Telem: 967 871 306

MORADIAT3

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia com 3
quartos, casa de
banho, sala e cozi-
nha. Quintal com 410
m? e furo de agua,
logradouro, garagem
e lojas. Situada em
Lavradio, Penacova.
CE em curso. Preco:
86.500€. Telem: 967
871 306

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia M3 com
2 pisos, pronta a habi-
tar. Situa-se em Pom-
beiro da Beira, Arga-
nil. CE em curso.
Preco: 41.000€. Telem:
967 871 306

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia M3 com
garagem, churras-
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queira, fogao a lenha,
vérias arrecadacoes
e furo de 4gua. Local
sossegado, situado
a2 km de Coja. Situa-
se em Portelinha,
Arganil. CE em cur-
so. Preco: 40.000€.
Telem: 967 871 306

MORADIA TS

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se moradia com 5
quartos, 3 deles sui-
te, 5 casas de banho,
3 cozinhas e 4 salas.
Escritério, lavanda-
ria, despensae gara-
gem para 2 carros
com portao automa-
tico. Aparcamento,
terraco, jardim, ane-
X0s e varandas. Situa-
se em Gandara, Arga-
nil CE: C. Preco:
250.000€. Telem: 967
871306

TERRENOS

AMI 10054 - CASA
CONNOSCO, Vende-
se terreno para cons-
trucao com cerca de
930 m?. Situado na
Lomba, Arganil. Pre-
¢o: 20.000€. Telem:
967 871 306

J.A.G.GIRAO (AMI
14940), vende terre-
no com 18 milm2 em
St° Varao com proje-
to aprovado para lar
com 32 camas. Exce-
lente preco. Telem:
969 826 444 // email:
geral.jgirao@gmail.
com

PARTICULAR, ven-
de terreno com cer-
ca de 1200 m2 em
Formoselha, em co-
propriedade por 4.800
euros. Telem: 916
990 330

LOTES

J.A.G.GIRAO (AMI
14940), vende lote
de terreno para cons-
trucdo em Formose-
lha com 3000 m2
por 45.000 euros.
Telem: 969 826 444
/| email: geral.jgi-
rao@gmail.com

ARMAZENS

J.A.G.GIRAO
(AMI14940), vende
armazém em Perei-
racom 250 m2, bons
acessos, luz trifasi-
ca e agua por 55.000
euros. Telem: 969
826 444 [/ email:
geral.jgirao@gmail.
com

ARRENDAMENTO

OUTROS

J.A.G.GIRAO (AMI
14940), arrenda loja
com cerca de 30m2
em centro comercial
da baixa de Coim-
bra, com duas divi-
sérias, agua, luz,
ventilacao exterior
por 450€. Telem: 969
826 444 [/ email:
geral.jgirao@gmail.
com

) RE/MAX White Il

TERRENO NA RIBEIRA DE FRADES

Lote de Terreno Urbano com [
320.30 m2 para construcéo.
Localizado na Urb. de St* =
Eufémia - Ribeira de Frades, .2 .
zona loteada de enorme .
potencial de expansao.
Excelente exposicéo solar,

vistas desafogadas e
panoramicas, zona calma

e aprazivel. A 5 minutos

da cidade e da via rapida,
potenciando uma rapida
entrada e saida na cidade.

Moradia T2+2 para
reabilitar, situada no Casal
da Bemposta, S. Martinho
do Bispo. Excelente
exposicéo solar, inserida
em lote de terreno com
1200 m2.

(2 artigos - habitagéo e
terreno rustico). Zona
servida por comércio

e transportes publicos,
proximo dos principais
eixos de acessibilidade ao
centro da cidade (5 min).
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ASTROLOGIA

MEDIUM VIDENTE
ESPIRITUAL, traba-
lha pelo Dom do Espi-
rito Santo em todas
as areas. Atendimen-
to diario pelo Telemo-
vel: 916 493 069

H

Compro

Carros / Motos
Nacionais, estrangeiros,
parados, batidos, salvados

Telem: 914 899 484

i

98674

Fago Todo o Tipo de Servicos
na drea da eletricidade
A particulares ou empresas
Execugao de projetos e orgamentos
Zona Centro
Contacto:
quadros.eletricos.eletricidade@gmail.com

915 407 417

Yl

antincios & classificados | agir | 21

52625

' SWPAUTO

CENTRO DE VEICULOS

S

{ 4
<3

EM FIM DE VIDA RECICLAGEM DE METAIS
CENTRO DE ABATE AUTOMOVEL
WANUTENCAD E SER RAP (V.EV)
VENDA DE PECAS USADAS
VALORIZAMOS

thane/svatocnlmie VEiCULOS PARA ABATE / SALVADOS

Espinheira - Penacova
Telemovel: 917 955 970

Aunciar 0s Selsise oS
i ! |

Estrada da Adimia - Cidreira - Coimbra
Tok 238 433 060 | Email: svpauto@mail telepac.pt

Servico de Reboque

Todo Pais
Compra de veiculos
Fazemos abate de viaturas

_‘h.._:o-,-:"‘\:: -

asbeiras

Contacto: 915 622 566

emprego
telefone )

| o I

asbeiras {eNha respostas

aponte o telefone e veja
0 nossos classificados

: Precisa-se Urgente 1
para Portugal, Franga, Bélgica
Chefes de equipa de cofragem
Carpinteiros de cofragem
com experiéncia
Ter cartdo de cidadao portugués

I Telem: 918 315 964 / 913 152 606 / 255 581 409 I

recisa-se de Cozinheiro/a

ol

Restaurante em Cernache
Bombas da Repsol

L Telem: 927 549 863 J

Trolhas de 1®
Carpinteiros de Cofragem 1°
Serventes (com experiéncia
e carta de condugao)

Venha fazer parte
desta equipa!

Telem:

"Precisa de emprego?"

no Diario As Beiras
resulta mais

uelem 239 980 292“

2 Centro de Emprego e Formacéo Profissional
do Pinhal Interior Norte
Servico de Emprego de Arganil

Av. das Forgas Armadas - Edificio Argogest 3300-011
Arganil - PORTUGAL | Tel: 235 205 984/5

CONCELHO DE ARGANIL

CHEFE DE ESCRITORIO - OF. 589136983

MOTORISTA DE AUTOCARROS - OF. 589178760

OUTRO PESSOAL DE APOIO DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE — OF. 589169352
CONCELHO DE TABUA

MOTORISTA DE AUTOCARROS - OF. 589178760

SERRALHEIRO DE MOLDES, CUNHOS, CORTANTES E SIMILARES - OF.
589169998

OUTROS TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA - OF. 589168896 — 589168895

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS - OF. 589160292
CHEFE DE ESCRITORIO - OF. 589136983

CONCELHO DE GOIS

MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS — OF. 589156453
CHEFE DE ESCRITORIO - OF. 589136983

CONCELHO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL - A TEMPO COMPLETO

INSTRUTORES E MONITORES DE ATIVIDADE FiSICA E RECREAGAO - OF.
589177449

MOTORISTA DE AUTOCARROS - OF. 589178760

OUTRO PESSOAL DE APOIO DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE - OF. 589172723
ALFAIATE E COSTUREIRO - OF. 589173398

OUTROS TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA — OF. 589180208

OUTRO PESSOAL DE APOIO DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE - OF. 589172723
CONCELHO DE ARGANIL — A TEMPO COMPLETO

ENGENHEIRO MECANICO — OF. 589089854 - 589147364

CHEFE DE ESCRITORIO — OF. 589136983

TECNICO OPERADOR DAS TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO E COMUNICAGAO
(TIC) — OF. 589134739

FISIOTERAPEUTA — OF. 589152300

AJUDANTE FAMILIAR — OF. 589154660

TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA AGRICULTURA (EXCLUI HORTICULTURA E
FLORICULTURA) — OF. 589154650

OUTROS TRABALHADORES DOS SERVIGOS PESSOAIS, NE — OF. 589146692
OUTROS TRABALHADORES DA MONTAGEM — OF. 589147365

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formagao, IP. Para obter mais informagdes ou candidatar-se
dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando referéncia (Ref.) associada a cada oferta de
emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorréncia de situacdes em que a oferta de emprego publicada ja foi preenchida devido ao tempo que medeia a

sua disponibilizacao ao “Didrio As Beiras” e a sua publicacao.
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asbeiras

aponte o telefone e veja
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telefone
anuncie
tenha respostas

COIMBRA

12VEZ ESTILO NAMO-
RADINHA, 20 anos,
meiga, safada, 69,
massagem, O. natu-
ral. Telem: 914 098
806

ENFERMEIRA DESEM-
PREGADA, linda, mei-
ga, corpo escultural.
Atendimento meialiga
e salto. Massagens.
Telem: 911 543 658

FIGUEIRA DA FOZ

1 NOVIDADE SAMAN-
TA, 25A, beleza e
tesdo! O. fundo e
sugado, barrigalisa,
bumbum grande, per-
nas torneadas e mamas
rijas, meiga e desini-
bida, 69, minete, ado-
ra uma boa lingua.
Atreve-Te! Local dis-
creto e higienizado.
Telem: 920 181 326

1 PORTUGUESA
ALTA, elegante, cor-
po escultural, sedu-
tora, educada com
charme e muito ele-
gante. Apart. privado.
Telem: 935 023 450

12 VEZ BONEQUI-
NHA 21 ANOS, cari-
nha de boneca, cor-
pinho  delicioso,
cinturinha de vespa,
toda linda, feitio agra-
davel, simpética e
muito quente... Com-
pletinhal!!l Telem: 911
976 475

DIARIO

A SAFADINHA DO
0., adora brincadei-
ras picantes. More-
na, cabelos longos,
mamas XXL, bum-
bum empinado, boca
de veludo, adora
minete, 69, espa-
nholada, c¢/ beijo.
Tudo ¢/ a maxima
higiene. Atende s/
tabus, em lingerie
nas calmas. Aces-
soérios. Sigilo total.
24h. Telem: 920 102
792

Fig. da Foz
Angolana

po'do’p
peitos I'I]I)S bumbum
empinado, labios carnudos!
adoro uma hoa Ilngua (')
0. nat.-

CAROLZINHA ESTA
DEVOLTA, + amiga
por poucos dias, O.
nat. massagem +
convivio, para cava-
Iheiros de bom gos-
to. Com étimas con-
dicGes de higiene.
Confira em massa-
gens.net Telem: 967
740 494 /] 961 326

Figueira da Foz

A Mamalhuda bem safada, cheia
de tesdo, rabo durinho, boca
gulosa, gruta molhada e quente,
brincadeiras picantes, minete,
69, espanholada, O. divinal
s/ pressa, acessorios. Atende
s/ tabus, 24h.

910 669 238

as belras

239960 290

telefone

, anuncie
Jenha respostas
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ARS Centro pede
especial atencao
para o frio que ai vem

Governo quer
criar equipas
proprias
dedicadas

as Urgéncias

000 O Governo vai
criar equipas proprias
dedicadas as urgéncias
“pelo menos” nos hospi-
tais de maior dimensao,
disse o ministro da Satde,
apontando-a como uma
das “solucoes” para col-
matar as dificuldades es-
truturais nestes servicos.

Em declaragdes aos jor-
nalistas, e quando abor-
dado sobre os problemas
nas urgéncias dos hospi-
tais, Manuel Pizarro avan-
cou que esta a ser criado
um Modelo de Equipas
Proprias dedicadas a Ur-
géncia “com condicoes
técnicas e remuneratorias
mais bem estruturadas”.

“A criacdo de equipas
dedicadas na urgéncia,
pelo menos nas urgéncias
de maior dimensao, pode
ser uma solucdo [para os
problemas nestes servi-
cos]. E, ndo havendo es-
pecialidade de Medicina
de Urgéncia, podemos
criar estas equipas com
condicoes técnicas e re-
muneratorias mais bem
estruturadas”, disse Ma-
nuel Pizarro.

Portugal nao
tem caréncia
de nenhum
medicamento
indispensavel

000 O ministro da
Satde garantiu, no Por-
to, que Portugal “ndo
tem sentido caréncia de
nenhum medicamento
indispensavel” e avan¢ou
que vai anunciar “nos
proximos dias” medidas
que permitam assegurar
o acesso a medicamentos
a todos os portugueses.

“Temos vindo a tratar,
com os diferentes agen-
tes do setor, medidas
que visam assegurar que
os portugueses tenham
acesso aos medicamen-
tos de que necessitam
para tratar as suas do-
encas. Vamos anunciar
nos proximos dias me-
didas na area do medi-
camento”, disse Manuel
Pizarro.

O ministro garantiu
que ndo se tem senti-
do no pais “caréncia de
nenhum medicamento
indispensavel”, mas ad-
mitiu que “existem difi-
culdades um pouco por
toda a Europa”.
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Diminuicdo das temperaturas preocupa popula¢ao

000 Perante a diminui-
cdo, observada e prevista,
das temperaturas extre-
mas (maxima e minima),
o Departamento de Sat-
de Pablica da ARS Centro,
através da coordenacdo
regional do Plano de Satide
Sazonal Outono-Inverno
2022-2023Estratégia Re-
gional de Monitorizacio
e Intervencao na Resposta
Sazonal em Satde, alertou
apopulacio para algumas
medidas que devem ser
tomadas, tendo em vista
salvaguardar a satide das
mesmas.

Num comunicado, a enti-
dadereal¢ou que é “impor-
tante manter o conforto
térmico das habitacdes,
assegurando o seu aque-
cimento e sem prejuizo
de garantir o arejamento
e ventilacdo necessarios
(abertura intermitente de
janelas e portas em horas
do dia mais favoraveis)”.

A atencdo as braseiras e
fogareiros de carvio tam-
bém é focado pela ARS
Centro: “Além do risco de
incéndio, podem provo-
car intoxicacdes, poten-
cialmente mortais, pelo
monoxido de carbono”.

Varias camadas deroupa

Perante a situacdo extre-
ma de frio, torna-se pre-
ponderante a utilizacdo de
varias camadas de roupa,
de preferéncia de tecidos
naturais (algodao e 1a) e
cubra as extremidades (ca-
beca e maos), em especial
se tiver de deslocar no ex-
terior.

“Mantenha os pés quen-
tes e confortaveis, utilizan-
do meias e calcado apro-

Algumas medidas que
devem ser tomadas:

© Manter
o conforto térmico
das habitacoes

Atencao as
braseiras

e fogareiros
de carvao

Utilizacao de varias
camadas de roupa

Banhos com agua
nao muito quente

Reforco da
alimentacao
eaingestao

de bebidas

e alimentos quentes

priado”, completou a ARS
no comunicado.

Relativamente aos ba-
nhos é fulcral que sejam
com aguando muito quen-
te, sendo que a tempera-
tura do quarto de banho
deve ser confortavel.

“Vareduzindo, progressi-
vamente,a temperatura da
agua do banho”, sugerem.

Depois do banho, as pes-
soas devem enxugar-se
rapidamente com uma to-
alhaseca, devendo estas de
seguida vestirem-se.

Um reforco da alimenta-
cdo e a ingestao de bebi-
das e alimentos quentes,
como sopas, chas ou leites
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sdo importantes. As bebi-
das alcoolicas devem ser
evitadas.

Atividade fisica regular
mas naointensa

O Departamento de SaG-
de Pablica da ARS Centro
propde “a realizacio da
atividade fisica regular
(por exemplo, movimen-
tos de bracos, para se man-
ter mais quente), sendo
que as pessoas devem evi-
tar o exercicio fisico inten-
so ou extenuante”.

Um cumprimento da
medicacdo cronica pres-
crita também é abordada,
assim como a reserva de
medicamentos para varios
dias: “Assim evitara sair a
rua nos dias mais frios”.

As pessoas devem ter
um contacto regular com
os familiares ou amigos
que vivem isolados, em
especial se idosos ou aca-
mados: “Faca-o, de prefe-
réncia, telefonicamente
e assegure que se encon-
tram bem e que dispdem
de alimentos, medica-
mentos ou outros bens
essenciais”.

No final do comunicado,
a ARS Centro pede espe-
cial atencao as quedas.

“Utilize calcado antider-
rapante e evite saidas em
periodos de chuva ou ge-
ada”, dizem.

Caso as pessoas desen-
volvam sinais ou sintomas
de infecdo (febre/arrepios
de frio, dores musculares,
tosse, falta de ar de inicio
stbito ou agravada...) de-
vem manter-se isolados
em casa e contactarema li-
nha SNS 24 (808 24 24 24)
para triagem e orientacao.
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telefones uteis cinemas

Coimbra COIMBRA

Bombeiros de Brasfemes 239910000 Cinemas NOS Alma Shopping

Eombe!ros Sagadolr.es 239792800 Sala1- Avatar — O Caminho
ombeiros Voluntdrios 239822323 . .

Brigada de Transito 239794400 da Agua 2D (M12) 10h50 (Sab

EDP (avarias) 800506506
Centro Hospitalar Psiquiatrico de Coimbra:

Unidade de Sobral Cid 239796400
Unidade de Ames 239640461

CP (CoimbraB) 808208208
Emerg. Crianca Maltratada 239702233

Emergéncia Social 239822139
GNR (comando) 239794300
H.da Universidade 239400400/500/600
Hospital Pedidtrico 239488700/239 480300
Hospital dos Covdes 239 443 020/239 800100

Linha de Satide Publica 80821311
Maternidade Bissaya Barreto 239480400

Maternidade Dr. Daniel de Matos
GNR

239403060
239794300
Policia Judiciaria 239863000
PSP 239797640
AC, Aquas de Coimbra, EM. (avarias) 239 096 000
AC, Aguas de Coimbra, EM. (Linha Verde) 800 202
354

Lusitania Gas-Gas Natural
SOS Adolescente
SOSMulher

SOS Amigo

SOS Estudante

Arganil

Bombeiros

GNR

Centro de Saude
Cantanhede

Bombeiros

GNR
Hospital
Condeixa

Bombeiros

GNR

Centro de Saude
Figueira da Foz

Didrio As Beiras
Bombeiros Municipais
Bombeiros Voluntarios
EDP (avarias)

GNR (Maiorca)

GNR (Paido)

800200157
800202484
239832073
239721010
808200204

235202122
235205437
235205728

231422122
231422446
231419210

239941503
239940250
239941346

233422927
233402800
233402260
800506506
239794488
233940519
GNR (Quiaios) 239794486
Guarda Fiscal 233422914
Hospital (Urgéndias) 233402097
PSP 233407560
Gois
Bombeiros
GNR
Centro de Saude
Lousa
Bombeiros 239990530
GNR 239990060
cP 239993952
Centro de Satide 239995138
Bombeiros de Serpins 239970000
Mealhada
Bombeiros
GNR
Bombeiros Pampilhosa
CP Pampilhosa
Centro de Satide
Mira
Bombeiros
GNR
Centro de Saude
Miranda do Corvo
Bombeiros
GNR
Centro de Satide
Montemor-o-Velho
Bombeiros
GNR
Centro de Saude
Mortigua
Bombeiros

235771122
235770160
235772322

231202122
231202351
231949122
808208208
231202023

231480670
231489500
231489580

239532194
239532147
239530070

239689214
239687140
239689128

231920122
GNR 231927360
Centro de Saude 231922152
cP 808208208
Oliveira do Hospital
Bombeiros

GNR

Centro de Satide
Pampithosa da Serra
Bombeiros

GNR

Centro de Saude
Penacova

Bombeiros

GNR

Centro de Satide
Penela

Bombeiros

GNR

Centro de Saude
Poiares

Bombeiros

GNR

Centro de Satide
Pombal

Bombeiros Voluntarios
Brigada de Transito 236212063
EDP (avarias) 800506506
cP 808208208
GNR 23621201
Hospital 236212130
PSP 236218122
Rodovidria - Beira Litoral 236212 058/236 212060
Soure

238604370
238604444
238600250

235594122
235590100
235590200

239477469
239470160
239477134

239560100
239569135
239570200

239429010
239421119
239421288

236212122

Bombeiros 239506300
GNR 239502228
Centro de Satide 239509810
Tabua
Bombeiros 235412122
GNR 235410430
Centro de Saude 235410410
Voluntarios de VilaNova de Oliveirinha 238 604 887
962377373
Tocha
GNR 231440100
Bombeiros 231443710

e Dom), 14h40,20h00
Sala2 - O Gato das Botas: O
Uttimo Desejo (M6 ) Dob.
11h20 (Sab e Dom), 13h50,
16h30, 19h05

Sala 2 - Black Panther:
Wakanda para Sempre 2D
(M12) 21h30

Sala3 -UmHomem
chamado Otto (M12)

14h30, 18h00, 21h20

Sala 4 - Os Fabelmans (M12)
14h00, 17h20, 21h00

Sala 5 - Avatar — O Caminho
daAgua3D (M12)
15h30,20h50

Sala 6 - O Incrivel Maurice
(M6 ) Dob. 11h30 (Sab e Dom),
14h50, 17h40

Sala 6 - Meus Ricos Filhos
(M12) 20h30

Sala7 - R.M.N (M12) 14h20
Sala 7 - Whitney Houston:

1 Wanna Dance With
Somebody (M12)

17h50, 2110

Sala 8 - O Menu (M16)
13h40, 16h20, 19h30, 22h20
Sala 9 - Maigret e a Rapariga
Morta (M12) 13h20, 16h00
Sala 9 - Broker -
Intermediarios (M12)
18h40, 21h40

Sala10 - O Calibri (M14)
14h10, 17h10,20h40

Cinemas NOS Forum Coimbra
Sala 1-Shotgun Wedding -
Casamento Explosivo (M12)
14h00, 16h40, 19h10
Sala 1- A Outra Face Do Mal
(M16) 2140, 00h20(S6 Sex.
eSab.)

Sala2 - Megan (M14)

13h40, 16h20, 19h00,
21h50(Exc. Sex. e Sab.),
21h45(Sex. e Sab.),
00h15(Sex. e Sab.)

Sala 3 - O Gato das Botas: O
Ultimo desejo (M6 ) Dob.
14h10, 16h50, 19h30

Sala 3 - O Natal do Bruno
Aleixo (M14)

22h00, 00h25(Sex. e Sab.)
Sala 4- Avatar: O Caminho da
Agua3D (M12)

13h10(Exc. Sex. e Sab.),
17h05(Exc. Sex. e Sab.),
21h00(Exc. Sex. e Sab.)
14h40(Sex. e Sab.),
18h50(Sex. e Sab.),
23h00(Sex. e Sab.)

Sala 5- Missao de Resgate
(CB) 13h30, 16h10, 18h50
(Exc. Sex. e Sab.),18h45(Sex.
e Sab.),21h30, 00h00(Sex.
eSab.)

Sala 6- Avatar: 0 Caminho da
Agua2D (M12)

14h40(Exc. Sex. e Sab.),
20h20(Exc. Sex. e Sab.)
13h20(Sex. e Sab.),17h40(Sex.
e Sab.),21h50(Sex. e Sab.)

FIGUEIRA DA FOZ

Cinemas NOS Foz Plaza
Sala 1-Shotgun Wedding:
Casamento Explosivo
(M12) 11h45 (Apenas Dom.),
14h15
Sala1- Missao de Resgate
(CB)17h30, 21h20, 23h45
(Apenas Sabado)
Sala2 - O Gato das Botas: O
Ulttimo Desejo (M6)
11h30 (Apenas Dom.), 14h00
Sala2 -M3GAN (M14)
16h45, 19h15, 21h40, 00h00
(Apenas Sab.)
Sala 3 - Avatar 2: 0 Caminho
daAgua (M12)
12h30 (Apenas Dom.), 16h30,
20h30
Sala 4 - Avatar 2: 0 Caminho
daAgua3D (M12)
15h30,21h00
Sala 5 - O Incrivel Maurice
V.P.(M6) 11h15 (Apenas
Dom.), 14h30, 17h00
Sala 5 - Os Fabelmans
(M12) 20h45
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#—— <2s » FIGUEIRADAFOZ COIMBRA (permanente)
TAXI  Tixis, Central Taxis (permanente)  Pracade Taxis, Praca8deMaio  Politaxis 239499 090
233420880/965255030/ 233423788/233 423500 Taxis de Coimbra S. José239 822287
916 481072 Praca de Taxis, Hospital Praca da Repuiblica 239822287
233431431 Estacdo Nova 239826622

TV Hoje farmacias guia astrologico

RTPPL_____|

06:30 Bom Dia Portugal a CON TA

10:00  Praga da Alegria

12:59  Jornal da Tarde GRA

14:15  Os Nossos Dias T2 - Ep. 188 Julio Maia (Tel. 231 512

15:15 A Nossa Tarde 924) 00351) 210929 040

17:30  Portugal em Direto { ) ‘ T mﬁj

19:00 O Preco Certo hy ) amigamariahelena@mariahelena.pt et s

1959 Telejornal Saude (Tel. 234 422 569 Carneiro

21:00 - Porquinho Mealheiro ﬁ Carta do Dia: Rei de Espadas, que significa Poder, Autoridad

. g e ~ : Rei de Espadas, que significa Poder, Autoridade.

22:00 EDO];I NaoE?- O Grande Branddo (Tel. 231 202 Amor: Para resolver uma desavenga com o seu par nao tema ser

N a.te . N 038) assertivo. Tudo ficara bem.
2345  AOQdisseia De Ferndo De P R - . . -
~ Satide: Para controlar a transpiracao aplique nas axilas algodao
Magalhées - Ep.4 bebid infusio de alecri

0030  Drive My Car ;m le1 i 0‘1:/1.1m'a in usaob ea ‘ec'rlrln). teand . .

0300 O Mistério Dos Rios inheiro: Vigie a conta bancaria. Pode andar a gastar de mais.
Voadores Da Amazonia

03:30  EuropaMinha T8 - Ep.2 Galvao (Tel. 235 205 211) % Touro

RTP2. 0000 Carta do Dia: 6 de Espadas, que significa Viagem Inesperada.

007:01 Banda Zig Zag T1 -Ep.9 Central (Tel. 231422 216) Amor: M.()l.nento.favorével para fazer novas amizades através das

0702 Robocar Poli T3 - Ep. 12 redes sociais. Enriqueca a sua vida.

13:55 Folha de Sala MOCO. Av. F do N Satide: Anda mais enervado e terd tendéncia para ser explosivo.

1400  Sociedade Civil T19 - Ep. 12 CO, Av. Fernando Na- Atengao.

15:00 AFéDosHomens mora, 252 (Casa Branca) Dinheiro: Podera ter de fazer uma mudanca a nivel de negocios.

20:00  EraUma Vez.. AVida-Ep.9 (Tel.239 792 231)

20:25 BandaZig Zag T1-Ep.8 SAO JOSE, Alameda Ca- Gémeos

20:30  Folhade Sala louste Gulbenkian, Lote Carta do Dia: 9 de Ouros, que significa Prudéncia.

3(1);5) j\Esq;lzaldrﬂha De Lafayette 5 R/C-C.C Prima'vera _ Amor: Um amigo pode pedir-lhe conselhos. Seja sincero e ajude-

: orna ! . o.

22522 In?liqlgdvellu -Ep.4 Celas (Tel. 239 484 497) Satide: Para manter uma pele saudavel coma legumes de folha

22: Folha de Sala - verde escura.

22:50 - Nada Serd como Dante T5 Tomé (Tel. 239 941384) Dinheiro: Desempenhe as tarefas com prudéncia. Nio cometa

23:20  Regresso Altaca-Ep.3 deslizes.

23:40  Eurodeputados T9 - Ep.2 Jardim (Tel. 233 418 203)

88%(5) gglc}ffdiﬁﬂ?vﬂ T19-Ep. 12 gy Crneel

0120  E2-Fscola Sunerior De Coroa (Tel. 235 778 021) Carta do Dia: As de Espadas, que significa Sucesso.

P Amor: Esta numa 6tima fase a nivel amoroso. Mime o seu par.

Comunicacao Social T12 o . - VIIME O seu par.

Sic L —— Nova lensanenes (Tl Satde: Previna dores de garganta tomando cha de limao com
< - . 1

06:00 Manha SIC Not me-

08:30 AI?) Poi‘tugal %l;lfllszp' 10 239918 041) Dinheiro: Estabeleca objetivos e cumpra-os. Alcangara o sucesso.

1000 CasaFelizT4-Ep. 10 )

1300  Primeiro ]omalp Cruz Ferreira (Tel. 231471 Ledo

1500  Linha AbertaT9-Ep. 10 263) H Carta do Dia: Valete de Ouros, que significa Reflexao, Novidades.

16:00 JiliaT6-Ep. 10 Amor: Viva a sua relacdo com entrega. Amar s6 faz sentido dessa

18:00  Amor Eterno Amor - Ep. 228 Lima Natario (Tel. 239 forma.

18:30  Cheias De Charme - Ep. 6 532 080) Satide: Sempre que possa, faca alongamentos.

19:15  Quem Quer Namorar Com Dinheiro: Possiveis novidades no campo material.

O Agricultor? - Diario _
(Tarde) T6 - Ep. 58 Dias Amaral (Tel. 239 607 Virgem

20:00  Jornal Da Noite 903) {QS\ Carta do Dia: 9 de Copas, que significa Vitoria.

2145 SangueOculto - Ep. 88 " Amor: Prepare um jantar especial. O romantismo quebra a rotina

22:45  PorTi-Ep.223 Santos (Tel. 238 644 471) darelago.

38‘31(5) gm LUgai'r go 51(2)316- Ep.126 Satde: Coma mais fruta. Uma maca por dia, da uma vida sadia.

- antanal - Ep. Dinheiro: Seja mais dedicado ao seu trabalho.

0115 Passadeira Vermelha Central (Tel. 235594 127) ]

02:45  Quem Quer Namorar Com Balanca
&Aﬁﬂ;:?g?g - Is)éério Alves Coimbra (Tel. 239 i Carta do Dia: A Estrela, que significa Protecao, Luz.

oite P- 477107) Amor: Se tem um relacionamento estavel, encontrara uma nova
i ~ harmonia a dois.

8(75(3)8 E;??&ziihzdanha Penela (Tel. 239 569 137) Satide: Sentird uma energia renovada. Conseguira combater o

10;10 Dois 3s 10 ne‘rvosi.srno ea an‘siedac'lt%, i

1258 Jornal DaUma Soure (Tel. 239506 450) anhelro: Podera conciliar melhor os seus afazeres. Esta prote-

14:55  AUnica Mulher - Ep. 495 gido!

}gég gOUCha D Verdad Quaresma (Tel. 235 711 Escorpido

: Maquina Da Verdade

19:10  AEx-periéncia - Didrio 828) % Carta do Dia: A Temperanga, que significa Equilibrio.

19:58  Jornal Das 8 5 Amor: Evite dar ouvidos a terceiros. Ouca o seu coragao.

22:00 FestaF Festa-Ep.519 Santo André (Tel. 239 421 Satide: Faca Meditagdo e recupere a harmonia interior.

2230  Quero E Viver - Ep. 277 155) Dinheiro: Periodo mais equilibrado nas finangas, gracas ao

23:25  Para Sempre - Ep. 305 Martins Pedro (Tel. 239 esforco que fez.

00:00  AEx-periéncia - Extra 421812)

01:55 Autores Sagitario

02:50 Hawai: Forga Especial T10 - é’ Carta do Dia: A Morte, que significa Renovagao.

) Amor: Atencdo, abra bem os olhos. Liberte-se de crencas que o

1400 Ligaltaliana: 18? Jornada fazem sofrer.
(Resumo) Satide: Durma pelo menos 8 horas por noite.

1430 R D. da 16 ini

- esumos Da Jornada Diniz Carvalho (Tel. 236 Dinheiro: A fase é de renovacao. Se desejar, pode explorar uma

(Resumo) 432 313) mudanga futura.

15:00  FCPorto x Fc Famalicao -
Primeira Liga PP

17:10  Napoles x Juventus - Liga Serra (Tel. 236 552 339) : Capricornio

- Carta do Dia: A Justica, que significa Justica.

Italiana = ~ DTS A .

1990  Resumo Dos Oitavos De Baeta Rebelo (Tel. 236 Amor:h Posmyel paixdo stbita e intensa. Seja prudente e ndo se
Final (Resumo exponha a riscos.

1945 Wolvgrhamptc))n x Liverpool 486133) Satide: A sua satde estd estavel. Continue a cuidar de si.

-Taca de Inglaterra . Dinheiro: Surpresas a nivel profissional. A justica sera feita.
TRANSMISSAO EM DIRETO Torres e Correia (Tel. 236

21:40  Golos DajJornada 16 218 730) Aquario

21:50  Resumo Da Jornada 19 @ Carta do Dia: Rainha de Copas, que significa Amiga Sincera.
(Resumo) Amor: Um amigo pode pedir a sua opinido. Seja sincero e ajude-o

2220 Napoles x Cremonese - Taca a encontrar a melhor solucao.
deltdlia Satide: Procure exercitar os mésculos vérias vezes ao dia.

00:30  NBA:Milwaukee Bucks x Dinheiro: Podera ter de fazer mudancas no que toca a gestio do
Toronto Raptors Abreu (Tel. 231922185) e fened £
TRANSMISSAO EM DIRETO

03:00  Rugby: Munster Rugby x Santa Comba (Tel. 232 Peixes
Northampton Saints -J3 - 881867) se2t.  Cartado Dia: 2 de Copas, que significa Amor.

Taga dos Campedes

0 DIARIO AS BEIRAS néo se responsabiliza

por eventuais alteraces que os canais
facam a programacao didria agendada

Grao Vasco (Tel. 232 388
344)

Amor: O amor vai ajuda-lo a manter a harmonia na sua vida.
Mantenha-se otimista.

Satide: Coma mais legumes e fortaleca o organismo.
Dinheiro: Fase favoravel no que respeita ao dinheiro. Amealhe.

guias & passatempos | viver | 23

Palavras cruzadas

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

© 0 N O O b WON -
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HORIZONTAIS: 1- Faz aluséo - De ma qualidade. 2- Célera - Elemento
de uma corrente - Patrdo. 3- Sadia - Amistosa - Artigo arabe. 4- Engas-
tara. 5- Famas - Honesta. 6- Siga - Aqui. 7- Escavem - Emitia miados.
8- Calculam o valor. 9- Nota musical - Argumento - Negag&o (pref.).

10- Ovario dos peixes - Camareira - Patroa. 11- Flores que simbolizam o
amor - Plantas dos pés.

VERTICAIS: 1- Traga - Entusiasmo. 2- Epoca - Bago da videira - Pai do
pai. 3- Nota musical - Espeta - Campe&o. 4- Altar - A 12. Mulher, 5- Movi-
mentas os remos - Bagagens. 6- Cinquenta e quatro (romano) - Preceito
emanado da autoridade soberana. 7- Imploras - Migalhas. 8- Medida
agréria - Atomo electrizado, 9- Além - Suportam - Artigo arabe. 10- Ave
corredora de grande porte - Segue (inv.) - Magnete natural. 11- Espécie
de peixe - A parte imaterial do ser humano (pl.)
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Recorde
dequase760
mil estrangeiros
residentes

em Portugal

0 00 A populacio es-
trangeira residente em
Portugal aumentou em
2022 pelo 7.° ano conse-
cutivo, totalizando quase
760 mil pessoas.

As comunidades brasilei-
ra e indiana foram as que
mais cresceram, anunciou
o Servico de Estrangeiros e
Fronteiras (SEF).

Dados do SEF mostram
que Portugal registou, no
final do ano passado, o nG-
mero exato de 757.252 es-
trangeiros comresidéncia,
o quessignifica um aumen-
to pelo 7.° ano consecuti-
vo, correspondendo a mais
58.365 (8,3 por cento) do
que em 2021.

Segundo o SEF, os ci-
dadaos brasileiros man-
tém-se como a principal
comunidade estrangeira
residente no pais, num
total de 233.138 pessoas,
mais 28.444 (13 por cento)
do que em 2021.

Os indianos residentes
em Portugal aumentaram
também 13 por cento em
2022, passando de 30.251
para 34.232, e sao agora a
quarta comunidade mais
numerosa no pais.

Os nepaleses passaram a
constar entre as 10 maio-
res comunidades estran-
geiras em Portugal, com
23.441 cidadaos com resi-
déncia legal no pais, ocu-
pando agora o lugar dos
chineses.

Em resumo, de acordo
com o SEF, as principais
comunidades estrangei-
ras residentes em Portugal
sdo de cidadaos do Brasil
(233.138), Reino Uni-
do (36.639), Cabo Verde
(35.744), India (34.232),
Italia (33.707), Angola
(30.417), Franca (27.614),
Ucrania(26.898), Roménia
(23.967) e Nepal (23.441).

Cobaltoem
alimentos tem
risco de cancro

00 O cobalto em excesso
pode provocar cancro, sen-
do que, para a populacio
em geral, a alimentacao é
a principal fonte de expo-
sicdo aquele metal, conclui
um estudo internacional
ontem divulgado pela
Universidade do Minho
(UMinho).

Em comunicado, a UMi-
nho refere que o estudo,
sob a égide da ONU, en-
volveu 31 cientistas de 13
paises, incluindo uma in-
vestigadora daquela uni-
versidade. “A exposicio
ao cobalto pode também
ocorrer através do ar am-
biente, do fumo de tabaco
e de implantes médicos”,
sublinha o comunicado.

IEFP aumenta qualificacoes
dos trabalhadores
do Politécnico de Coimbra

Jorge Conde e Antonio Alberto Costa na assinatura do protocolo

000 Olnstituto de Empre-
go e Formacao Profissional
(IEFP) vai aumentar a quali-
ficacdo dos trabalhadores do
Politécnico de Coimbra atra-
vés de formacoes nos Centros
Qualifica, no ambito de uma
parceria ontem assinada.

“Com a assinatura deste
acordo, o Instituto Politécnico
de Coimbra (IPC) reconhece
que o aumento da qualifica-
cao dos seus trabalhadores
constitui um recurso funda-
mental ao desenvolvimento
do pais e que esta disponivel
para colaborar na promoc¢ao
deste designio, nomeada-
mente dando continuidade
a promocao da formacao dos
seus trabalhadores”, refere
em comunicado.

Citado nanota, o presidente
do Politécnico de Coimbra,
Jorge Conde, explicou que
esta parceria vem “alargar
o espectro do trabalho e de
colaboracao que podemos
fazer em conjunto com o IEFP,
em complementaridade com
outras entidades e nio em
concorréncia”.

O dirigente destacou ainda
o caminho que a instituicio
tem feito de insercdo no ter-
ritorio através de diversas ini-
ciativas,nomeadamente com

O presidente do Politécni-
co diz que a parceria vem
“alargar o espectro do
trabalho e de colaboracao
que podemos fazer em
conjunto com o IEFP”

© 0 delegado regional do
Centro do IEFP realcou
o papel dos centros
Qualifica na estratégia
de formacao ao longo
davida

© Aformacio certificada
seraresultado
de um processo
de identificacao
de necessidades
de formacao junto
dos trabalhadores

a criacao de polos de ensino
superior na Lousa e em Can-
tanhede, mas também com
o desenvolvimento de proje-
tos como o @GIR - Gabinetes
de Inovacao Territorial, em
conjunto com autarquias e a
associacio CoimbraiTEC com
o Instituto Superior Miguel

Torga e o Conselho Empre-
sarial da Regido de Coimbra
(CERC).

Na cerimonia de assinatura
do protocolo, o delegado re-
gional do Centro do IEFP, An-
tonio Alberto Costa, realcou
o papel dos centros Qualifica
na estratégia de formacao ao
longo da vida, envolvendo as
instituicoes, em particular as
de ensino superior, e as em-
presas.

Oresponsavel salientou que
existe uma geracao “que nio
beneficiou de formacao ao
longo davida e que este € um
direito de todos”, reforcando
anecessidade de aumentar a
formacao da populacao nas
areas do emprego digital e
das “competéncias verdes”.

Para Ant6nio Alberto Costa,
esta formacao certificada sera
resultado de um processo de
identificacdo de necessida-
des de formacao junto dos
trabalhadores, bem como
das condigoes de espaco e de
calendarizacao para arealiza-
cido damesma.

A formacao aos trabalha-
dores do IPC sera ministrada
através dos centros Qualifica
dos centros de Emprego e For-
macao Profissional de Coim-
bra e doPinhal Interior Norte.

Rotary Club de Coimbra-Olivais
distinguiu Paulo Barradas Rebelo

000 O Rotary Club de
Coimbra-Olivais entregou
ontem a noite a distincao
de “Profissional do Ano”
a Paulo Barradas Rebelo,
presidente do conselho
de administracdo da Blue-
pharma, farmacéutica com
sede na cidade e dimensao
internacional. O grupo em-
presarial & constituido por
20 empresas.

Aatribuicao teve lugarnum
jantar no Hotel D. Luis, em
Coimbra.

le| Miguel Almeida
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PSD questiona
Governo

sobre obras
prometidas

em 451escolas

00 Quando e como vao
serreabilitados os edificios
de 451 escolas de todo o
pais que o governo prome-
teu financiar em 2022 é o
que o deputado social-de-
mocrata Firmino Pereira,
de acordo com a questao
que ontem apresentou ao
Governo.Sao escolas que
fazem parte da lista do
acordo setorial de descen-
tralizacado de competén-
cias na area da Educacao.

Na pergunta dirigida a
ministra da Coesdo Terri-
torial, Ana Abrunhosa, é
lembrado que, em 22 de
julho de 2022, foi assinado
o Acordo Setorial de Com-
promisso, entre o Governo
eaAssociacao Nacional de
Municipios Portugueses
(ANMP), com o Governo
a assumir a responsabili-
dade de “assegurar meios
financeiros, a 100 por cen-
to, para investimentos nas
escolas do 2.° e 3.° ciclos e
ensino secundario”.

Aindanao ha cronograma
Neste contexto, Firmino
Pereira quer saber “quan-
do & que o Governo vai
publicitar o Programa de
Recuperacio de interven-
¢do. “Decorridos seis meses
da assinatura do acordo, o
Governo ainda ndo avan-
cou com investimentos ou
assegurou que 0os muni-
cipios o possam fazer na
requalificacdo do parque
escolar”, acusa o deputado.
Em 15 de novembro, o
Ministério da Coesao Terri-
torial anunciou que, “usan-
do o mecanismo extraor-
dinario de antecipacao do
PT2030”, seriam abertos
até ao final de 2022 os avi-
sos para o financiamento
das intervencgdes nas es-
colas, conforme o acordo
firmado com a ANMP.

Universidades
ibéricas criam
licenciatura

em migracoes

00 As universidades da
Beira Interior, na Covilha,
e de Salamanca, em Espa-
nha, firmaram uma par-
ceria com o Municipio do
Fundao para a criacdo da
licenciatura em Migracoes
e Interculturalidade, foi
ontem anunciado.

O memorando prevé a
constituicao de um grupo
detrabalho que desenvolva
“os esforcos necessarios” a
criacio do curso. Na infor-
macao, a autarquia destaca
que as “migracoes contem-
poraneas constituem, de
forma inquestionavel, um
fendmeno crescente naso-
ciedade globalizada”.



